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O Serrano Conversa: Médico alerta para os perigos da 
Síndrome Respiratória Aguda Grave para os idosos
Rafael Cremonese reforça sobre os cuidados básicos de higiene e salienta a importância da vacinação

A Síndrome 
Respiratória Aguda 
Grave (SRAG) é 
um conjunto de 
condições clínicas 
caracterizado 
por dificuldade 
respiratória severa, 
que pode ser causada 
por uma série de 
agentes infecciosos, 
incluindo vírus e 
bactérias. Trata-se de 
uma condição grave 
que pode levar ao 
colapso respiratório 
e à necessidade de 
suporte ventilatório. 
Um dos fatores que 
a tornam ainda 
mais perigosa é 
a forma como ela 
afeta populações 
vulneráveis, como 
os idosos, que 
podem ter um risco 
significativamente 
maior de 
complicações e até 
morte.

O envelhecimento natural 
do organismo humano torna 
os idosos mais suscetíveis a 
doenças respiratórias e ou-
tras condições graves, como 
a SRAG. Isso ocorre devido a 
uma série de fatores fisioló-
gicos, como: enfraquecimen-
to do sistema imunológico, 
doenças crônicas comuns 
em idosos, função pulmonar 
reduzida e a presença de co-
morbidades, por exemplo.

Quando esses pacientes 
são diagnosticados com Sín-
drome Respiratória Aguda 
Grave, a progressão da doen-
ça pode ser rápida e imprevi-
sível. A ventilação mecânica, 
que é frequentemente neces-
sária para casos graves, tem 
uma taxa de sucesso menor 
em idosos, aumentando o 
risco de falência múltipla de 
órgãos. O período de inver-
no, com suas baixas tempe-
raturas, é um fator agravante 
para a proliferação de doen-
ças respiratórias, incluindo 
a SRAG. Durante os meses 
mais frios, há um aumento na 
incidência de infecções virais 
como a gripe e o coronavírus, 
que são conhecidos por cau-
sar quadros graves da Síndro-
me.

E justamente levando em 
consideração todos os cuida-
dos necessários para evitar 
a doença, o jornalista Ibraim 
Gustavo conversou com Ra-
fael Cremonese, médico for-
mado pela Universidade Fe-
deral de Ciências da Saúde de 
Porto Alegre-RS, especialista 
em Medicina Intensiva, com 
titulação pela Associação de 
Medicina Intensiva Brasileira. 
Atualmente, Cremonese atua 
como diretor de saúde regio-
nal na Medsenior, empresa 

especializada no atendimen-
to ao público 60+. A entrevis-
ta para O Serrano Conversa, o 
podcast do jornal O Serrano, 
está disponível completa no 
Spotify. Nas próximas linhas, 
você confere os principais tre-
chos do diálogo.

O Serrano Conversa: Nes-
ta época do ano, com o frio 
se aproximando, a Síndrome 
Respiratória Aguda Grave 
pode ser intensificada?

Rafael Cremonese: Bas-
tante. O que acontece neste 
período é que costumamos 
passar mais tempo em am-
bientes fechados, possibili-
tando o aumento da circu-
lação de vírus, como o da 
Influenza. Um percentual 
desses casos evolui para uma 
forma grave, afetando as vias 
aéreas superiores e prejudi-
cando os pulmões. Apesar 
de existir há muito tempo, a 
Síndrome Respiratória Agu-
da Grave ganhou autorida-
des nos últimos anos com as 
pandemias: primeiro com a 
H1N1, em 2009, e depois com 
a Covid-19, quando ficou mais 
claro que existe um percentu-
al dos pacientes virais com 
quadro evoluído das doenças 
e que precisam de interna-
ção, inclusive em Unidade de 
Terapia Intensiva (UTI).

OSC: A Síndrome em si 
não é uma doença. Trata-se, 
portanto, de uma espécie de 
coletânea de doenças respi-
ratórias?

RC: Exatamente. É uma sé-
rie de vírus que podem evo-
luir como uma síndrome mais 
grave. 

OSC: E o que 
caracteriza essa 
síndrome?
RC: Quando o 
acometimento é 
pulmonar, o paciente 
começa a apresentar 
repercussões que vão 
além dos quadros 
típicos de doenças 
respiratórias. No 
caso de pessoas 
idosas, por exemplo, 
o paciente começa 
a ter confusões 
mentais, dificuldade 
de respirar, 
a frequência 
respiratória fica 
mais alta, e há um 
esforço profundo 
da musculatura 
acessória do tórax 
para respirar. Isso 
pode acontecer 
por Influenza, 
por rinovírus, por 
vírus sincicial, por 
coronavírus, entre 
outros. 

OSC: E quais são os primei-
ros sinais e sintomas que po-
dem ser identificados antes 

de a doença evoluir para uma 
forma grave?

RC: Quando se trata de 
idosos, a primeira coisa que 
precisamos ter em mente é 
que devemos ter um nível 
de suspeição alta, especial-
mente acima de 65 anos, e 
com maior preocupação em 
pessoas acima dos 80 anos 
de idade. Portanto, não pode-
mos nos dar ao luxo de acre-
ditar se tratar de uma gripe 
simples. Qualquer alteração 
no nível de consciência, rebai-
xamento do estado geral do 
corpo, febre alta, dificuldade 
respiratória são sinais para 
acender o alerta e procurar 
um médico, que poderá en-
tender em que fase a doença 
está. Embora seja uma mino-
ria os casos que façam essa 
evolução para SRAG, como 
os números são muito altos, 
e as populações de risco são 
justamente os mais frágeis, os 
idosos e quem tem alguma co-
morbidade, qualquer conjun-
ção deste contexto, somados 
aos sintomas citados, já devem 
deixar as pessoas alertas.

OSC: A configuração fami-
liar brasileira costuma apre-
sentar um cenário típico, 
que é o de crianças em fase 
escolar precisando passar o 
contraturno na casa dos avós. 
Isso pode gerar um risco 
maior para os idosos?

RC: É exatamente assim 
que acontece, especialmente 
porque as crianças podem 
não apresentar os sintomas. 
O segredo é manter as me-
didas clássicas de controle, 
como evitar o contato regular 
e próximo com as crianças vi-
sivelmente doentes, além dos 
cuidados com as secreções, a 
higiene das mãos recorren-
te, e manter a etiqueta para 
quando tossir ou espirrar. Po-
rém, o que precisamos citar 
— que é o mais importante 
para diminuir a possibilidade 
de contrair a doença, e acima 
de tudo, evitar os casos gra-
ves — é a vacinação. A vacina 
tríplice disponível gratuita-
mente nos postos de saúde 
imuniza contra os principais 
agentes causadores da Sín-
drome Respiratória Aguda 
Grave, inclusive a Influenza. 
É imprescindível que idosos 
que mantêm contato com 
crianças, principalmente, se-
jam vacinados, e o mais pre-
cocemente possível.

OSC: A vacinação é a me-
lhor maneira de se prevenir?

RC: Sim. Está mais que 
comprovado que a imuniza-
ção tem efeito individual, ou 
seja, cada pessoa vacinada di-
minui para si próprio a chan-
ce de desenvolver a doença, 
inclusive as formas graves, e 
também um efeito coletivo, 
já que do ponto de vista po-
pulacional diminuímos a cir-
culação geral do vírus. Quan-
do um grande percentual da 
população está imunizada, 
reduzimos a incidência popu-
lacional da Síndrome. 

OSC: Nos últimos 
anos, especialmente 
nas redes sociais, 
circularam inúmeras 
notícias falsas 
relacionadas 
à vacinação — 
principalmente 
contra a Covid-19. 
Como consequência, 
muitas pessoas 
desenvolveram 
medo de se vacinar, 
não apenas contra 
o SARS-CoV-2, mas 
também contra 
outras enfermidades, 
como a H1N1. Diante 
desse cenário, como 
convencer essas 
pessoas de que a 
vacina é segura e 
representa a melhor 
forma de proteger 
suas vidas?? 

RC: É lamentável 
estar inserido num 
contexto onde até 
mesmo a ciência está 
politizada. O alerta 
vermelho que posso 
deixar é que, quando 
um conteúdo sobre 
ciência vem com um 
contexto político, 
deveríamos pensar 
dez vezes antes de 
nos engajarmos 
naquela discussão. 
Os estudos 
demonstram todos os 
graus de eficiência, 
eficácia e segurança 
das vacinas. Eu 
posso dizer que 
nada é 100% seguro. 
Mas, sem sombra 
de dúvida, é 100% 
arriscado arcar com 
a ameaça de ter 
uma SRAG, que, caso 
fosse feito o uso da 
vacina, diminuiria 
em grande parte esse 
risco.Entretanto, 
quanto a esse grau 
de politização, 
percebemos que 
as pessoas estão 
predispostas a uma 
ou a outra coisa. O 
que posso fazer é 
rogar a atenção das 
pessoas, para que 
entendam que, neste 
caso específico das 
vacinas virais, nós 
temos uma história 
longa de sucesso 
com o seu uso.

OSC: Como é feito o trata-
mento para infecções virais?

RC: O tratamento é basi-
camente suportivo, muitas 
vezes inclui a administração 
de oxigênio temporariamen-
te, que pode ser feito utili-
zando desde um catéter, até 
uma intubação. Para algu-
mas situações específicas, 
podemos lançar mão de me-
dicamentos antivirais, mas 
sempre em ambiente hospi-
talar. Atualmente, consegui-
mos determinar com maior 
precisão qual vírus está cau-
sando a doença, alterando 
sensivelmente o protocolo 
que será usado em cada si-
tuação.

OSC: E como recado final, 
qual a mensagem que o se-
nhor deixa para os leitores, 
especialmente para as pesso-
as idosas e seus familiares? 

RC: Minha mensagem é 
de que devemos  cuidar da 
nossa saúde o ano inteiro, e 
ficar atento ao surgimento 
das doenças crônicas. Mas, 
sabendo que este é um perí-
odo específico, e que a vaci-
nação tem um grande papel 
na prevenção da evolução 
para a Síndrome Respirató-
ria Aguda Grave, conside-
rarmos fortemente a imu-
nização que está proposta 
pelo programa brasileiro de 
vacinação.

Na entrevista que 
realizamos com o Dr. 
Rafael Cremonese, 
você tem mais 
informações sobre 
a SRAG, a prevenção 
dessas doenças 
e as formas de 
tratamento, além 
de conhecer como a 
Medsenior trabalha 
para informar de 
maneira global e 
ampla o público da 
terceira idade sobre 
os cuidados com 
a saúde integral e 
preventiva. 

O Serrano Conversa é uma 
produção da Freestory, e a 
realização é do jornal O Ser-
rano. Para ouvir a entrevista 
completa, acesse o canal do O 
Serrano Conversa no Spotify, 
através do QR Code:

Emendas Parlamentares 
para a Área da Saúde
Prefeitura de Serra Negra faz comunicado oficial sobre 
verbas destinadas ao município

A prefeitura de Serra 
Negra, por meio da 
Secretaria Munici-
pal de Saúde, emitiu 
uma nota pública 
para esclarecer in-
formações relativas 
às emendas parla-
mentares destinadas 
à área da Saúde. 

O documento, enviado 
também à imprensa, afir-
ma: “Atualmente, o municí-
pio aguarda a liberação de 
emendas parlamentares que 
já foram devidamente pro-

postas por parlamentares, 
mas que ainda não foram 
efetivamente liberadas pelos 
órgãos responsáveis. Essas 
emendas, embora previstas, 
dependem de trâmites e li-
berações em nível estadual 
ou federal, que não estão 
sob controle direto da admi-
nistração municipal”.

Ainda de acordo a nota, 
publicada também nas redes 
sociais oficiais da prefeitura, 
o Poder Público serrano “re-
força seu compromisso com 
a transparência e a respon-
sabilidade na gestão dos re-
cursos públicos e permane-
ce atenta, atuando junto aos 

gabinetes parlamentares e 
órgãos competentes para 
que os valores sejam libera-
dos e possam ser aplicados 
em benefício da população”.

A nota finaliza 
dizendo que no 
caso de qualquer 
novidade sobre 
a liberação ou 
destinação dos 
recursos, “a 
Secretaria de 
Saúde informará a 
população de forma 
clara e oficial”.

Nota pública: Unidade 
de Saúde da Família 
Dr. Firmino H. Cavenaghi
Secretaria Municipal de Saúde utiliza canais oficiais da prefeitura 
para prestar esclarecimentos à população

Na última quarta-feira 
(4), a Secretaria Municipal 
de Saúde utilizou os canais 
oficiais de comunicação da 
prefeitura de Serra Negra 
para esclarecer dúvidas da 
população quanto ao fun-
cionamento da Estratégia de 
Saúde da Família (ESF) Dr. 
Firmino H. Cavenaghi, locali-
zada no Centro da cidade. 

Segundo a pasta, “a Uni-
dade de Saúde da Família Dr. 
Firmino H. Cavenaghi conta 
com duas equipes de saúde 
da família, cada uma com car-

ga horária de 40 horas sema-
nais. No dia 29 de maio, uma 
das profissionais apresentou 
atestado médico com afas-
tamento por 30 dias. Diante 
disso, a partir de 4 de junho, 
a Secretaria de Saúde dispo-
nibilizou nova escala médica 
garantindo a continuidade do 
atendimento à população”.

 Ainda de acordo com a Se-
cretaria de Saúde, “atualmen-
te, 14 médicos clínicos estão 
em atuação nas unidades 
básicas de saúde do municí-
pio, assegurando cobertura 

e acolhimento em todas as 
regiões”.

 A nota oficial acrescenta 
que “todas as Unidades de 
Saúde do município seguem 
oferecendo atendimento mé-
dico clínico de forma adequa-
da à demanda, com qualida-
de e respeito à população", 
e finaliza argumentando que 
“a prefeitura de Serra Negra 
segue atenta e comprometida 
com a qualidade dos serviços 
de saúde, cuidando da organi-
zação das equipes e do bem-
-estar da população”.

Rafael Cremonese: “A vacina é segura e é a forma mais eficiente de 
se proteger contra as doenças virais” | Divulgação



SEXTA-FEIRA, 06 DE JUNHO DE 2025Mercado & Negócios 12oserrano.com.br

A curiosidade é uma 
importante habilidade 
para o mercado de trabalho
A curiosidade no mercado de trabalho está galgando 
novos espaços. Perfis de profissionais que possuem 
essa habilidade chamam a atenção das empresas

Até 2030, empresas e em-
pregadores buscarão um 
novo perfil de trabalhador. 
Já valorizada atualmente, a 
curiosidade no mercado de 
trabalho será ainda mais re-
querida dos profissionais.

Aquilo que até alguns 
anos parecia ser uma com-
petência secundária, está 
alcançando um grau de im-
portância nunca antes vis-
to. Profissionais curiosos e 
desejosos de aprender algo 
novo serão mais valorizados 
e desejados pelo mercado.

A curiosidade no 
mercado de trabalho

Sabe aquela criança 
curiosa, que pergunta “por 
quê” para tudo, e quer fa-
zer parte de todas as situ-
ações da casa e da família? 
Esse tipo de atitude chama 
a atenção de muita gente, 
que acaba considerando a 
curiosidade dela como algo 
bonitinho.

Porém, além da bele-
za pueril, você sabia que 
a curiosidade guarda uma 
preciosidade importante 
para a vida adulta? Sim, a 
curiosidade no mercado de 
trabalho está sendo cada 
vez mais valorizada. Tanto 
que, nos próximos cinco 
anos, essa habilidade vai ul-
trapassar até mesmo o pen-
samento analítico em grau 
de importância.

Quem revela esses dados 
é o relatório O Futuro dos 
Empregos 2025-2030, do 

Fórum Econômico Mundial. 
Segundo o documento, lan-
çado no início deste ano, a 
curiosidade vai pular do 8º 
para o 6º lugar até 2030. E 
isso se refere à busca das 
empresas por profissionais 
que possuem este tipo de 
competência.

O avanço da curiosidade 
como uma das capacidades 
mais procuradas pelas em-
presas deixa até mesmo a 
análise para trás. Não que 
o pensamento analítico não 
seja importante, mas ele vai 
da 1ª (em 2025) para a 9ª 
posição nos próximos cinco 
anos.

O que é a curiosidade?

É importante sabermos 
do que se trata uma das ca-
racterísticas mais buscadas 
por empresas e emprega-
dores nos próximos anos. 
Segundo a empresa de aná-
lise de mercado de traba-
lho, O Futuro das Coisas, a 
curiosidade é uma “fome de 
conhecimento”.

Só por essa definição já 
dá pra entender porque 
essa competência é tão 
apreciada pelos emprega-
dores. Contudo, O Futuro 
das Coisas vai além: “Curio-
sidade é busca ativa e apai-
xonada por aprender, ob-
servar e descobrir”. 

Os especialistas definem 
ainda o perfil da pessoa 
curiosa como alguém que 
quer “explorar e entender 
como as coisas funcionam”. 

Entender como se dão os 
comportamentos, os fenô-
menos, os resultados e os 
conceitos são a principal 
busca de curiosos. São pes-
soas que, além de tudo:

Abraçam novos desafios

Procuram experiências 
para inovar

Questionam o status quo 

Desejam criar e 
manter relações 
autênticas com o outro

Enquanto isso, pensa-
mento analítico trata-se de 
uma capacidade cogniti-
va de reunir informações. 
Sejam de natureza quan-
titativa ou qualitativa, com-
preender os dados ajuda a 
analisar o todo e a encon-
trar soluções criativas para 
resolver problemas.

Os especialistas de O 
Futuro das Coisas afirmam 
ainda que a curiosidade 
aprimora  o pensamento 
analítico. Combinados, es-
ses fatores contribuem e 
impulsionam a aprendiza-
gem contínua.

Na próxima edição da 
Hora do Empreendedor, 
falaremos sobre como a 
curiosidade aprimora o 
pensamento analítico. Apre-
sentaremos três maneiras 
que ajudarão a compreen-
der a importância da união 
entre análise e curiosidade 
no mercado de trabalho.

Segundo Fórum 
Econômico 
Mundial, a 

curiosidade no 
mercado de 

trabalho será 
uma das principais 

habilidades 
buscadas por 

empregadores 
até 2030

Freepik

Perdeu o prazo da declaração 
do imposto de renda? 
Saiba o que fazer
Valor mínimo da multa para o contribuinte que não entregou 
a declaração no prazo é de R$ 165,74

O contribuinte brasileiro 
que perdeu o prazo para o 
envio da declaração de Im-
posto de Renda 2025 deve 
buscar se acertar com o Leão 
o quanto antes, já que a au-
sência da declaração pode 
gerar multa no valor mínimo 
de R$ 165,74, podendo che-
gar, no máximo, a 20% do 
valor do Imposto de Renda 
devido, além de juros que 
também serão acrescidos. 

Outro ponto que vale des-
tacar é que cerca de 60% das 
declarações resultam em im-
posto a restituir. Ou seja, en-
tregar a declaração é um de-
ver, mas também um direito 
que pode trazer benefícios 
ao contribuinte. 

No serviço virtual Meu Im-
posto de Renda, da Receita 
Federal, o contribuinte pode 
verificar se está com algu-

ma declaração em atraso. 
O sistema também permite 
fazer a declaração de forma 
prática e online, com dados 
já preenchidos, o que ajuda 
a regularizar a situação do 
CPF. O serviço está disponí-
vel no aplicativo da Receita.

Fake News

O CPF do contribuinte 
que não enviar o documen-
to pode ficar com status de 
“pendente de regularização” 
ou “omisso na entrega da 
declaração”. Mas a Receita 
esclarece que o não envio da 
declaração não leva a pena-
lidades como o bloqueio de 
CPF, impedimento de casa-
mento, restrição à participa-
ção em concursos públicos, 
bloqueio de contas bancá-
rias, prisão entre outras fake 

news que circulam pelas 
redes sociais. Segundo o ór-
gão, a situação de "pendente 
de regularização" não tem 
caráter punitivo e não im-
pede o exercício de direitos. 
Ela serve apenas como um 
alerta para que a pessoa re-
gularize sua situação com o 
Fisco. Além disso, as normas 
da Receita Federal não auto-
rizam que outros órgãos pú-
blicos ou empresas privadas 
criem restrições ao cidadão 
apenas por estar com o CPF 
"pendente de regularização".

São obrigadas e declarar 
o Imposto de Renda sobre a 
Pessoa Física (IRPF) as pesso-
as físicas que receberam ren-
dimentos tributáveis acima 
de R$ 33.888, assim como 
aquelas que obtiveram re-
ceita bruta da atividade rural 
acima de R$ 169.440.

SP cria mais de 280 mil vagas 
de emprego no ano
Estado criou o equivalente a 2,4 mil vagas por dia em quatro meses

Acompanhando o cená-
rio de crescimento em nível 
nacional, o estado de São 
Paulo criou 284 mil vagas de 
emprego com carteira assi-
nada nos primeiros quatro 
meses deste ano, o equiva-
lente a 2,4 mil por dia. Os da-
dos são da Fundação Seade, 
com base nas informações 
do Caged, do Ministério do 
Trabalho e Emprego (MTE). 
No acumulado de 12 meses 
(de maio de 2024 a abril de 
2025), foram mais de 450 mil 
oportunidades. Só no mês 
de abril, o saldo foi de mais 
de 72 mil novos postos de 
trabalho.

Em todos os períodos, 
houve crescimento na cria-
ção de vagas de emprego no 
estado: 0,5% em abril, 1,98% 
no acumulado do ano e 3,2% 

no acumulado de 12 meses. 
Assim, São Paulo se consoli-
da como a unidade da Fede-
ração que tem maior saldo 
de vagas do país.

Setores com mais 
contratações

O setor de Serviços foi 
o responsável por criar o 
maior número de vagas de 
emprego em abril. Os cinco 
setores com melhor desem-
penho no período foram:

Serviços: 40.166

Informação, comunicação 
e atividades financeiras, 
imobiliárias, profissionais 
e administrativas: 13.474
	
Comércio; reparação de 

veículos automotores e 
motocicletas: 12.959

Administração pública, 
defesa e seguridade social, 
educação, saúde humana e 
serviços sociais: 10.261

Transporte, armazenagem 
e correio: 9.496

Vale lembrar, que o esta-
do de São Paulo registrou 
também a menor taxa anual 
de desemprego em 12 anos 
em 2024: 6,2%. Trata-se da 
menor taxa de desocupação 
da série histórica, iniciada 
pelo Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística em 
2012. Os dados foram dis-
ponibilizados pelo IBGE e 
divulgados pela Fundação 
Seade.

Setor de Serviços foi o responsável por criar o maior número 
de vagas de emprego em abril | Marcelo Camargo

Conta de luz terá bandeira vermelha 
em junho, anuncia Aneel
Consumidores terão custo extra de R$ 4,463 a cada 100 kWh

A bandeira tarifária 
das contas de 
energia passará 
para vermelha, no 
patamar 1, no mês 
de junho, anunciou 
nesta sexta-feira 
(30) a Agência 
Nacional de Energia 
Elétrica (Aneel). 
Com a medida, os 
consumidores terão 
custo extra de R$ 
4,463 a cada 100 
quilowatts-hora 
(kWh) consumidos.

"Diante do cenário de aflu-
ências abaixo da média em 
todo o país indicado pelo Ope-
rador Nacional do Sistema 
(ONS), projeta-se uma redu-
ção da geração hidrelétrica em 
relação ao mês anterior, com 
um aumento nos custos de 
geração devido à necessidade 
de acionamento de fontes de 
energia mais onerosas, como 
as usinas termoelétricas", es-
clarece a Aneel. Em maio, a 
Aneel acionou a bandeira 
amarela, em razão da transi-
ção do período chuvoso para 
o período seco do ano, e as 
previsões de chuvas e vazões 
nas regiões dos reservatórios 
para os próximos meses fica-

ram abaixo da média.
“Com o fim do período 

chuvoso, a previsão de gera-
ção de energia proveniente 
de hidrelétrica piorou, o que 
nos próximos meses poderá 
demandar maior acionamen-
to de usinas termelétricas, 
que possuem energia mais 
cara”, explicou a Aneel. 

Desde dezembro de 2024, 
a bandeira tarifária perma-
necia verde, por causa das 
condições favoráveis de ge-
ração de energia no país. 

Com o fim do período de 
chuvas, expectativa é de alta 

no custo da energia nos 
próximos meses| Divulgação
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ALUGA-SE VENDE-SE

DIVERSOS

EXCELENTE
APARTAMENTO
Apto. no centro da cidade, na 
Avenida Laudo Natel. Possui 
3 quartos, 2 banheiros, sendo 
1 suíte. Contato: (19) 99715-
3724.

ÓTIMA
CHÁCARA
Aluga-se uma chácara com 
duas casas conjugadas, sendo 
uma para temporada outra 
para aluguel fixo. Bairro das 
Posses. Tratar pelo telefone 
com: Claudemir (19) 9732-
6281.

GUARUJÁ VENDO 
OU ALUGO
Vendo ou alugo, para tem-
porada e finais de semana, 
apartamento no Guarujá-SP, 
praia da Enseada, mobiliado, 
com 2 vagas de garagem, a 4 
quadras da praia, elevador, 
salão de jogos e churrasquei-
ra. R$ 250 mil para venda ou 
troco por chácara na Região 
Metropolitana de Campinas. 
Também alugo a partir de  
diárias (descontos especiais). 
Interessados tratar com Már-
cio através dos fones: (19) 
99124-4751 e (19) 99488-
3437 – WhatsApp.

VENDO CASA
Casa com 60 metros quadra-
dos, mais 20 m² de lavande-
ria. Aceito terreno ou carro 
na negociação. Localizado 
no Jardim Placidolândia. Te-
nho mais terrenos para ne-
gociar. Contato pelo telefo-
ne (19) 99704-9690. Tratar 
com Guerino ou Cleusa.

TERRENO JD. SERRA NEGRA 
Vendo terreno de 770 m² 
(12m x 18m), na Rua Ade-
lino Rubim Carvalho, Lote 
26 – Jardim Serra Negra. R$ 
75.000. Aceito carro no ne-
gócio. Telefone/WhatsApp: 
(19) 99912-3877.

SAVEIRO
Vendo Saveiro 2001, cor 
prata, no valor de R$ 32.000. 
Revisada, com quatro pneus 
novos. Aceito oferta. Tratar 
com Marcos Tinti. Telefone: 
(19) 99778-1793.

GRANDE OPORTUNIDADE 
Casa à venda, preço espe-
cial, na Estância Suíça. Conta 
com 3 quartos (sendo 1 su-
íte), 2 edículas (home office 
e sala de jogos), linda vista 
para o Cristo Redentor, pis-
cina, garagem e mezanino. 
Mais informações: WhatsA-
pp (11) 99896-9689 ou bit.ly/
casaserranegra.

APTO. EM CONDOMÍNIO
Vende-se apartamento no 
Condomínio Cisne, locali-

zado no segundo andar. O 
imóvel conta com um dor-
mitório, sala, cozinha e ba-
nheiro. Valor: R$230.000,00. 
Interessados, favor entrar 
em contato pelo telefone 
(19) 3892-8232.

TERRENO — 452 m²
Lote de terreno com 452 
m², localizado em rua com 
manutenção da prefeitu-
ra (obra em andamento) 
— rede de esgoto, água 
encanada e asfalto. Docu-
mentação em dia, incluindo 
escritura registrada e IPTU. 
Tratar com Manoel Dias 
Maciel, pelo telefone: (19) 
9-9790-5269.

CASAS NO 
CAMPO DO SETE
Desfrute da tranquilidade 
do local, onde você ouve o 
som da natureza e o canto 
dos passarinhos. São 4 mo-
radias no mesmo lote, com 
entrada de energia para 
cada imóvel.
Casa 1: 2 dormitórios, sala, 
cozinha, banheiro.
Casa 2: 1 dormitório, sala, 
cozinha e banheiro.
Casa 3: 1 dormitório, sala, co-
zinha, banheiro e despensa.
Casa 4: 2 dormitórios, sala, 
cozinha, 2 banheiros e quin-
tal (sobrado).
São 4 vagas de garagem.
Local: Campo do Sete
Serra Negra.
Contato: (19) 9 9689-5129.

Contrata-se 
Farmacêutico(a)
Interessados, falar com Hen-
rique pelo telefone (11) 3892-
1711, das 12h30 às 13h30 ou 
após as 18h.

CASAL PARA CASEIRO
Ele: jardinagem & piscina, 
serviços gerais. Ela: serviço 
doméstico. Tratar: (11) 98415-
0350 WhatsApp.

MOTORISTA  PARTICULAR
Motorista particular para a re-
gião, viagens e entregas. Tratar 
com Marcelo  fones: (19) 99758-
1627 ou (11) 97523-3906.

FAXINEIRA E SERVIÇOS 
DE LIMPEZA
Serviços de faxina e limpeza 
de residências (casa ou aparta-
mento) e/ou escritório comer-
cial.  Gabriela: 99825-3187.

VENDE-SE 
Fogão 4 bocas, com acen-
dedor elétrico, cor branca, 
marca Atlas Monaco Plus. 2 
anos de pouco uso. Valor R$ 
380,00. Tratar com Marcelo.
(19) 9 9758-1627.

VENDE-SE:
Duas máquinas de costu-
ra com motor simples-reta 
+ duas hacks pequenas.  
Tratar c/ Francisca 3892-1220. 

MOTORISTA EXPERIENTE: TRANSPORTE 
SEGURO E CONFORTÁVEL (CATEGORIA E)

Ofereço serviços de motorista particular com Habilitação Ca-
tegoria E com experiência em dirigir diversos tipos de veícu-
los (carro, van, ônibus e caminhão). Possuo curso para trans-
porte de passageiros e me dedico a garantir a segurança, 
pontualidade e conforto dos meus clientes. Sou flexível para 
atender diferentes necessidades de transporte, incluindo ro-
tas, horários e número de passageiros. Dirijo veículo do pró-
prio cliente ou, se preferir, posso utilizar meu próprio veículo. 
Entre em contato comigo, Miguel, através dos telefones (19) 
99932-5528 ou 99744-9067.

VAGA PARA CASEIRO
 

Procura-se pessoa para trabalhar em chácara com moradia no 
local, em Serra Negra (SP). É necessário gostar de cães, saber cuidar 
deles, operar roçadeira, limpar piscina e manter o jardim. Oferece-se 
casa com 1 dormitório, 1 banheiro, cozinha, lavanderia e garagem. 

Salário mínimo, com registro em carteira.

Interessados devem entrar em contato com 
Anderson pelo telefone (11) 98299-0504 (WhatsApp).

VAGAS PAT

CONTRATA-SE:
Alimentador de linha de 
produção (Amparo)

Auxiliar de limpeza

Auxiliar de manutenção 
(hidráulica 
e elétrica/piscinas)

Auxiliar de 
rechaud (hotel)

Balconista (cafeteria)

Balconista (atendente)

Balconista / 
Ajudante de produção 
(mercado)

Camareira

Caseiro (com moradia)

Charqueador

Consultor de vendas

Cozinheiro

Cumin

Psicologia ou 
Pedagogia (Estágio)

Garçom

Gerente de hotel

Lavrador (hotel)

Marceneiro

Mecânico a diesel

Motorista de ônibus 
urbano e escolar

Operador de 
estação de tratamento 
de água

Pintor

Recepcionista 
(tarde/noite)

Roçador

Serviços gerais 
(manutenção/hotel)

Serviços gerais (extra)

Serviços gerais no culti-
vo de flores

Técnico em 
alimentos (hotel)

Vendedor (loja) 

Passo o Ponto de uma 
Charmosa Pousada em 
Águas de Lindóia

Passo o ponto de pousada, com 
instalações. Localização: Águas de 
Lindóia, um dos destinos turísticos 
mais procurados do interior paulis-
ta. A pousada fica a 7 minutos do 
centro da cidade, estrada toda as-
faltada, ótima localização, perto de 
supermercados, farmácias, pontos 
turísticos, etc. Estrutura: 4 chalés 
aconchegantes, totalmente equipa-
dos, com uma vista espetacular das 
montanhas e a dois minutos a pé de 
uma cachoeira. A pousada possui 
dois ambientes de churrasco, dois 

ambientes de fogueira, ambiente de 
rede e piscina estrutural de 10.000L 
com escada e filtro. Eleita como uma 
das acomodações preferidas pelos 
hóspedes no Airbnb - excelente re-
putação com nota máxima de ava-
liação. Diferenciais: Possibilidade de 
morar na pousada, aproveitando o 
conforto e tranquilidade do local en-
quanto administra seu negócio. Va-
lor do Aluguel: R$ 2.300,00/mês.

Motivo da venda: 
Mudança de estado. 

Entre em contato agora 
mesmo para mais informações! 
Telefone/WhatsApp: 
(19) 99835-5635.

Os interessados 
devem comparecer no 
Posto de Atendimento 
ao Trabalhador 
(PAT), na Praça 
João Pessoa 
(ao lado da rodoviária e 
da Defesa Civil).

Horário: das 8h às 17h, 
de segunda a sexta | 
Levar: RG, CPF, Carteira 
de Trabalho e currículo. 
Contato: (19) 3842-2514

VENDE-SE ALUGA-SE
CASA NO CAMPO DO SETE
Casa no centro da cidade, com preço a 
combinar. Dois quartos, sala, cozinha, ba-
nheiro, suíte, garagem. Terreno 100% pla-
no, localizado no Campo do Sete.

APARTAMENTOS 
Dois apartamentos no centro da cidade, 
totalmente remodelados. Banheiro com 
hidromassagem. Venda preferencialmen-
te dos dois juntos, por estarem no mesmo 
andar, separados apenas por uma porta. 
Apartamentos com garagem.

OPORTUNIDADE
Casa em bairro nobre, com 3 quartos, sala, 
cozinha, banheiro, sala com dois ambien-
tes, um banheiro social e uma suíte. Gara-
gem, terraço, copa, cozinha e quintal com 
área de serviço. Valor: R$ 550.000,00

CASA NO CENTRO
Casa no centro da cidade. Dois quartos, 
banheiro, área de serviço, terraço e gara-
gem para dois carros.

CASA MOBILIADA
Casa mobiliada no bairro Estância Suíça, 
ideal para casal ou uma pessoa. Luz, água 
e internet inclusos. Dois quartos, sala, co-
zinha, banheiro, terraço e quintal.

CONTATO
Para mais informações, entre em 
contato pelo WhatsApp: 9 9294-0383
Preferência para atendimento 
à tarde ou à noite.

TAI CHI CHUAN & CHI KUNG 

AULAS DE CHI KUNG 
O Chi Kung é uma prática milenar 
chinesa desenvolvida para equi-
librar corpo e mente, através de 
movimentos suaves, respiração 
consciente e foco interno.

Benefícios do Chi Kung
Aumenta a energia vital (Chi);
Reduz o estresse e a ansiedade;
Melhora a flexibilidade e o equilíbrio;
Fortalece o sistema imunológico;
Promove bem-estar físico, mental e espiritual;

Local: Av. Juca Preto, nº 254
Academia de Jiu-Jitsu - Serra Negra - SP

Contato: (19) 9 9923-5571
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06 DE JUNHO – SEXTA-FEIRA
19h - Santa Missa – Comunidade 
São Benedito – Estância Suíça

07 DE JUNHO – SÁBADO
9:30 às 10:30 – Confissões e Atendimentos
17h - Santa Missa – Comunidade 
São Benedito – Estância Suíça
19h – Santa Missa – Matriz São Francisco 

08 DE JUNHO – DOMINGO
08h – Santa Missa – Matriz São Francisco
09:30 - Batizado
19h – Santa Missa –Comunidade de 
Santa Edwiges – Alto das Palmeiras

09 DE JUNHO – SEGUNDA-FEIRA
19:30 – Oração Terço dos homens – Matriz São Francisco
19:30 – Oração do Terço – Comunidade São Benedito

11 DE JUNHO – QUARTA-FEIRA
14h às 17h – Visita aos Enfermos
19:30h – Celebração da Palavra na 
Comunidade Santa Paulina – Colina dos Ipês

12 DE JUNHO – QUINTA-FEIRA
15h às 18:40 – Adoração ao 
Santíssimo Matriz São Francisco
17h às 18:30 – Confissões e Atendimentos
19h – Santa Missa – Matriz São Francisco

13 DE JUNHO – SEXTA-FEIRA
15h às 16h – Confissões e Atendimentos
19:30 – Missa festiva de Santo Antônio 
Comunidade Santo Antônio - Leais

14 DE JUNHO – SÁBADO
9:30 às 10:30 – Confissões e Atendimentos
17h - Santa Missa – Comunidade 
São Benedito – Estância Suíça
19h – Santa Missa – Matriz São Francisco 

15 DE JUNHO – DOMINGO
08h – Santa Missa – Matriz São Francisco
10h – Santa Missa – Comunidade 
São João Batista – Nova Serra Negra 
19h – Santa Missa – Comunidade de 
Santa Edwiges – Alto das Palmeiras

 Pe. Cesar D. de Oliveira - Pároco

Padre André Luiz Rossi - Pároco

DIA 06/06- SEXTA-FEIRA-SÃO NORBERTO-QUERMESSE
7h:30: Santa Missa- Educandário
14:00h: Adoração ao Santíssimo Sacramento- Igreja Matriz
15:00h: Santa Missa votiva ao Sagrado 
Coração de Jesus-Igreja Matriz

DIA 07/06 – SÁBADO - QUERMESSE
9:00h: Atendimento do Padre 
(confissões e aconselhamentos) -Igreja Matriz
17h:30: Santa Missa Comunidade Nossa Senhora de 
Fátima-Bairro Refúgio da Serra
19:00h: Santa Missa – Igreja Matriz
 
DIA 08/06 – DOMINGO-PENTECOSTES-QUERMESSE
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz 
10:00h: Santa Missa - Igreja Matriz
12:00h: Almoço Festa Santo Antônio- Praça da Matriz
18h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

DIA 09/06 – SEGUNDA-FEIRA-SANTA VIRGEM 
MARIA,MÃE DA IGREJA- QUERMESSE
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
19h:30: Grupo de Oração-Igreja Matriz
 
DIA 10/06 – TERÇA-FEIRA-QUERMESSE
15:00h: Terço da Irmandade São José – Igreja Matriz
19:00h: Tríduo de Santo Ant. e Santa Missa - Igreja Matriz

DIA 11/06- QUARTA-FEIRA – SÃO BARNABÉ- QUERMESSE
14h:30: Atendimento do Padre 
(confissões e aconselhamentos)-Secretaria
19:00h: Tríduo de Santo Antônio e Santa Missa-Igreja Matriz

DIA 12/06 – QUINTA-FEIRA-QUERMESSE 
19:00h:Tríduo de Santo Ant. e  Santa Missa – Igreja Matriz

DIA 13/06 – SEXTA-FEIRA- SANTO ANTÔNIO- QUERMESSE
7h:30: Santa Missa com benção dos 
pães de Santo Antônio-Igreja Matriz 
14h:30: Atendimento do Padre (confissões e 
aconselhamentos)-Secretaria
15:00h: Hora da Misericórdia-Igreja Matriz
19:00h: Procissão e  Santa Missa com benção 
dos pães de Santo Antônio-Igreja Matriz
 
DIA 14/06 – SÁBADO-QUERMESSE
9:00h: Atendimento do Padre (confissões e 
aconselhamentos)-Igreja Matriz
17h:30: Santa Missa Com. São Lucas- Bairro Jardim Yara
19:00h: Santa Missa – Igreja Matriz
 
DIA 15/06 – DOMINGO-SANTÍSSIMA TRINDADE- QUERMESSE
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
10:00h: Santa Missa  - Igreja Matriz
18h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

ORAÇÃO A 
SANTA EDWIGES 
Protetora dos Endividados

 “Ó Santa Edwiges, Vós 
que na Terra fostes o 
amparo dos pobres, a 
ajuda dos desvalidos e o 
socorro dos endividados, 
no Céu agora desfrutais 
do eterno prêmio da 
caridade que em vida 
praticastes, suplicante Te 
peço que sejas a minha 
advogada, para que eu 
obtenha de Deus o auxílio 
que urgentemente preci-
so. (faça aqui seu pedido) 
Alcançai-me também, 
Santa Edwiges, a suprema 
graça da salvação eterna. 
Santa Edwiges, rogai por 
nós. Amém.” Reze um Pai 
Nosso, uma Ave Maria e 
fazer o sinal da cruz. 
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PARÓQUIA 
Nossa Senhora do Rosário

PARÓQUIA 
São Francisco de Assis

Nair Souza 
da Silva

Terezinha 
dos Santos

Therezinha Modesto 
de Carvalho

Pedro 
Lopes

Antônio de 
Moraes 

Luiz Carlos 
Cavaletti da Silva

Antônio de 
Pádua Moser 

Faleceu no dia 3 de junho, 
aos 63 anos, a Sra. Nair 
Souza da Silva. Deixa o 
esposo, Dorival Estevão 
da Silva, os filhos Patrícia, 
Elizangela, Edivaldo, Elaine 
e Anderson, além de noras, 
genros, netos, bisnetos, 
amigos e demais familia-
res. Residia no Bairro
Nova Serra Negra.

Faleceu no dia 2 de junho, 
aos 85 anos, a Sra. Terezi-
nha dos Santos, conhecida 
como Terezinha dos Tecla-
dos. Residia no Centro.

Faleceu no dia 4 de junho, 
aos 89 anos, a Sra. Therezi-
nha Modesto de Carvalho. 
Era viúva do Sr. Francisco 
do Amaral Carvalho Filho. 
Deixa os filhos Sônia, 
Sueli, Silmara e Sérgio, 
netos e bisnetos. 
Residia na Vila Dirce. 

Faleceu no dia 30 de maio, 
aos 95 anos, o Sr. Pedro 
Lopes. Deixa a esposa 
Laura Toledo Lopes, e os 
filhos Sandra e Luiz Rober-
to. Residia na Cidade de 
Sumaré. 

Faleceu no dia 3 de junho, 
aos 64 anos, o Sr. Antô-
nio de Moraes. Deixa seu 
irmão, primos e amigos. 
Residia no Bairro 
das Palmeiras. 

Faleceu no dia 1º de 
junho, aos 69 anos, o Sr. 
Luiz Carlos Cavaletti da 
Silva. Deixa irmãos, sobri-
nhos e amigos. Residia 
no Bairro Vila Dirce.

Faleceu no dia 30 de 
maio, aos 70 anos, o Sr. 
Antônio de Pádua Moser. 
Deixa a esposa Neuza 
Donizete Filippi, os filhos 
Emerson e Emilene, netos 
e bisneta. Residia no 
Centro. 

O convite de Leão XIV aos jovens: 
arregacem as mangas para 
trabalhar na vinha do Senhor!
Mensagem especial é dirigida aos jovens, exortando-os a responderem com entusiasmo 
ao chamado do Senhor, pois não ficarão desiludidos

Dando sequência às 
catequeses sobre as 
parábolas de Jesus, 
o Papa Leão XIV 
comentou aquela 
narrada no capítulo 
20 do Evangelho 
de Mateus, em que 
operários aguardam 
na praça do mercado 
à espera que 
alguém os contrate 
por um dia.

“A metáfora da praça do 
mercado é também muito 
adequada aos nossos tem-
pos, porque o mercado é 
o local dos negócios, onde, 
infelizmente, o afeto e a dig-
nidade também se compram 
e vendem, na tentativa de 
ganhar algo. E quando não 
nos sentimos apreciados, re-
conhecidos, corremos o risco 
de nos vendermos ao pri-
meiro comprador. O Senhor 
recorda-nos, em vez disso, 
que a nossa vida tem valor, 

e o seu desejo é ajudar-nos 
a descobri-lo”, comentou o 
Santo Padre.

Deus ama a nossa vida

A atenção do Pontífice 
se concentrou sobre o pro-
prietário de uma vinha, que 
sai pessoalmente à procura 
dos seus operários de três 
em três horas, mesmo no 
final do expediente, aparen-
temente sem necessidade. 
Essa parábola nos dá espe-
rança, disse ainda o Papa, 
porque mesmo quando 
parece que podemos fazer 
pouco na vida, vale sempre 
a pena. Há sempre alguém 
que acredita em nós e nos 
valoriza: “Há sempre a pos-
sibilidade de encontrar um 
sentido, porque Deus ama a 
nossa vida”.

A originalidade deste se-
nhor se revela também no 
final do dia, na hora do pa-
gamento. Ele conhece a dig-
nidade dos operários, e, com 
base nela, quer pagá-los. E 
dá um denário a cada um, 

mesmo para aqueles que 
trabalharam menos. Para 
o senhor da vinha, isto é, 
para Deus, é justo que to-
dos tenham o necessário 
para viver, explicou o Papa. 
“Deus quer dar a todos o 
seu Reino, isto é, a vida ple-
na, eterna e feliz. E assim 
Jesus faz conosco: não faz 
classificações, àqueles que 
lhe abrem o coração, entre-
ga-se inteiramente”, conti-
nuou o Pontífice.

Uma mensagem 
aos jovens

À luz dessa parábola, o 
cristão de hoje poderia ser 
tentado a pensar: “Por que 
começar a trabalhar cedo se 
a remuneração é a mesma?”. 
A esta dúvida, o Papa res-
ponde, especialmente aos 
jovens: “Não esperem, mas 
respondam com entusiasmo 
ao Senhor, que nos chama a 
trabalhar na sua vinha. Não 
demorem, arregacem as 
mangas, porque o Senhor é 
generoso e não ficarão de-

siludidos! Trabalhando na 
sua vinha, encontrarão a res-
posta para aquela pergunta 
profunda que trazem dentro 
de vocês: qual é o sentido 
da minha vida?”, questionou 
Leão XIV.

O Papa finalizou 
convidando seus 
ouvintes a seguirem 
o trabalho com fé: 
“Queridos irmãos e 
irmãs, não desani-
memos! Mesmo nos 
momentos sombrios 
da vida, quando o 
tempo passa sem 
nos dar as respostas 
que procuramos, 
peçamos ao Senhor 
que saia novamente 
e nos alcance onde o 
estejamos esperan-
do. Ele é generoso e 
virá em breve!”, fina-
lizou o Leão XIV.

Aos jovens: “Não demorem, arregacem as mangas, porque o Senhor é generoso e não ficarão desiludidos” | Vatican Media
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FIQUE POR DENTRO

REGIONAL

Bola na Mão: Os caminhos 
da Libertadores

O sorteio da Conme-
bol, na última semana, 
mostra caminhos abertos 
para que tenhamos os 
dois maiores orçamen-
tos da América do Sul na 
final da competição, em 
Lima, no Peru, no segun-
do semestre. Palmeiras e 
Flamengo têm orçamen-
tos acima de 1 bilhão de 
reais. O dinheiro tem fala-
do cada vez mais alto no 
futebol. Veremos isso em 
campo durante o Mundial 
de Clubes, que acontece 
nos próximos dias. Times 
como PSG, City, Real Ma-
drid, Chelsea e Inter, tem 
seleções mundiais nos 
elencos. Guardada a de-
vida proporção, o futebol 
brasileiro está acima dos 
vizinhos argentinos, uru-
guaios e paraguaios. 

É verdade que no cami-

nho do Palmeiras tem os 
tradicionais São Paulo, Bo-
tafogo e a chata LDU, que 
em Quito pode ser pedra 
no sapato. O Flamengo po-
derá ter os indigestos Es-
tudiantes ou Peñarol, e o 
melhor time argentino no 
momento, o Racing. 

São Paulo e Internacio-
nal correm muito por fora 
na busca pelo título. Aliás, 
falta elenco para aguen-
tar o Brasileirão, a Copa 
do Brasil e a Libertadores. 
Para o tricolor, a atenção 
é maior, pois no campeo-
nato nacional a situação 
não é confortável. Pode 
ser tarde uma recupera-
ção no BR. 

Botafogo e Fortaleza 
precisam mudar com-
pletamente para tentar 
algo. O atual campeão da 
Libertadores está se des-

montando, e a adaptação 
deve demorar. O Forta-
leza, tem um elenco que 
não mudou nos últimos 
anos e já está gargalando 
dentro de campo. 

Claro que a parada para 
o Mundial de Clube pode 
equilibrar a disputa, com 
os times tendo mais tem-
po para treinos. Porém, as 
armas do Flamengo e do 
Palmeiras são mais fortes 
para a competição.

SOBE
PSG - Sem estrelas, o 
time vence pela pri-
meira vez a Champions 
League. 

DESCE
Sport - Até o momento, 
um Brasileirão para 
esquecer.

Atleta promove palestra sobre 
políticas públicas para o esporte
Participantes tiveram aula prática sobre 
iniciação ao Triathlon na represa Santa Lídia

O atleta da Seleção Bra-
sileira de Triathlon e dire-
tor-presidente da Funda-
ção Pró-Esportes de Santos 
(SP), Frederico Monteiro, 
esteve em Serra Negra para 
ministrar a palestra “O Es-
porte de Rendimento e Po-

líticas Públicas”. O evento 
foi realizado no plenário da 
Câmara Municipal de Serra 
Negra, no último dia 23 de 
maio.

No dia seguinte (24), o 
esportista aliou teoria e 
prática no evento “Iniciação 

ao Triathlon”, realizado no 
Parque Ecológico Adib João 
Dib (Represa Santa Lídia).

A iniciativa foi da Asso-
ciação Ambiental e do Clu-
be de Triathlon Santa Lídia, 
cujos atletas utilizam a es-
trutura do Parque.

Palestra teve como tema “O Esporte de Rendimento e Políticas Públicas” | Prefeitura de Serra Negra

Atletas do Colégio Reino 
representam Serra Negra no JEESP
Equipe masculina de vôlei garante a medalha de bronze no torneio

Na última quarta-feira, 
4 de junho, os alunos do 
Colégio Reino estiveram 
na cidade de Campinas-SP, 
representando Serra Ne-
gra na modalidade voleibol 
(masculino e feminino) nos 
Jogos Escolares do Estado 
de São Paulo (JEESP). Os 
atletas serranos tiveram 
mais uma boa participação 
na competição.

Sobressaindo-se em qua-
dra, a equipe masculina 
conquistou a medalha de 

bronze. Segundo os atletas, 
“o terceiro lugar veio com 
sabor de vitória”, já que a su-
ada conquista foi alcançada 
ponto a ponto contra a equi-
pe adversária. Segundo a 
diretora da escola, Dani Ber-
nardi, “os alunos deram um 
verdadeiro show na grande 
final do voleibol, represen-
tando com garra, talento e 
espírito de equipe”, afirmou.

Já a equipe feminina 
ficou em quarto lugar, 
perdendo a disputa pelo 

bronze em uma partida ele-
trizante, em que as atletas 
de Serra Negra lutaram até 
o fim. “As meninas fizeram 
uma jornada linda no JE-
ESP, e o sonho da medalha 
é só uma questão de tem-
po. Com o coração na mão 
e força no saque, nossas 
alunas chegaram ao quarto 
lugar, batendo na trave da 
final. Que venham os próxi-
mos desafios. A torcida por 
aqui nunca para”, finalizou 
Dani Bernardi. 

Medalhistas de bronze: Terceiro lugar com sabor 
de vitória | Assessoria de Imprensa Colégio Reino Serra Negra

Amparo aprova Programa 
Mais Esporte na Zona 
Rural para fortalecer 
comunidades do campo
Projeto de Lei pretende criar espaços de lazer e promover oficinas 
esportivas e culturais em bairros rurais do município

A Câmara Municipal de 
Amparo aprovou por una-
nimidade, na noite de 26 
de maio, o Projeto de Lei nº 
16/2025, que institui o Pro-
grama Mais Esporte na Zona 
Rural. De autoria do verea-
dor Rafael Campos (União), a 
proposta tem como objetivo 
incentivar a prática esportiva 
e o convívio social nas comu-
nidades rurais do municí-
pio, promovendo atividades 
como futebol, vôlei, corrida, 
ciclismo e jogos tradicionais, 
além de oficinas culturais e 
recreativas.

A iniciativa também prevê 
a disponibilização de instru-
tores, materiais esportivos, 
realização de torneios inter-
comunitários e, sobretudo, 
a criação e revitalização de 
campos de futebol, quadras 
de areia e áreas de lazer em 
bairros que hoje estão ca-
rentes desses espaços. “Es-
tamos vivendo um momento 
em que estão acabando as 
áreas de lazer. O pouco que 
tem é mantido, com esforço, 
pela própria comunidade. 
Com esta lei, o poder público 
poderá dar maior apoio para 

manutenção e realização de 
eventos”, afirmou o verea-
dor Rafael Campos, citando 
os bairros Brumado e dos 
Palhares como exemplos da 
carência enfrentada.

O presidente da Câmara, 
Fernando Garcia (MDB), elo-
giou a iniciativa e destacou 
que a falta de espaços espor-
tivos é uma realidade cada 
vez mais presente na zona 
rural de Amparo. “Quando 
cheguei a Amparo, quase to-
dos os bairros tinham cam-
po de futebol. Hoje, muitos 
não têm mais, como Rosas, 
Pantaleão, Chapadão, Areia 
Branca, Predileto e Arcadas”, 
lamentou.

A relevância do projeto 
também foi ressaltada por 
outros parlamentares. Diogo 
Canina (PT) lembrou que o 
1º Diagnóstico Socioterrito-
rial do Município de Amparo, 
apresentado este ano, apon-
tou a escassez de oportuni-
dades esportivas e culturais 
nas regiões mais afastadas 
do centro. “Um exemplo: o 
bairro dos Pedrosos apre-
sentou ausência de 19 dos 
21 indicadores trabalhados 

no Diagnóstico”, destacou.
Além do aspecto espor-

tivo, os vereadores enfa-
tizaram a contribuição do 
programa para a segurança 
pública e o fortalecimento 
dos vínculos comunitários. 
“A partir do momento que 
você coloca os jovens para 
praticar esportes, facilita a 
socialização das crianças, 
da prática coletiva, trazen-
do esses valores à comuni-
dade”, disse Farlin Conrado 
(MDB).

Rafael Mendes (PT) com-
pletou destacando os efeitos 
positivos do projeto no âm-
bito emocional e social das 
famílias rurais. “Toda política 
pública que possa acolher, 
desenvolver habilidades e 
promover a socialização da 
família rural como um todo 
é importante para a constru-
ção de vínculos entre eles e 
com o território onde vivem.”

Com a sanção da lei, 
Amparo dá um passo im-
portante na valorização da 
zona rural, promovendo 
inclusão, bem-estar e cida-
dania por meio do esporte 
e da cultura.

Novo presidente da CBF 
projeta mais investimentos 
no futebol feminino
Samir Xaud quer ampliar captação de recursos e trazer patrocinadores

O novo presidente da 
Confederação Brasileira de 
Futebol (CBF), Samir Xaud, 
afirmou que a entidade 
atuará para expandir in-
vestimentos na modalida-
de feminina. Segundo ele, 
a intenção é apoiar, incen-
tivar, investir e trazer mais 
captação de recursos para 
poder ter um campeonato 
robusto.

"O que vamos fazer é con-
tinuar dando suporte, apoio. 
O que a CBF puder fazer pelo 
futebol feminino, que é uma 

das bandeiras que defendo, 
vamos estar fazendo, com 
mais investimentos e tra-
zendo patrocinadores para 
apoiar e investir na modali-
dade em todo o Brasil", afir-
mou Xaud, dirigente eleito 
para o cargo no último dia 
25 de maio.

O técnico da seleção fe-
minina, Arthur Elias, foi 
questionado, em entrevis-
ta coletiva, sobre a expec-
tativa com relação à nova 
gestão da CBF. Para o trei-
nador, ter as portas abertas 

na entidade é importante, 
mas somente parte de um 
processo de revolução que 
envolve clubes, federações 
e governo federal: "O que 
temos de mais importan-
te é a Copa do Mundo (de 
2027, no Brasil). Para essa 
evolução ser mais rápida, 
precisamos do aumento de 
oportunidades para as ga-
rotas, um trabalho social, 
porque ainda fazemos pou-
co, e melhores condições 
para as atletas jogarem", 
avaliou o técnico.

Vereadores durante a sessão ordinária de 26 de maio, que aprovou por unanimidade o Projeto de Lei 
nº 16/2025, instituindo o Programa Mais Esporte na Zona Rural | Câmara Municipal de Amparo


