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Documentario “A Verdade
Sobre” celebra a memoria viva
e multicultural de Serra Negra

Com linguagem poética e recursos de acessibilidade, o longa-metragem homenageia personagens

Producdo do documentdrio envolveu artistas, historiadores, pesquisadores, jornalistas e outros profissionais da comunicagdo | Divulgag

O documentario “A Verda-
de Sobre” retrata, com sensi-
bilidade poética, a memoria
viva de Serra Negra por meio
de histérias de moradores
que contribuiram para a for-
macdo cultural do municipio.
A producdo destaca figuras
ligadas a arte, politica, es-
porte e musica, e traz relatos

locais e resgata a identidade cultural do municipio as vésperas do bicentendrio

de mestres do saber oral,
mantendo vivas as tradi¢des
e memobrias populares as
vésperas do bicentenario da
cidade. O longa estad dispo-
nivel gratuitamente em pla-
taforma digital e conta com
recursos de acessibilidade,
como Libras, para pesso-
as com deficiéncia auditiva.

Dirigido por José Oscar Car-
niel Brolezzi e executado
durante o ano de 2024, com
apoio da Lei Paulo Gustavo, o
filme também valoriza o turis-
mo rural e a diversidade so-
ciocultural serrana, servindo
como ferramenta educativa e
de promo¢do do patriménio
local. Dividido em oito capi-

Serra Negra investe em novos veiculos
para reforcar a saude publica

Veiculos ampliam conforto, seguran¢a e acesso ao atendimento para
pacientes, inclusive com transporte adaptado para cadeirantes

Novos veiculos entregues pela Prefeitura reforcam o transporte de pacientes e ampliam
a qualidade do atendimento na rede municipal de sadde | Secretaria Municipal de Saude

A Prefeitura de Serra Ne-
gra entregou quatro novos
veiculos a frota municipal,
com o objetivo de fortalecer
o sistema de saude e melho-
rar o atendimento a popula-
¢do. Foram adquiridos, com
recursos préprios, uma van
para transporte de pacien-

tes, duas ambulancias e um
carro adaptado para cadei-
rante, somando um investi-
mento de R$ 988.793,30.
Segundo o prefeito Elmir
Chedid, a renovacao da fro-
ta é parte de um conjunto
de acbes voltadas a moder-
nizacdo da saude publica,

com foco na ampliagdo do
atendimento e no cuidado
com quem mais precisa.
“Estamos trabalhando com
seriedade para garantir um
atendimento digno e eficien-
te aos nossos moradores”,
afirmou.
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Vacinac¢ao gratuita contra a gripe
segue na ESF Dr. Firmino Cavenaghi

Imunizagdo contra o virus influenza serd realizada na préxima quinta-feira (26)

Na proxima quinta-feira
(26), a Secretaria de Saude
de Serra Negra vai realizar
mais um dia de esfor¢o con-
centrado de vacinacdo na
Estratégia de Saude da Fa-
milia (ESF) Dr. Firmino Her-

minio Cavenaghi, no Centro
da cidade. A acBes, que vém
ocorrendo ao longo do més,
reforcam a importancia da
imunizacdo para todos os
publicos, em todas as fai-
xas etarias. Assim como nas

outras datas, moradores de
Serra Negra contam com o
servico de imunizacdo gra-
tuito que funciona em ho-
rario estendido, das 8h as
19h30. B
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tulos, o projeto homenageia
personagens emblematicos
de Serra Negra e visa fo-
mentar o didlogo entre mo-
radores, visitantes e turistas,
ampliando o entendimento
sobre a identidade histérica
e multicultural do municipio.
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Serra Negra endurece
combate as queimadas
com nova lei municipal

Campanha “Serra Negra Sem Fogo 2025”
reforca agbes educativas e proibe queimas
urbanas, restringindo o uso de fogo a
fogueiras festivas sob regras rigorosas

A Prefeitura de Serra Negra
intensificou a campanha “Serra
Negra Sem Fogo 2025" para
combater queimadas ilegais e
o uso de balbes, praticas que
ameacam a saude e o0 meio
ambiente. A nova lei municipal
n° 4.769/2025 proibe queima-
das em dreas urbanas, revo-

gando antigas permiss@es para
queima de folhas e galhos, e
autoriza apenas fogueiras fes-
tivas com restricbes. Crimes
ambientais relacionados ao
fogo estdo sujeitos a multas e
até prisdo, conforme a legisla-

¢do federal. .
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CULTURA .

Prefeitura investe mais
de RS 230 mil na cultura
por meio da PNAB

Recursos da Politica Nacional Aldir Blanc fortalecem
a producgdo artistica local e ampliam o acesso
gratuito a cultura no municipio

A Prefeitura de Serra Negra
destinou R$ 232,8 mil a cultu-
ra local por meio da Politica
Nacional Aldir Blanc (PNAB),
contemplando 27 projetos
entre producdo e difusdo cul-
tural, além de apoiar entida-
des musicais como a Fanjov
e a Lira de Serra Negra. Os

recursos, distribuidos via edi-
tais publicos, ja foram repas-
sados aos proponentes, que,
em contrapartida, oferecerdo
apresentacdes gratuitas a po-
pulacao, fortalecendo o setor
cultural, o turismo e a econo-

mia local. .
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Serra Negra renova parceria com
SESI-SP e refor¢a investimento
em esporte e cultura

Parceria garante esporte gratuito para jovens, promove incluséo
social e fortalece o acesso a cultura com a presenca da Orquestra
Bachiana no Festival de Inverno 2025

A Prefeitura de Serra Ne-
gra renovou o0 convénio com
0 SESI-SP para a continuidade
do Programa SESI Esporte, que
oferece atividades esportivas
gratuitas a 660 criangas e ado-
lescentes de 5 a 17 anos em
sete modalidades. A acdo, que
promove saude, inclusdo e de-
senvolvimento social, reafirma
0 compromisso da gestdo com
politicas publicas voltadas a
juventude. Durante a assina-
tura, o prefeito Elmir Chedid
foi homenageado com o Tro-
féu Parceiro SESI Esporte, em
reconhecimento ao apoio ao
esporte no municipio. Além do
esporte, a parceria com o SESI

Prefeito EImir Chedid recebe o Troféu Parceiro SESI Esporte das

médos de Yago Ferreira Avanzi, representante do SESI-SP, durante
a assinatura do novo convénio | Prefeitura de Serra Negra

cal. Serra Negra foi contempla-
da com a participa¢do da Or-
questra Bachiana no Festival

a musica classica e reforcando
o protagonismo do municipio
no cenario artistico regional.
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Serra Negra adquire
novos veiculos para
transporte de pacientes

Parceria garante esporte gratuito para jovens, promove incluséo
social e fortalece o acesso a cultura com a presenca da Orquestra
Bachiana no Festival de Inverno 2025

Prefeitura adquire 3 novos veiculos para transportar pacientes serranos | Prefeitura de Serra Negra

A Secretaria
Municipal de

Saude de Serra
Negra adquiriu

trés novos veiculos
para atendimento
a populagao. O
investimento de

RS 988.793,30 foi
realizado com 100%
de recursos préprios,
sem depender

de convénios ou
repasses estaduais
e federais.

Uma van Citroén Jum-
per, com capacidade para
15 passageiros, sera uti-
lizada exclusivamente no
transporte de pacientes
que precisam se deslocar
para atendimentos fora da
cidade. Além dela, foram
adquiridas também duas
ambulancias: uma Renault
Master e um Chevrolet Spin,
adaptada para o transporte
de cadeirantes.

“Sdo mais acdes que re-
fletem nosso compromis-
so com a qualidade dos
servicos de saude e com a
responsabilidade no uso
do dinheiro publico. Inves-

timentos como esses mos-
tram que estamos traba-
Ihando com seriedade para
garantir atendimento digno
e eficiente aos nossos mo-
radores”, destacou o prefei-
to Elmir Chedid.

Segundo a prefeitura, os
novos veiculos “estdo entre
asvarias acdes da atual ges-
tdo, que tem apostado na
modernizagdo da frota pu-
blica e no aumento da capa-
cidade de atendimento na
saude municipal. O objetivo
é claro: levar mais cuidado,
conforto e respeito a popu-
lacdo, principalmente para
quem mais precisa.”

ReArte em Movimento
chega ao bairro: arte,
cultura e inclusao na escola

Evento gratuito e aberto a toda a comunidade acontece na
E.E. Prof°. Maria do Carmo de Godoy Ramos

O Movimento ReArte re-
aliza, na préxima semana, o
evento "ReArte em Movimen-
to: No Bairro, Todas as Artes".
A programacdo acontece na
Escola Estadual Prof® Maria
do Carmo de Godoy Ramos,
no Bairro das Palmeiras, em
Serra Negra-SP. O movimen-
to apresenta uma ampla
agenda de atividades, como
sessdes de cinema com de-
bate, apresenta¢ées musicais
e tecnoldgicas, oficinas artis-
ticas com uso de inteligén-
cia artificial e acessibilidade,
além de leitura e audi¢do do
livro "Cid Serra Negra — 100
Anos". As atividades incluem
ainda exposi¢des  visuais
internacionais no formato
Slow Art, com obras ja exibi-
das em cidades como Nova
York, Téquio, Paris e Londres.
Segundo os organizadores,
0 evento é “uma verdadeira
celebragdo da diversidade
cultural com atividades gra-
tuitas, inclusivas e acessiveis
para estudantes, professo-
res, familias e a comunidade
do bairro”. Curador do Movi-
mento ReArte, o jornalista e
artista Henrique Vieira Filho
defende que a arte é trans-
formadora: “Quando a arte
chega até onde as pessoas
vivem e aprendem, ela tam-
bém pertence. O ReArte acre-
dita que toda escola e todo
bairro tém o direito de se tor-
nar espaco cultural”, afirma.

Conheca as atividades

A programacao contem-
pla uma série de experién-
cias e imersdes, como:

Artes visuais, com expo-
sicbes de artes plasticas e
fotografia;

Literatura (em formatos
impresso, digital e audio-
book), incluindo sessées
acessiveis de leitura e au-
dicdo do livro "Cid Serra

Negra — 100 Anos do Artis-
ta que Levou o Saci Para a
Igreja";

Musica e cinema, com
exibicdo de curtas-metra-
gens ludicos e videoclipes
musicais sobre Serra Negra.

Também fazem parte da
agenda palestras e cursos
gratuitos sobre Tecnologia
Aplicada as Artes e a Aces-
sibilidade, com destaque
para o uso da inteligéncia
artificial como ferramenta
de criacdo e audiodescricao.

O Movimento ReArte ain-
da promove o projeto Serra
Negra no Cinema. “Cada dia
faremos diversas sessdes
de cinema, seguido de de-
bate e rodas de conversa”,
afirma Vieira Filho. Entre os
filmes que serdo exibidos ao
publico, estao:

lara: Guardia de nossas
aguas — dirigido por Hen-
rique Vieira Filho e produzi-
do por Fabiana Vieira;

Cid Serra Negra: 100
anos do artista que levou
o Saci para a igreja — pro-
duzido por Fabiana Vieira e
dirigido por Henrique Viei-
ra Filho.

Outras agles

progra-

free= -___,—‘,_,__,-.-, =
“Cid Serra Negra — 100 Anos do Artista que Levou o Saci

madas para a semana in-
cluem:

Do Rural ao Urbano: A
Diversidade das Artes de
Serra Negra;

Sinfonia Digital: Musica,
IA e o Futuro da Criagdo em
Serra Negra;

Serra Negra: Um Passeio
pelas Cores do Mundo, com
tematicas como Imigracdo
Japonesa, SereiArte, Rai-
zes e Cores, Direito a Arte,
Cidades Divas e Miscigena-
cao e Diversidade.

“Mais do que ver obras, o
Slow Art convida o publico a
vivenciar a arte com tempo
e sem pressa, valorizando a
contemplagdo e a conexdo
pessoal com cada imagem”,
finaliza Vieira Filho.

Servico

ReArte em Movimento:
No Bairro, Todas as Artes

Data: de 23 a 27 de junho

Local: Escola Estadual
Profa Maria do Carmo de
Godoy Ramos.

Endereco: Avenida Juca

Preto, numero 1551, no
Bairro das Palmeiras, Serra
Negra-SP

Entrada: franca

y 3

Para a Igreja” é uma das atragédes do evento | Divuigacdo

Capacitacao atualiza equipes
de atendimento de exceléncia
em emergéncias médicas

Profissionais da rede municipal participam de treinamento técnico
sobre parada cardiorrespiratoria e outras urgéncias, com palestra de
especialista formado pela USP, Einstein e Harvard

No ultimo dia 13 de junho,
equipes de saude do muni-
cipio participaram de uma
capacitagdo técnica para qua-
lificacdo continua dos servi-
cos prestados a populagdo.
O treinamento aconteceu no
saldo de atos do Centro Admi-
nistrativo Prefeito Jesus Adib
Abi Chedid, e reuniu médicos
da Atencdo Basica, enfermei-
ros, técnicos de enfermagem,
odontologistas, bombeiros ci-
vis e militares, além de servi-
dores do SAMU.

A palestra foi proferida
pelo médico Dr. Lucas Certain

(graduado pela USP Ribeirdo
Preto com especializacbes
no Hospital Israelita Albert
Einstein e na Harvard Medi-
cal School) que abordou o
tema "Parada cardiorrespira-
téria adulto e infantil: SBV e
SAV, novas diretrizes; DPOC
e asma, crise convulsiva, sin-
cope, hipoglicemia e anafi-
laxia". O conteldo técnico
foi planejado para fortalecer
as competéncias clinicas e
comportamentais dos partici-
pantes, com foco na atuacao
integrada e humanizada em
emergéncias.

De acordo com a muni-
cipalidade, o encontro
“reforca o compromis-
so da gestdao municipal
com a promocgao de
uma sauade publica
eficiente. Essa agao in-
tegra um conjunto de
politicas publicas que
vém sendo adotadas
para garantir maior
seguranga, agilidade

e qualidade no aten-
dimento a populagao
serra-negrense”.

Palestra foi proferida pelo médico Dr. Lucas Certain | Prefeitura de Serra Negra

Serra Negra renova parceria
com programas do SESI-SP

Programa garante acesso a

660 alunos do municipio

com atividades esportivas gratuitas

A prefeitura de Serra Negra
renovou o convénio com o
SESI-SP para manter o Progra-
ma SESI Esporte no municipio.
A iniciativa garante acesso
gratuito a atividades esporti-
vas para 660 criancas e ado-
lescentes, de 5 a 17 anos, em
sete modalidades: futebol,
futsal, volei, basquete, karaté,
natacdo e ténis de mesa, com
0 objetivo de promover sau-
de, inclusdo e desenvolvimen-
to social por meio do esporte.

Durante a assinatura do
novo convénio, o prefeito El-
mir Chedid foi homenageado
com o Troféu Parceiro SESI Es-
porte - Oportunizar, Inspirar,
Transformar, entregue pelo
representante do SESI-SP,
Yago Ferreira Avanzi. Segun-
do Avanzi, o troféu simboliza
o reconhecimento do com-
promisso da prefeitura local
com o esporte e a juventude.

O vice-prefeito Rodrigo De-
matté, o secretario de Espor-
tes e Lazer Danilo Mainente e
o secretario de Governo Dide-
rot Camargo Netto também
participaram do encontro.

Segundo a administra¢do
publica, “a renovacao reforca
a politica publica de Serra Ne-
gra, que investe cada vez mais
em estrutura, profissionais e
oportunidades para o desen-
volvimento esportivo do mu-
nicipio”.

Outras parcerias
com o SESI

Em S&o Paulo, no 4° Encon-
tro Estadual dos Parceiros do
Programa SESI Esporte, o se-
cretario municipal de Espor-
tes e Lazer, Danilo Mainente,
representou a cidade e co-
nheceu a nova metodologia
do programa, dividida em trés

fases: Participacdo, Aperfeico-
amento e Desempenho. “Tra-
ta-se de um modelo que va-
loriza o crescimento saudavel
dos jovens atletas", salientou
Mainente. Além da area espor-
tiva e educacional, a parceria
com o SESI também avanca na
promo¢do da cultura. O mu-
nicipio foi contemplado com
a participacdo da Orquestra
Bachiana Filarmonica do SESI,
que fard uma apresentagao no
Festival de Inverno Serra Ne-
graln Concert 2025. De acordo
com a prefeitura, a iniciativa
“valoriza a cultura de alto nivel,
democratiza o acesso a musi-
ca classica e reforca o prota-
gonismo de Serra Negra no
cenario artistico regional. Com
essa parceria, Serra Negra se
consolida como referéncia
em politicas publicas esporti-
vas, preparando uma geragao
mais ativa, saudavel e cidada”.

Mais de RS 230 mil foram
destinados para projetos culturais

Recursos da Politica Nacional Aldir Blanc foram destinados para
diversas producbes artisticas e culturais locais

Nos Uultimos meses, R$
232.829,46 foram destina-
dos ao setor cultural de Ser-
ra Negra por meio da Politica
Nacional Aldir Blanc (PNAB),
do Ministério da Cultura.
16 iniciativas receberam o
apoio para projetos selecio-
nados nas categorias Produ-
¢do Cultural, 9 projetos na
categoria Difusdo Cultural e
2 entidades musicais tradi-
cionais do municipio - a As-
socia¢do Cultural Fanjov e a
Corporacdo Musical Lira de
Serra Negra. Segundo a pre-
feitura, as entidades foram
contempladas como forma
de reconhecimento pelo tra-
balho de relevancia cultural
desenvolvido ao longo dos
anos.

O projeto foi viabilizado

pela Secretaria Municipal de
Cultura e distribuido por meio
de editais publicos, garantin-
do transparéncia e incentivo
direto aos agentes culturais
da cidade. A pasta informou
que os valores foram deposi-
tados nas contas dos propo-
nentes, e, “como contrapar-
tida, todos os contemplados
deverdo realizar apresenta-
¢des ou exposicbes gratui-
tas em locais definidos pela
prefeitura, democratizando o
acesso da populacdo as ativi-
dades culturais e fortalecen-
do o vinculo entre artistas e
comunidade".

O prefeito Elmir Chedid
destacou o empenho da Se-
cretaria de Cultura e dos
agentes culturais locais na
elaboracdo e execucdo dos

projetos, e ressaltou a impor-
tancia da PNAB como ferra-
menta de transformacdo: "A
Politica Nacional Aldir Blanc é
fundamental para fortalecer o
setor cultural, ampliar o aces-
So a cultura e movimentar a
economia local. Ela incentiva
a producgdo artistica, a pre-
servacdo do patrimdnio e a
realizacdo de eventos que be-
neficiam tanto a comunidade
quanto o turismo", afirmou.

A municipalidade infor-
mou que o0s investimentos
“reafirmam a sua postura de
apoio a cultura como eixo es-
tratégico de desenvolvimento
social, educacional e econo-
mico, promovendo inclusdo,
diversidade e valorizag¢do das
expressdes artisticas do mu-
nicipio”.
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.Circulando

Feriado prolongado abre o segundo fim de semana
do Festival de Inverno Serra Negra In Concert

Samba, MPB e sertanejo déo o tom durante o feriado

O feriado prolongado de
Corpus Christi marca o segun-
do fim de semana do Festival
de Inverno Serra Negra In
Concert. A dupla André Bue-
no & Banda e o grupo Pra Ti
Sambah abriram a programa-
¢do do feriado, com apresen-
tagdes na Pracga Prefeito Jodo
Zelante, nas noites de quarta
e quinta-feira (18 e 19 de ju-
nho). Ja nesta sexta-feira, dia
20 de junho, tem show ao vivo
da Banda Red Tapes, as 20
horas, no mesmo local.

No sabado (21), a agenda
comega mais cedo, as 12h30,
com o MPB do grupo O Rea-
lejo, seguido pelos sertanejos
Matheus Camano e Banda, as
16 horas, e Germano e Geo-
vany, as 20 horas.

No domingo, a atragdo
da manhd fica por conta da
Banda Lira de Serra Negra,
as 10h30. Seguindo a agenda
cultural, o Grupo de Catira de
Serra Negra tem a sua apre-
sentacdo as 16 horas. E, para
fechar o domingo, as 18h30,
tem show com o grupo Fruto
Especial - banda baile. Vale
lembrar que todos os eventos
do primeiro fim de semana
ocorrem na Praca Prefeito
Jodo Zelante, no palco princi-
pal do festival.

As atracBes, porém, serdo
distribuidas em diversos ou-
tros pontos da cidade, como a
Fontana di Trevi, Praca Bardo
do Rio Branco, Recanto Talis-
md, Campo do Sete, Centro
de Convencdes, Feira de Arte-

sanato, entre outros. Segun-
do a Secretaria, o objetivo é
“promover o acesso a cultu-
ra e movimentar o centro e
0s bairros com arte, musica
e tradicdo”. A programacao
completa do festival esta dis-
ponivel nos canais oficiais da
prefeitura, e vocé pode aces-

sar através do QR Code:

Pinacoteca Municipal de
Amparo recebe oficina “Por
Tras das Cameras: Mulheres

Fotografas e Suas Historias”

Oficina serd ministrada pela fotégrafa e professora Natdlia Tonda

O Pontos MIS traz a Pina-
coteca Municipal Dr. Cons-
tancio Cintra, de Amparo-SP,
a oficina “Por Tras das Ca-
meras: Mulheres Fotégrafas
e Suas Histérias”. A oficina,
que é gratuita, acontece na
proxima quinta-feira, dia 26
de junho, as 19h. As inscri-
¢Bes estdo abertas e podem
ser feitas na Internet (QR
Code disponivel ao final da
matéria). Os organizadores
afirmam que o objetivo da
atividade “é mergulhar o
participante em conversas
inspiradoras sobre fotogra-
fias histéricas, fotografas de
guerra, publicidade, moda e
contemporanea, analisando
os trabalhos e discutindo o
papel da mulher no campo

== . 5 | SR
A diretora de fotografia e operadora de cdmera, Silvia Gangemi | Associagdo Brasileira de Cinematografia

fotografico”. Aos participan-
tes, é solicitado que tragam
suas cameras fotograficas
ou celulares para registrar
imagens.

A oficina serd ministrada
por Natalia Tonda, fotégrafa
e professora de audiovisual,
com vasta experiéncia no
mercado, incluindo traba-
Ihos na Bienal de Artes de
Sdo Paulo e no Museu de
Arte de Sao Paulo Assis Cha-
teaubriand (MASP).

Servico

Oficina: “Por tras das Came-
ras: Mulheres Fotografas e
Suas Historias”

Local: Pinacoteca Municipal
Dr. Constancio Cintra
Endereco: Praca Padua

-, B

Salles, niimero 174, centro,
Amparo-SP

Data: 26 de junho de 2025
(quinta-feira)

Horario: 19h

Duragdo: 4 horas
Classificacdo: 16 anos
Vagas: 30 vagas
Participagdo: Gratuita
Inscri¢es gratuitas:

Conecta Turismo acontece em
Jaguariina no proximo dia 23

Evento do setor turistico reune empresdrios, empreendedores e gestores municipais

Na proxima segunda-fei-
ra, dia 23 de junho, a Asso-
ciacao Comercial e Industrial
de Jaguariina (ACl)) recebe
o Conecta Turismo, um dos
mais importantes eventos
de negobcios turisticos do
Circuito das Aguas. A Gltima
edicdo do evento ocorreu
em Amparo no inicio do més.

Segundo os organizado-
res, o Conecta Turismo é um
evento voltado para empre-
sas que ja atendem turistas
e também para aqueles que
desejam prestar servicos ou
fazer negbcios com o setor
de turismo”. Por isso, “a par-
ticipacdo de empresarios e
comerciantes de Jaguariu-
na e de todo o Circuito das
Aguas é fundamental para
conectar profissionais e em-
preendedores ao turismo
regional”.

De acordo com o Consér-
cio Intermunicipal do Circui-
to das Aguas Paulista (Cicap),
gue promove o encontro, o
objetivo do programa “é co-
nectar profissionais, empre-
sarios e empreendedores

da regido, criando parcerias
estratégicas e, assim, fortale-
cendo o turismo dos munici-
pios que integram o Circuito
das Aguas Paulista”.

Servico

Conecta Turismo

Data: 23 de junho
(segunda-feira)

Horario: das 19h as 22h
Local: Associagdo Comercial
e Industrial de

Jaguariana (AClJ)

Endereco: Rua Silvia Bue-

no, numero 484, Centro,
Jaguariana-SP
Inscri¢Bes gratuitas:

Conecta Turismo, em Jaguaritina-SP | AClJ / Divuiga¢do

Corporagdo Musical Lira de Serra Negra é a atracdo do domingo
de manhd do Festival de Inverno | Gerson Cordeiro

Encontro de Autos Antigos
celebra 10 anos com raridades
erecorde de publico em
Aguas de Lindéia

Cerca de 500 mil pessoas sdio esperadas na edicdo deste ano

Durante o feriado de Cor-
pus Christi, a cidade de Aguas
de Linddia se torna o cena-
rio principal dos amantes de
carros antigos. A edicdo co-
memorativa dos 10 anos do
Encontro Brasileiro de Autos
Antigos (EBAA), considerado
0 maior e mais importante
evento do género da América
Latina, espera reunir cente-
nas de milhares de pessoas
ao longo de quatro dias na
Praca Adhemar de Barros, no
centro. A programacdo acon-
tece entre quinta-feira (19) e
o domingo (22), a partir das
8h, e a entrada para o publico
é gratuita. Nos ultimos anos,
0 evento chegou a reunir
500 mil visitantes nos quatro
dias, marca que os organiza-
dores esperam alcangar no-
vamente.

Atracoes

A edicdao de 10 anos do
EBAA tem diversas atragdes
para todos os publicos, entre
elas, a exposicdo dos veiculos
“Best in Show”, premiados no

EBAA desde 2014. O even-
to também trard um novo
formato de leildo, além de
novas regras e categorias de
premiacdo. Outro diferencial
sera o incentivo a participa-
¢do de veiculos pré-guerra,
fabricados até 1942.

Outra novidade do evento
neste ano é o Lion Peugeot,
com a presenca do primei-
ro veiculo de quatro rodas a
sair da fabrica de Valentigney,
administrada por Robert Peu-
geot: o Type VA. Assim como
carros de corrida, como o
DKW Vemag Carretera (1965).
Com teto rebaixado e chas-
si encurtado, este é o Unico
exemplar produzido pela
equipe de competicBes da
DKW Vemag. E para os aman-
tes de duas rodas, o EBAA 10
anos conta com um espago
exclusivo para exposicdo de
motocicletas histoéricas.

E muito além das maqui-
nas, o publico presente tam-
bém terd a disposicdo uma
ampla praca de alimentagdo,
com 1.500 m?, além de es-
tandes especializados, que

colocam a exposicdo e venda
pecas para restauragdo, me-
morabilia, miniaturas colecio-
naveis, camisetas personali-
zadas, entre outros.

Servico

Encontro Brasileiro de Autos
Antigos (EBAA) - 10 anos
Local: Pragca Adhemar de
Barros, centro, Aguas de
Lindéia-SP

Data: 19 a 22 de junho
(quinta-feira a domingo)
Horario: A partir das 8h
Informagdes: www.encontro-
aguasdelindoia.com.br
Entrada: Gratuita

Confira toda a programagao
através do QR Code:

SG REPAROS

Samuel Gonegalves

Servicos rapidos para
casas e empresas

- Manutencdo em geral
 Vidros, fachadas e telhados

- Instalacoes e reparos

- Reformas e limpeza pos-obra

entre ey contato

(19)99846-7962




Cotidiano.

oserrano.com.br ‘ 04‘

SEXTA-FEIRA, 20 DE JUNHO DE 2025

Festa Julina escolar
transforma centro da
cidade em grande arraial

Evento gratuito reune apresentacdes dos alunos, comidas tipicas e atra¢bes
para todas as idades nos dias 5 e 6 de julho, na Avenida Campos Vergal

Alunos das EMEBs encan

tam os presentes com dan;as

e muita musicalidade | Prefeitura de Serra Negra

A Secretaria Municipal de
Educag¢do anunciou a realiza-
¢do de mais uma Festa Julina
das Escolas Municipais. O
evento festivo, um dos mais
importantes do calendario
escolar serrano, sera reali-
zado nos dias 5 de julho (sé&-
bado, das 10h as 22h) e 6 de
julho (domingo, das 10h as
20h), na Avenida Deputado
Campos Vergal (atras do Pa-
lacio das Aguas), no centro
da cidade.

Com entrada gratuita,
a festa pretende reunir as
familias serranas em um
grande arraial, somando
musica, arte e gastrono-
mia, além das apresenta-
¢des dos alunos da rede
municipal e do Grupo da
Melhor Idade. Comidas ti-
picas, brincadeiras e qua-
drilhas sdo esperadas pe-
los participantes.

Segundo a Secretaria de
Educagdo, que organiza a

Serra Negra comec¢a
preparativos para desfile
civico dos 197 anos da cidade

Com o tema “Serra Negra, cada canto um encanto”, evento tradicional
reunira escolas, fanfarras e a comunidade em comemoragéo ao aniver-
sario do municipio, no dia 23 de setembro

Na Ultima semana, servi-
dores publicos municipais e
representantes da Secretaria
da Educacdo se reuniram no
Centro Administrativo Muni-
cipal Prefeito Jesus Adib Abi
Chedid para darinicio a orga-
nizacao do Desfile Civico em
comemoracdo aos 197 anos
de fundacdo do municipio. O
tradicional evento, que reu-
ne moradores e visitantes,
que assistem aos desfiles de
alunos de escolas serranas,
é celebrado no dia 23 de se-
tembro, todos os anos, data
em que se comemora a fun-
dagdo do municipio.

Segundo os organizado-
res da festa, o tema deste
ano sera “Serra Negra, cada
canto um encanto”, e tem
como objetivo “reforcar a
identidade da cidade, cele-
brando as riquezas cultu-
rais, histéricas e humanas
que compdem o orgulho
serra-negrense”.

O local escolhido para as
apresenta¢bes é, como em
anos anteriores, a Rua Sete
de Setembro, no centro, com
concentracdo em frente ao

palco da Praca Prefeito Jodo
Zelante. Ao longo do trajeto
que percorre uma das princi-
pais vias da cidade, estudan-
tes serranos marcham com
instrumentos de fanfarra,
além de apresentacdes de
danca e karaté.

Participacdo da
comunidade

O encontro reuniu repre-
sentantes da administra¢do
municipal e da sociedade
civil, como o prefeito Elmir
Chedid e a primeira-dama e
presidente do Fundo Social
de Solidariedade, Deborah
Chedid, a secretaria de Edu-
cagdo, Maria Rita Pinton, o
secretario de Cultura, Ju-
liano Belini e o secretario
de Esportes e Lazer, Danilo
Mainente. Entre os repre-
sentantes da sociedade civil
e parceiros do evento estive-
ram membros do Centro de
Convivéncia da Melhor Ida-
de, das escolas municipais,
das escolas estaduais: Amé-
lia Massaro, Franca Franchi,
Dr. Jovino Silveira, Lourenco

Alunos das escolas publicas e privadas da cidade se apresentam

Festa Julina, “mais do que
uma festa, o evento é um
verdadeiro encontro de ge-
racdes”, e reforca o convite
para serranos e visitantes:

“Venha prestigiar
nossa festa,
saborear delicias
tipicas e celebrar o
més de julho com
muita animacao”.

Franco de Oliveira, Maria do
Carmo de Godoy Ramos e
Nair de Almeida, além das
escolas particulares Colégio
Reino e Colégio Libere Vive-
re, e também da Fanjov.

Durante a reuniao,
foram abordados
pontos cruciais como
pontualidade, tempo
de apresentacao
diante do palanque
oficial, logistica

de hidratacao e
alimentacao, além
da definicao da
ordem do desfile.
A organizacao
detalhada reflete

a seriedade com
que o evento é
conduzido, visando
proporcionar

uma experiéncia
memoravel para
moradores e
visitantes.

para o publico participante | Prefeitura de Serra Negra

Quadradinhos de Amor
entrega mais de mil gorros
para alunos das EMEBs

Itens foram produzidos com a Ié reaproveitada da decoracéo da Arvore de Natal

Uma parceria entre o gru-
po Quadradinhos de Amor
com a Secretaria Municipal
de Educacdo e com o Fun-
do Social de Solidariedade
de Serra Negra, promoveu a
entrega de 1.050 gorros con-
feccionados pelas voluntérias
do projeto. A acdo contem-
plou criangas do bergario e
maternal de todas as Escolas
Municipais de Ensino Basico
(EMEBS) serranas, incluindo a
escola especial Olga de Souza
Vichi e os alunos da Educagdo
de Jovens e Adultos (EJA).

Segundo o grupo,

"o destaque da
iniciativa esta no
uso consciente

de materiais:

os gorros foram
produzidos com a

la reaproveitada

da decoracao da
Arvore de Natal 2024,
transformando o
espirito natalino em
cuidado e protecao
nos dias mais frios”.
A acao é fruto da
parceria entre o
poder publico e

a sociedade civil,
valorizando o
trabalho voluntario
€ 0 compromisso com
a sustentabilidade.

receberam a doagdo | Prefeitura de Serra Negra

EDUCACAO.

Provas do Enade serao
aplicadas em outubro
e novembro

Exame é obrigatdrio e avalia cursos de graduagéo

=

A inscrigdo dos estudantes habilitados serd feita pela instituicdo de
ensino superior em que o aluno estuda | José Cruz / Agéncia Brasil

O Instituto
Nacional de
Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio
Teixeira (Inep)
publicou o edital

do Exame Nacional
de Desempenho
dos Estudantes
(Enade) 2025. 0
exame avalia os
cursos de graduacao
(bacharelados,
licenciaturas e
superiores de
tecnologia) no pais.

O exame é obrigatério e

voltado para avaliar o desem-
penho dos concluintes em re-
lacdo aos contelidos progra-
maticos, as habilidades e as
competéncias adquiridas ao
longo da formagao.

Este ano, as provas serdao
realizadas em trés datas:

19 de outubro, para os cur-
sos de medicina;

26 de outubro, para os de
licenciatura; e

23 de novembro, para os de
bacharelado e cursos supe-
riores de tecnologia.

Serdo avaliados os cursos
de licenciatura das seguintes
areas: artes visuais, ciéncias

biolégicas, ciéncias sociais,
computacao, educacao fisica,
filosofia, fisica, geografia, his-
toria, letras (inglés, portugués,
portugués e espanhol, por-
tugués e inglés), matematica,
musica, pedagogia e quimica.
Ja entre os cursos de bacha-
relado, estdo incluidos: admi-
nistragdo, ciéncias contabeis,
ciéncias econdmicas, design,
direito, jornalismo, medicina,
psicologia, publicidade e pro-
paganda, e relag¢bes interna-
cionais. Para os cursos supe-
riores de tecnologia, o exame
abrangera as areas de design
grafico, gestdo comercial, ges-
tdo de recursos humanos,
gestdo financeira, gestdo pu-
blica, logistica, marketing e
processos gerenciais.
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Audiéncias publicas sobre o Plano
Municipal de Mobilidade Urbana
acontecem em Serra Negra

Transporte publico, trdfego de cargas, sistema vidrio, acessibilidade
e sustentabilidade foram debatidos nos encontros

ek —

|':'|'| ) —

i

Participacdo popular trouxe opinides, sugestoes e contribuicoes

diretas para o projeto | Prefeitura de Serra Negra

Nos dias 12 e 13 de junho,
duas audiéncias publicas
para apresentar e debater
0 novo Plano Municipal de
Mobilidade Urbana aconte-
ceram na Camara Municipal
de Serra Negra, e contaram
com a presenca da popula-
¢do, que pdde opinar, suge-
rir e contribuir diretamente
com o projeto. A apresenta-
¢do ficou por conta da equi-
pe técnica da empresa Lider
Engenharia, contratada para

conduzir os estudos e propor
solu¢des sob medida para a
realidade de Serra Negra.
Foram discutidos pontos
estratégicos como transporte
publico, mobilidade ativa (a pé
e de bicicleta), trafego de car-
gas, sistema viario, acessibili-
dade e sustentabilidade. No
segundo dia, o destaque foi
para as proje¢des de futuro
e as diretrizes que, segundo a
administrag¢do, “vao orientar o
desenvolvimento urbano com

mais qualidade de vida para
todos”. Com base nas contri-
buicbes recebidas, a prefei-
tura informa que sera elabo-
rada a minuta do projeto de
lei que ira oficializar o Plano
Municipal de Mobilidade Ur-
bana. “Um verdadeiro marco
para o crescimento ordenado
e eficiente da cidade. E Serra
Negra planejando hoje o futu-
ro que gueremos viver ama-
nha", afirma o comunicado da
prefeitura.

Pesquisarevelacomoa
comunidade da Unicamp
vé as mudancas climaticas

Principal finalidade da iniciativa é servir de apoio aos gestores da Unicamp
na conducdo de questdes relativas a emergéncia climadtica

Uma pesquisa

feita junto a
comunidade da
Unicamp registrou
a percepgao dessas
pessoas sobre

as mudancgas
climaticas, além

de investigar o
papel atribuido a
Universidade no
enfrentamento

da crise. Entre
docentes, alunos
de graduacao e
pos-graduacao,
pesquisadores,
funcionarios técnico-
administrativos

e professores
colaboradores,
1.258 individuos
responderam ao
questionario, entre
outubro e dezembro
de 2024.

Segundo o0s resultados
obtidos, 95,8% dos partici-
pantes preveem o agrava-
mento do cendrio nos pro-
ximos anos, 76,3% afirmam
ser possivel combaté-lo e
72,4% tém interesse em
participar da empreitada.
O levantamento investigou,
ainda, o efeito da emergén-
cia climatica sobre a saude
mental, mostrando que a
maioria das pessoas (51,8%)
associa essa crise a episo-
dios de sofrimento psiquico.

Intitulada “A Percepgao da
Comunidade da Unicamp so-
bre as Mudangas Climaticas
e o Papel da Universidade”,
a pesquisa resulta de uma
iniciativa de trés professores
- Gabriela Celani, da Faculda-
de de Engenharia Civil, Arqui-
tetura e Urbanismo (Fecfau),
Neri de Barros Almeida, do
Departamento de Historia
do Instituto de Filosofia e
Ciéncias Humanas (IFCH), e
Sandro Tonso, da Faculdade
de Tecnologia (FT). Os trés
sdo membros da Comissao
Assessora de Mudanga Eco-

légica e Justica Ambiental
(Cameja) - uma instancia as-
sociada a Diretoria Executiva
de Direitos Humanos (DEDH)
da Universidade.

“A partir da mensuracdo
da percepcdo da comuni-
dade, buscamos identificar
como esses fenbmenos e
seus impactos sao notados
para determinar em que
areas a Universidade deve
concentrar mais esforcos”,
disse a professora Milena
Serafim, especialista em po-
litica cientifica e tecnologica
da Universidade.

A abordagem interdisci-
plinar e transversal sobre as
mudangas climaticas é um
consenso entre os professo-
res, que defendem sua ado-
¢d0 nas quatro dimensdes
da instituicdo - ensino, pes-
quisa, extensdo universitaria
e gestdo. “E papel da Univer-
sidade promover processos
de ensino e aprendizagem
- formal e informal - que
tenham a transversalidade
como base”, ressaltou Sera-
fim.
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da comunidade, e ver essa melhoria concretizada
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gestéio com o bem-estar da populagéo.

Agradeco a prefeitura de Serra Negra, em especial ao
senhor, pelo trabalho sério e pela aten¢do dedicada as
necessidades dos moradores. Que Deus continue aben-

coando sua vida e sua administragdo, para que mais
conquistas como essa possam beneficiar toda a cidade.

Com gratiddo e respeito,
Alcindo Gomes Camacho
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Prefeitura de Serra Negra
intensifica campanha contra
queimadas irregulares

Atear fogo é crime segundo Lei Federal de 1998

Com o objetivo de cons-
cientizar a populacgdo e refor-
¢ar o combate as queimadas
ilegais, a prefeitura de Serra
Negra lancou a campanha
"Serra Negra Sem Fogo 2025",
alertando sobre os riscos am-
bientais, a salde publica e as
penalidades legais relaciona-
das a pratica de atear fogo em
terrenos ou soltar baldes.

De acordo com o Poder
Publico, a acdo educativa
destaca que atear fogo para
limpeza de terrenos e o uso
de baldes sdo crimes ambien-
tais, conforme estabelece a
Lei Federal n° 9.605/1998, co-
nhecida como Lei de Crimes
Ambientais. A legislacdo pre-

1

vé multa e até reclusdo para
quem for flagrado cometendo
esse tipo de infragdo.

"A pratica de queimadas co-
loca em risco avida de pessoas,
animais, destréi areas verdes
e sobrecarrega os servicos de
emergéncia. Precisamos da co-
laboracdo da populacdo para
manter nossa cidade segura e
protegida", alerta a administra-
¢ao municipal.

Uso das redes sociais
para divulgacao

A prefeitura informou que
a campanha esta sendo divul-
gada nas redes sociais, onde
o alcance do publico é amplo

b

Periodo de seca favorece inicio de queimadas por todo o municipio | /braim Gustavo

e imediato. Além da internet,
veiculos de imprensa e pon-
tos estratégicos da cidade
também foram informados
sobre a campanha, com o
objetivo de mobilizar a comu-
nidade a denunciar praticas
irregulares. Em caso de fla-
grante ou suspeita, a popula-
¢do pode acionar os canais de
emergéncia:

Bombeiros: 193
Policia Militar: 190

Guarda Civil Municipal
(GCM): 153

Defesa Civil: 199

SP Sem Fogo: operacao conjunta
fortalece combate a incéndios
durante periodo de estiagem

Acbes envolvem treinamento e o uso de recursos para garantir
uma resposta rapida e eficaz as ocorréncias

As acdes preventivas
da Policia Ambiental
e do Corpo de
Bombeiros para
prevenir e combater
os incéndios durante
o periodo de
estiagem no estado
de Sao Paulo tiveram
inicio em janeiro
deste ano.

Até outubro, as atividades
de combate ao fogo serdo
intensificadas pelas duas cor-
pora¢des. Um planejamento
estratégico foi desenvolvido
com foco em éareas verdes e
florestas, com foco nas comu-
nidades rurais e no entorno
de zonas urbanizadas.

. }'/ e

Acdes preventivas do
Corpo de Bombeiros

Desde o comeco do se-
mestre, o Corpo de Bombei-
ros deu inicio ao treinamen-
to de agentes envolvidos nas
acdes de combate a incén-
dios, visando ao reforco da
capacidade de resposta as
emergéncias. Até o momen-
to, 1,9 mil colaboradores
passaram pela capacitagao,
enquanto outros 900 estdo
em treinamento e serdo inte-
grados ao Sistema Estadual
de Atendimento a Emergén-
cias (Seae) para apoiar o Cor-
po de Bombeiros nas ocor-
réncias. “Visando melhorar
a capacidade de resposta
as emergéncias, foram trei-

»
-

nados todos esses agentes
para que também auxiliem
no combate ao fogo”, desta-
cou o capitdo Allan Okuma.

Ainda como parte da pre-
paracdo, agentes do Depar-
tamento de Estradas e Roda-
gem foram capacitados para
identificar focos de incéndio
nas rodovias, evitando que o
fogo se alastre para o interior.
“Se o fogo nao for contido
rapidamente, ele se propa-
ga. Na fase vermelha, temos
ocorréncias tanto no campo
quanto nas comunidades, exi-
gindo uma pronta resposta
junto as equipes especializa-
das. Dessa forma, a parceria
fortalece tanto o combate
quanto a recuperagao das co-
munidades atingidas pelo
fogo”, disse o capitdo.

Policia Ambiental e o Corpo de Bombeiros iniciaram os preparativos no inicio do ano | Governo de SP
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Vacinacao gratuita
contra a gripe segue na
ESF Dr. Firmino Cavenaghi gripe nas escolas

Imunizagdo contra o virus influenza serd realizada na préxima quinta-feira (26)

=

Com hordrio estendido, unidade de satde do Centro vai atender
a todas as idades | Prefeitura de Serra Negra

Na proxima quinta-feira
(26), a Secretaria de Saude de
Serra Negra vai realizar mais
um dia de esforco concentra-
do de vacinagdo na Estraté-
gia de Saude da Familia (ESF)
Dr. Firmino Herminio Cave-
naghi, no Centro da cidade.
A acBes, que vém ocorrendo
ao longo do més, reforcam a
importancia da imunizagao
para todos os publicos, em
todas as faixas etarias. Assim
como nas outras datas, mo-
radores de Serra Negra con-
tam com o servi¢o de imuni-
zacao gratuito que funciona
em horario estendido, das
8h as 19h30. Para receber a
dose, os interessados devem
se dirigir a unidade de sau-
de, portando um documento
oficial com foto. No caso de
criangas e adolescentes, €
necessario levar o cartdo ou
a caderneta de vacinacao. A
ESF do Centro esta localizada
na Rua Pedro Vieira e Silva,
numero 115, em frente ao
Oscar Plaza Shopping.

indice de vacinagéo esta
muito abaixo do esperado

Ao longo de décadas, o
Brasil foi reconhecido como
um exemplo a ser seguido
por diversos paises no que
se refere a vacina¢do. Reali-
zadas pelo Ministério da Sau-
de, em parceria com secreta-
rias estaduais e municipais
de saude, as campanhas de
vacinagdao tém um histérico
de surtir efeito positivo na
imunizacdo do povo brasi-
leiro.

Nos ultimos anos, porém,
com a politizagdo da saude,
as vacinas se tornaram alvo
de fake news e depreciagao
por parte de representantes
publicos e influenciadores
digitais sem nenhum conhe-

EM PAUTA .

cimento no assunto. Essa ati-
tude irresponsavel fez com
que o indice de imunizagao
da populacao brasileira fi-
casse abaixo do esperado
pelo Ministério da Saude
(90%), podendo resultar em
grandes perigos para as pro-
ximas gerag¢des, com a possi-
bilidade de retorno de doen-
¢as antes erradicadas.

Segundo infectologistas, a
cobertura vacinal da gripe no
Brasil estd em pouco mais de
35%, fazendo com que o pais
atravesse um surto de in-
fluenza, atingindo, inclusive
criangas, e sendo mais pre-
judicial as pessoas idosas.
Divulgado no inicio do més,
o boletim InfoGripe, da Fio-
cruz, apontou que 15 esta-
dos além do Distrito Federal
estdo em situagdo de alerta,
risco ou alto risco para casos
de Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG).

Infectologistas  reiteram
a importancia da vacinagao,
inclusive para diminuir o nu-
mero de casos e internacdes,
como ressalta Renato Kfouri,
infectologista e vice-presi-
dente da Sociedade Brasilei-
ra de Imunizacdes (SBIm): "E
importante, claro, todo mun-
do se vacinar, diminuir trans-
missdo, diminuir visitas ao
servico de emergéncia, mas
focar sempre nos grupos
mais vulneraveis", diz.

Celso Granato, infecto-
logista e diretor clinico do
Grupo Fleury, afirma que,
ainda que a temporada de
influenza tenha comecado
mais cedo, nunca é tarde
para se vacinar - principal-
mente considerando que
a temporada de gripe vai
continuar até o fim do in-
verno: "Ainda € tempo de se
vacinar, porque a gente ndo
sabe como vai ser o nosso

inverno e o virus vai seguir
circulando por bastante
tempo. E preciso se prote-
ger, especialmente os gru-
pos de risco", recomenda.

Numero de casos de
sindrome respiratoria é o
maior dos Gltimos 2 anos

O boletim semanal Info-
Gripe - divulgado no ultimo
dia 12 pela Fundacdo Oswal-
do Cruz (Fiocruz) - alerta que
este ano o total de casos de
Sindrome Respiratéria Agu-
da (SRAG) no pais tem sido
maior do que o anotado nos
ultimos dois anos.

Em quatro semanas, o
numero de casos de SRAG
quase dobrou em relacdo ao
mesmo periodo do ano pas-
sado, registrando aumento
de 91%. Essa alta atipica de
ocorréncias se concentra
principalmente nos estados
das regibes centro-sul. A in-
fluenza A e o Virus Sincicial
Respiratorio (VSR) tém cau-
sado o maior numero de
hospitaliza¢cdes por SRAG em
grande parte do pais.

Tatiana Portella, pesqui-
sadora do InfoGripe, avalia
que a influenza A tem causa-
do o maior nimero de casos
de SRAG no pais, afetando
todas as faixas etarias, mas
com maior impacto nos ido-
sos. Além disso, o VSR tem
contribuido para a alta de
casos de SRAG, sendo a prin-
cipal causa de hospitaliza-
¢do de criangas: “Por isso, a
gente reforca a importancia
da vacinagdo contra a gripe.
Essa é a principal forma de
prevenir casos graves e 0Obi-
tos. Com uma boa cobertura
vacinal, conseguimos dimi-
nuir esse numero de hospi-
taliza¢Bes no pais”, enfatiza a
pesquisadora.

Cancer de mama: uma em
cada trés pacientes tem

menos de 50 anos

Faixa etaria concentrou 22% das mortes pela doenca entre 2018 e 2023

Dados do Painel Oncolo-
gia Brasil, analisados pelo
Colégio Brasileiro de Radio-
logia e Diagnostico por Ima-
gem (CBR), indicam que mais
de 108 mil mulheres com
menos de 50 anos foram
diagnosticadas com cancer
de mama no Brasil no perio-
do entre 2018 e 2023 - uma
média de uma em trés mu-
Iheres diagnosticadas com a
doenca.

Para a entidade, os nume-
ros reforcam a importancia
de ampliar o rastreamento
do cancer de mama por meio
da realizacao de mamografia
em mulheres abaixo dos 50
anos e acima dos 70 anos,
faixas etarias que nao estdo
incluidas na recomendacdo
padrdo de exames preven-
tivos no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS).

O levantamento mostra
que, entre janeiro de 2018
e dezembro de 2023, o Bra-
sil registrou mais de 319 mil
diagnosticos de cancer de
mama, sendo 157,4 mil em

mulheres de 50 a 69 anos,
faixa etaria atualmente re-
comendada para o rastrea-
mento. Entre mulheres com
idade entre 40 e 49 anos,
foram registrados 71.204
casos de cancer de mama,
enquanto 19.576 mulheres
com idade entre 35 e 39
anos também receberam o
diagnéstico da doenca. Jun-
tas, ambas as ocorréncias
representam 33% do total
de casos diagnosticados no
periodo.

Mortes

Ja entre mulheres acima
de 70 anos, foram identifica-
dos 53.240 casos de cancer
de mama.

Os dados revelam ainda
um total de 173.690 mortes
por cancer de mama no pais
entre 2018 e 2023. O numero
de Obitos passou de 14.622
em 2014 para 20.165 em
2023 - um aumento de 38%
nesse periodo.

“Embora tenha ocorrido

reducdo nos Obitos entre
2020 e 2021, especialmente
em algumas faixas etarias,
0s numeros voltaram a cres-
cerem 2022 e 2023, possivel-
mente devido ao impacto da
pandemia de covid-19, que
prejudicou o acesso ao diag-
nostico e tratamento ade-
quados”, destacou o CBR.

Os numeros também
mostram que 38.793 mu-
Iheres com menos de 50
anos morreram de cancer
de mama, o que correspon-
de a 22% do total de 6bitos
no periodo. Entre as mulhe-
res acima de 70 anos, foram
registradas 56.193 mortes
(32% do total).

O rastreamento precoce,
de acordo com o CBR e com
base em relatos de especia-
listas, pode reduzir em até
30% a mortalidade por can-
cer de mama. “Isso significa
que metade das vidas perdi-
das para a doenca poderia
ser salva com um diagnosti-
co no momento certo”, refor-
¢ou o colégio.

Serra Negra intensifica
vacinagao contra

Campanha mobiliza redes publica e privada para ampliar cobertura
vacinal entre estudantes e profissionais da educacdo

Especialistas afirmam que a vacinagéo é a principal
ferramenta para prevenir casos de gripe | Paulo Pinto

Nas ultimas semanas, as
secretarias  municipais de
Saude e Educagdo fizeram
uma parceria para levar do-
ses do imunizante contra o vi-
rus Influenza para as escolas
publicas de Serra Negra.

Com o aval dos pais ou
responsaveis,  profissionais
de saude se deslocaram até
as escolas para levar a vaci-
na aos estudantes que ainda
ndo haviam recebido a dose.
O objetivo foi facilitar o aces-

SO ao imunizante as criangas
matriculadas na rede publica,
aumentando, assim, o indice
de imunizacdo no municipio
de Serra Negra.

Ensino privado também
tem dia de imunizacao

Além das escolas publicas,
a rede privada de Ensino tam-
bém realizou uma campanha
interna de vacinagdo neste
ano, concentrando esforgos

visando a diminuicdo de casos
de infeccdo nos estudantes e
nos profissionais que traba-
Iham nas escolas. O Colégio
Reino realizou a campanha
no dia 28 de maio, e as doses
foram disponibilizadas para
professores e demais profis-
sionais que atuam na escola.
Ja no Colégio Libere Vivere, a
campanha, que visa atender
alunos e profissionais da es-
cola, vai acontecer no dia 24
de junho, préxima terca-feira.

Mais de 150 mamografias
foram realizadas neste
meés em Serra Negra

596 procedimentos gratuitos do tipo foram realizados no municipio desde janeiro
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Presenca da unidade mdvel equipada com mamaégrafo permitiu que o
mutirdo se deslocasse para os bairros | Prefeitura de Serra Negra

A Secretaria
Municipal de Saude
de Serra Negra
realizou mais um
grande mutirao

de prevencao ao
cancer de mama,
promovendo mais
de 150 mamografias
em trés dias. Entre
9 e 11 de junho,

trés unidades de
saude do municipio
receberam as acoes
de prevencao, que
visa assegurar o
acesso das mulheres
a possiveis
diagndsticos da
doencga, considerada
uma das principais
causas de morte
entre as mulheres.
A acao aconteceu
nas ESFs do Alto

das Palmeiras e do
Sao Luiz, além do
Centro de Saade

da Mulher.

A Secretaria Municipal de
Salde teve o apoio de uma
unidade moével equipada
com mamégrafo. Segundo
a pasta, isso possibilitou
que “o mutirdo levasse o

atendimento para perto
das moradoras, garantindo
comodidade, agilidade e,
sobretudo, cuidado huma-
nizado e eficaz. A descen-
tralizagdo do servico ndo
apenas facilita o acesso ao
exame como reduz filas de
espera e acelera diagnosti-
cos”.

A mamografia é um exa-
me essencial para a detec-
¢do precoce do cancer de
mama, permitindo identifi-
car alteragdes nas mamas
ainda em estagio inicial, o
que aumenta significativa-
mente as chances de suces-
so no tratamento. Além do
papel preventivo, o exame
é também indispensavel no
acompanhamento e moni-
toramento da doenga.

Nos dltimos cinco
anos, a prefeitura
de Serra Negra

tem ampliado sua
cobertura: foram
5.727 mamografias
realizadas. Somente
em 2025, foram
registrados 596
procedimentos,
totalizando 6.323
exames oferecidos
gratuitamente a
populacao feminina
nos ultimos anos.

Sexta-feira - 20/06
Danilos 2-Rua7de
Setembro, 183 - Centro
(19) 3892-2055

(19) 99723-7507

Sabado - 21/06
Virginia - Rua 7 de
Setembro, 318, Centro
(19) 3892-1037

Domingo - 22/06
DrogaMaxx - Trav. Sarg.
Agostinho de Oliveira, 11
(19) 3892-2783 - Apds as 23h
(19) 3892-2576

Segunda-feira - 23/06
Sao José - Rua 7 de
Setembro, 134 - Centro
(19) 3892-1520

Terca-feira - 24/06
Central - Rua Prudente
de Morais, 5

(19) 3892-2202

Quarta-feira - 25/06
VIP - Rua Cel. Pedro
Penteado, 87

(19) 3892-5972

Quinta-feira - 26/06
Danilos 2-Rua7de
Setembro, 183 - Centro
(19) 3892-2055

(19) 99723-7507
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Por Nestor Leme

Erva ruim,
nem geada mata...

Nao sei se ainda
existem valentdes

e briguentos
frequentando os
botecos de nossa
cidade. Porém,

se voltarmos no
tempo, logo vamos
recordar de diversas
destas figuras, pois
eram conhecidas

por todos. E estes,
quando estavam

nos botecos, sempre
eram evitados

pelos demais
frequentadores, pois
bastava tomarem uns
goles da “marvada”
que ficavam valentes
e, a troco de nada,
armavam brigas com
quem estivesse por
perto.

E o pior era que essas figu-
rinhas carimbadas armavam
rolos em qualquer lugar. Se
estivessem num baile e fos-
sem tirar uma dama para
dancar e ela se negasse a
sair, o rolo estava armado e,
na maioria das vezes, virava
briga de socos e pontapés
que acabava com a festa. Nos
campos de futebol ndo era
diferente: estando na torcida
ou jogando, era certeza que
iriam armar encrenca.

No tempo em que cor-
ri atras da bola, frequentei
muitos bailes e festas onde
vi essas figuras aprontan-
do. Porém, o causo do bri-
guento de hoje eu ouvi ser
contado pelo famoso per-
sonagem trés-barrense Gra-
ciliano Moreira, que conheci
quando frequentava o sitio
do Sr. Antbnio D'’Andrea, na
Casa de Pedra. O Graciliano
era o rezador oficial de uma
capela que existia naquele
sitio, onde aconteciam rezas
do terco, leildes de prendas
e, as vezes, encerrando a
festa, virava até um arrasta-
-pé.

Porém, nem todos parti-
cipavam das dancgas. Alguns
ficavam ao redor do fogdo

de lenha, onde o Graciliano,
enrolando e pitando longos
cigarros de palha, passava
horas contando velhos cau-
sos das Trés Barras. Eu era
um dos que ficavam escu-
tando aqueles causos e ali
ouvi ele contar o causo que
deu titulo a este texto, que
foi mais ou menos assim:

Como ja descrevi na
abertura, todos os bairros
tinham seus valentdes, e na
Trés Barras antiga ndo era
diferente. Ali morava o bri-
guento Zé do Nho Lazo, que
era famoso porque bastava
ele tomar uma ou duas do-
ses de cachaga que ja fica-
va insuportavel e arrumava
encrenca com quem esti-
vesse por perto. Era ele en-
trar na venda que a maioria
dos frequentadores caia
fora. Todos tinham vontade
de surrar o Zé, mas acha-
vam melhor se afastarem
dele.

Porém, um dia, o0 Zé encon-
trou um que era pior que ele.
Contou Graciliano que, numa
tarde, surgiu por la um des-
conhecido, que logo foi pro-
vocado pelo Z¢é para a briga.
Mas o desconhecido mos-
trou que com ele a coisa
se resolvia sem muita
conversa, pois de-
sembainhou uma
faca que trazia no
cinto e, sem ceri-
moénia nenhuma,
abriu a barriga
do Zé com uma

facada.
O corte nao
atingiu  érgdos

internos e o Z§,
segurando a
barriga corta-
da com uma
das maos, ain-
da foi atras do
agressor, que, com
uma madeira usa-
da como tranca da
porta, deu-lhe uma ca-
cetada na cabeca, com
a qual ele caiu duro no
chdo. Feito isso, o agressor
caiu fora, deixando o Zé ali
estendido.

Al mesmo, a contragosto,
o0 cidaddo conhecido como
Jodo de Castro colocou o Zé
desmaiado numa charrete e
o levou ao hospital, onde o

Dr. Jovino, recém-formado
em medicina, atendeu a ocor-
réncia. Depois de examinar
o ferimento, num tempo de
poucos recursos hospitalares,
procedeu a limpeza do local,
suturou o corte, passou sal-
moura no galo formado pela
cacetada e mandou que co-
locassem o Zé na enfermaria,
sem esperanca de que este
escapasse da refrega.

Na manha seguinte, du-
rante a visita aos demais in-
ternos, o médico se lembrou
do Zé e, a caminho da enfer-
maria, comentou com a frei-
ra que o acompanhava que
aquele, com certeza, ja estava
morto. Porém, ao chegarem
a enfermaria, encontraram o
Zé vivinho e sentado na cama,
de onde, sorridente, falou:

"“Eita, Dr. Jovino,

o fumo desta vez
foi forte! Por pouco
nao fui pro brejo!”

Dr. Jovino Silveira, médico
dedicado e figura influente
na cidade de Serra Negra,
que deixou um legado
significativo na satde

da comunidade local
Arquivo de Nestor Leme
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RADIO SERRA NEGRA

13h as 19h - Super Tarde com o Comunicador Pedro Giovani,
39 anos falando no seu radio!

14h30 - Reporter Policial
16h30 - Especial Super Tarde 2

17h00 - Ranchinho da Saudade - sertanejo
Classe A, com o curral dos animais e a visita dos
passarinhos na janela do Ranchinho

18h00 - Ave Maria

Ligue: (19) 3892-1125
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Por Guida Gerosa

Articulando

Ventania acaba
em tempestade

Todos no6s temos al-
gum amigo belicoso, da-
queles que vao chegando,
parecendo um ventinho
e, quando percebemos,
pronto! Vira tudo uma
tempestade. E como diz o
ditado: “Quem semeia ven-
to, colhe tempestades.” Po-
demos olhar a nossa volta
e ver pessoas que vivem
jogando sementinhas de
discoérdia. E depois, quan-
do vem a tempestade e o
céu desaba, ficam assusta-
das dizendo: “Nossa, o que
esta acontecendo?”.

Quando jovem, gostava
de sentar em lugares altos
e sentir o vento, uma brisa
tdo agradavel. Mas a vida
vai acontecendo e vamos
percebendo que o mundo
esta pleno de pessoas que
semeiam tempestades.

Tem gente de todo tipo
por ai: o briguento, que
esta sempre pronto pra
sair na porrada; o folgado,
que adora furar uma fila e
fica xingando quem recla-
ma - e até gente que de-
veria dar o exemplo, fura
a fila na cara dura. Tem
também aqueles dissimu-

lados, que jogam uma fra-
se venenosa disfarcada de
“sé estou sendo sincero”.
E, ndo esquecamos o0 cam-
pedo de encrenca: o fofo-
queiro. Ah, o fofoqueiro!
Planta uma frase maldosa
e no dia seguinte ja esta
um tornado passando pela
vizinhancga.

E engracado que essa
gente, causadora de tan-
to disturbio, imagina que
vive num campo neutro e
que suas atitudes ndo tém
consequéncia. Vao atican-
do o vento, achando que é
brisa de verdo. Mas ndo é.
Logo a tempestade chega -
e nao vem mansinha, com
educagdo. Ela entra arra-
sando tudo.

Diante disso, vem as
amizades desfeitas, um
péssimo ambiente de tra-
balho com pessoas toéxicas,
e a familia em pé de guer-
ra. E aquele que comecou
tudo, vira a vitima. “Imagi-
na se eu faria uma coisa
dessas!”, diz. Tem pessoas
que insistem em viver num
campo de batalha, e se or-
gulham de "falar tudo na
cara". Mas serad que essa

Por Henrique Vieira Filho

franqueza ndo é grosseria?
Ou a sinceridade ndo é fal-
ta de filtro? E, talvez, o fa-
lar a verdade seja apenas
ma-criagdo? Pessoas que
ndo tem dé de ninguém,
atiram para todos os lados
e vao aniquilando o emo-
cional de quem esta a sua
volta. Parece até engraca-
do quando ouvimos uma
dessas pessoas se quei-
xando da negatividade do
mundo. Irdnico, ndo é?

O mundo ja tem muito
vento, ndo precisa de mais
brisa ruim. Para que plan-
tar desavengas, raivas ou
outros sentimentos ruins?
O vento pode parecer sem
importancia no comego,
mas depois pode virar
temporal, ou até um fura-
cdo. Aquilo que plantamos
volta para nés, mais cedo
ou mais tarde, com chuva
ou trovdo. Se vocé planta
gentileza, vai colher sos-
sego. Se vocé é respeitoso,
vai ver crescer relagdes
sélidas. Mas se vocé jogar
vento... pode se preparar
para a capa de chuva, por-
que a tempestade vira com
certeza.

Sol nascente do Japao
em Serra Negra

Esta semana comemora-
mos os 117 anos da imigra-
¢do japonesa no Brasil. Mes-
mo aqui, na "italianissima"
Serra Negra, a influéncia ni-
pdnica tem espago consagra-
do: logo mais, teremos o XIX
Festival Brasileiro de Taiko,
com impressionantes perfor-
mances com os tradicionais
tambores.

E a "Terra do Sol Nas-
cente" inspirou vdrias das
minhas pinturas que aqui
estdo, no bairro do Sol Nas-
cente, na Residéncia Artisti-
ca! Essas obras ja estiveram
em exposi¢des no Japao, no
Museu de Turim, na Italia,
e em galerias de New York,
Miami, Londres e Paris. Haja
asas para tantas viagens!
Justamente por isso que o
passaro tsuru (semelhante
as nossas garcas) foi tema da
maioria das telas.

Claro que nao podia fal-
tar uma pintura aquatica e
de sereia: temos a japonesa
Ningyo, sempre cobicada
pelos pescadores e que se
vinga deles com tsunamis!
Contudo, foi o ar que pre-
dominou nestas exposicdes,
com as tintas contando a tra-
dicdo da arte de dobrar pa-
pel (origami) como meio de
orar por saude e paz: mil do-
braduras em formas de tsu-
rus da direito a um desejo!

Esta tradicdo foi mo-
dernamente revisitada em
decorréncia da tragica e
inspiradora  histéria  real
da adolescente Sadako: viti-
mada por sequelas da bom-
ba atébmica, faleceu antes
de conseguir dobrar todos
os mil origamis, tarefa esta
completada por suas colegas
de escola. A repercussao foi
tamanha que virou simbolo
de desejo de paz e salde,
atravessando fronteiras! Sao
Paulo, por exemplo, todo
ano envia centenas de milha-
res de tsurus ao Japdo, que
sdo depositados nos monu-
mentos que homenageiam a
pequena Sadako.

Varias de minhas pinturas
ilustram figuras femininas
voando em tsurus em belas
e icdnicas paisagens nipd-
nicas. Diferenciando, outra
arte, justamente a que mais
chama a atengdo do publico,
tem a modelo em pose ins-
pirada em uma gigantesca
estadtua que fica em Naga-
saki, onde a figura humana
com uma das maos pede as
benc¢do do céu e com a outra,
abafa a explosdo radioativa.
Somando a isso, esta obra
conta com, literalmente, mil
tsurus pintados!

Dai se criou uma nova
"lenda": tirar "selfie" com
esta pintura também con-
cede um desejo! Mas, muita
atencdo: ndo pode ser um
pedido egoista! Tem que de-
sejar paz e saude, pois, se for
mesquinharia, a sereia Nin-
gyo vai mandar um tsunami!
E nem adianta se refugiar
aqui no Circuito das Aguas,

longe do Japdo, pois ela pode
terceirizar a puni¢do com a
sereia daqui, a indigena lara,
cujas filhas evocam a pororo-
ca, que também é uma bela
de uma onda gigante!

Seja na delicadeza de um
origami, na imponéncia de
um taiko ou na modernida-
de de uma "selfie", todas as
expressbes artisticas sdo,
acima de tudo, um convite
para sonhar, para desejar
paz e saude, e para reconhe-
cer que, mesmo em um pe-
gueno ponto No mapa, como
Serra Negra, as asas da ima-
ginacdo e da cultura podem
nos levar a lugares infinitos!

E quem quiser ver de per-
to, nesta semana final de
junho, estaremos expondo
pinturas, musica, literatura,
cinema e oficinas culturais na
Escola Estadual Prof?. Maria
do Carmo de Godoy Ramos,
no Bairro das Palmeiras, em
Serra Negra.



Destaque.

Serra Negra e destaque em publicacao

do portal CNN Viageme G

Reportagem fala de cinco destinos romanticos de inverno perto de Séo Paulo

O CNN Viagem e
Gastronomia, portal
especializado em
turismo, apresentou
na ultima segunda-
feira (16) aos leitores
cinco destinos no
interior considerados
romanticos e

que podem ser
aproveitados por
casais durante

o inverno.
Aproveitando a
aproximacao do
frio, e também a
chegada de mais um
feriado prolongado,
o portal elencou
cinco cidades que
atraem visitantes
de todo o pais - e
especialmente dos
grandes centros,
como Sao Paulo -

e que podem ser
desfrutadas por
turistas.

Campos do Jorddo, Santo
Antdnio do Pinhal, Monte Ver-
de, Sao Roque e Serra Negra
fazem parte da listagem. O
site especializado mostra as
particularidades de cada uma
delas, destacando o diferen-
cial que elas possuem para
atrair os visitantes.

Fontes de agua
mineral e clima ameno

A publicacdo inicia falando
que a cidade, localizada no co-
racdo do Circuito das Aguas,
possui diversas “fontes de

Chafariz da Praca Sesqu:centenar:o é um dos atrativos mais ws:tados por turlstas em Serra Negra | Gerson C orde/ro

agua mineral que sempre ga-
nharam muito destaque por
& e impulsionam o turismo
na cidade desde 1940". Além
disso, o clima ameno permite
passeios ao ar livre.

O turismo rural, claro, ndo
poderia faltar: “Hoje, Serra
Negra se destaca pelo turis-
mo rural e pelo plantio do
café, fazendo parte da ‘Rota
Circuito das Aguas Paulista’,

um roteiro turistico que pro-
move fazendas e endere¢os
ligados ao grdo - iniciativa
que faz parte do projeto
“Rotas de Café de Sao Pau-
lo”, que engloba diversas
cidades e experiéncias pelo
estado”, e que é promovido
pela Secretaria de Estado de
Turismo e Viagens. Além do
café, a matéria também fala
dovinho, que ganha cada vez

mais destaque no turismo lo-
cal: “pequenos produtores
da regido tém investido em
rotulos autorais que podem
ser degustados nas vinicolas
proximas ao centro”.

Turismo de compras e
Festival de Inverno

As tradic8es italianas, tdo
presentes e marcantes no

S

turismo, na gastronomia e
no cenario geral da cidade,
sdo lembradas pela reporta-
gem: “O centrinho de Serra
Negra é compacto, arboriza-
do e convida a caminhadas
sem pressa. Ali se concen-
tram lojas de malhas, cafe-
terias, emporios e adegas,
além de restaurantes que
valorizam tanto a culinaria
do interior quanto a italiana,
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astronomia

heranca dos imigrantes que
colonizaram a regiao”.

E é claro que o simbolo
mais significativo da imigra-
cdo italiana ndo ficaria de
fora: “Entre seus pontos tu-
risticos mais visitados esta
a Fontana di Trevi, monu-
mento que buscou ser uma
réplica, em propor¢des me-
nores, do conhecido pon-

to romano”. Mas além da
Fontana, outros atrativos
e passeios sdo lembrados

também, como o “Teleférico,
e mirantes, como o do Alto
da Serra, a 1.300 metros de
altitude, de onde se avista
boa parte do vale do Circui-
to das Aguas e de onde os
aventureiros se arriscam em
voos de parapente. Outro
mirante muito conhecido e
emblematico por 14 é o Cris-
to Redentor”.

Por fim, a matéria
do CNN Viagem e
Gastronomia avisa
ao leitor que na
estacao mais fria

do ano, Serra Negra
possui uma extensa
agenda cultural
com o Festival de
Inverno: “Todos os
invernos, a cidade
promove um festival
com apresentacgdes
culturais, shows de
diferentes estilos e
gastronomia. Este
ano, o ‘Serra Negra
In Concert’ acontece
de 13 de junho a

27 de julho".

&)
£ TRIPLOIMUNO
nsemrenE

Vumce
ATANAD:
bty

por R$ 34,95

por R$ 1 8,95

Ofertas vdlidas para a semana de 21 a 27 de junho de 2025 ou enquanto durarem os nossos estoques. Imagens meramente ilustrativas.
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cadastro.
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em premios todo MEs
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 qualidade —
« melhor combustivel
/ conveniéncia

(19) 3892-2314© | (19) 3892-1969)

Av. 23 de Setembro, 200 - Centro - Serra Negra
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O papel resiste: por que a leitura
impressa continua a ser um refugio
na era do excesso digital?

Na era das telas e da informacdo veloz, a leitura impressa resiste como espaco de pausa,

profundidade e encontro com o que ainda é essencial

Em um mundo regido
por notificacdes,
telas brilhantes

e algoritmos

que moldam o

que pensamos,

algo silencioso
resiste: o papel.

Em bibliotecas,
sebos escondidos,
cadernos guardados
com cuidado e nos
poucos jornais que
ainda existem por

ai — como o nosso
histérico Jornal O
Serrano —, sobrevive
a experiéncia

quase sagrada da
leitura impressa,
uma pratica que,
embora em retragao,
preserva algo
essencial: o tempo
humano.

A leitura em papel é, an-
tes de tudo, uma pausa. Em
contraste com a velocidade
das redes sociais e o imedia-
tismo dos sites de noticias, o
papel exige outro ritmo. Nao
ha links, ndo ha andncios pis-
cando, ndo ha mensagens
saltando na tela. H& apenas
a palavra, a pausa entre uma
linha e outra, a respiracdo do
pensamento. Ler no papel é
um ato de presenca.

Estudos ja mostraram que
a leitura em meio impres-
so melhora a compreensao
e a retencdo do conteldo.
O cérebro humano, ao que
tudo indica, ainda prefere o
contato fisico com a pagina,
com seus limites tateis, com
sua espacialidade. No papel,
sabemos onde estavamos:
“era na pagina da direita, em-
baixo, perto do fim”. E quase
como se a memoéria pudesse
ancorar-se melhor num obje-
to fixo do que numa tela flui-
da, infinita e dispersa.

Além disso, ha a nostal-
gia. Quem ndo se lembra do
cheiro de um livro novo ou
velho? Do barulho da pagi-
na virando? Da anotacdo na
margem feita a caneta, do

TUDO A LER.

marcador de texto colorido
como registro de uma ideia
importante? Cada livro lido
guarda vestigios da pessoa
que o leu, do momento vivi-
do, do tempo que o atraves-
sava. Um dispositivo digital,
por mais eficiente que seja,
ndo oferece esse tipo de me-
moéria afetiva.

Na era do digital onipre-
sente, em que somos bom-
bardeados por estimulos
incessantes, a leitura impres-
sa representa resisténcia.
Resisténcia contra a logica
do consumo rapido, contra
o déficit de atenc¢do coletivo,
contra a cultura do “scroll in-
finito”. Ler um livro fisico é
um ato quase subversivo de
desaceleracdo. E dedicar-se
a algo que ndo se atualiza a
cada segundo, que ndo bus-

e

Mulher lendo no jardim, por Mary Cassatt (1844-1926) | Dominio Publico

ca agradar o algoritmo, que
ndo “da likes”. E um mergu-
Iho interior.

E verdade que o digital
democratizou o acesso a in-
formagdo — e isso ndo pode
ser ignorado. Mas a abun-
dancia de dados ndo significa
profundidade. Muitas vezes,
navegamos por manchetes,
consumimos  trechos, ab-
sorvemos fragmentos, sem
nunca de fato ler. Leitura, em
sua esséncia mais transforma-
dora, exige tempo, atencao e
entrega. E o papel ainda é um
dos poucos espagos onde isso
acontece com inteireza.

Ndo se trata de nostalgia
por si s6, mas de uma lem-
branca do que nos constitui:
somos feitos de histoérias, e
elas pedem tempo para se-
rem contadas e escutadas.

o

No siléncio de uma pagina,
a linguagem se revela com
mais clareza, e podemos, tal-
vez, ouvir algo de nés mes-
mos.

Enquanto houver leitores
que resistem, o papel ndo
morrera. Ele serd sempre
abrigo. Ndo apenas para as
palavras, mas para um tipo
de leitura que ndo se apres-
sa, que ndo busca cliques,
que ndo desaparece quando
a bateria acaba.

No fim, talvez a perma-
néncia da leitura impressa
seja um lembrete simples e
profundo: que ainda somos
humanos — e precisamos de
tempo para pensar, sentir e
compreender. E, as vezes,
tudo isso comega com uma
folha de papel e uma boa
historia.

A chuva que cai do lado de

Por Marilia Rosadeval

Tem dias em que o
céu esta limpo, as
nuvens recolhidas,

e o mundo inteiro
parece seguir no
automatico: buzinas,
passos, vozes, pra-
zos. Mas dentro da
gente... chove.

Nao é aquela chuva tor-
rencial, barulhenta, que ala-
ga e arrasta o que vé pela
frente. E uma garoa silencio-
sa, constante, que vai escor-
rendo pelas bordas da alma
e ninguém vé. Uma tristeza
miuda que ndo faz cena, mas
embaca os olhos do espirito,
como vidro de carro num dia
umido.

A chuva que cai sé
do lado de dentro
nao pede licenca. Ela
vem. As vezes vem
sem razao clara, e
talvez nem precise
ter. Nem toda dor
tem nome, nem todo
vazio tem forma.

As vezes, s6 chove
porque algo em nés
precisa ser regado.

Aprendi que ha um tipo de
umidade interna que é fértil.
Que essas lagrimas invisiveis

também fazem parte do nos-
so ciclo natural. Tal como o
céu, também temos nossos
periodos de estiagem e nos-

O Homem de Guarda-Chuva, por James McBay (1896)

Sos temporais.

Mas o mais curioso é que
essa chuva intima, que sé a
gente sente, tem hora certa

dentro

pra passar. As vezes demo-
ra dias. As vezes seca com
um abrago, com uma palavra
inesperada, com o cheiro de
café vindo da cozinha. As ve-
zes é s6 0 tempo mesmo —
esse jardineiro silencioso —
que cuida da alma enquanto
a gente pensa que esta ape-
nas sobrevivendo.

Ha quem tente
disfarcar a
tempestade com
sorrisos apressados.
Ha quem negue a
agua até o coracao
rachar de sede.

Mas a verdade é

que a gente precisa
aprender a chover.
Permitir que a
tristeza escorra,
limpe, cure. E depois,
quando tudo estiver
um pouco mais
calmo, quando o solo
da alma estiver mais
macio, a vida pode
até florescer

de novo.

Hoje ndo levei guarda-chu-
va. De que adiantaria?

Era uma chuva que sé eu
sentia.

E, por alguma razdo, eu
precisava dela.

.EXpresso

etrato de Olavo Bilac, por M. J. Garnier

Dualismo

Ndo és bom, nem és mau: és triste e humano...
Vives ansiando, em maldicées e preces,

Como se, a arder, no cora¢do tivesses

O tumulto e o clamor de um largo oceano.

Pobre, no bem como no mal, padeces;
E, rolando num vartice vesano,
Oscilas entre a cren¢a e o desengano,
Entre esperancas e desinteresses.

Capaz de horrores e de acdes sublimes,
Ndo ficas das virtudes satisfeito,
Nem te arrependes, infeliz, dos crimes:

E, no perpétuo ideal que te devora,
Residem juntamente no teu peito
Um deménio que ruge e um deus que chora.

Olavo Bilac
‘Tarde’ (1919)

Rubem Valentim, pintor e escultor brasileiro, Bahia | Reproducéo

A arte é um produto
poético cuja existéncia
desafia o tempo e por
isso liberta o homem

Rubem Valentim
‘Manifesto ainda que tardio’ (1976)
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IRRIGACAD DAS RUAS

_ O publico, como os par?
ticulares, tem muitos e va-
riados interesses. Ha-os
graudes ¢ os ha pequenos,
Nio é dos menores, 1o mo-
mento actual, o de remediar
de qualquer forma o in-
conveniente da grande quan
tidade de poeira das ruas,
que se levanta com os me.
nores ventos, invadindo as
casas e causando {antos
nales & sande de todos, J4
(ue a esta¢io nio nos favo.
rece DA 0Ceasiio com UM
copiosa chuva é preciso ap-
pellarmos para os poderes
municipaes, o que fazemos.
Temos recordacdo de ha
tempos atraz vermos aqui
em Serra Negra, em ocea-
sido, identica, uma carroca
percorrendo durante o dia
us ruas, levando uma pipa
com agua, munida de ap-
parelho proprio irrigando
a8 1uas e pracas. Si essa
providencia nio extingue
completamente a poeira, o
que s0 faria uma chuva,
diminue-a todavia e muito.
Dos males 0 menor. A me-
dida ésimples e exige pe-
quena despeza. E, como
dissemos, ja a vimos aqui
em execucio e produzindo
bom resultado. Appellamos
pois para o sr. Prefeito pa-
ra que sem demora mande
fazer a irrigagdao das ruas,
beneficiando assim toda a
populacio da cidade.

O sr. Prefeito Municipal,
que tem sempre mostrado
tao bda vontade cm servir
o publico néo lhe recusara
este gervico de tanta utili-
dade no momento actual,

GRUPO ESCOLAR

Como dissemos em nume-
ros anteriores o Governo
do Estado esta resolvido «
Jangar um emprestimo in-
terno de 1o mil contos de
réis destinado a providen-
ciar sobre a construccio de
predios escolares em mui-
tas cidades do interior, bem
como na capital, A nossa
Camara Municipal tinha vo-
tado um auxilio de 15 con-
tos para a construcgio de
um edificio nesta sidade
[ara Grupo-eseolar, Em vis.
ta, porém, da alludida re-
solugéo do Governo somos
do parccer que a Camaa

nin ponha a uisposi¢io d
Estado evssa quantia

Nao seria justo que esta
cidade, que pouquissimos
favores tem vecebido do
Estado. fosse agcra auxis
Jiar a edificacio de um
predio que as outras ecida
des viio obter sem despeza
alguma. Esse dinheiro fa-
ria muita falta aos cofres
municipaes e em nada tal-
vez facilitaria a refer.da
construccio, que ja é, cre-
mos, cousa assentada pelo
Governo do Estado. Parece-
nos que a nossa Municipa-
lidade deliberou agir no
sentido exposto,0 que ap-
plaudimos. Accresce que le-
'mos ter o Governo acceito ha
dias o offerecimento de um
municipio do Estado para
fim identico. '

Nio & justo, repetimos,
que auxiliemos com 15 con-
tos esse servico, quando
quasi nada tem os poderes
estadunes  feio por nos,
em e, relagio ao assump-
to, ha 1o annos funeciona
o Grupo em edificio cedido
gratuitamente pela Munici-
paljdade.

1 de Setemboro

Gloriosa data que recorda
o feito heroico do wm incly-
to principe, libertaado a- pa
tria adoptival D. DPudro,
ainda em tenra edade, fora
enviado, por seu augusto
Pie, ao Brasil, onde D. Joio
V1 devia preparar um asy
lo seguro para a monarchia
portugueza, visto que o
Reino achava-se ameagado
pelas erueis imposicoes’ do
imperador da Europa (diga
mol-o assim). O tratado de
Fontainebleau havia posto
a familia real em um circo
de ferro, podendo unicamen-
te salvar se com a transmi-
gragao, Chegado aqui, D.
Joio VI contribuio directa
ou indirectamente para a
nossa emancipacio, em vir-
tude do acto de 26 de De-
zembro de 1815: estava da-
do o primeiro passo. Cau-
sas wceumuladas tinham pro-
voeado uma revolugio em
Portugal; e a presenca, ‘14,
16 D. Joio VI tornouse

80 prineipo, rege.te do reino

o' gens extraordinarias que po-

uecessarin. Eis, agora 0 nos-'

do Brasil ainda dependente
da metropole, Brasileiros il-
Instres, caleulando as vanta-

‘deriam advir & maior colo-
nia sul-americana, constitu-
]iudo se nacio livre, toma-
ram a resolucio de tudo
promoverem para o fim jus'
to que tinham em vista.
Receando 0 desmembramen-
fo, ou ecuidando da ins-
truecio de seu filho. o rvei
de Portugal escrevér.diver
sas cartas do principe cha-
mando-o & corte de Lisboa;
0 ag respostas eram sempre
negativas. Vieran os decre-
tos supprimindo grandes me-
lhoramentos que ja ndo fa-
ziam do Brasil simples tri-
butario da corda, Nada dis
so enfraquecen o animo do
principe, fortalecido com o
apoio de seguros e
lementos que encontrava
em todos os pontos da sua
longa e incansavel jornada.
Até que, achando-se nas
margens do Ypiranga, re-
cebeu despachos de Lisboa
& nolicias da attitude que to
mavam contra elle as cor-
tes portuguezas. Julgando o
momento opportuno, o va-
loroso filho da terra luzita.
na, que havia consagrado
um amor sincero & nossa
patria, deixou escapar dos

Joli Cinema

O programma orgzanisado
pela incansavel empresa A
Vaz para o espectaculo de
hoje 6 de primeira ordem,
contondo films de completa no-
vidade para o povo serrano
e de real effeito artistico.

Dentre elles merecem  ser
destacades os intitulados: —
Um mau sonho, Nos escolhos,
Julia Colonna, Os convertidos
e a Senten¢a do Bo"o.
Uma enchente a eunha. & o
que esperamos hoje, no ele-
gante salio do Joli.

e

Serra Negra Club
Deve realisar-se no dia 11
do corrente, no salao da Cor-
poracio Musical «Umbertn I»,
a segunda partida dancante
da apreciada associagio Re-
creativa “Serra Negra Club'.
Estamos certos de que todos
0s 80cio8 passardo mais uma
alegre noitada como a que )4
lhes proporcionou esse Club

Largo da Matriz
Comegou-se hontem a remo-
¢io do barracio do Largo da |
Matriz e que guardava mate-
riaes de construcgio «da Igre-
ja. Aquelle barracio j4 era
alli dispensavel, e, assim,a sua
remogio é uma excellente me-
dida, mérmente agora que es-
peramos o Exmo. Bispo Dio-
cesano, cuja presenga vae de-
terminar grande affluencia de
fieis & Igreja, em cuja frente
e muito proximo esta o refe-
rido barracko.

Acha-se enfermo,ataeado de

régios labios 0 magestoso
grito—Independecia ou mor
tel--que echoou do Amazonas

garampo, o sr. Sergio Beraldi,
musico da Corporagio «Um-
berto I». E' seu medico assis
tonte o sr. Dr, Francisco Tozzi

vo, e do littoral as regic s
andinas, fazendo vér qie
uma nova na¢do havia - se
constituido,

Este facto teva™ogar a T
de Setewbro de 1822—Sal-
bado.

O fundador do imperio
brasileiro governou sabia,
prudentemente, com o mes’
mo interesse de tudo fazer
pela nossa prosperidade. Os
nove annosde proficua ad-
ministracio terminaram com
a renancia de D. Pedro I,
& T de Abril de 1831, sen-
do presidente do conselho
Antonio Luis Pereira da Cu-
nha, marquez de Inham-
bupe.

Commemorando » glorio
sa d.ta de nossa emanci
pagiio, prestamos sinceru ho:
menagem aos vultos emi
neutes gue cooperaram para
0 graudioso feito que, mno
Brasil, illustrou o primeiro
quartel do seculo XIX.

Viva o T de Setembro |

Viva o Brasil |

80 Prata, libertando um po-;

—Tanbem atacado de saram
no esta um filhinho do sr
Luiz Alves de Godoy Moreira,
Membro do Directorio Repu-
blicano. Por esse motivo esta
na cidade, 0 sr. Luiz Moreira,
hospedado em casa do sr. Eli-
sau Godoy, e acompanhado de
sua familia.

T de Setembro
Sabemos que o Grupo-Es-
colar desta cidade festejard so-
lemnemente o amniversario da
nossa emaneipagio politica.

No theatro municipal, alem
de uma comedia, de discurssos
@ poesias, por diversos alum-
nos e alumnas, fard o prof. Sr.
Ludgero Prestes uma confe-
rencia sobre a data.

Cel. Estevam Franco

No dia 7 de Setembro, de-
ve ser offerecido ao Snr, Cel.
Estevam Franco de Godoy, o
seu retrato, trabalho do ampli-
¢do executado pelo habil pho-
tographo sr. Cesarino Romano
que é quem faz o offerecimento

O scto se revestir de algu-
ma solennidade, pols sabe-
mos que o sr. Cesarino convi-
dou diversos amigos daquelle
cavalheiro para assislirem 4
entregd do quadro, que atu-
almente estd em exvosicio

Aureo NEYLES

na sala da nossa papela-ria

¥ CHRO

A Gazeia

Tem-nos visitado 'A Gazeta,’
importarte diario  vespertino
que se publica no Capital,

O sarampo, com caracter de
verdadeirn  spideidia  lavra
nesta cidode, tendeo sido dolln
atacados, alem de innomeras
creancas, muitas pessoas adul
tas,

Conde D. Join Nery

Deve chegar n 'a cidade
no dia 8 do cor nte, pelo
trem das 2 e 27 'a tarde o
Exmo BisnoDioer 10D.Jodo
Baptista Corréa ©  ». A com-
missio de  reccpe 0 de Sua
Excia thmou a~ »cessarias

providencias para rnamenta-
¢io das ruas e da !'rreja e ou-
tras medidas.

Na Igreja Matriz estd [eita
uma bella installacio de lam-
padas eletricas em profusdo.
O illustre hospede e sua co-
mitiva seido hospedados pelo
Rev. Padre Francisco Maria
Torlizze vigario da parochia.
A Commissio do receps¢do
eonvida, por nggso intermedio,
as autoridades lncaes epo-
deres constituidos nesta cida-
de para receberen na estagio
da Mogyana o Exmo D. Joid
Nery :

HICA SOCIAL

Anniversarios

Festeja no dia 6 mais um
anniversario a gentil senhori-
ta Philomena de jToledo Mel-
lo, actualmente residente em
Bebedouro, e que por muitos
annos residiu entre noés.
—Festejou hontem, o seu an-
niversario. o nosso distin=to
conterraneo o Rev. Padre Tan
credo Blotta, vigario de Itape-
cirica e cunhado do sr. Ma-
noel Carlos de Toledo
—No dia 5 completa mais um
anno de existencia osr. Bene-
dicto Muniz, nosso companhel
ro de trabalbos empregado
em nossas olficinas )
Aos distinctos anniversarian
tes nossos votos de felicidades.
Na cidade
Estiveram nesta cidade 03
grs. Henrique Mondelli, enge-
nheiro, residente em Amparo;
Tie. Cel José Roque de "Mo-
raes, fazendeiro, residente em
Lyndoia e Cactano Formozi-
nho, fiseal do consuno.
De viagem
Seguiram para S. Paulo, a
negocios, 0s srs. Moyses Men
des, José Ferreira Gulm‘arﬂes.
Raul Marques e Eliseu Franco
de Godoy. _

-I'}uvo{n chagar hoje a esta
cidade as ‘gentis senhorilas:
Julia Bruschini, Lydia Godoy,
Lucilia Pimentel e Leonuna
de Campos, alumnas da Esco-
la Complementarde Campinas,
bem como os jovens Sebatido
Mendes Alfredo 'Pimontal ©
Americo Bruschini.

De regresse .

Regressou de sua viagem a
S. Paulo, o sar. Jose Mariano
de Oliveira, pae do s0r.
fredo Mariano de Oliveira.

-
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Especial

Tiago Ricci fala sobre o uso da quiropraxia
no tratamento das dores musculares

Podcast do jornal O Serrano entrevistou especialista que afirma que o tratamento é recomendado para pessoas de todas as idades

O suspeito chega por tras,
serenamente deslizando seus
pés um apo6s o outro, e em
cada passo, o controle da res-
piragdo para ndo chamar aten-
¢do do alvo que esta a poucos
metros a sua frente. Ao se
aproximar, as maos bem posi-
cionadas - uma sobre a cabega
da vitima, e a outra envolven-
do o pescoco - e entdo, o ruido
triunfal.

Hollywood realmente nos
brinda com cenas impactantes
como essa. Mas o especialista
em quiropraxia, Tiago Ricci -
que também é ator e jura ado-
rar as producdes cinematogra-
ficas - garante que ndo é bem
assim que as coisas funcionam:
“Muita gente ja me procura
me pedindo para nao fazer o
ajuste cervical (termo técnico
do estalo do pesco¢o). Entdo,
eu pergunto se o receio do pa-
ciente € o barulho provocado
pelo estalo, ou se é, realmente,
mexer na cervical por qualquer
outra situagao. 80% é o medo
do estalo. Mas tem, sim, aque-
les 20% que tém medo de que
a manobra ocasione algum
problema mais grave, seja por-
que viram alguma noticia (a
respeito de um procedimento
que deu errado), seja porque
assistiram em algum filme de
luta em que uma pessoa torce
0 pescogo de outra, 0 que era
classico nas produgdes da dé-
cada de 1990".

Ricci afirma que a Quiropra-
xia & uma ciéncia que, assim
como as outras, esta evoluin-
do cada vez mais, e trazendo
importantes descobertas para
dar mais qualidade de vida as
pessoas, quer trazendo mais
conforto, quer reduzindo do-
res por meio de tratamentos
sem medicagdo.

Tiago Ricci € graduado em
quiropraxia pela Universidade
Anhembi Morumbi (2016), com
especializacdo em diversas téc-
nicas, como Activator Methods,
Gonstead, Quiropraxia Pedi-
atrica, Quiropraxia para ges-
tantes e, mais recentemente,
finalizou a especializacdo em
dor musculoesquelética. E no
O Serrano Conversa de hoje,
vamos falar sobre esse méto-
do de tratamento, que envolve
ndo somente as questdes liga-
das a saude fisica, bem como
a saude mental e ao ambiente
social em que o paciente esta
envolvido.

O Serrano Conversa: O que
€ a quiropraxia, e como se tor-
nar um profissional da area?

Tiago Ricci: A quiropraxia
existe hd mais de 120 anos,
mas aqui no Brasil, apesar de
ainda engatinharmos, estamos
ganhando espaco na preferén-
cia das pessoas. Para se tornar
um quiropraxista, € necessario
formacdo em nivel superior
(bacharel), ou seja, existe uma
faculdade de quiropraxia. A
OMS (Organizagdo Mundial
da Saude) solicita isso, com
determinadas horas de aula
e também de estagio supervi-
sionado. Agora, resumindo, a
profissdo esta ligada a area da
saude, e trata das disfuncBes do
sistema neuro-musculo-esque-
léticas. Ou seja, o quiropraxista
trata do corpo humano como
um todo, nervos, musculos,
tenddes, articulagdes e 0ssos.
Apesar disso, o foco da nos-
sa atuagao é a coluna, e isso
ocorre por conta do complexo
de subluxac&o vertebral. E ver-
tebral porque ele se instala na
coluna; complexo, porque se
trata de uma cascata de even-
tos mecanicos e fisiolégicos
gue causam uma desordem
no corpo. Ja quando falamos
em subluxac¢do, nos referimos
a falha mecénica denomina-
da de desalinhamento, e isso
prejudica a funcdo da vértebra
que esta sofrendo de sublu-
xacdo. O complexo se segue
quando outros eventos acon-
tecem depois desse, como a
perda neuroldgica, que preju-
dica o funcionamento dos ner-
vos. Os musculos e os tenddes
também apresentam falhas, o
que gera uma inflamagdo que
pode ocasionar dor.

OSC: Se a subluxa¢do ndo
causa dor, como o paciente
sabe que ja esta com inicio de
algum problema?

TR: A percepgdo pode vir
posteriormente através da
dor, que é o mais comum, ou
ainda com uma certa restricdo
de movimentos, como esten-
der ou dobrar o tronco, mover
a cabecga, entre outros.

OSC: E 0 que causa a sublu-
xagao?

TR: Sdo diversos fatores,
divididos em trés grandes
grupos: quimico, fisico e emo-
cional. O primeiro deles esta
relacionado a ma alimenta-

¢do, uso excessivo de remé-
dios, uso de cigarro e bebidas
alcodlicas, entre outros. Ja o
fisico, que é o mais comum,
é relacionado a ma postura,
ou a um movimento ou a um
esforco feito de maneira de-
sordenada, um peso que foi
carregado de forma errada,
um trauma ou um acidente.
E, por fim, mas ndo menos
importante, o fator emocio-
nal, advindo de ansiedade, de-
pressao e preocupacdes.

OSC: A saude mental impac-
ta diretamente na saude do

corpo?
TR: Definitivamente. Espe-
cialmente quando falamos

em dor crbnica, entramos no
aspecto do fator biopsicosso-
cial, que impacta e agrava a
dor. Mais uma vez explicando
o termo, bio esta ligado ao cor-
po e altera¢des morfologicas
e anatdmicas, como fraturas,
tendinites, e outras, e o fator
psicossocial, com as emog&es
impactando o lado psicolégico,
e as vivéncias sociais particu-
lares, que geram um desequi-
librio no corpo, que causam
dor. Um dos exemplos que eu
dou é o isolamento social, im-
posto pela Covid-19.

OSC: Toda subluxacdo vai
virar uma dor?

TR: Sim. Talvez ndo cronica,
dependendo do estdgio em
que ela foi corrigida, unido aos
fatores biopsicossociais.

OSC: A quiropraxia € uma
aliada a terapia psicologica?

TR: Principalmente em se
tratando de dor crdnica. Para
a eficacia do tratamento, é vi-
tal que ele seja realizado de
maneira multimodal, ou seja,
quanto mais areas envolvidas,
melhores os resultados para o
paciente.

OSC: Como a quiropraxia se
relaciona a outras profissdes,
como massagem, osteopatia e
fisioterapia?

TR: Sao areas que se rela-
cionam e casam muito bem.
Mas o publico pode confundi-las
por serem de terapias que uti-
lizam as maos para tratar os
pacientes. Enquanto a quiro-
praxia tem o foco no sistema
neuro-musculo-esquelético,
atuando no tratamento da dor
miofascial, a massagem foca

no relaxamento muscular. Ja a
fisioterapia atua com reabilita-
¢do, utilizando aparelhos e ou-
tros recursos de recuperagdo
e, por fim, a osteopatia, traba-
Iha com foco visceral.

OSC: O quiropraxista tra-
balha com as préprias maos,
a fim de ensinar as proprias
vértebras do paciente a se re-
posicionar?

TR: Sim, a se reposicionar
através do ajuste. A principal
consequéncia neurolégica da
subluxacdo é que ela afeta ne-
gativamente o envio de infor-
macdes dos nervos ao cérebro,
fazendo o corpo do paciente
perder propriocepcdo, que
nada mais € que a capacida-
de do cérebro localizar o seu
corpo no espago, e entender
como o corpo esta funcionan-
do. Entdo, sim. E importante
realinhar e corrigir essa su-
bluxagdo, a fim de reconectar
o cérebro ao pleno funciona-
mento corporal.

OSC: Alguém que esta so-
frendo uma dor pode achar
que vai se curar sozinha?

TR: E bastante dificil. Se es-
tamos falando de uma pessoa
ativa, que se exercita, pratica
atividades fisicas e tem um
habito de vida saudavel, a
pessoa pode observar alguma
melhora. Existem estudos que
demonstram que a dor lom-
bar, por exemplo, tem uma
melhora esponténea entre 6
e 12 meses, dependendo da

Sl : .

Tiago Ricci: “dor é comum,

mas ndo é normal” | Ibraim
Gustavo Santos

Documentario “A Verdade Sobre”
apresenta icones da cultura serrana

Longa-metragem homenageia personagens e tradicbes culturais da terra

O documentario em lon-
ga-metragem “A Verdade
Sobre” traz, por meio de uma
linguagem poética, historias
de pessoas que contribuiram
— e ainda hoje contribuem
— para enaltecer a cultura de
Serra Negra em diversos seto-
res da sociedade, como a po-
litica, o esporte, a arte, a mu-
sica e a propria cultura local.
Disponibilizado abertamente
em plataforma de video on-
line, a produc¢do envolveu ar-
tistas, historiadores, pesqui-
sadores, jornalistas e outros
profissionais da comunicagao
residentes em Serra Negra ou
ligados ao municipio. A execu-
¢do da obra foi realizada du-
rante o ano de 2024, e a partir
deste més de junho, esta dis-
ponivel para ser assistida por
todo o publico.

Segundo Oscar Brolezzi,
que assina a producdo artis-
tica do projeto, no documen-
tario “moradores, visitantes
e turistas podem resgatar a
identidade humana de nossa
gente através do audiovisual.
O projeto pretende marcar
a memoria viva e verdadei-
ra da generosidade humana
daqueles que chamamos de
mestres do saber oral”.

Historia de Serra Negra
narrada para todos os
publicos

A obra cinematogréfica
ressalta a histéria da cidade,
que se aproxima do seu bi-
centenario. Segundo Brolezzi,
a obra permitird aprender
muito sobre a histéria local:
“Ouvir os mestres do saber
oral de forma descontraida

com suas histoérias, certamen-
te trard uma redescoberta de
fatos importantes com apon-
tamentos consideraveis”.
Outras questdes, como a
inclusao de pessoas com de-
ficiéncia e idosos também foi
pensada na realizacdo do do-
cumentério: “E de fundamen-
tal importancia dar ouvidos as
pessoas que se encontram na
sua Melhor Idade, promoven-
do a sensibilizagdo e a cons-
cientizagdo sobre questdes
enfrentadas pelas pessoas
aposentadas, estimulando a
empatia e contribuindo para
a inclusdo acolhedora. Além
disso, nosso filme conta com
o recurso de Libras (Lingua
Brasileira de Sinais), que per-
mite a experiéncia de apren-
dizado as pessoas surdas”,
enfatiza o produtor artistico.

Valorizacdo dos aspectos
socioculturais serranos

Os organizadores do ma-
terial afirmam ainda que o
turismo rural, tdo amplamen-
te divulgado no municipio,
também esta contemplado e
serd beneficiado com o pro-
jeto: “Atuando no contato di-
reto com visitantes regionais
semanalmente, sejam eles
nacionais e internacionais, o
documentario pretende auxi-
liar os visitantes nas questdes
histéricas e populares, uma
vez que quem visita quer sa-
ber tudo a respeito do local”.

A contribuicao do “A Verda-
de Sobre”, reflete em diversas
areas, como educagdo, cultu-
ra e turismo serranos, incenti-
vando que o didlogo entre vi-
sitantes, turistas e moradores

causa. Agora, curar-se sozinho,
¢é dificil. Uma subluxagdo, por
exemplo, ndo vai desaparecer
sem ajustes.

OSC: Ha ainda um aspecto
cultural em nosso meio, que é
0 uso de medicamentos para
dores, como anti-inflamatérios
ou pomadas. Quais sdo os pro-
blemas advindos desse tipo de
atitude?

TR: E 0 famoso mascarar o
problema, mascarar a dor. A
pessoa esta enganando o cor-
po, porque ela ndo esta corri-
gindo a causa da dor. Em casos
de dor aguda, por exemplo,
lancamos mao de anti-inflama-
torios, até mesmo para ter um
retorno de fungdo do nervo.
Mas ndo adianta agir na con-
sequéncia. O correto é agir na
causa, na fonte da dor.

OSC: Para quem a quiropra-
xia é indicada?

TR: Para todas as pessoas,
de todas as idades. Existem
alguns casos em que determi-
nados ajustes nao sdo indica-
dos, e por isso é necessario o
estudo constante, a faculdade
e cursos de atualizacdo.

OSC: Recentemente, uma
noticia apontou um erro gra-
ve de um profissional da qui-
ropraxia, que rompeu a arté-
ria de uma paciente. Vocé viu
isso?

TR: Vi, sim. Por isso refor-
¢o a importancia do estudo,
até mesmo para passar as in-
formagBes corretas adiante.
Nossa atividade tem um risco,
como qualquer outra profis-
sdo o possui. Ha uma artéria
que tangencia a coluna cervi-
cal, em um contato muito pro-
ximo com as artérias. O risco
esta ai. E por isso estudar é
fundamental. Tendo o conhe-
cimento do local dessa artéria,
de como ela se comporta em
relacdo ao movimento das vér-
tebras e sabendo realizar uma
boa avaliagdo, o quiropraxis-
ta pode optar por nao fazer o
ajuste cervical, ou realiza-lo de
outra forma. Dor de cabega,
tontura, formigamento e alte-
ragdes visuais, por exemplo,
sdo sinais de alerta para nao
fazer a manobra.

OSC: A quiropraxia € reco-
mendada para quem ndo esta
sentindo dor alguma?

TR: Esses sdo 0s casos mais
indicados, justamente para
que se faca a manuteng¢do do
corpo e a prevencdo de dores.
Infelizmente, estamos falando
de apenas 1% dos pacientes
que me procuram. Na sessdo,
podemos avaliar como estdo e
prevenir as disfun¢des do sis-
tema neuro-musculo-esque-
lético. A prevencgdo possibilita
manter a qualidade de vida e o
corpo alinhado. Provavelmen-
te, existe uma subluxa¢do no
paciente, mesmo sem dor. En-
tdo, se conseguimos prevenir,
€ muito melhor. Existem pa-
cientes que fazem uma sessao
a cada trés ou quatro meses,
apenas como manutencao.

OSC: No fim do dia, sai mui-
to mais barato do que usar re-
médios, e ndo apenas em ter-
mos financeiros.

TR: Muito mais. Especial-
mente nos efeitos colaterais
provocados pelos remédios.
Sinvastatina, por exemplo,
muito utilizado por quem apre-
senta um quadro de colesterol,
tem como efeito colateral jus-
tamente a dor muscular. E to-
dos sabemos que em muitos
casos, 0 colesterol é evitavel
com uma boa qualidade de
vida, praticando atividade fisi-
ca, e alterando habitos de vida.

Tiago Ricci finaliza dizendo
que dor é comum, mas nao é
normal: “Ndo deixe a dor do-
minar sua vida. Controle-a an-
tes que ela comece a te inco-
modar. E para quem ndo tem
nenhuma dor, mantenha os
cuidados do corpo para garan-
tir uma boa qualidade de vida".

O Serrano Conversa é um
podcast do jornal O Serrano.
O roteiro é de Ibraim Gusta-
vo, e a producdo é da Frees-
tory. Para ouvir a entrevista
completa com o quiropraxista
Tiago Ricci, acesse o canal do
jornal no Spotify, através do
QR Code:

acrescente conhecimentos di-
versos da identidade serrana,
como avalia Diego Mozer, pro-
dutor executivo da peca au-
diovisual: “Cidades turisticas
sdo atipicas. Em geral, muita
coisa que funciona para uma
cidade industrial ndo costuma
dar os mesmos frutos nes-
tes locais que dependem do
turismo. Podemos dizer que
nossa populacdo é flutuante,
com uma mistura potencial a
ser estudada com imigrantes
regionais, nacionais e Interna-
cionais”, comenta Mozer.

Para ele, possuir um docu-
mentario com depoimentos
vivos com mestres do saber
oral proporciona um melhor
entendimento a respeito da
identidade local: "Costumes,
crencas e habitos culturais
que esses mestres carregam
em suas histdrias sdo roteiros
que envolvem desde a vida na
roga até a vida em cassinos,
retratando vivéncias em uma
cidade multicultural, com
formas de vida paralelas",
finaliza. O documentario foi
dividido em oito subtitulos,
homenageando atores do dia
a dia que de alguma maneira
influenciaram ou influenciam
no cotidiano de Serra Negra.
Entre os homenageados nes-
ta série de documentérios,
estdo:

1.Nestor Leme

2.Dorothy Lenner
3.Myriam Fagundes
4.Barbara Dib

5.Imigracao Libanesa aos
Olhos da Familia Dib
6.Roberto Perondini
7.Fernando do Gongalo
8.A Tradicao e a Cultura de

Serra Negra como Registro
de Destaque e Projecdo

Elenco

Producdo executiva:

Diego Mozer
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A viabilizagdo do projeto
foi possivel gracas a Lei Com-
plementar n° 195/2022, do
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como Lei Paulo Gustavo, com
apoio do Ministério da Cultura
e da prefeitura de Serra Negra

Monte Alegre do Sul
recebe sessoes de
cinema comentadas

de Alfred Hitchcock

Aulas introdutorias e sessbes comentadas do “Mestre
do Suspense” acontecem em 25 de junho e 2 de julho

Nos dias 25 de

junho e 2 de julho,
Monte Alegre do
Sul-SP recebe duas
noites dedicadas ao
suspense. O publico
tera a oportunidade
de assistir a
classicos de Alfred
Hitchcock, com
aulas introdutorias e
sess0es comentadas,
em um evento
totalmente gratuito.
O Memorial Mauro
Silva (Praca do Trem)
sera o palco da
imersao no universo
do Mestre do
Suspense.

O jornalista, cineasta e
curador do projeto, Caio Sal-
gado, destaca que o objetivo
é levar cinema de qualidade
para as pessoas, e aproximar
a comunidade da linguagem
cinematografica: “Trazer Hi-
tchcock para Monte Alegre e
regido € uma maneira de fa-
zer com que o publico local

viva uma experiéncia de ci-
nema que vai muito além da
tela. Queremos transformar
0 espago, criar um ambiente
de debate e fazer com que
todos se sintam parte dessa
grande histéria do audiovisu-
al mundial”, explica Salgado.

Conhecido mundialmente
como o “Mestre do Suspen-
se”, Alfred Hitchcock revo-
lucionou a forma de contar
histérias para a sétima arte,
criando filmes que até hoje
inspiram diretores e apai-
xonados por cinema. Obras
como Psicose, Os Passaros,
Um Corpo que Cai e Janela
Indiscreta se tornaram refe-
réncia em técnica, narrativa e
construcao de tensdo.

Durante a maratona, o pu-
blico de Monte Alegre do Sul
vai conhecer curiosidades so-
bre a carreira de Hitchcock e
entender como ele manipula-
va o medo e a tensdo nas ce-
nas. A iniciativa faz parte do
projeto Cria Cinema, uma re-
alizacdo do Departamento de
Cultura, Esportes e Turismo
de Monte Alegre do Sul, com
recursos da Lei Paulo Gusta-
vo de Fomento ao Audiovisu-
al, por meio do Ministério da
Cultura.
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Mercado prevé crescimento
economico de 2,2% em 2025

Expectativa de inflacdo cai de 5,44% para 5,25%

Pela segunda semana consecutiva, mercado aumenta expectativas
de crescimento do PIB brasileiro | Marcello Casal Jr

O mercado financeiro
melhorou suas
expectativas com
relagcao a inflacao

e ao crescimento

da economia
brasileira para 2025.
Trabalha também
com a previsao de
desvalorizagcao do
délar, até o final do
ano. E o que indica

o Boletim Focus,
divulgado no inicio
desta semana pelo
Banco Central (BC).

Com relagdo ao Produto
Interno Bruto (PIB, a soma
das riquezas produzidas no
pais), o mercado aumen-
tou pela segunda semana
consecutiva as expectativas
de crescimento. Ha quatro
semanas, a expectativa de
crescimento da economia
do pais estava em 2,02%, ja
no relatério divulgado nesta
semana, o percentual subiu
para 2,20%. O resultado re-
presenta o quarto ano segui-

Bancos passam a

do de crescimento, sendo a
maior expansao desde 2021
quando o PIB alcangou 4,8%.
Para os anos subsequentes,
espera-se um PIB de 1,83%,
para 2026; e de 2% em 2027.

Puxada pela agropecua-
ria, no primeiro trimestre de
2025 a economia brasileira
cresceu 1,4%, segundo o Ins-
tituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE). Em 2024,
o PIB fechou com alta de
3,4%.

Atividade econdmica
brasileira cresce
0,2% em abril

Pelo quarto més segui-
do, a atividade econdmica
brasileira apresentou alta,
de acordo com informagd&es
divulgadas também nesta
semana pelo Banco Central
(BC). O indice de Atividade
Econbémica do Banco Central
(IBC-Br) subiu 0,2% em abril
em relagao ao més anterior,
considerando os dados des-
sazonalizados (ajustados
para o periodo).

Na comparagdao com abril
de 2024, houve crescimento
de 2,5%, sem ajuste para o

periodo, ja que a compara-
¢do é entre meses iguais. No
acumulado do ano, o indica-
dor ficou positivo em 3,5% e,
em 12 meses, registrou au-
mento de 4%.

O IBC-Br é uma forma de
avaliar a evolucdo da ativi-
dade econbmica do pais e
ajuda o Comité de Politica
Monetaria (Copom) do BC a
tomar decisdes sobre a taxa
basica de juros, a Selic, defi-
nida atualmente em 14,75%
ao ano. O indice incorpora
informacdes sobre o nivel de
atividade de setores da eco-
nomia - industria, comércio
e servicos e agropecuaria -,
além do volume de impos-
tos. A Selic é o principal ins-
trumento do BC para alcan-
car a meta de inflagdo.

Em maio, a inflacdo oficial
fechou em 0,26%, puxada,
principalmente, pelo grupo
da habitagao, seguido da alta
na energia elétrica residen-
cial. O resultado mostra de-
saceleragao apés o IPCA ter
marcado 0,46% em abril.

Com informagées
da Agéncia Brasil

oferecer Pix Automatico

Nova modalidade pretende substituir débito automatico e boletos

Com a promessa de
substituir o débito
automatico e os bo-
letos, o Pix automa-
tico entrou em vigor
na dltima segunda-
-feira (16). Extensao
do Pix, a ferramenta
permite ao usuario
autorizar pagamen-
tos periédicos a em-
presas e prestadores
de servicos, como
microempreendedo-
res individuais (MEI).
O cliente autoriza
uma Unica vez, com
os débitos ocorrendo
automaticamente na
conta do pagador.

Desde o fim de maio, o
Pix automatico estd dispo-
nivel para todos os clientes
do Banco do Brasil. A maior

parte das instituicBes finan-
ceiras, no entanto, sé co-
mecou a oferecer o servico
nesta semana. A ferramenta
pretende beneficiar tanto
empresas quanto consumi-
dores. De acordo com o Ban-
co Central (BC), o débito au-
tomatico beneficiard até 60
milhGes de brasileiros sem
cartdo de crédito.

Para as empresas, a nova
tecnologia facilitard a co-
branga ao simplificar a ade-
sdo a cobranca automatica.
Isso porque, o débito auto-
matico exige convénios com
cada um dos bancos, o que
na pratica s6 era possivel a
grandes companhias. Com
o Pix automatico, bastara a
empresa ou o MEIl pedir a
adesdo ao banco onde tem
conta.

Como funciona
Empresa envia pedido de

autorizacdo de Pix automa-
tico a cliente;

No aplicativo do banco
ou instituicdo financeira, o
cliente acessa a opcao “Pix
automatico”

Lé e aceita os termos da
operacao;

Define a periodicidade
da cobranca, o valor (fixo ou
variavel) e o limite maximo
por transacao;

A partir da data acorda-
da, o sistema faz os débitos
automaticamente;

Cobranca pode ser feita
24 horas por dia, sete dias
por semana, inclusive em
feriados;

Usuario pode cancelar
autorizacdo e ajustar valo-
res e periodicidade a qual-
quer momento;

Com informagbes
da Agéncia Brasil

Por Ibraim Gustavo

Assegurar o home office é prioridade
para quase metade dos trabalhadores

43% dos brasileiros preferem trabalhar de casa; o numero atinge
79% entre profissionais de tecnologia

Cinco anos ap6s o inicio
da pandemia de Covid-19,
muitos brasileiros viram
qudo bom e rentavel é tra-
balhar de casa. Na época,
ao fechar as portas das
fabricas e do comércio, o
home office se tornou a uni-
ca opgdo viavel para diver-
sos setores da economia.

Passado aquele periodo,
alguns empresarios ao re-
dor do mundo insistem em
fazer os times voltarem ao
presencial. Enquanto isso,
alguns dos melhores profis-
sionais preferem até mes-
mo pedir demissdo caso
nao possam atuar em regi-
me de home office.

Prioridade: Home
office é inegociavel
para 43% dos brasileiros

Acordar mais tarde, ir
para academia em horarios
alternativos, passear com o
cachorro ou ir ao shopping
a qualquer hora do dia. Os
beneficios do home office
- e do trabalho remoto em
geral - sdo incontaveis.

Até mesmo as empresas
viram o lucro de suas ativi-
dades ser superior a anos
anteriores aos da pandemia.
E isso foi gracas aos inume-
ros beneficios alcangados
pelo trabalhador, especial-
mente em relagdo a sua
salde mental. Entretanto,
alguns anos depois, muitos
empresarios e empreende-
dores resolveram chamar
os trabalhadores de volta ao
presencial. E sem nenhuma
justificativa plausivel. Isso
afetou de maneira signifi-
cativa a realidade de alguns
trabalhadores. Entretanto,
ap6s vivenciar a sensacao
de liberdade, muitos profis-
sionais entenderam que nao
vao abrir mdo de algumas
conquistas. E o home office
é uma delas, talvez a mais
importante. Atualmente, al-
guns dos melhores profissio-
nais do mercado negociam a
flexibilidade antes mesmo
dos salarios. E, caso ndo
esteja bom para o empre-
gador, 43% deles compre-
endem que preferem sair
daquele emprego do que se
submeter ao presencial.

As informacg8es constam
em uma pesquisa da Istoé
Dinheiro, divulgada neste

i

ano. E ndo se engane que
esses trabalhadores fica-
réo desempregados. Com
acesso a tecnologia e um
ponto de internet, eles po-
dem prestar servico para
empresas do mundo intei-
ro. E quem perde, é a em-
presa, que precisara ir atras
de outros trabalhadores,
correndo o risco de serem
menos talentosos. No setor
de tecnologia, esse nume-
ro é ainda maior. Segundo
a CNN, 79% abrem mao do
emprego se perderem o
home office. Para ilustrar
em numeros absolutos, s6
em 2024, 8,5 milhdes de
pessoas pediram demissdo
por conta da falta de flexi-
bilizagdo. As raz8es para en-
cerrar o vinculo trabalhista
em detrimento de voltar ao
presencial sdo diversas:

21,7% apontam a péssima
qualidade de mobilidade
urbana;

15,7% reclamam da falta
de flexibilidade no traba-
lho;

9,1% falam de necessida-
des familiares.

Ai sempre vem alguém
dizer: “Por isso que recla-
mam que ndo tem empre-
go; eles é que ndo querem
trabalhar”. Porém, vale
ressaltar que a taxa de de-
semprego no Brasil ficou
em 6,6% no trimestre moével
encerrado em abril, segun-
do o IBGE. E o menor nivel
da série histérica. Ou seja,
as pessoas seguem traba-
Ihando, os empregos estdo
disponiveis, e os profissio-
nais ndo querem se vender
a qualquer preco.

“Nunca vai faltar mado de
obra”, afirmam alguns. De
fato. Entretanto, muita gen-
te ndo quer passar horas
no transito, trabalhando na
escala 6x1 para receber um
saladrio minimo. Para repor
essas vagas, sera necessario
investir tempo para treinar
novos profissionais, fazen-
do cair a produtividade e o
lucro da empresa.

Nao é para qualquer um

Uma pesquisa da Gart-
ner entrevistou 3,5 mil exe-

cutivos de todo o mundo.
Destes, 33% retornaram ao
presencial pensando em pe-
dir demissao por causa do
fim do home office. Ou seja,
as facilidades atingiram to-
dos os trabalhadores.

Entretanto, segundo a
pesquisadora Sylvia Hart-
man, alguns trabalhadores
irdo retornar ao presencial
mais rapidamente. De acor-
do com a projecao da espe-
cialista a CEO da Remota,
entre estes trabalhadores
estdo:

Aqueles com menor
autonomia;

Baixa escolaridade;
Salarios mais baixos.

“la o modelo hibrido
tende a se consolidar, prin-
cipalmente entre profis-
sionais com rendimentos
mais altos”, afirma. Entre
eles, constam também tra-
balhadores que atuam em
organizac¢des estruturadas.
Hartman ainda afirma que
esse cenario “evidencia a
disparidade social no Bra-
sil”, e ndo resolve os desa-
fios das empresas. Fazer o
trabalhador retornar ao es-
critério  compulsivamente,
ndo fara melhorar a cultura
e a conexao com o ambien-
te do trabalho.

Para ela, empresas inova-
doras terdo maior facilidade
em adotar o remoto. En-
quanto isso, organizagdes
mais tradicionais seguirao
resistentes as mudangas.
Contudo, é equivocado
acreditar que trazer de vol-
ta os trabalhadores vai au-
mentar o engajamento e
a produtividade. Hartman
entende que “é um grande
desafio estimular pertenci-
mento em times a distan-
cia”. Mas para ela, “manter
todo mundo no escritério
enfiado em reunides virtu-
ais também ndo cria cone-
xao". Nesse sentido, o mais
viavel para o empregador
que deseja garantir bons
profissionais é conversar
sobre os desejos e expecta-
tivas deles. Até mesmo por-
que, ndo é todo mundo que
prefere trabalhar de casa.
Estamos falando de 43%
dos profissionais.

Ndo é todo mundo, mas quase metade dos brasileiros ndo querem sair do home office | Freepik
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SP lidera impacto positivo no setor de servicos em abril

Setor de turismo paulista também teve impacto positivo no resultado nacional

O estado de Sdo Paulo
teve o maior impacto positivo
entre todas as unidades da
Federacdo no volume de ser-
vicos prestados no Brasil em
abril. De acordo com o Insti-
tuto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), o setor
de servicos teve alta de 0,2%
no pais em relagdo a margo.
Ja Sdo Paulo, com taxa positi-
va de 0,8%, exerceu a maior
influéncia sobre o resultado
nacional. Os dados mostram

que Sdo Paulo responde por
47,88% do volume total de
servigos prestados no Brasil.
Na comparagcao com abril
de 2024, o estado voltou a
apresentar a contribuicdo po-
sitiva mais relevante, com au-
mento de 2,7%. A média na-
cional foi de 1,8% no mesmo
recorte. No acumulado de 12
meses, enquanto o pais regis-
trou alta de 2,7%, Sédo Paulo
esteve acima da média nacio-
nal e teve variagao de 4,4%.

De acordo com o IBGE, o
avanco veio da melhora no
setor de transportes e maior
dinamismo dos servicos de
tecnologia da informacdo e
servigos técnico-profissionais.

As empresas mais inova-
doras, com grande receita,
estdo sediadas em Sao Paulo,
especialmente nos segmen-
tos de tecnologia da informa-
¢do, publicidade em midias
sociais, administracdo de
cartdes de desconto e progra-

mas de fidelidade, além da in-
termediacdo de negocios por
aplicativos e plataformas de
e-commerce.

Desempenho por setores

Veja abaixo a variacdo po-
sitiva das grandes atividades
dentro do setor de Servicos
no estado em abril:

Servicos de informacao
e comunicacao: 10,4%

Servigos prestados
as familias: 4,8%

Servigos profissionais,
administrativos e
complementares: 2,9%

Atividades turisticas

No agregado especial da
pesquisa que analisa o de-
sempenho das atividades
turisticas, Sao Paulo teve o

maior peso positivo no resul-
tado nacional em abril frente
a marc¢o, com alta de 3,4%. A
média nacional foi de 3,2%,
puxada pelo aumento obser-
vado no transporte aéreo e
no transporte rodoviario de
passageiros.

Em relagdo a abril de 2024,
o estado de SP teve cresci-
mento de 10,1%, o maior im-
pacto entre as unidades da
Federacdo. No pais, a varia-
¢do foi de 9,3%.
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ALUGA-SE .

EXCELENTE
APARTAMENTO

Apto. no centro da cidade, na
Avenida Laudo Natel. Possui
3 quartos, 2 banheiros, sendo
1 suite. Contato: (19) 99715-
3724.

OTIMA

CHACARA

Aluga-se uma chacara com
duas casas conjugadas, sendo
uma para temporada outra
para aluguel fixo. Bairro das
Posses. Tratar pelo telefone
com: Claudemir (19) 9732-
6281.

DIVERSOS .

GUARUJA VENDO

OU ALUGO

Vendo ou alugo, para tem-
porada e finais de semana,
apartamento no Guaruja-SP,
praia da Enseada, mobiliado,
com 2 vagas de garagem, a 4
quadras da praia, elevador,
saldo de jogos e churrasquei-
ra. R$ 250 mil para venda ou
troco por chacara na Regido
Metropolitana de Campinas.
Também alugo a partir de
diarias (descontos especiais).
Interessados tratar com Mar-
cio através dos fones: (19)
99124-4751 e (19) 99488-
3437 - WhatsApp.

CASAL PARA CASEIRO

Ele: jardinagem & piscina,
servicos gerais. Ela: servico
doméstico. Tratar: (11) 98415-
0350 WhatsApp.

MOTORISTA PARTICULAR
Motorista particular para a re-
gido, viagens e entregas. Tratar

com Marcelo fones: (19) 99758-
1627 ou (11) 97523-3906.

FAXINEIRA E SERVICOS

DE LIMPEZA

Servicos de faxina e limpeza
de residéncias (casa ou aparta-
mento) e/ou escritério comer-
cial. Gabriela: 99825-3187.

Contrata-se
Farmacéutico(a)
Interessados, falar com
Henrique pelo
telefone (11) 3892-1711, das
12h30 as 13h30 ou apos as 18h.

VAGAS PAT. —

CONTRATA-SE:

Alimentador de linha de
producdo (Amparo)

Auxiliar de limpeza
Auxiliar de manutencao
(hidraulica

e elétrica/piscinas)

Auxiliar de
rechaud (hotel)

Balconista (cafeteria)
Balconista (atendente)
Balconista /

Ajudante de producdo
(mercado)

Camareira

Caseiro (com moradia)
Charqueador
Consultor de vendas
Cozinheiro

Cumin

Psicologia ou
Pedagogia (Estagio)

Garcom

Gerente de hotel
Lavrador (hotel)
Marceneiro
Mecanico a diesel

Motorista de 6nibus
urbano e escolar

Operador de
estagdo de tratamento
de agua

Pintor

Recepcionista
(tarde/noite)

Rocador

Servicos gerais
(manutencao/hotel)

Servicos gerais (extra)

Servicos gerais no culti-
vo de flores

Técnico em
alimentos (hotel)

Vendedor (loja)

Os interessados
devem comparecer no
Posto de Atendimento
ao Trabalhador

(PAT), na Praca

Jodo Pessoa

(ao lado da rodoviaria e
da Defesa Civil).

Horario: das 8h as 17h,
de segunda a sexta |
Levar: RG, CPF, Carteira
de Trabalho e curriculo.
Contato: (19) 3842-2514

VENDE-SE .

CASA JD. PLACIDOLANDIA
Casa com 60 metros quadra-
dos, mais 20 m? de lavande-
ria. Aceito terreno ou carro
na negociacdo. Localizado
no Jardim Placidolandia. Te-
nho mais terrenos para ne-
gociar. Contato pelo telefo-
ne (19) 99704-9690. Tratar
com Guerino ou Cleusa.

TERRENO JD. SERRA NE-
GRA

Vendo terreno de 770 m2
(12m x 18m), na Rua Ade-
lino Rubim Carvalho, Lote
26 - Jardim Serra Negra. R$
75.000. Aceito carro no ne-
gocio. Telefone/WhatsApp:
(19) 99912-3877.

SAVEIRO

Vendo Saveiro 2001, cor
prata, no valor de R$ 32.000.
Revisada, com quatro pneus
novos. Aceito oferta. Tratar
com Marcos Tinti. Telefone:
(19) 99778-1793.

GRANDE OPORTUNIDADE
Casa a venda, preco espe-
cial, na Estancia Suica. Conta
com 3 quartos (sendo 1 su-
ite), 2 ediculas (home office
e sala de jogos), linda vista
para o Cristo Redentor, pis-
cina, garagem e mezanino.
Mais informac8es: WhatsA-
pp (11) 99896-9689 ou bit.ly/
casaserranegra.

APTO. EM CONDOMINIO
Vende-se apartamento no
Condominio Cisne, locali-
zado no segundo andar. O
imével conta com um dor-
mitorio, sala, cozinha e ba-
nheiro. Valor: R$230.000,00.
Interessados, favor entrar
em contato pelo telefone
(19) 3892-8232.

TERRENO — 452 m?

Lote de terreno com 452 m?,
localizado em rua com ma-
nutencdo da prefeitura (obra
em andamento) — rede de
esgoto, agua encanada e as-
falto. Documentacdo em dia,
incluindo escritura registrada
e IPTU. Tratar com Manoel
Dias Maciel, pelo telefone:
(19) 9-9790-52609.

CASAS NO CAMPO DO SETE
Desfrute da tranquilidade do
local, onde vocé ouve o som
da natureza e o canto dos
passarinhos. Sao 4 moradias
no mesmo lote, com entrada
de energia para cada imovel.
Casa 1: 2 dormitérios, sala,
cozinha, banheiro.

Casa 2: 1 dormitério, sala,
cozinha e banheiro.

Casa 3: 1 dormitoério, sala, co-
zinha, banheiro e despensa.
Casa 4: 2 dormitérios, sala,
cozinha, 2 banheiros e quin-
tal (sobrado). Sdo 4 vagas de
garagem. Local: Campo do
Sete - Serra Negra.

Contato: (19) 9 9689-5129.

VENDE-SE.
CASA NO CAMPO DO SETE

ALUGA-SE.
CASA NO CENT

RO

petpolymers

Contrata:
lheres entre 18 e 45 anos,
ejam pré-ativos e tenham
acilidade de aprendizado, além
er disponibilidade de hordario;
a servigcos de producao.

Casa no centro da cidade, com preco a
combinar. Dois quartos, sala, cozinha, ba-
nheiro, suite, garagem. Terreno 100% pla-
no, localizado no Campo do Sete.

APARTAMENTOS

Dois apartamentos no centro da cidade,
totalmente remodelados. Banheiro com
hidromassagem. Venda preferencialmen-
te dos dois juntos, por estarem no mesmo
andar, separados apenas por uma porta.
Apartamentos com garagem.

OPORTUNIDADE

Casa em bairro nobre, com 3 quartos, sala,
cozinha, banheiro, sala com dois ambien-
tes, um banheiro social e uma suite. Gara-
gem, terraco, copa, cozinha e quintal com
area de servico. Valor: R$ 550.000,00

Casa no centro da cidade. Dois quartos,
banheiro, area de servico, terraco e gara-
gem para dois carros.

CASA MOBILIADA

Casa mobiliada no bairro Estancia Suica,
ideal para casal ou uma pessoa. Luz, dgua
e internet inclusos. Dois quartos, sala, co-
zinha, banheiro, terraco e quintal.

CONTATO

Para mais informacdes, entre em
contato pelo WhatsApp: 9 9294-0383
Preferéncia para atendimento

a tarde ou a noite.

TAI CHI CHUAN & CHI KUNG

AULAS DE CHI KUNG

O Chi Kung é uma pratica milenar
chinesa desenvolvida para equi-
librar corpo e mente, através de
movimentos suaves, respiragao
consciente e foco interno.

Beneficios do Chi Kung

Aumenta a energia vital (Chi);

Reduz o estresse e a ansiedade;

Melhora a flexibilidade e o equilibrio;
Fortalece o sistema imunolégico;

Promove bem-estar fisico, mental e espiritual;

Local: Av. Juca Preto, n° 254
Academia de Jiu-Jitsu - Serra Negra - SP
Contato: (19) 9 9923-5571

Sindico
Profissional

Instagram: sindico.gerente.profissional
Serra Negra - F: (19) 99900.1641

" .~ . o n
agende uma reunido e saiba mais

VAGA PARA CASEIRO

Procura-se pessoa para trabalhar em chacara com moradia no
local, em Serra Negra (SP). E necessario gostar de cdes, saber cuidar
deles, operar rocadeira, limpar piscina e manter o jardim. Oferece-se
casa com 1 dormitério, 1 banheiro, cozinha, lavanderia e garagem.
Salario minimo, com registro em carteira.

Interessados devem entrar em contato com
Anderson pelo telefone (11) 98299-0504 (WhatsApp).

Passo o Ponto de uma
gharmosa Pousada em
Aguas de Lindoia

Passo o ponto de pousada, com
instalac®es. Localizacdo: Aguas de
Linddia, um dos destinos turisticos
mais procurados do interior paulis-
ta. A pousada fica a 7 minutos do
centro da cidade, estrada toda as-
faltada, 6tima localizagdo, perto de
supermercados, farmacias, pontos
turisticos, etc. Estrutura: 4 chalés
aconchegantes, totalmente equipa-
dos, com uma vista espetacular das
montanhas e a dois minutos a pé de
uma cachoeira. A pousada possui
dois ambientes de churrasco, dois

ambientes de fogueira, ambiente de
rede e piscina estrutural de 10.000L
com escada e filtro. Eleita como uma
das acomodacdes preferidas pelos
héspedes no Airbnb - excelente re-
putacdo com nota maxima de ava-
liacdo. Diferenciais: Possibilidade de
morar na pousada, aproveitando o
conforto e tranquilidade do local en-
quanto administra seu negocio. Va-
lor do Aluguel: R$ 2.300,00/més.

Motivo da venda:
Mudanca de estado.

Entre em contato agora
mesmo para mais informacdes!
Telefone/WhatsApp:

(19) 99835-5635.

PABN:3892:2675)/£3892:4828

& =& Pegaseservices- Manutencao em ar condicionado
Svens oot ireinades e iecnologia - Suspensiio - Mecénica em peral
Auto Mecanica (iverni v, Juca Preto, 982

wrta nossa Fan Page | Bairro Palmeiras
mecanicacivera2uolcombr  SerraNegra-SP

Clinica Caruso

cirurgia e medicina estética

Tratamento preventivo e cirdrgico do Cancer da Pele
Avaliacao para Cancer da pele Gratuita

Rua Ana Belmira de Novaes, 25 - Centro - Serra Negra SP

(19) 3892-3872 | (19) 99793-2441

~, MUDAN(}AS

Disk Frete: (19)
99186 1396 (VIVO)

| Motorista Particular
com ou sem veiculo

Sidnei

ALINHAMENTO

Fone: (19) 99613-7563
Av. Juca Preto, 1002 - Serra Negra -

VAL

ANGEL

SEMIJOIAS E ACESSORIOS

OTIMA OPORTUNIDADE DE RENDA EXTRA PARA VOCE
QUE JA TRABALHA EM SALAO DE BELEZA, VENDE
COSMESTICOS, LINGERIE OU SIMILARES.

SEJA UMA CONSULTORA DE VENDAS VAL ANGEL.
CHAME:

© 19 99258-8536 /SERRA NEGRA ,

MALETA DE SEMIJOIAS NO CONSIGNADO |
COM OTIMA COMISSAO

® @val_angelsemijoias

CAMPANHA DO

ILHO 2025

SERRA NEGRA

\N,Deso(/?&g
,§

Informacoes no  “soe,.,

FUNDO SOCIAL DEASULIDARIEDADE DE SERRA NEGRA

Juca P
R (19) 3842 - 2466 e (19) 3892-2668
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.Ecumeénico

Papa Leao XIV: nao devemos
nos acostumar com a guerra

Durante discurso na Praga S@o Pedro, Pontifice critica o uso de armas cientificas, cita Francisco
e Pio Xll e alerta: “Nada se perde com a paz, tudo se perde com a guerra”
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Papa Ledo XIV faz apelo por cessar conflitos armados e reforga mensagem de que “a guerra é sempre uma derrota” | Divulga¢do/Vaticano

Na ultima quarta-feira, 18
de junho, o Papa Ledo XIV
encerrou a Audiéncia Geral
na Praca Sdo Pedro com um
forte e comovente apelo pela
paz. Com palavras firmes
e emocionadas, o pontifice
expressou o “tormento cau-
sado no coracdo da lIgreja”
pelos gritos que ecoam das
zonas de conflito, especial-
mente da Ucrania, Ira, Israel
e Gaza.

“Queridos irmaos e irmas!
O coracdo da Igreja esta di-
lacerado pelos gritos que se
elevam dos lugares de guer-
ra (... Ndo devemos nos
acostumar com a guerral”,
declarou o Papa, em referén-
cia a crescente banalizacdo

ORACAO A NOSSA
SENHORA APARECIDA

VOS que nos amais

e nos guiais todos os
dias, VOS que sois a
mais bela das Maes a
quem eu amo com todo
o coracao, eu VOS peco
mais uma vez que me
ajudes a alcancar essa
Graga, por mais dura
que ela seja (pede-se a
Graca). Sei que VOS me
ajudareis e me acom-
panhareis sempre,

até a hora da minha
morte. Amém! (Reza-se 1
Pai-Nosso e 1 Ave Maria.
Faz-se 3 dias seguidos
esta oracgdo, e entdo se
alcancara a Graga solici-
tada por mais dificil que
ela seja).

VIVA NOSSA
SENHORA
APARECIDA

da violéncia e a escalada dos
confrontos em diversas par-
tes do mundo.

Durante seu pronuncia-
mento, Ledo XIV fez um aler-
ta contundente contra o uso
de “armas cientificas podero-
sas e sofisticadas”, que, se-
gundo ele, ameacam levar a
humanidade a niveis de bar-
barie ainda mais profundos
do que os vividos no passa-
do. “Devemos rejeitar como
tentacdo o fascinio dessas
armas”, advertiu.

O Papa também evocou
dois de seus predecessores
para reforcar seu apelo: “Re-
pito aos responsaveis, em
nome da dignidade humana
e do direito internacional, o

que o Papa Francisco costu-
mava dizer: ‘A guerra é sem-
pre uma derrotal. E com Pio
Xll: ‘Nada se perde com a
paz. Tudo pode ser perdido
com a guerra'.”

Ainda durante a audién-
cia, o pontifice lembrou a
Solenidade de Corpus Chris-
ti, celebrada na quinta-feira,
19, como uma oportunida-
de para o aprofundamento
espiritual. “Que a festa de
Corpus Christi nos ofereca a
oportunidade de aprofundar
nossa fé e nosso amor pela
Eucaristia”, afirmou.

Por fim, dirigindo-se aos
fiéis de lingua portuguesa,
Ledo XIV reforcou o papel de
cada pessoa no plano divino:

Maria Odete da
Costa Dalonso

aos 81 anos, a Sra. Maria
Odete da Costa Dalonso.

Barrocdo de Cima.

Faleceu no dia 14 de junho,

Deixa 0 esposo Antonio Be-
nedito Nunciaroni Dalonso,
o filho José Antbnio, netos

e bisneta. Residia no Bairro

Eli Fernandes
de Lima

Faleceu no dia 14 de junho,
aos 63 anos, o Sr. Eli Fer-

nandes de Lima. Deixa a

no Bairro das Posses.
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esposa Andreia Rodrigues
de Moraes, e os filhos Lu-
cas, Ariel e Maicon. Residia

“Cuidado para ndo esquecer
0 Nnosso papel na economia
da salvacdo. Deus, com a sua
graca, é o grande protagonis-
ta, mas o Senhor conta com
a nossa ativa colaboracdo
para nos curar de todas as
enfermidades fisicas ou es-
pirituais”.

Com palavras fortes
e apelos a consci-
€ncia global, o Papa
Leao XIV reafirma a
missao da Igreja de
ser voz da paz em
tempos de conflito e
desumanizacao.

« Necrologia

Sebastido
Ramos

Faleceu no dia 13 de
junho, aos 49 anos, o Sr.
Sebastido Ramos. Deixa
0s pais Luiz Ramos e Te-
rezinha Luzia da Fonseca,
e os filhos Sebastian,
Beatriz, Luiz Fernando,
Emanuel e Stefani. Residia
no Bairro dos Leais.

ORACAO A
SANTA EDWIGES

Protetora dos Endividados

“0 Santa Edwiges, V6s
que na Terra fostes o
amparo dos pobres, a
ajuda dos desvalidos e o
socorro dos endividados,
no Céu agora desfrutais
do eterno prémio da
caridade que em vida
praticastes, suplicante Te
peco que sejas a minha
advogada, para que eu
obtenha de Deus o auxilio
gue urgentemente preci-
so. (faga aqui seu pedido)
Alcangai-me também,
Santa Edwiges, a suprema
graca da salvacdo eterna.
Santa Edwiges, rogai por
nés. Amém.” Reze um Pai
Nosso, uma Ave Maria e
fazer o sinal da cruz.

PAROQUIA .
Sao Francisco de Assis

20 DE JUNHO - SEXTA-FEIRA

09:30 - Santa Missa - Recanto Sao Francisco

15h as 17h - Confissdes e Atendimentos

20h - Santa Missa e festa junina - Com. Sdo Roque - Tabaranas

21 DE JUNHO - SABADO

9:30 as 11:30 - Confissdes e Atendimentos

17h - Santa Missa - Comunidade Sdo Benedito - Estancia Suica
19h - Celebracdo da Palavra e festejo - Comunidade Sdo
Jodo Batista - Nova Serra Negra

19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

22 DE JUNHO - DOMINGO

08h - Santa Missa - Matriz Sao Francisco

10h - Missa festiva - Comunidade S&o Luiz Gonzaga - Leais
17h - Missa e procissao festiva - Comunidade

Sdo Jodo Batista - Nova Serra Negra

19h - Santa Missa -Com. de Santa Edwiges - Alto das Palmeiras

23 DE JUNHO - SEGUNDA-FEIRA
19:30 - Oracdo Terco dos homens - Matriz Sdo Francisco
19:30 - Oragdo do Terco - Comunidade S3o Benedito

24 DE JUNHO - TERCA-FEIRA
19:30 - Missa e festejos - Comunidade
Sdo Jodo Batista - Nova Serra Negra

25 DE JUNHO - QUARTA-FEIRA

14h as 17h - Visita aos Enfermos

19:30h -Santa Missa - Comunidade Sdo Pedro - Parque
Residencial das Posses

26 DE JUNHO - QUINTA-FEIRA

15h as 18:40 - Adoragdo ao Santissimo - Matriz Sdo Francisco
17h as 18:30 - Confissbes e Atendimentos

19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

19:30 - Celebragdo da palavra - Comunidade

Sao Pedro - Parque Residencial das Posses

27 DE JUNHO - SEXTA-FEIRA

15h as 17h - ConfissGes e Atendimentos

19:30 - Celebracdo da palavra - Comunidade

Sao Maximiliano - Vila Dirce

19:30 - Celebracao da palavra

Comunidade Sao Pedro - Parque Residencial das Posses

28 DE JUNHO - SABADO

9:30 as 11:30 - ConfissBes e Atendimentos

17h - Santa Missa - Comunidade Sdo Benedito - Estancia Suica
19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

19:30 - Celebracdo da palavra - Comunidade Sao Pedro -
Parque Residencial das Posses

29 DE JUNHO - DOMINGO

08h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

17h - Missa e procissao festiva - Comunidade
Sao Pedro - Parque Residencial das Posses
19h - Santa Missa -Comunidade de

Santa Edwiges - Alto das Palmeiras

Padre André Luiz Rossi - Pdroco

PAROQUIA .
Nossa Senhora do Rosario

DIA 20/06- SEXTA-FEIRA

7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre

(ConfissBes e Aconselhamentos)-Secretaria
15:00h: Hora da Misericérdia-Igreja Matriz

19h:30: Jantar e show de prémios- Saldo Paroquial

DIA 21/06-SABADO-SAO LUIS GONZAGA
9:00h: Atendimento do Padre (confissdes e
aconselhamentos)-Igreja Matriz

17h:30: Santa Missa Comunidade Séo
Sebastido-Bairro dos Francos

19:00h: Santa Missa-Igreja Matriz

DIA 22/06- DOMINGO

7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
10:00h: Santa Missa -Igreja Matriz
18h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

DIA 23/06 - SEGUNDA-FEIRA
7h:30: Santa Missa - Igreja Matriz
19h:30: Grupo de Oracao- Igreja Matriz

DIA 24/06 - TERCA-FEIRA-NATIVIDADE

DE SAO JOAO BATISTA

15:00h: Terco da Irmandade S&o José - Igreja Matriz
19:00h: Santa Missa das familias - Igreja Matriz

DIA 25/06 - QUARTA-FEIRA

7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre (confissdes e
aconselhamentos)-Secretaria

19h:30: Santa Missa Comunidade

S&o Jodo Paulo ll-Barrocéo
19h:30: Terco dos Homens - Igreja Matriz

DIA 26/06 - QUINTA-FEIRA-SAO JOSEMARIA ESCRIVA
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

19:00h: Preparac¢do de Batismo-Centro de Pastoral
19h:30: Santa Missa Comunidade Santa
Terezinha-Bairro da Serra

DIA 27/06 - SEXTA-FEIRA-SAGRADO CORA(;I'-'\O DE JESUS
15:00h: Santa Missa ao Sagrado

Coracao de Jesus- Igreja Matriz

19h:30: Jantar e show de prémios-Saldo Paroquial

DIA 28/06 - SABADO-IMACULADO CORA(;I'-'\O DE MARIA
9:00h: Atendimento do Padre

(confissdes e aconselhamentos) -Igreja Matriz

17h:30: Santa Missa Comunidade Nossa Senhora de
Lourdes-Bairro das Posses

19:00h: Santa Missa - Igreja Matriz

DIA 29/06 - DOMINGO-SAO PAULO E SAO PEDRO
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

10:00h: Santa Missa - Igreja Matriz

18h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

Pe. Cesar D. de Oliveira - Paroco




Esportes.

Festival de Judo do
SNEC acontece neste
domingo, 22

Edicdo de 2025 do evento retine todas as classes e categorias

) L

Gindsio Poliesportivo do Clube se ansforma em tatame durante o

feriado de Corpus Christi | Assessoria de Imprensa SNEC

Neste domingo, dia 22
de junho, o Ginasio Po-
liesportivo do Serra Negra
Esporte Clube (SNEC) sera
palco do Festival de Judd
Serra Negra 2025. Com
inicio previsto para as
08h30, o evento esportivo
tem entrada franca para
associados e visitantes. O

SNEC fica na Rua José Os-
car Bruschini Silveira, nu-
mero 186, no Jardim Yara.
Segundo os organizadores
do evento, a edicdo des-
te ano vai reunir todas as
classes e categorias - mas-
culino e feminino: “esse
grande encontro do judd
promete muita emocdo

no tatame durante o feria-
do prolongado de Corpus
Christi”. A realizagdo é do
Serra Negra Esporte Clube,
em parceria com a Secreta-
ria Municipal de Esportes e
Lazer, e tem o apoio da XV
Delegacia Regional - Grande
Campinas e Federagao Pau-
lista de Judb.

Atletas do SNEC Badminton
conquistam 6 medalhas e 4 vagas
para a etapa estadual da modalidade

39 Etapa Regional de Badminton aconteceu no Gindsio Poliesportivo do Clube

Na altima semana, o
Ginasio Poliesportivo
do Serra Negra
Esporte Clube
(SNEC) sediou a

32 Etapa Regional

de Badminton,
classificatoria para
a etapa estadual

da modalidade,

que sera realizada
em agosto em
Mococa-SP.

Os atletas serranos alcan-
caram bons resultados, em
diversas categorias. Os es-
portistas que conquistaram
medalhas foram:

Ouro

Francesco Perciani - sub-11
Gustavo Britese - sub-13
Bento Angeli - sub-15

Prata
Leonardo Santiago - sub-15

FIQUE POR DENTRO.

Com ouros, 1prata e 1 bronze, atletas do SNEC
Badminton garantem vaga na Etapa Estadual
da modalidade | Assessoria de Imprensa SNEC

Bronze
Augusto Antunes - sub-15
Enzo Mantovani - sub-17

Além das medalhas, os re-
sultados colocaram o SNEC
mais uma vez em destaque,
com a conquista de 4 vagas
para o estadual: na categoria
simples, com Francesco, Gus-
tavo, Bento e Leonardo.

Pausa nas competicdes

da FEBASP, pois o foco agora
passa a ser 0s Jogos Regionais,
onde o SNEC vai representar
Serra Negra no Badminton,
com equipes no masculino
(sub-21) e feminino (livre),
além de representar o muni-
cipio de Braganga Paulista-SP
(livre), onde, na edicdo ante-
rior, sagrou a equipe serrana
como a grande campea dos
Jogos Regionais.

Por Moisés de Camargo
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Sonhar nao custa nada!

Para quem gosta de fu-
tebol, a Copa do Mundo de
Clubes esta sendo sensa-
cional. Do 10 a 0, do Bayern
contra o Auckland, as parti-
das sem gols de Palmeiras
e Fluminense, pudemos
acompanhar as diversas fa-
ces do esporte bretdo.

Dificil ndo colocar PSG,
City, Real Madrid e Inter
de Mildo em prateleira di-
ferente dos demais, mas
é possivel sonhar com ze-
bras, afinal de contas, é
um torneio de mata (um
confronto apenas), nas
proximas fases da compe-
ticdo.

Na primeira rodada,
nenhuma das equipes bra-
sileiras jogou abaixo do es-
perado. Claro, as dificulda-
des virdo, pois 0s europeus
tém possibilidades de mais

opgdes nos elencos.

Nesta competicdo, jo-
gar mais do que 100% da
capacidade podera ser
o segredo. Alids, vimos
isso nos times argentinos,
como o Boca Juniors, que
ndo é mais aquele time
do inicio do milénio, mas
mostrou forcas de uma
histéria copeira.

E verdade que os ulti-
mos times sul-americanos
campedes do Mundo eram
- ou foram - base de sele-
¢Bes campeds. Sdo Paulo
de 1992 e 1993, o Corin-
thians de 2000 e, mais an-
tigamente, o Flamengo, de
Zico, e o Santos, de Pelé. Ou
seja, é preciso jogar muita
bola.

A Copa de Clubes tam-
bém nos aponta o que
pode ser a proxima Copa

do Mundo, no ano que
vem, nos Estados Unidos,
Canada e México. Os oti-
mos atletas de Portugal, os
mortais espanhdis, a forca
francesa, a experiéncia ar-
gentina e novos talentos do
Brasil podem fazer da pré-
xima edi¢do do mundial de
sele¢des, um dos melhores
torneios deste século.

SOBE

PSG - Esta com sede
de titulo. E o time a
ser batido na Copa do
Mundo de Clubes.

DESCE

Sao Paulo - E facil
resolver os problemas
mandando o técnico
embora. Zubeldia ndo
€ o principal culpado,
mas, pagou a conta.

Circuito das Aguas Paulista sedia
assembleia historica de criacao da
Confederacao Brasileira de Maracana

Implantacéo da Confederacdo possibilita que o Brasil inicie
uma nova fase na modalidade

No Ultimo sdbado, 14 de
junho, a sede do Consorcio
Intermunicipal do Circuito
das Aguas Paulista recebeu a
Assembleia Geral Constituin-
te da Confederacdo Brasileira
de Maracana (CBFM), marco
oficial do nascimento da enti-
dade que agora sera respon-
savel por organizar e promo-
ver o esporte, que estd em
ascensdo em todo o territério
nacional. Reunindo grandes
nomes do Maracana, autori-
dades regionais, liderancas
esportivas e entusiastas da
modalidade, a assembleia
selou um compromisso com
o futuro. O encontro teve a
participacdo do presidente
da Federagdo Internacional
de Maracand, Charlemagne
Bleu, que, por video chama-
da, parabenizou todos os
presentes pela iniciativa.

Por votagdo unanime,
Antonio Henrique Corsi foi
eleito presidente. Corsi agra-
deceu aos presentes pela
eleicdo: “Fico muito feliz pela
votagdo. A escolha do meu
nome reflete a confianca no
trabalho que estamos reali-
zando ha muitos anos, e a vi-
sdo para o desenvolvimento
estruturado do esporte”. Os

por organizar competicdes nacionais | Cicap / Divulgagdo

demais escolhidos na oca-
sido para comporem a dire-
toria, sao:

Vice-presidente:
Marcio Moreira
Tesoureiro:

Sérgio Marques Hensel

Junior

Diretor de Marketing:
Eder Geraldo Alves

Diretor Esportivo e de A¢des
Sociais: Carlos Gigli

Conselheiro: Diallo Augustin

Um marco para o
Maracana brasileiro

Com a criagdo da Confe-
dera¢do, o Brasil inicia uma
nova fase para o Maracang,
que agora terd uma entidade
oficial responsavel por orga-
nizar competicbes nacionais,
elevando o nivel técnico e
visibilidade da modalidade,
estabelecer parcerias inter-
nacionais para inserir o Mara-
cand brasileiro nos principais
circuitos mundiais, além de
investir em formacao de base,
incentivando jovens e amado-
res por meio de programas de
treinamento e capacitagao.

Justica espanhola condena quatro
pessoas por crime de odio contra Vini Jr.

A sentenca foi anunciada na ultima segunda-feira (16)

Quatro individuos foram
condenados pela justica es-
panhola por crimes de &dio,
apés serem considerados
culpados por atos racistas
direcionados ao jogador de
futebol Vinicius Juanior, ata-
cante do Real Madrid e da
Selecdo Brasileira. A senten-
¢a foi anunciada na dultima
segunda-feira (16), em um
tribunal de Madrid, e trata-se
de uma resposta importante
a crescente onda de racismo
nos estadios de futebol do
pais. Os réus, cujos nomes
ndo foram divulgados por

Esportes e Calcados

questdes legais, foram res-
ponsabilizados por ataques
xenofébicos e racistas profe-
ridos contra Vini Jr. antes do
classico entre Real Madrid e
Atlético de Madrid, realiza-
do no ultimo més de maio.
Durante a partida, o jogador
foi alvo de insultos e gestos
discriminatérios por parte da
torcida adversaria, que gera-
ram uma onda de indignagdo
tanto na Espanha quanto no
cenario internacional.

A condenagdo ocorre apos
uma investigacdo detalhada,
na qual foi identificado que os

desde 1933

acusados haviam se reunido

didas rigorosas para comba-

antes da partida e planejado
as manifesta¢des racistas. A
decisdo da Justica ndo se li-
mitou a multas, mas também
incluiu penas de prisdo e a
imposicdo de medidas de re-
abilitacdo social para os réus.

A atitude da justica espa-
nhola foi amplamente co-
memorada por entidades
esportivas e organizagdes
anti-racismo. A La Liga, que
organiza o Campeonato Es-
panhol, emitiu uma nota de
apoio ao jogador e afirmou
que continuara a adotar me-

Loja 01: Rua Cel. Pedro Penteado, 560
Centro - (19) 3892-2681

ter o racismo nos estadios:
"A La Liga reforca seu com-
promisso com a erradicagdo
de qualquer tipo de discrimi-
nagdo, e parabeniza as auto-
ridades espanholas por sua
pronta ac¢do", disse em co-
municado oficial. Vini Jr., que
tem sido uma voz ativa con-
tra o racismo no futebol, se
manifestou nas redes sociais,
agradecendo o apoio dos
fds e das autoridades: "Cada
passo contra o racismo é um
passo em dire¢do a um fute-
bol mais justo. Isso ndo é sé

MATERIAL ESPORTIVO
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sobre mim, é sobre todos que
sofrem com essa violéncia",
escreveu o jogador. A conde-
nacdo desses réus também é
um sinal claro de que as auto-
ridades espanholas estdo se
comprometendo a enfrentar
0 racismo de maneira mais
séria, especialmente em uma
época em que o tema tem ga-
nhado visibilidade internacio-
nal, com figuras como Vini Jr.
usando sua plataforma para
promover a mudanca.
Embora a decisdo seja vista
como um avango importante,
a luta contra o racismo no fu-

tebol continua. Diversas orga-
nizagdes, jogadores e clubes
ainda trabalham para garan-
tir que episodios como esse
ndo se repitam, com ag8es de
conscientizacdo, educacdo e
punicao mais rigorosa.

O caso também colocou
em evidéncia a necessidade
de um combate mais profun-
do a discriminagao racial den-
tro e fora dos estadios, impul-
sionando discussdes sobre o
papel das autoridades, clubes
e torcedores na construgdo
de um ambiente mais inclu-
Sivo e respeitoso no esporte.



