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Festival de Inverno atrai 500 mil
visitantes a Serra Negra

Com 109 atragcbes em 45 dias, evento movimentou hotéis, comércio e valorizou talentos locais

Festa Julina das Escolas Municipais foi um dos destaques da programagdo do

Serra Negra encerrou o
Festival de Inverno Serra Ne-
gra In Concert 2025 com ba-
lanco positivo: cerca de 500
mil pessoas passaram pela ci-
dade ao longo dos 45 dias de
programacdo. O evento reu-
niu 109 atragdes culturais que
atrairam turistas, animaram
moradores e impulsionaram
0 comércio e a hotelaria.

Promovido pela Prefeitura,
o festival contou com apre-
senta¢des musicais, de dan-
¢a, circo e atividades infantis.
Entre os destaques, estiveram
a Festa Julina das Escolas, o
Starlight Concert, a Orquestra
Bachiana SESI/SP, a Banda Sin-
fénica da Policia Militar de Séo
Paulo e o Festival Brasileiro de
Taiko. O 4° Crochetago do Cir-

Serra Negra promove
palestra sobre ansiedade
para fortalecer satide
mental da populac¢ao

Evento gratuito, realizado pelo Fundo Social, contou
com palestra do psicdlogo Dr. Mauricio Barros

O Fundo Social de Soli-
dariedade de Serra Negra,
presidido por Deborah Che-
did, realizou em 22 de julho
uma palestra voltada a sau-
de mental, com o tema "As
preocupacOes e ansiedades".
O evento, realizado na sede
da entidade, contou com a
participacao do psicélogo Dr.

Mauricio Barros, que abordou
os impactos da ansiedade e
apresentou estratégias para o
enfrentamento no cotidiano.
Aliniciativa faz parte das a¢bes
do Fundo Social, em parceria
com a Prefeitura, focadas no
cuidado e fortalecimento da
saude emocional da popula-

¢do local. PAG. 05

Evento integra ciclo de palestras promovidas ao longo do ano pelo
Fundo Social de Serra Negra | Prefeitura de Serra Negra

Brasil sai do Mapa da Fome,
indica relatorio da ONU

Pais registra menos de 2,5% da populagéio em risco
de subnutricdo no periodo 2022/2024

Apbs oscilar nos ultimos
anos, o Brasil voltou a sair
do Mapa da Fome, confor-
me revelou nesta semana a
22 Cupula de Sistemas Ali-
mentares da Organizagdo
das NacgBes Unidas (ONU).
O pais alcangou um indice
abaixo de 2,5% da popula-
¢do em risco de subnutri¢do
ou falta de acesso a alimen-

tacdo adequada.

O Brasil havia deixado
0 Mapa da Fome em 2014,
mas voltou a figurar entre as
na¢des com esse problema
no triénio 2018/2020. Agora,
no triénio 2022/2024, o pais
retoma a condi¢do de estar
abaixo do patamar critico.
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Festival de Inverno Serra Negra In Concert 2025 | Prefeitura de Serra Negra

cuito das Aguas também cha-
mou aten¢do ao valorizar o
artesanato e gerar renda para
a comunidade local.

Segundo a administra¢do
municipal, o evento movimen-
tou hotéis, restaurantes e o
comeércio da cidade, reforcan-
do o impacto econdmico do
turismo na regiao.

A agenda cultural do mu-

nicipio segue intensa: em se-
tembro, Serra Negra recebera
a tradicional Festa D'ltalia e
0 aniversario da cidade com
show da dupla Fernando &
Sorocaba. J& em dezembro, o
Natal Luzes da Serra 2025 pro-
mete transformar novamente
a cidade em cenario de cele-
bracdes natalinas.

PAG. 02

Prefeitura inicia construcao
de nova Unidade de
Saude na Vila Dirce

Prédio antigo serd demolido e atendimentos passam

provisoriamente para a USF das Palmeiras

A Prefeitura de Serra Ne-
gra anunciou nesta sema-
na que a atual Unidade de
Saude da Familia (USF) da
Vila Dirce serd desativada e
demolida para dar lugar a
uma nova unidade, moderna
e totalmente reconstruida. A
obra, segundo a administra-
¢do, visa oferecer mais con-

e
‘A

forto, seguranca e qualidade
no atendimento aos usua-
rios do sistema publico de
saulde. Durante o periodo de
construcdo, os atendimentos
médicos da unidade serao
transferidos para a USF das
Palmeiras, a partir do dia 4
de agosto.
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Projeto arquitetdnico da nova USF da Vila Dirce foi apresentado
a comunidade | Prefeitura de Serra Negra

DESTAQUE.

Serra Negra oferece
incentivos para construcao de
estacionamentos na area central
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Operacao policial prende dois
suspeitos de trafico de drogas

no Alto das Palmeiras

PAG. 05

R$ 2,00
Sexta-feira 01/08/2025
ANO CXVI - N.° 6458

Programa Prefeiturana
Area é retomado na regiao
do Bairro das Palmeiras

Com participagéo do prefeito e secretdrios, agéo
aproxima governo da comunidade e apresenta
projeto da nova Unidade de Saude da Familia

Gestores pliblicos e representantes de orgdos
e empresas que prestam servicos a sociedade
participaram do encontro | Prefeitura de Serra Negra

A Prefeitura de Serra Negra
realizou, na manha de terca-feira
(29), mais uma edicao do Progra-
ma Prefeitura na Area, contem-
plando desta vez os moradores
da Vila Dirce e areas vizinhas. O
encontro ocorreu em um saldo
de festas da Rua Jorge Félix da
Silva e contou com a presenca
do prefeito Elmir Chedid, da
presidente do Fundo Social de
Solidariedade Deborah Chedid,
do vice-prefeito e chefe de Ga-
binete Rodrigo Dematté, além

de todos os secretarios mu-
nicipais. Estiveram presentes
também representantes da
Sabesp, CPFL, Rapido Fénix,
GCM, Policia Civil e Policia Mi-
litar.

A iniciativa visa aproximar
o Poder Publico das comuni-
dades, levando a estrutura ad-
ministrativa aos bairros para
dialogar com moradores e agi-
lizar encaminhamentos.
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Prefeito EImir Chedid se licencia
do cargo por oito dias, durante
periodo de férias

Rodrigo Dematté Angeli assume interinamente

0 Poder Executivo municipal

Na manhd de quinta-feira
(31), foi realizada a cerimonia
de transmissdao do cargo de
prefeito de Serra Negra. Com
o afastamento temporario
de oito dias do prefeito Elmir
Chedid, o vice-prefeito Rodri-
go Dematté Angeli assume o

comando do Poder Executivo
de forma interina. A transicdo
foi autorizada pela Cémara
Municipal através do Decreto
Legislativo n® 494/2025, apro-
vado no dia 1° de julho.
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Rodrigo Dematte
assume interinamente a
Prefeitura de Serra Negra

Vice-prefeito comanda o Executivo por oito dias durante férias de Elmir Chedid,
garantindo continuidade dos servicos e estabilidade administrativa

Na manha da dltima
quinta-feira (31), foi
realizada a cerimdnia
oficial para a trans-
missao temporaria do
cargo de prefeito. O
vice-prefeito Rodrigo
Dematté Angeli as-
sumiu o comando do
Poder Executivo mu-
nicipal em razdo do
afastamento de oito
dias do prefeito EImir
Chedid, que entrou
em periodo de férias.

A transferéncia da gestdo
foi formalizada pela Camara
Municipal, que autorizou a
medida por meio do Decre-
to Legislativo n° 494/2025,
aprovado em 1° de julho. Du-
rante o periodo em que esta-
ra a frente da prefeitura, Ro-
drigo Dematté tera a missdo
de garantir a continuidade

Cerimdnia de transmissdo de cargo foi realizada no Centro

Administrativo Municipal | Prefeitura de Serra Negra

das politicas publicas e asse-
gurar o funcionamento pleno
da administracdo municipal.
Em sua posse, o vice-prefeito
reafirmou o compromisso
de manter a qualidade dos
servicos publicos oferecidos
a populagdo e dar sequéncia
aos projetos em andamento,
ressaltando a importancia
de um trabalho integrado e

responsavel para preservar
a estabilidade da gestdo.
A Prefeitura destacou que a
transicdo temporaria respei-
ta as normas legais vigentes,
reafirmando o comprome-
timento com a governanca
transparente e eficiente,
mesmo diante de auséncias
programadas do chefe do
Executivo.

Serra Negra participa da
assinatura do "Pacto das Cidades
Antirracistas", em Campinas

Evento visa fortalecer a inclus@o e a equidade em émbito estadual

Na terca-feira, 22 de ju-
Iho de 2025, o municipio de
Campinas foi palco de um
importante passo rumo a
promocdo da igualdade ra-
cial no Estado de Sao Paulo:
a assinatura do Pacto das
Cidades Antirracistas. A ini-
ciativa faz parte da Rede de
Enfrentamento ao Racismo,
coordenada pelo Ministério
Publico de Sdo Paulo (MPSP),
e visa fortalecer politicas pu-
blicas de combate ao racis-
mo e valorizacdo da diversi-
dade nas cidades paulistas.

O evento aconteceu no
Saldo Vermelho do Pago
Municipal de Campinas,
e contou com a presenca
de prefeitos, secretarios,
representantes do poder
publico, sociedade civil e
movimentos sociais. Ser-
ra Negra foi representada
pelos servidores Bruna In-
vernizzi, coordenadora do
CRAS, e Jodo Paulo Candido,
coordenador do CREAS, am-
bos da Secretaria Municipal
de Assisténcia e Desenvol-
vimento Social. De acordo

TRANSITO.
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Participacdo de servidores publicos serranos demonstra
interesse do municipio em construir politicas publicas
eficazes de inclusdo | Carlos Bassan

com a Secretaria, “a parti-
cipagdo demonstra o com-
promisso do municipio com
acBes voltadas a equidade
racial, ao respeito a diver-
sidade e a promoc¢do dos
direitos humanos”.

Além de Serra Negra, es-
tiveram presentes represen-
tantes de diversos municipios
paulistas, como Americana,
Amparo, Bauru, Cabreuva,
Hortolandia, Indaiatuba, Jun-

diai, Monte Mor, Pedreira,
Piracicaba e Tambau, eviden-
ciando o esfor¢o conjunto e
regional no enfrentamento
ao racismo estrutural.

Com a adesdo ao pacto,
0S municipios participantes
assumem o compromisso de
revisar e implementar politi-
cas publicas mais inclusivas,
com foco em justica social e
igualdade de oportunidades
para toda a populagdo.

Serra Negra oferece
incentivos para construcao de
estacionamentos na area central

Isen¢éo de IPTU e taxas municipais busca ampliar
vagas e melhorar a mobilidade urbana

A prefeitura de Serra Ne-
gra informa sobre os bene-
ficios previstos na Lei Mu-
nicipal n° 2.288, de 17 de
julho de 1997, que incentiva
a construcdo de estaciona-
mentos na zona central da
cidade. De acordo com o Ar-
tigo 4° da lei, os contribuin-
tes que edificarem estacio-
namentos com area minima
de 500m? terdo direito aos
seguintes beneficios:

Isencdo de Taxas: Os pro-
prietdrios que construirem
estacionamentos dentro dos
critérios estabelecidos esta-
rdo isentos do pagamento
de taxas municipais, emolu-
mentos e do Imposto Sobre

Servigos (ISS) incidente so-
bre essas construcgdes;

Isencdo de IPTU: Isencdo
do Imposto Predial e Ter-
ritorial Urbano (IPTU) pelo
prazo de 5 anos, contados a
partir do inicio da operacao
do estacionamento no local.

Ainda de acordo com a
prefeitura, essas medidas
visam incentivar o desenvol-
vimento de infraestrutura de
estacionamento na area cen-
tral de Serra Negra, “promo-
vendo maior conforto e co-
modidade para moradores,
comerciantes e visitantes”. A
iniciativa também contribui,
segundo a administracdo

municipal, para a organiza-
¢do do transito e o ordena-
mento urbano, “benefician-
do diretamente a mobilidade
urbana na cidade”.

Para mais informac&es
sobre como obter os be-
neficios previstos pela Lei
Municipal n° 2.288/1997, os
interessados podem con-
sultar o site oficial da pre-
feitura de Serra Negra ou
dirigir-se ao Setor de Pro-
jetos e Posturas, localizado
no Centro Administrativo
Municipal Jesus Adib Abi
Chedid, no Centro de Con-
venc¢Bes, na Rua Nossa Se-
nhora do Rosario, nUmero
630, no Bairro dos Cunhas
(saida para Lindbia-SP).

Programa Prefeitura
na Area é retomado
naregiao da Vila Dirce

Iniciativa tem como objetivo aproximar a administracéo publica da sociedade

Membros da prefeitura de
Serra Negra realizaram, na
manha da ultima terca-feira
(29), mais uma edicdo do
Programa Prefeitura na Area,
contemplando desta vez os
moradores da Vila Dirce e
areas vizinhas. O encontro
ocorreu em um saldo de fes-
tas da Rua Jorge Félix da Sil-
va e contou com a presenca
do prefeito EImir Chedid, do
vice-prefeito e chefe de Ga-
binete, Rodrigo Dematté, da
primeira-dama e presidente
do Fundo Social de Solidarie-
dade, Deborah Chedid, além
de todos os secretarios mu-
nicipais.

Estiveram presentes tam-
bém representantes de 6r-
gaos e empresas que operam
servicos no municipio, como:
Sabesp, CPFL, Rapido Fénix,
GCM, Policia Civil e Policia
Militar. O Poder Legislativo

foi representado pelo presi-
dente da Camara Municipal,
Wagner Del Buono, além dos
vereadores Anna Beatriz Sca-
chetti, Eduardo Barbosa e
Jodo Ricardo Gallego (Tuco da
Agua).

A prefeitura informou
que a presenca conjunta de
representantes da adminis-
tragdo municipal e de con-
cessionarias de servicos pu-
blicos “aumenta a capacidade
de resposta e a eficiéncia no
atendimento as demandas
apresentadas e realizadas em
diversos bairros da cidade”.

A iniciativa, de acordo com
a prefeitura, “visa aproximar
o Poder Publico das comu-
nidades, levando a estrutura
administrativa até os bairros,
dialogando com os morado-
res e agilizando encaminha-
mentos, dando continuidade
ao compromisso de estar

Encontros promovem o debate entre moradores

presente em todas as regides
do municipio e de ouvir dire-
tamente as demandas da po-
pulagdo”.

Na ocasido, também foi
apresentado aos moradores
o projeto da nova Unidade de
Saude da Familia da Vila Dir-
ce, “um investimento que re-
forca o compromisso da ad-
ministracdo com a ampliacdo
e a qualidade dos servicos
publicos de saude na regido”.
O Poder Publico informou
que “com cada nova edi¢do, o
programa reforca a proposta
de uma gestdo participativa,
que valoriza o contato direto
com a populagdo e atua com
transparéncia, acessibilidade
e eficiéncia. Com ag¢des con-
cretas como essa, a prefeitu-
ra de Serra Negra reafirma
Seu Compromisso com uma
cidade que escuta, entende e
age junto com o cidadao”.

dos bairros e gestores publicos | Prefeitura de Serra Negra

SAUDE PUBLICA .

Prefeitura inicia construcao de nova
Unidade de Saude na Vila Dirce

Prédio antigo serd demolido e atendimentos passam provisoriamente para a USF
das Palmeiras a partir de 4 de agosto

A Prefeitura de Serra Negra
anunciou que, em breve, dara
inicio a constru¢do de uma
nova Unidade de Saude da
Familia (USF) na Vila Dirce. O
objetivo é oferecer mais con-
forto, seguranca e qualidade
no atendimento aos usuarios
do sistema publico de saude
municipal.

Segundo a administragao,
a obra representa “mais um
investimento da prefeitura na
salde publica, pensando no
bem-estar e na dignidade da
populacdo. Os moradores te-
réo a disposi¢do uma unidade
moderna, totalmente recons-
truida e ainda mais preparada
para prestar um atendimento
de exceléncia”.

A partir do dia 1° de agosto
de 2025, o prédio atual da USF
da Vila Dirce serad desativado

T

e demolido para a constru¢do
da nova unidade. Os atendi-
mentos médicos, porém, se-
rdo mantidos e realizados na
Unidade de Saude das Palmei-
ras, a partir do dia 4 de agosto.
A Secretaria Municipal de Sau-
de informou que os mesmos
profissionais que atendem os
moradores da Vila Dirce segui-
rdo acompanhando os pacien-
tes, garantindo o acolhimento
e a continuidade no cuidado.
A pasta garantiu também
que servicos de salde perma-
necem disponiveis durante
a reforma, como: consultas
médicas; atendimento com
psicéloga; curativos; atendi-
mento com médica pediatra;
dispensacdo de medicamen-
tos (Farmacia); vacinacdo,
dentre outros servi¢os essen-
ciais. O telefone da unidade

também segue o mesmo para
agendamentos e informa-
¢oes: (19) 3892-5591.

Atendimento odontolégico

A Secretaria acrescen-
tou que os atendimentos de
odontologia também serdo
mantidos, porém as consul-
tas e exames irdo acontecer
temporariamente na Unidade
de Saude Firmino H. Cave-
naghi, no Centro, com agen-
damentos pelo telefone (19)
99779-5731.  Para garantir
acessibilidade as consultas,
a prefeitura disponibilizara
transporte gratuito aos pa-
cientes da USF Vila Dirce, com
horarios fixos ao longo do dia.

Confira a tabela de hora-
rios na pagina 8 desta edicdo.

Projeto arquitetdnico da nova USF da Vila Dirce, que substituird o prédio atual e oferecerd estrutura
moderna aos moradores | Prefeitura de Serra Negra

EXPEDIENTE

O SERRANO

Editora e
Artes Gréaficas
“0O Serrano” Eireli

www.oserrano.com.br

PROPRIETARIO: Romualdo Cagnoni Neto
JORNALISTA RESPONSAVEL: Daniela Cagnoni - MTB n° 0090072SP

Data de fundacéo: 7 de novembro de 1907

Periodicidade : semanal

Formato: Standard - medida 540 x 295mm

Impressdo: Rotativa - Cores e P/B
Area de atuacdo: Serra Negra e Regido

Av. Juca Preto, 940 - Bairro das Palmeiras

(19) 3892-1786 | (19) 3892-4788

As colocagées nos artigos assinados nao refletem

ENDERECO
Serra Negra - SP - CEP 13930-000
Fones:
(19) 99786-3135

necessariamente a opiniao do Jornal




O 3 ‘ oserrano.com.br

SEXTA-FEIRA, 01 DE AGOSTO DE 2025

Serra Negra In Concert
2025 transforma
inverno em temporada
de cultura e turismo

Com 109 atracdes e ampla repercussdo regional e nacional, festival valorizou
talentos locais e gerou resultados econémicos expressivos para o municipio

Apresentacdes de misica de concerto também fizeram parte da programacdo do Festival de Inverno

Serra Negra In Concert 2025 | Divuigag¢do

Com publico estimado
em 500 mil pessoas ao lon-
go de 45 dias de progra-
macdo, o Festival de Inver-
no Serra Negra In Concert
2025 consolidou-se como
um dos principais eventos
culturais do Circuito das
Aguas Paulista. Realiza-
do entre 13 de junho e 27
de julho, o festival movi-
mentou a cidade com 109
atracBes que encantaram
moradores e turistas, for-
talecendo o turismo local,
gerando emprego e renda,
e valorizando os talentos da
regiao, op¢ao de lazer aos
moradores.

Segundo a Secretaria
Municipal de Turismo e De-
senvolvimento Econdémico,
0 evento contou com apoio
das Secretarias de Educagao,
Cultura, Governo, Servicos
Municipais, Saude, Fundo
Social de Solidariedade e
Guarda Civil Municipal, “e
envolveu dezenas de servi-
dores e profissionais locais,
demonstrando a forca do
trabalho conjunto e do pla-
nejamento estratégico na
promo¢do do desenvolvi-
mento socioeconémico do
municipio”.

Agenda completa
e eclética

A programacao foi exten-
sa e diversa, com espetacu-
los de danca, shows musicais

para todos os gostos, apre-
sentacBes culturais, ativida-
des infantis, além de eventos
especiais, como a Festa Juli-
na das Escolas Municipais,
Starlight Concert - Classicos
do Rock, Orquestra Bachiana
Filarmonica SESI/SP, Banda
Sinfénica do Corpo Musical
da Policia Militar do Estado
de Sao Paulo, Lazer Total no
Campo do Sete, com atra-
¢des circenses e recreativas
para as criangas, e o XIX Fes-
tival Brasileiro de Taiko, que
reuniu mais de 1.500 pesso-
as no Centro de Convencdes,
com transmissao ao Vivo
pela internet para o Brasil e
o Japao.

Outro destaque foi o 4°
Crochetago do Circuito das
Aguas, organizado pelo Fun-
do Social de Solidariedade
em parceria com O grupo
Quadradinhos de Amor. O
evento levou oficinas de cro-
ché e trico, além de um ba-
zar de pec¢as em |a, promo-
vendo o artesanato regional
e gerando oportunidades
para agentes culturais locais.

Divulgacéo e potencial
econdmico

A prefeitura informou, em
nota a imprensa, que o fes-
tival teve ampla visibilidade,
promovida por veiculos de
comunicagdo regionais e
nacionais: “Emissoras como
Band Campinas, que mon-

tou um estudio ao vivo na
Praca Jodo Zelante, EPTV
(afiliada da Globo), SBT/VTV,
portais de noticias, blogs es-
pecializados em turismo e
influenciadores digitais esti-
veram presentes para regis-
trar e divulgar o sucesso da
temporada”.

O desenvolvimento eco-
ndémico também foi destaca-
do pela nota: “Com resulta-
dos expressivos na ocupacgao
hoteleira, no comércio, na
gastronomia e nos servigos
em geral, o Festival de Inver-
no Serra Negra In Concert
2025 cumpriu seu papel de
fomentar o turismo, valori-
zar a cultura regional e im-
pulsionar a economia local”.

A prefeitura de Serra Ne-
gra informa também que
“ap6s o sucesso da tem-
porada de inverno, a Se-
cretaria de Turismo ja se
prepara para os préoximos
eventos do calendario tu-
ristico: a Festa D'ltalia e o
Aniversario da Cidade, que
terd como atracdo principal
o show da dupla Fernando
e Sorocaba, na noite de 22
de setembro”. Também ja
estdo em andamento os
preparativos para o Natal
Luzes da Serra 2025, que
comeca em novembro e
“promete mais uma vez
transformar a cidade em
um verdadeiro espetaculo
de luz, emogdo e encanta-
mento”, finaliza o informe.

Museu da Porcelana de
Pedreira recebe a exposicao
“Leito em Porcelana”

Mostra interativa gratuita fica em exposicdo até 10 agosto

A exposicdo "Leito em
Porcelana", do artista Jodo
Ferreira, esta aberta ao pu-
blico para visitagdo no Mu-
seu da Porcelana de Pedreira
(MPP). A mostra fica disponi-
vel gratuitamente até o dia
10 de agosto.

Segundo os organizado-
res, “a instalacdo propde um
mergulho poético e critico na
histéria da cidade de Pedrei-
ra, a partir dos cacos de por-
celana descartados no leito
do Rio Jaguari. Esses residu-
os industriais, ressignifica-
dos por Jodo Ferreira como
arte e memoria, convidam
0 publico a refletir sobre o
impacto cultural da indUstria
ceramista na regido”. A obra
principal da exposi¢ao é uma
instalagao inédita construida
com fragmentos reais coleta-
dos do Rio Jaguari, resultado
de uma pesquisa que une
arte, territério e histéria.

Aexposicdo é acompanha-
da de um video documental
que registra o processo de
coleta dos cacos, revelando
0s gestos, as historias e as
camadas simbdlicas que de-
ram origem a obra: “A insta-
lacdo se desdobra, assim, em
uma experiéncia estética e

Instalagdo integra ao patriménio
cultural de Pedreira | Glauco Mazzetto

também sensorial, que atra-
vessa o tempo e propde uma
nova forma de olhar para os
vestigios do passado. Além
de integrar as obras com me-
didas de acessibilidade para
Pessoas com Deficiéncias vi-
suais e auditivas”, salientam
0s organizadores em comu-
nicado enviado a imprensa.
Leito em Porcelana trans-
forma fragmentos descarta-
dos em testemunhos visuais
e promove uma reflexdao so-
bre o legado da industria da
louga, seu papel no desen-

volvimento da cidade e os
impactos deixados nos locais
de origem. “A exposicdo se
integra ao patriménio cul-
tural de Pedreira ao mesmo
tempo em que abre espago
para pensar novos futuros a
partir da arte”, finaliza o co-
municado.

A visitacdo acontece de
terca a domingo, das 9h as
17h, e aos sabados das 9h as
16 horas, nas dependéncias
do MPP, que fica na Avenida
Antdnio Serafim Petean, nu-
mero 102, no centro.

.Circulando

Festa do Padroeiro
celebra os 152 anos de
Monte Alegre do Sul

Aniversario do municipio tem programacdo religiosa e

cultural durante 6 dias de festa

Nos dias 1°, 02, 03,

04, 05 e 06 de agosto
acontece a 152° edicao
da Festa em Louvor ao
Senhor Bom Jesus e o
Aniversario de Monte
Alegre do Sul-SP.

Além da programacao
religiosa com missas,
procissdes e romarias,
o Departamento de
Cultura, Esportes e
Turismo do municipio
preparou uma agenda
repleta de shows
musicais, festival de
bandas e fanfarras e a
participacao especial
da Corporacao
Musical Santa Cecilia.
O evento abriga

ainda uma praca de
alimentacao, com
venda de comidas

e bebidas.

“Entre fé, tradicdo e cultura,
Monte Alegre se prepara para
viver dias inesqueciveis com
a Festa em Louvor ao Senhor
Bom Jesus, uma das mais tra-
dicionais do Circuito das Aguas
Paulista, que une a devocdo do
povo sul-montealegrense com
uma programacdo especial,
repleta de celebracdes religio-
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Em 2025, Monte Alegre do Sul cele

Sk A I | ;
bra 152 anos,

com a tradicional Festa em homenagem ao padroeiro
Senhor Bom Jesus | Ibraim Gustavo

sas, apresentag8es culturais,
atracdes musicais e momen-
tos de confraterniza¢do para
toda a familia”, afirma a pre-
feitura.

Todas as festividades sado
gratuitas, e ocorrem na Praga

Bom Jesus, no Centro Histo-
rico de Monte Alegre do Sul.
Para mais informacdes, entre
em contato pelo telefone: (19)
3899-9120, ou pelo e-mail:
turismo@montealegredosul.
sp.gov.br.

Festa de Agosto transforma
Socorro em palco de cultura,
musica e tradicao

Programacéo com shows, gastronomia tipica e Festa do Morango
celebra o aniversdrio do municipio

Socorro se prepara
para uma das
comemorag¢oes mais
aguardadas do ano.
Entre os dias9 e 17
de agosto, a cidade
vai celebrar seus 196
anos de fundacao
com a tradicional
Festa de Agosto, que
transforma a Praga
da Matriz e arredores
em um grande

palco de cultura,
gastronomia e lazer.

O evento, que redine mora-
dores e turistas, homenageia
ndo sé o aniversario da cida-
de (9 de agosto), mas também
o dia da padroeira, Nossa Se-
nhora do Perpétuo Socorro
(15 de agosto). A festa combi-
na manifestacdes populares,
musica, religiosidade e atrati-
vos gastrondmicos que resga-
tam a identidade local.

A abertura acontece no
sabado (9), as 14h, com o

Municipio de Socorro celebra 19

tradicional desfile civico, que
contarad com a participacao de
seis fanfarras. A programacao
segue com shows musicais
de diversos estilos, oficinas
culturais, festival de pipas,
aulas de danca e atividades
voltadas para toda a familia.
Entre os destaques, estdo as
apresentac¢des de Michel Teld,
no dia 15 (sexta-feira), as 23h,
e Titds, no dia 23 (sabado), no
mesmo horario.

Gastronomia e tradicao
com a Festa do Morango

Paralelamente a Festa de
Agosto, a Praca do Férum re-
cebe a ja conhecida Festa do
Morango, que funciona das
10h as 23h em finais de se-
mana e feriados (como o dia
15) e das 14h as 23h nos dias
Uteis.

O evento valoriza a agri-
cultura familiar e a economia
criativa, reunindo produto-
res locais, artesanato e uma
série de delicias feitas com
morango. Haverad também
vota¢do do melhor prato da

%

6 anos com programacdo especial | Prefeitura de Socorro

festa, além da apresentacdo
da corte oficial, formada por
rainhas, princesas mirins e
moranguetes, que represen-
tam o espirito comunitario da
celebracao.

Para os amantes da gastro-
nomia, ndo faltardo opg¢des:
desde os tradicionais lanches
de pernil e calabresa até do-
ces, salgados e bebidas pro-
duzidas na prépria cidade,
como chopes e cachacgas arte-
sanais.

A programacao completa
de shows e atividades pode
ser conferida no site oficial da
Prefeitura de Socorro, acessi-
vel pelo QR Code disponivel
ao final da matéria.

il
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ACECAP divulga calendario
de eventos do segundo
semestre de 2025

Festival de café, cursos e oficinas séo os destaques entre agosto e setembro

A ACECAP (Associacao dos
Produtores de Cafés Espe-
ciais do Circuito das Aguas
Paulista) divulgou nesta se-
mana o calendario prévio de
eventos do segundo semes-
tre de 2025 para membros,
associados e publico em ge-
ral. Segundo a diretoria da
associagdo, os proximos me-
ses terdo uma programacao
intensa de eventos, cursos,
workshops e festivais por
toda a regido.

Entre 4 e 8 de agosto, a
ACECAP participa da Cama-
ra Setorial do Conexidades,
que sera realizado em Ho-
lambra. O evento tem como
objetivo aproximar empre-
sarios, empreendedores e
profissionais dos mais varia-
dos setores para realizarem
parcerias e networking. Ja
nos dias 20, 21 e 22 do mes-
mo més, acontece o Curso
de Colheita e Pés-colheita no
Sindicato Rural de Amparo,
com a ministracdo de Camila
Arcanjo.

O més de setembro traz
a Oficina de Classificagdo e
Preparo de Amostras, nos
dias 4 e 5, também no Sindi-
cato Rural de Amparo. As pa-
lestras serdo proferidas por
Alex Guimardes. Na semana
seguinte, entre 8 e 10 de se-
tembro, a ACECAP promove
o Curso de Classificacdo e
Laudo, com Camila Arcanjo.

Em outubro, Matheus Ti-
noco ministra a Oficina de
Torra - Nivel 2 para cafei-
cultores e mestres de torra.
Com o foco em qualidade do
café e perfis de torra, o even-
to sera realizado nos dias 1°
e 2 de outubro.

&

¥

S

ACECAP oferece eventos, cursos e palestras para aperfeicoar o

trabalho de cafeicultores de Serra Negra e regiéo | Gerson Cordeiro

Festival de Cafés
Especiais

No ultimo final de sema-
na, o Park Shopping de Mogi
Mirim recebeu a primeira
edi¢cdo de 2025 do Festival do
Café Especial do Circuito das
Aguas. O evento, que teve en-
trada gratuita para o publico,
levou produtores, casas de
café, baristas e outros profis-
sionais da area ao local para
divulgarem e venderem os
produtos, além de firmarem
parcerias e conexdes.

Os préoximos
eventos
acontecerao em
Aguas de Lindéia e
Sumaré, em agosto,
em Santa Barbara
D'Oeste, em
outubro, e em Serra
Negra, no Oscar
Plaza Shopping,
entreosdias7e 9
de novembro.

A lideranca de Serra
Negra na preservacao
da Serra da Mantiqueira

Preservar a biodiversidade é papel de todos

Localizada no Sudeste do
Brasil, a Serrada Mantiqueira
é uma das formag¢des mon-
tanhosas mais importantes
do pais, desempenhando
um papel fundamental para
a biodiversidade, o abasteci-
mento hidrico e a regulacdo
do clima. A regido vem ga-
nhando cada vez mais des-
taque ndo apenas pelo turis-
mo ecoldgico, de aventura e
rural, mas também por sua
relevancia ambiental.

A Serra da Mantiqueira
se estende por trés estados
brasileiros: Sdo Paulo, Mi-
nas Gerais e Rio de Janeiro,
abrangendo dezenas de mu-
nicipios que vivem em torno
de suas montanhas, nascen-
tes e florestas. Entre os prin-
cipais municipios e destinos
turisticos localizados na ser-
ra estdo os paulistas Campos
do Jorddo e Santo Anténio
do Pinhal; os mineiros Mon-
te Verde e Pogos de Caldas;
além dos cariocas Penedo e
Visconde de Maua.

Em S3do Paulo, a regido do
Circuito das Aguas Paulista é
uma das mais representati-
vas desse cenario, incluindo
cidades como Serra Negra,
Aguas de Lindoéia, Linddia,
Monte Alegre do Sul, Am-
paro, Socorro, Jaguariina,
Holambra e Pedreira. Essa
regido é conhecida por suas
fontes de agua mineral, seu
turismo de bem-estar e sua
intensa ligacdo com a natu-
reza.

No cora¢do do Circuito
das Aguas Paulista estd a
cidade de Serra Negra, uma
das joias da Serra da Manti-
queira. Além de ser um dos
destinos mais procurados
para o turismo de descan-
so e compras, Serra Negra
possui areas de mata atlan-
tica preservada, mirantes e
nascentes que alimentam as
fontes de agua mineral espa-
Ihadas pela cidade.

Preservacao da natureza,
da vida e da economia

ASerra da Mantiqueira abri-
ga um dos maiores remanes-
centes de Mata Atlantica do
Brasil, bioma considerado um
dos mais ricos e também um
dos mais ameacados do pla-
neta. Em suas florestas e ma-
tas vivem espécies variadas de
animais. Além disso, a serra é
um dos maiores reservatorios
naturais de agua do pais, sen-
do chamada por muitos pes-
quisadores de “caixa-d'dgua
do Sudeste”. Suas nascentes
alimentam importantes rios e
represas que abastecem cida-
des e garantem a producdo
agricola, a geracdo de energia
e 0 consumo humano.

Nao a toa, o Circuito
das Aguas Paulista

€ um dos pontos
mais importantes

e estratégicos do
estado, tanto pela
qualidade de suas
fontes, que devem
ser igualmente
preservadas, bem
como por sua forga
no turismo regional,
também com grande
participacao da agua
na economia.

A titulo de exemplo, cida-
des como Aguas de Linddia,
Monte Alegre do Sul e Serra
Negra possuem balnearios
que atraem turistas ha déca-
das, e ainda hoje sdao impor-
tantes empreendimentos tu-
risticos. Além deles, parques,
lagos e fontes de agua mi-
neral também sdo atragdes
indispensaveis para quem
visita a regido.

A cidade de Serra Negra,
por exemplo, tem investido

cada vez mais em Turismo
Rural, lembrando que a
sustentabilidade ambiental
é fundamental para a ga-
rantia ndo somente da sau-
de e da qualidade de vida
de moradores e visitantes,
bem como dos empregos
e do desenvolvimento eco-
ndémico do municipio, que
depende majoritariamente
do turismo. A¢Bes de edu-
cagdo ambiental nas esco-
las publicas municipais, a
conscientizacdo de mora-
dores sobre a importancia
de proteger a natureza ao
redor, além de novas legis-
lagdes contra queimadas
contribuem para preservar
esses ecossistemas.

Neste contexto, a preser-
vacdo da Serra da Mantiquei-
ra é um compromisso com o
futuro do planeta. O desma-
tamento, a expansao urba-
na desordenada e o turismo
predatério colocam em risco
ndo sé a beleza natural da re-
gido, mas também os servigos
ambientais essenciais que ela
oferece. E por isso proteger
essa area é tdo significativo,
mantendo o equilibrio clima-
tico, reduzindo os impactos
das mudangas climaticas, evi-
tando desastres naturais, con-
servando a biodiversidade e
garantindo dgua potavel para
milhdes de brasileiros.

Projetos educativos nas
escolas, trilhas interpretati-
vas, turismo ecoldgico res-
ponsavel e politicas publi-
cas voltadas a conservagao
sdo instrumentos pode-
rosos para garantir a sus-
tentabilidade da Serra da
Mantiqueira. Serra Negra,
com sua estrutura turistica e
sua localizagdo estratégica,
pode e deve ser protagonis-
ta neste movimento. Cabe a
todos nds garantir que essa
riqueza continue pulsando,
verde e viva, pelas préximas
geracoes.

Orcamento para combate
ao fogo cresceu 334%
nos ultimos cinco anos

Em Serra Negra, politicas publicas e nova legisla¢éo inibe o
surgimento de queimadas em drea urbana

Ha um ano, o
combate ao fogo

no Brasil ganhou
reforco, com a
aprovacao da Politica
Nacional de Manejo
do Fogo (PNMIF),

que possibilitou a
implementacao de
uma série de acdes
nao s6 para combater
as queimadas,

mas também para
preveni-las.

O momento ndo poderia
ser mais crucial. Em 2024, a
perda de florestas no mundo
atingiu novos recordes, im-
pulsionada pelos incéndios,
hoje responséaveis por quase
50% de toda a cobertura flo-
restal perdida no planeta. No
Brasil ndo é diferente.

Em coletiva realizada em
Brasilia na ultima terca-feira
(29), o governo detalhou as
acdes que foram e estdo sen-
do tomadas no ambito da
PNMIF, o que inclui aumen-
to orcamentario. Em 2020,
foram destinados somente
R$ 38,6 milhdes as a¢des de
prevencao e combate ao fogo
no pais. Em 2025, o orgamen-
to prevé o dispéndio de R$
167,6 milhdes para tais a¢des,
um aumento de 334%. Em
setembro de 2024, também
foi publicado um decreto (n°
12.189/2024), que aumentou
as punig¢des por incéndios flo-
restais no pais, dentre outras
medidas normativas.

O Governo Federal tam-
bém destacou as intensas
reunides que tém sido reali-
zadas para avaliar a situagao
climatica atual e previsdes
futuras: “Estamos trabalhan-
do para a transformacao do
Brasil em territério resiliente
ao fogo”, disse André Lima,
secretario extraordindrio de
Controle do Desmatamento
e Ordenamento Territorial do
Ministério do Meio Ambiente
e Mudanga do Clima.

Para a ministra Marina Sil-
va, 0 aniversario de um ano
da Politica Nacional de Ma-
nejo Integrado do Fogo é um

EMPREENDEDORISMO .
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As vésperas do inicio da temporada propicia a incéndios, governo
apresenta resultados de 1 ano da Politica Nacional de Manejo do
Fogo (MIF) | Marcelo Camargo

evento a ser celebrado, mas
o governo ndo planeja ficar
somente nisso: “Nés ndo po-
demos ficar satisfeitos com
os resultados ja alcangados.
E preciso quebrar a inércia
do resultado ja alcancado, e
todo ano a gente tem que se
superar [...] NO6s estamos tra-
balhando nas varias frentes.
Estamos trabalhando na pre-
vencao, estamos trabalhando
no enfrentamento do proble-
ma e na reparacdo do proble-
ma. O mistério [do controle]
do fogo é ndo deixar ele acon-
tecer e, se acontecer, apagar
0 mais rapido possivel”, disse
a ministra.

Desafios

Estudo da Global Forest
Watch (GFW), do World Re-
sources Institute (WRI), di-
vulgado ao final de maio,
mostrou que, em 2024, 6,7
milhdes de hectares de flores-
tas foram perdidos no mun-
do. O numero é o dobro do
registrado em 2023 e o equi-
valente ao territorio do Para-
na. Pela primeira vez desde o
inicio das medic8es, os incén-
dios, e ndo a agropecuaria,
foram a principal causa desta

perda, mostrou o estudo in-
ternacional.

E apesar de 2025 estar
sendo um ano mais chuvo-
so quando comparado com
2024, o Brasil continua em dé-
ficit hidrico e com as tempera-
turas aumentando, devido as
consequéncias das mudancas
climaticas, o que indica que o
fogo tende a aumentar.

"Atear fogo é crime" é o
tema da campanha “Serra
Negra Sem Fogo 2025", que
ganha respaldo com a Lei
Municipal n°® 4.769/2025, de
autoria do Poder Executivo,
aprovada pela Camara Muni-
cipal em abril deste ano, al-
terando pontos sensiveis na
antiga legislacdo, e proibindo
gueimadas em 4reas urba-
nas. A normativa agora veda
a possibilidade de pequenas
qgueimas, além de restringir a
utilizacdo de fogueiras com a
finalidade festiva, permitidas
a partir de agora apenas com
madeira de espécies exdticas
e com a obrigacao de extin¢do
apdés o uso. As penalidades
variam conforme a gravidade
da infracdo, com multas que
podem chegar a R$ 1.851,00 e
obrigacdo de reflorestamento
em casos mais graves.

Sebrae-SP oferece raio-X gratuito
para MEls da regiao de Campinas

Ferramenta ajuda a identificar gargalos e melhorias para o seu negdcio;
atendimento estard disponivel também nas unidades do Sebrae Aqui

A partir da préxima segun-
da-feira, dia 4 de agosto, o Se-
brae-SP passa a oferecer raio-x
(ou mapeamento de negdcio)
gratuito para microempreen-
dedores individuais (MEIs) de
Serra Negra e de outras 21 ci-
dades da regido de Campinas.
O objetivo é apoiar os em-
preendedores na gestdo dos
seus negdcios, com uma ana-
lise completa que identifica os
principais pontos de atengdo.

Segundo Aline Casa-
lecchi, analista de
negocios do Sebrae-SP,
o diagnéstico é uma
ferramenta pratica e
eficaz para quem busca
melhorar seus resulta-
dos: “O nosso objetivo
é proporcionar uma
visao macro da empre-
sa, ajudar o microem-
preendedor a entender
quais sao seus princi-
pais gargalos e como
resolvé-los”, explica.

Para participar, o MEI sera
apoiado e orientado pelo
atendente a preencher um
diagnéstico com informacgdes
como CNPJ, setor de atuagao
e outras questdes relevantes
para o mapeamento do neg6-
cio, levando em consideragao

areas de marketing, finangas,
planejamento, gestdo de pes-
soas e operagdes.

Atendimento ampliado
com apoio do Sebrae Aqui

Os atendimentos serdo re-
alizados presencialmente no
Escritério Regional de Cam-
pinas, mas também estardo
disponiveis nas 27 unidades
do Sebrae Aqui espalhadas
pelas cidades da regido. A ini-
ciativa visa ampliar o alcance
do servico e facilitar o acesso
dos empreendedores que ndo
estdo em Campinas. Robson
Moreira, analista de negbcios
do Sebrae-SP e gestor das uni-
dades do Sebrae Aqui, reforca
a importancia da capilaridade
da rede: “As cidades da nossa
regido tém quase 300 mil MEls
ativos, divididos em uma série
de atividades econémicas. E
importante que essa possibili-
dade alcance a todos, por isso,
as unidades do Sebrae Aqui
estardo junto ao escritério
nessa missao”, destaca.

Em Serra Negra, o posto
do Sebrae Aqui estd locali-
zado no Mezanino, sala 4 do
Centro Administrativo Muni-
cipal Jesus Adib Abi Chedid,
no Centro de Convencdes Cir-
cuito das Aguas, a Rua Nossa
Senhora do Roséario, nimero
630, no Bairro dos Cunhas.
Informag¢des podem ser obti-
das por meio do telefone (19)

3842-2345 (WhatsApp).
Parcerias com o CICAP

Além de realizar a¢8es pon-
tuais nos municipios da re-
gido, o Sebrae atua também
em parceria com o Consorcio
Intermunicipal do  Circuito
das Aguas Paulista (CICAP). O
Conecta Turismo é uma acao
que envolve traders, gesto-
res publicos, guias turisticos
e demais empreendedores
e profissionais do ramo para
fomentar o networking e pos-
siveis parcerias entre profissio-
nais e empresas que atendem
naregido. Segundo Caio Salga-
do, gestor do CICAP, a parceria
entre os municipios do Circuito
das Aguas e do Sebrae é funda-
mental para a ampliacdo dos
servicos ofertados aos visitan-
tes, bem como para o desen-
volvimento de novos negocios:
“A parceria entre o CICAP e o
Sebrae ndo somente contribui
para fortalecer os negécios ja
existentes, mas também auxi-
lia no surgimento de novos ne-
gocios e novas possibilidades
de empreendimentos, inclusi-
ve no Turismo Rural, tdo forte-
mente reconhecido nas nove
cidades que integram o Con-
sércio”, avalia Salgado. Neste
ano, as rodadas de negocios
ja aconteceram nas cidades de
Amparo, Monte Alegre do Sul,
Jaguariuna, Linddia, Socorro e
Pedreira.
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Palestra sobre ansiedade
reforca acoes de cuidado
do Fundo Social

Psicélogo Mauricio Barros orienta moradores sobre estratégias
para fortalecer a satude mental

Na noite de 22 de
julho, o Fundo Social
de Solidariedade
promoveu uma
palestra especial
com o tema "As
preocupacoes

e ansiedades”,
abordando de forma
clara e acessivel

os impactos

da ansiedade e
estratégias para lidar
com essa condicao
emocional tao
presente no dia a dia.

O encontro foi conduzido,
de forma voluntaria, pelo psi-
c6logo Mauricio Barros, pro-
fissional com vasta experién-
cia na area da saude mental.
Com formacgdo em psicologia
e com especializagdes em
Psicanalise, Filosofia e Teo-
logia, Barros compartilhou o
conhecimento com dezenas
de participantes presentes
na sede do Fundo Social.

A iniciativa, segundo a
entidade, “reforca o com-
promisso da Prefeitura de
Serra Negra em promover o
bem-estar fisico, emocional e
social da populagdo serrana,
com ag¢des de cuidado, aco-
Ihimento e informacao".

T B -

Vale destacar que
o evento integra o
ciclo de palestras
promovido pelo
Fundo Social para
alertar a populacao
serrana sobre a
importancia do
cuidado com

a saude mental,

e que utiliza
diversas iniciativas
que valorizam

o acolhimento,

o dialogo e a
solidariedade.

Evento integra ciclo de palestras promovido ao longo do
ano pelo Fundo Social de Serra Negra| Prefeitura de Serra Negra

Curso de costura para iniciantes
esta cominscri¢des abertas

Aulas acontecem entre agosto e setembro, e tém duragéo de um més

O Fundo Social de Solida-
riedade, em conjunto com o
Centro de Aprendizado Ra-
pido José Franco de Godoy,
estd com inscricBes abertas
para o Curso de Costura para
Iniciantes. A iniciativa tem
como objetivo oferecer uma
nova oportunidade de capa-
citagdo profissional gratuita
a populacdo, incentivando o

empreendedorismo e a gera-
¢do de renda. As aulas acon-
tecerdo de 11 de agosto a 11
de setembro, na sede da es-
cola, e as vagas sao limitadas.
Durante o curso, os alunos
aprenderdo técnicas basicas
de costura, com foco na pra-
tica e no desenvolvimento de
habilidades que podem ser
aplicadas tanto em ativida-

des domésticas quanto em
pequenos negocios. A escola
de formacdo esta localizada
na Praga Lions Internacional,
numero 80, no Centro. Inte-
ressados devem entrar em
contato pelo telefone (19)
3842-2496 ou pelo e-mail es-
colaprofissionalizantessn@
gmail.com para mais infor-
macoes e inscrigdo.

Brasil sai do Mapa da Fome,
indica relatorio da ONU

Pais registra menos de 2,5% da populacdo em risco de

subnutricdio no periodo 2022/2024

Relatério apresentado na
ultima segunda-feira (28) du-
rante a 2? Cupula de Sistemas
Alimentares da Organizagao
das Nag¢des Unidas (ONU)
(UNFSS+4), na Etidpia, revela
que o Brasil estd novamen-
te fora do Mapa da Fome.
O pais esta abaixo do pata-
mar de 2,5% da populacdo
em risco de subnutricdo ou
de falta de acesso a alimen-
tacdo suficiente. Os dados
constam no estudo O Estado
da Seguranca Alimentar e
Nutricional no Mundo 2025
(SOFI 2025), produzido pela
Organizacdo das NagGes
Unidas para a Alimentacdo
e a Agricultura (FAO/ONU).O
Mapa da Fome é um indica-
dor global da FAO que iden-
tifica paises em que mais de
2,5% da populacdo sofrem
de subalimentacgao grave (in-
seguranca alimentar croni-
ca). Estar no Mapa da Fome
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Plano do Governo Federal para tirar Brasil do Mapa da Fome inte-

significa que uma parcela
significativa da popula¢do do
pais ndo tem acesso regular
a alimentos suficientes para
uma vida saudavel. O relato6-
rio SOFI divulga esse indica-
dor sempre na forma de mé-
dias trienais, considerando
as informacdes dos ultimos
trés anos. O Brasil alcancou
esse patamar em 2014, mas
tinha retornado ao Mapa da
Fome no triénio 2018/2020.
Agora, no triénio 2022/2024,
voltou a ficar abaixo de 2,5%.

Periodo critico no pais

Nota divulgada, em Bra-
silia, pelo Ministério do De-
senvolvimento e Assisténcia
Social, Familia e Combate a
Fome destaca que “a con-
quista foi alcancada em
apenas dois anos, tendo em
vista que 2022 foi um perio-
do considerado critico para

gra 80 acdes de 24 ministérios | Agéncia Brasilia

a fome no Brasil. A saida do
Brasil do Mapa da Fome é
resultado de decisBes poli-
ticas do governo brasileiro
que priorizaram a redugdo
da pobreza, o estimulo a ge-
racdo de emprego e renda, o
apoio a agricultura familiar,
o fortalecimento da alimen-
tagdo escolar e o acesso a ali-
menta¢do saudavel", explica
a nota.

Como é calculado
o Mapa da Fome

A FAO adota alguns indi-
cadores para monitorar a si-
tuagdo alimentar nos paises.
O principal deles é a Preva-
|éncia de Subnutri¢cdo (Preva-
lence of undernourishment
- PoU), utilizado na constru-
¢do do Mapa da Fome. Esse
indicador identifica, em cada
pais, o percentual da popula-
¢do em risco de subnutricdo.

O PoU é calculado a partir
de trés variaveis:

Quantidade de alimentos
disponiveis no pais, conside-
rando producdo interna, im-
portacdo e exportacao;

O consumo de alimentos
pela populacdo, consideran-
do as diferencas de capaci-
dade de aquisicdo (a renda);

A quantidade adequada
de calorias/dia, definida para
um individuo médio repre-
sentativo da populacdo.

Operacao da Policia Militar
tem patrulhamento aéreo
no Circuito das Aguas

Policiamento teve como foco inibir oportunidades
de crimes nos municipios da regido

B

A Operacao Forca Total,
realizada pela Policia Mili-
tar do Estado de S&do Paulo,
utilizou pontos de bloqueio
em seis cidades do Circuito
das Aguas Paulista: Amparo,
Monte Alegre do Sul, Lin-
déia, Aguas de Lindéia, Serra
Negra e Socorro. A operagao
teve como objetivo reforcar
a seguranca, intensificar o
policiamento preventivo e
coibir préaticas criminosas.

A operac¢do incluiu blo-
queios, abordagens, pa-
trulhamento em  areas
comerciais e residenciais,

i

e presenca ostensiva em
locais de grande circula-
¢do. Foram realizadas 56
abordagens e 44 vistorias
veiculares, com dois pontos
de bloqueio montados e in-
tensificacdo do policiamento
em seis municipios.

Para a agdo, dezenas de
veiculos foram utilizados,
incluindo apoio aéreo com
helicoptero que sobrevoou
a area central de Serra
Negra na tarde da ultima
terca-feira, dia 29 de julho.
Participaram da operacao
homens da Forca Tatica do

Dezenas de soldados participaram da acdo em Serra Negra | Divuigacdo

26° BPM/I, do 1° Batalhao
de Acdes Especiais de Policia
(BAEP) e do Grupamento Aé-
reo de Campinas.

O comando da Poli-
cia Militar afirmou
que a acao especial
visa “reforcar o
compromisso da cor-
poracdo com a segu-
ranca publica, bus-
cando proporcionar
maior tranquilidade
a populagao”.

Operacao policial prende
dois suspeitos de trafico de
drogas no Alto das Palmeiras

Mandados de busca e apreenséo foram cumpridos durante acdo conjunta
das Policias Civil, Militar e Guarda Civil Municipal

Apds um intenso trabalho
investigativo conduzido pela
Policia Civil de Serra Negra,
que resultou na identifica-
¢do de individuos suspeitos
e na localizagdo de imobveis
utilizados como pontos de
apoio para o armazenamen-
to e distribuicao de entorpe-
centes no bairro Jardim Alto
das Palmeiras, duas pessoas
foram presas por Trafico de
Drogas. Diante das informa-
¢Bes obtidas na investiga-
¢do, o Poder Judiciario local
expediu quatro mandados
de busca e apreensdo, que

foram realizados no Ultimo
dia 16 de julho, durante a de-
flagracdo de uma operagdo
conjunta das Policias Civil,
Militar e da Guarda Civil Mu-
nicipal de Serra Negra, com
0 objetivo de cumprir as or-
dens judiciais. A acdo resul-
tou na prisdo em flagrante
de um homem, proveniente
da cidade de Campinas, e
de uma mulher, natural de
Itapira, ambos acusados de
envolvimento com o trafico
de drogas. Durante o cum-
primento dos mandados,
também foram apreendidos

Dinheiro em espécie, pacotes de entorpecentes, celulares e

entorpecentes, aparelhos ce-
lulares e valores em dinhei-
ro, confirmando as informa-
¢des levantadas ao longo da
investigacao.

Segundo a Delegacia
de Policia Civil

local, os presos
permanecem a
disposicao da
Justica e serao
apresentados

em audiéncia de
custoédia.

balanca foram apreendidas durante a operagdo | Delegacia de Policia Civil de Serra Negra/ Divulgacéo
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Secretaria da Saude amplia
estrutura da rede municipal
com novos equipamentos

de alta precisao

Aparelhos foram incorporados ao Ambulatorio de Especialidades Bruno Luiz
Couto Estdcio e ao Centro de Saude da Mulher

A prefeitura de Serra
Negra adquiriu novos equi-
pamentos destinados ao
aprimoramento dos aten-
dimentos prestados nas
unidades de saude especia-
lizadas do municipio. Dois
aparelhos foram incorpora-
dos ao Ambulatério de Espe-
cialidades Bruno Luiz Couto
Estacio, localizado na Praca
Lions Internacional: um auto
refrator oftalmolégico e uma
cabine de audiometria. Além
deles, o Centro de Saude da
Mulher também foi reforca-
do com mesas ginecoldgicas
elétricas.

A aquisicdo,  segun-
do a Secretaria Municipal
de Saude, representa um
avango na qualidade dos
diagndsticos e tratamentos
oferecidos gratuitamente a
populacdo: “O auto refrator,
equipamento de alta preci-
sdo utilizado em exames de
refracdo ocular, permite de-
terminar de forma automa-
tizada o grau de corregao
necessario para disturbios

Investimento no conforto das pacientes: mesa

visuais como miopia, hi-
permetropia e astigmatis-
mo”. O investimento de R$
33.332,50 foi viabilizado por
meio de emenda parlamen-
tar do deputado federal
Paulo Freire.

Também no Ambulatério,
foi instalada uma cabine de
audiometria, que segundo a
pasta, “é essencial para ava-
liagdes auditivas detalhadas
e confidveis. Com isolamen-
to acustico, o equipamento
assegura a precisao dos exa-
mes e permite a detecgdo
precoce de possiveis perdas
auditivas”. Para a compra
do equipamento, o muni-
cipio investiu o valor de R$
4.180,00, proveniente de re-
cursos préprios.

Investimentos na
satde da mulher

Ja no Centro de Saude da
Mulher, a municipalidade
instalou duas mesas gineco-
légicas elétricas, adquiridas
com recursos de emenda

ginecoldgica elétrica

parlamentar, no valor total
de R$ 27.000,00.

“Os novos equipamentos
proporcionam mais conforto
as pacientes e melhores con-
di¢des de trabalho aos pro-
fissionais, permitindo ajustes
motorizados de altura e incli-
nacao que se adaptam a cada
tipo de exame ou procedi-
mento”, informou a Secreta-
ria de Saude em nota envia-
da a imprensa.

“Essas aquisi¢des fazem
parte de um amplo esforco
da atual gestdo para for-
talecer a infraestrutura da
saude publica, com foco em
humanizacdo, tecnologia e
eficiéncia. O investimento
constante em equipamen-
tos e modernizagao das uni-
dades reafirma a seriedade
com que a prefeitura de
Serra Negra trata a saude
da populagdo, garantindo
mais dignidade, precisdao
nos diagnosticos e qualidade
nos atendimentos prestados
a comunidade”, concluiu a
nota.

possibilita melhor atendimento as mulheres | Prefeitura de Serra Negra

Secretaria Municipal de
Saude promove mutirao

de cirurgias oculares no
Hospital Santa Rosa de Lima

60 pacientes de Serra Negra passaram por procedimentos de catarata e pterigio

Em 26 de julho, médicos
de uma empresa contratada
e servidores da Secretaria de
Saude de Serra Negra aten-
deram 60 pacientes serra-
nos no Hospital Santa Rosa
de Lima para a realizacdo de
cirurgias de catarata e pteri-
gio. Nos ultimos cinco anos,
foram realizadas mais de
1.400 cirurgias semelhantes.

A Secretaria de Saude in-
formou a imprensa que re-
aliza periodicamente esses
procedimentos “com a fina-
lidade de evitar a criacdo de
filas de espera para esse tipo
de cirurgia que, em outros lo-
cais, sao feitas em mutirdes
promovidos pelo governo do
estado”. A execugdo dos pro-
cedimentos ocorre aos saba-
dos e, ainda de acordo com
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a Saude, “é pensada para
reduzir as faltas, uma vez
que diminui muito a possi-
bilidade, tanto de pacientes,
quanto de acompanhantes,
faltarem em func¢do das suas
atividades laborais”.

As cirurgias

A cirurgia de catarata é in-
dicada quando a opacidade
do cristalino (a lente natural
do olho) comega a interferir
na qualidade de vida do pa-
ciente, causando perda de
visdo, dificuldade em ativi-
dades cotidianas e, em ca-
sos mais avangados, risco de
cegueira. A cirurgia € o Unico
tratamento eficaz para res-
taurar a visdo e a qualidade
de vida, substituindo o cris-

/

Nos ultimos cinco anos, mais de 1.400 procedimentos foram

talino opaco por uma lente
artificial. Em Serra Negra, a
prefeitura se responsabiliza
pela aquisicdo da nova len-
te, junto com o seu termo de
garantia, bem como dos me-
dicamentos necessarios que
sdo entregues gratuitamente
a0s pacientes.

Ja cirurgia de pterigio é
fundamental para preservar
a saude ocular, especialmen-
te quando a lesdo causa des-
conforto, prejudica a visdo
ou compromete a estética
do olho. Além de aliviar sin-
tomas como ardéncia, ver-
melhiddo e sensagdo de cor-
po estranho, o procedimento
ajuda a evitar o avanco da
membrana sobre a cérnea,
prevenindo danos perma-
nentes a visao.

realizados em pacientes serranos | Prefeitura de Serra Negra

SAUDE DA MULHER .

Mutirao leva mamografias
gratuitas aos bairros de Serra Negra

Acdo da Secretaria de Saude amplia preven¢éo do cGncer de mama, evita
filas e oferece mais comodidade as mulheres do municipio
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Em 2025, mais de 730 exames de mamografia foram realizados
gratuitamente em Serra Negra | Prefeitura de Serra Negra

Com foco na prevencgdo e
no cuidado com a saude da
mulher, a Secretaria Munici-
pal de Saude de Serra Negra
promoveu, nos dias 22, 23 e
24 de julho, um mutirdo de
mamografias por meio de
uma unidade moével equipada
com mamografo. A iniciativa
contemplou diferentes regi-
0es do municipio, atendendo
moradoras nas unidades ESF
Dr. Eduardo Cagnoni Tiengo
(Refugio), Centro de Saude
da Mulher (Centro) e ESF Dr.
Peter Griesinger (Nova Serra
Negra).

A pasta informou que a
estratégia de descentralizar
o atendimento e levar o exa-
me diretamente aos bairros
tem como objetivo evitar filas,
garantir agilidade nos diag-
nosticos e proporcionar mais
comodidade as pacientes: “A

medida refor¢a o compromis-
so da administracao municipal
com um modelo de saude pu-
blica acessivel, humanizado e
eficiente. Com nUmeros con-
sistentes e a¢des de impacto
direto na vida da comunidade,
a prefeitura de Serra Negra re-
afirma seu compromisso com
politicas publicas de saude
voltadas a prevencdo, ao aces-
So equitativo e a promogdo da
qualidade de vida das mulhe-
res do municipio”.

Importancia da
mamografia

A mamografia € um dos
principais aliados na detec-
¢do precoce do cancer de
mama - condi¢do que, quan-
do diagnosticada nos estagios
iniciais, tem elevadas chances
de cura. Além da fungao pre-

ventiva, o exame também é
essencial para o monitora-
mento e acompanhamento
continuo da salde mamaria.

A prefeitura também
informou que desde
2021 a Sauade muni-
cipal vem ampliando
significativamente

a oferta do procedi-
mento: Foram reali-
zadas 5.727 mamo-
grafias entre 2021 e
2024, e, somente em
2025, ja foram conta-
bilizados 731 exames,
totalizando 6.458 ma-
mografias gratuitas
oferecidas a popula-
cao feminina.

Baixa adesao a mamografia
dificulta diagnoéstico de cancer
de mama; veja habitos que
reduzem fatores derisco

Cerca de 30% dos casos no Brasil ainda séo identificados em fases
avancadas, o que reduz as possibilidades de tratamento eficaz

Dados do Panorama do
Cancer de Mama revelam que
o Brasil possui menos de 24%
de cobertura mamografica,
bem abaixo dos 70% reco-
mendados pela Organizagao
Mundial da Saude (OMS).

A professora Maria Del
Pilar Estevez, chefe da Onco-
logia Clinica do Instituto do
Cancer do Estado de Sdo Pau-
lo (Icesp), explica que diver-
sos fatores contribuem para a
baixa adesdo aos exames pre-
ventivos. Em regiGes remotas,
como partes da Amazdnia,
0 acesso pode exigir dias de
viagem de barco. Mesmo em
areas urbanas, como o Sudes-
te, a cobertura ainda é insufi-
ciente. A especialista ressalta
que estratégias de busca ativa
por meio da atenc¢do primaria
sdo essenciais para melhorar
esses indices. O estudo tam-
bém aponta disparidades ra-
ciais significativas: 44% das
mulheres pretas e pardas
recebem diagnostico tardio,
contra 36% das brancas. Es-
pecialistas alertam para a
necessidade de melhorar o
acesso e a conscientizagdo
sobre a importancia do ras-
treamento.

Prevencgao

A médica mastologista Bru-
na Salani Mota, também do
Icesp, explica que a preven-
¢do do cancer de mama deve
ser abordada em duas di-
mensdes complementares. A
prevencdo primaria consiste
em adotar habitos que redu-
zam os fatores de risco, como
manter um peso adequado
(especialmente ap6s a meno-
pausa), praticar pelo menos
150 minutos de atividade fi-
sica moderada por semana,

limitar o consumo de &lcool
a no maximo trés doses se-
manais e evitar totalmente o
tabagismo. Segundo estudos,
essas mudancas no estilo de
vida podem diminuir em até
30% as chances de desenvol-
ver a doenga.

Ja a prevencdo secun-
daria, igualmente crucial,
envolve o rastreamento
sistematico por meio de
mamografias anuais a
partir dos 40 anos para a
populacdo em geral, com
inicio mais precoce para
mulheres que apresentem
histérico familiar significa-
tivo ou mutacBes genéticas
conhecidas que aumentem
0 risco. Muitas mulheres
enfrentam dificuldades lo-
gisticas, como a distancia
dos servicos de saude e ho-
rarios incompativeis com
suas rotinas, o que con-
tribui para baixa adesdo,
além da falta de conscien-
tizagdo sobre a importancia
da mamografia.

Diagnéstico e
tratamento

Ao identificar uma lesdo
suspeita na mamografia,
0 préximo passo é realizar
uma bidpsia para confir-
macao histolégica. Uma
vez diagnosticado, o trata-
mento pode incluir cirurgia
(desde abordagens conser-
vadoras até mastectomia),
hormonioterapia, quimio-
terapia, radioterapia ou
imunoterapia, dependendo
do tipo e estagio do tumor.

A professora Maria Del
Pilar enfatiza que o prog-
néstico esta diretamente
ligado ao estagio do diag-
néstico. Enquanto tumores

detectados precocemente
tém alta chance de cura, cer-
ca de 30% a 40% dos casos no
Brasil ainda sdo identificados
em fases avancadas, o que
reduz significativamente as
possibilidades de tratamento
eficaz.

Sexta-feira - 01/08
Central - Rua
Prudente de Morais, 5
(19) 3892-2202

Sabado - 02/08
VIP - Rua Cel. Pedro
Penteado, 87

(19) 3892-5972

Domingo - 03/08
Virginia - Rua 7 de
Setembro, 318, Centro
(19) 3892-1037

Segunda-feira - 04/08
FARMA CONDE

Av. Ariovaldo Viana, 96
Centro (19) 3505-0216
(19) 2085-0282

(19) 99723-7507

Terca-feira - 05/08
DrogaMaxx - Trav. Sarg.
Agostinho de Oliveira, 11
(19) 3892-2783 - Ap6s as 23h
(19) 3892-2576

Quarta-feira - 06/08
Sao José - Rua 7 de
Setembro, 134 - Centro
(19) 3892-1520

Quinta-feira - 07/08
Central - Rua
Prudente de Morais, 5
(19) 3892-2202
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Por Nestor Leme

A RuadaVarzeae
a Venda do Batista
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Trecho da antiga Rua da Vdrzea, atual Rua Coronel Pedro Penteado,

com a tradicional Venda do Batista | Arquivo de Nestor Leme

Tenho certeza de que a
maioria dos que passeiam
pela atual Rua Coronel, com
suas lojas movimentadas,
desconhece que, até alguns
anos atras, o trecho que vai
da esquina da Praga Jodo Ze-
lante para cima era conheci-
do como Rua da Vérzea.

E por que da Varzea? A
Rua Coronel Pedro Pentea-
do — que tem este nome em
homenagem a um importan-
te fazendeiro e primeiro pre-
sidente de nossa Camara de
Vereadores — foi uma das
Ultimas ruas a serem abertas
entre as que hoje formam o
tracado das ruas centrais da
cidade. Isso aconteceu por-
que toda a baixada onde ela
foi construida era um imenso
brejo, chamado pelos antigos
de varzea, onde vicejavam ta-
boas, juncos e outras plantas
aquadticas, e onde viviam pre-
as, sapos, grilos e ras.

O brejo era formado pelo
ribeirdo que atravessa nosso
municipio e, para que pudes-
sem abrir a rua, por volta de
1910, foi necessario o aterra-
mento total da varzea. Assim
que a rua foi aberta, de ime-
diato construiram-se as pri-
meiras casas e logo surgiram
estabelecimentos comer-
ciais, principalmente depois
de 1928, quando comecou a
funcionar, na Rua do Sapo, o
envasamento da agua mine-
ral descoberta por Luiz Rielli.
Esse fato ocasionou a cons-

trucdo do Radio Hotel, sem
duvida o prédio mais impor-
tante da rua.

Dai em diante, foi s6é pro-
gresso. Ali se estabeleceram
pontos de venda de artigos
para turistas, varias fabricas
de artesanato em couro, ba-
res e armazéns de secos e
molhados. Também funcio-
naram duas fabricas de san-
dalias, uma farmdcia, duas al-
faiatarias e quatro sapatarias.
Naquele trecho foram funda-
dos os principais times de fu-
tebol da histéria esportiva de
nossa cidade: o Serra Negra
EC, na Alfaiataria do Avelino
Ricieri, e a Portuguesa e o Im-
perial, no Bar do Cezare.

Em certo periodo, existi-
ram ali quatro armazéns de
secos e molhados: as vendas
de Constantino Corsi, Saverio
Gargaro, Irineu Corseti e Ba-
tista Ciambelli. Esta Ultima é
a que escolhi para destacar
neste artigo, porque a venda
do Batista foi uma das que
mais preservaram as caracte-
risticas das antigas vendas do
nosso passado.

Naquele trecho da Rua da
Varzea moravam vdrias fa-
milias de imigrantes italianos
— Postalis, Gargaros, Guizos,
Contis, Corsis, Riellis — e ou-
tras familias tradicionais, sen-
do que os Ciambellis eram
0s com maior nUimero de
representantes. Moravam ali
os trés irmaos dessa familia:
Francesco, Dona Adéle e Jodo

Batista. Eles chegaram a Ser-
ra Negra para trabalhar numa
fazenda de café no Bairro
das Trés Barras. Batista fi-
cou pouco tempo na lavoura,
pois, assim que juntou algum
dinheiro, abriu sua venda na
esquina da Rua Coronel com
a Rua dos Expedicionarios.

Era uma venda a moda
antiga: mortadela cortada no
facao, varal de linguicas sobre
o balcdo e prateleiras de ma-
deira escura, onde ficavam
expostas as latarias, bebidas
e alimentos vendidos a gra-
nel, em embalagens de papel
fabricadas pelo préprio nego-
ciante, coladas com cola de
polvilho.

A freguesia dessa venda
era composta por vizinhos e
moradores da zona rural, em
sua maioria descendentes de
italianos, com os quais o ven-
deiro gostava de conversar
em sua lingua patria. Aos sa-
bados, deixavam seus cavalos
e carrogas estacionados na
porta da venda.

Jodo Batista Ciambelli se
casou com Dona Adelina Fa-
chini, e o casal teve quatro
filhos: os professores Ciano,
Maria e Henriqueta, e o ar-
quiteto Rubens. Nenhum de-
les seguiu a profissdo do pai.
Assim, com o falecimento de
Jodo Batista, sua venda foi fe-
chada e hoje faz parte da his-
téria do comércio da tradicio-
nal Rua Coronel, que um dia
foi a Rua da Varzea.
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RADIO SERRA NEGRA

13h as 19h - Super Tarde com o Comunicador Pedro Giovani,
39 anos falando no seu radio!

14h30 - Reporter Policial
16h30 - Especial Super Tarde 2

17h00 - Ranchinho da Saudade - sertanejo
Classe A, com o curral dos animais e a visita dos
passarinhos na janela do Ranchinho

18h00 - Ave Maria

| OUGA - www.radioserranegra.com.br
Ligue: (19) 3892-1125
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Por Guida Gerosa

Articulando

E se tudo desligar?

Antigamente, quando al-
guém tinha uma duvida, era
dificil de ser respondida. Se
Vocé quisesse saber quantas
patas tem um ornitorrinco,
tinha que ir a biblioteca ou
chegar em casa para olhar
na Barsa, e ainda torcer pro
ornitorrinco ter sido con-
siderado relevante o sufi-
ciente pra ter as respostas
na enciclopédia. E se ndo
encontrasse, paciéncial A
dlvida permaneceria. E
VOCé, seria aquele que nun-
ca descobriu quantas patas
tem o ornitorrinco. Pode?

Nos dias de hoje, a gen-
te espirra diferente e ja
pergunta pro Google: “Es-
pirro seco com tosse, pode
ser covid, gripe, cancer ou
resfriado?” Em segundos,
temos muitas respostas,
videos de especialistas, in-
fluencers vendendo xaro-
pes e féruns de gente que
morreu. O mistério ndo
tem mais nem tempo de
esquentar o lugar. Se tua
planta estd pensa pro lado
direito, vocé aponta o celu-
lar e o aplicativo te diz qual
serd o componente pra que

ela sare. Vemos uma pedra
e, pronto: o celular ja definiu
qual é a pedra e toda a clas-
sificacdo dela. Em menos de
minutos, vocé tem todas as
respostas que deseja. Que
musica esta tocando? E s6
apontar o aparelho e vocé
ja sabe que musica é. Nos,
gue somos curiosos e fica-
vamos com duvidas sem
conseguir respostas, vive-
mos hoje uma maravilha,
onde todas as perguntas
podem ser respondidas.
Pode ser que muitas pesso-
as confundam seu conheci-
mento com ser especialista,
mas, tenho que confessar
que fico muito feliz sem ter
um mecanico me enganan-
do com a parafuseta da re-
bimboca. Ndo que me sinta
especialista, mas gosto de
saber mais sobre o que es-
tamos falando com mecani-
cos ou médicos, mesmo ndo
sendo louca de discutir com
eles. Eu gosto de pesquisar
s6 para saber mais.
Ultimamente  descobri
que a IA faz previsdes até
de astrologia e | Ching. Fala-
ram que muitas profissdes

Por Henrique Vieira Filho

estardo extintas em breve,
absorvidas pela IA. Ela sim,
serd a especialista que vai
superar a todos.

Outro dia peguei um
exame de salde que ndo
tinha nem parametros dos
indices e nem laudo. Colo-
quei os indices no chat e;
“u, 13, 18", ele deu um laudo
explicando tudo. Fico pen-
sando no passado, presen-
te e futuro. Serd que o pas-
sado era melhor sem tanto
conhecimento? Os dias atu-
ais sdo 6timos? O que o fu-
turo nos reserva? Sera que
a vida sera apenas “copiar
e colar”? Qual sera o se-
gredo do futuro? Estamos
evoluindo ou involuindo?
Quantas perguntas que eu
tenho. Vocés também tém?

S6 pra vocés saberem,
eu ainda tenho as enciclo-
pédias Barsa, Conhecer
e, inclusive, o Mundo da
Crianga, com as ilustra¢des
lindas do volume 1. Vai sa-
ber... Apesar da desatuali-
zagao delas, se tudo desli-
gar no mundo, ao menos
ainda terei onde procurar
respostas.

O Fonseca fez milagre

A vida, vez ou outra,
nos prega pecas com
licdes inusitadas. E
se o Dia do Desafio
do Morro do Cristo
(03 de agosto /
Largada: 8h -em
frente a Fontana di
Trevi) se aproxima,
que tal eu lhes
contar um “causo”
de adolescéncia que,
para mim, resume
bem o espirito de
superacao e, quem
sabe, um toque de
milagre serrano?

La se vao anos, em plena
Sao Paulo, eu e meu amigo
Edvan éramos figuras carim-
badas no Parque do Piqueri.
Nossa rotina? Correr. E por
ironia do destino, Edvan, que
sofria com bronquite, usa-
va o esporte como um de
seus antidotos. Mesmo com
a doenga, ele me vencia nas
pistas planas, e, claro, fazia
questdo de contar vanta-
gem... Meu trunfo na man-

ga? "Quero ver fazer isso na
subida do morro do Cristo,
em Serra Negral", eu retru-
cava, ja prevendo a inversédo
do jogo.

E ndo é que o universo
conspirou? Em férias, viemos
para ca, para a tranquilidade
do Circuito das Aguas. E nada
de "apelar" para o teleféri-
co: decidimos pela aventura
"raiz"! Queriamos ir pelo ca-
minho "mais curto", que, na
verdade, era sin6nimo de
"mais ingreme e mato aden-
tro". E ai, meus amigos, a
profecia se cumpriu!

Minha "genética" de serra-
no, forjada nos "alpes" daqui,
se revelou. Aquela subida no
mato era meu territério, e
eu, que apanhava nas pistas
poluidas da capital, senti o
félego vir, o corpo respon-
der. Ndo resisti: comecei a
tripudiar, subindo de costas,
"dando uma chance" ao meu
amigo paulistano. Pobre Ed-
van! Ele foi a lona! Passou
mal, sangrou pelo nariz de
tanto esfor¢o, enquanto eu,
em minha altivez serrana,
respirava como se estivesse
em um passeio no parque.

Exaustos, mas com a mis-

seca | Henrique Vieira Filho

sdo cumprida, voltamos para
a casa do meu tio Ari, perti-
nho do Serra Negra Esporte
Clube. Apagamos, cada um
no seu canto, vencidos pelo
cansago. A surpresa veio no
dia seguinte, ao acordar. Ed-
van estava radiante: "Hen-
rique, eu estou respirando
muito bem! Melhor do que
nuncal". E, pasmem, a his-
téria ndo para por ai. Anos
e anos se passaram, e meu
amigo nunca mais teve um
ataque de bronquite!

Quem diria! Aquela
subida sofrida no
Morro do Fonseca,
coroada pelo Cris-
to Redentor la no
alto, talvez tenha
sido mais do que

um desafio fisico.
Quem sabe, por ter
um Cristo acima,
até o Fonseca virou
milagreiro! A ciéncia
que nos perdoe, mas
para nés, foi pura
magia serrana.
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oficina de cer@mica

sopro da terra

aprenda a fazer a sua prbépria ocarina andina

30 de agosto, sabado R$ 120

9h30, Atelié Toca de Incluso materiais
Tatu | Socorro - SP e queima

Reserve sua vaga Instagram
(32) 9 9816-0331 atelie_toca_de_tatu

Qualidade e melhor
preco é a nossa especialidade!

em premios todo mes

ACADA RS 50,00 EM ABASTECIMENTO, GANHEUMCUPOME 7,
CONCORRA AO SORTEIO DE TRES VALES-COMBUSTIVEL
1°-R$300,00|2° -R$ 200,00 3° - R$ 100,00
(SORTEIO TODO DIA 10)

¢ qualidade — '
« melhor combustivel
/ conveniéncia

VEM Ai’ HORARIOS FIXOS

TRANPORTE DE PACIENTES
FESTA EM LOUVOR AO SENHOR BOM JESUS USF VILA DIRCE

m MONTE ALEGRE DO SUL - Atencdo, moradores da Vila Dirce!
A partir de 04 de agosto, os atendimentos médicos serdo
DE 01 A 06 DE AGUSTU Do realizados na Unidade de Saude das Palmeiras, com 0s mesmos

profissionais que ja acompanham os pacientes da Vila Dirce.

PROGRAMAGAO 3\ 2 O transporte sera gratuito e disponibilizado para facilitar o

deslocamento dos pacientes até a USF das Palmeiras.

» Sexta-feira 01/08: Santa Missa as 19h30

+ Sabado 02/08; Jubileu dos Enfermos: Santa Missa com a Melhor N
g * Saida da USF Vila Dirce para Retorno da USF das

|dade e Béngao da Saide as 10h; Santa Missa as 18h :
a USF das Palmeiras

* Domingo 03/08: Santa Missa as 8h; chegada da Motorromaria e |
Pedalando para o Santudrio, as 0930, com bencao e Santa Missa na §’

Palmeiras para USF da Vila

Praga do Bom Jesus as 10h; Santa Missa e Procissao as 19h

» Sequnda-feira 04/08: Chegada da Romaria de Sao Benedito
(Amparo) as 09h30, sequida de Santa Missa as 10h; Santa Missa | _L

» Terga-feira 05/08: Chegada da Romaria do Braizinho e Santa
Missa 08h30; Santa Missa as 1%h

* QUARTA-FEIRA 06/08 - DIA DO BOM JESUS! - Chegada da 7
Romaria Nossa Senhora do Rosario de Serra Negra, sequida de ,‘P
Santa Missa as 08h; Santa Missa presidida pelo Bispo Dom Luiz \'P
as 10h; Santa Missa Solene e Procissao as 17h *R %,

o o J X I
2 ”:_.;;.

g 7 LT TIITITE

€%
. $ A

-

0bs.: Todos os dias Salao Paroquial e Quermesse funcionando, Bazar
no Santuario e visitagao aberta a Imagem do Bom Jesus e ao Museu!

AL

f

»

Ao, Visiteo Santuio neste Ano Sato! v
Bl f) Venha alcangar Indulgéncias: a Porta Santa ”
7 estard aberta nos dias 3,4, 5 e 6!

INFORMAGOES: (19) 3892-5591
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Museu Municipal de
Socorro inaugura “Ocupacao

Cultural Lino Guedes”

Exposicdo retine capas de livros, visitas guiadas e sessbes de cinema para
celebrar o legado do poeta e ativista socorrense

O Museu Municipal
de Socorro recebe,
durante todo o
més de agosto, a
“Ocupacao Cultural
Lino Guedes”,
iniciativa do coletivo
Preserva Mais em
homenagem ao
poeta, escritor

e jornalista
socorrense,
referéncia

nacional na defesa
dos direitos da
populacao negra
no Brasil.

A abertura oficial sera no
sabado, 2 de agosto, com
entrada gratuita. O publico
tera acesso a visitas guia-
das, tours museolégicos e
sessBes de cinema, propor-
cionando uma imersdo na
trajetéria e no legado de Lino
Guedes.

A exposi¢do redne um
acervo raro que é fruto de
um trabalho de digitaliza-
¢do, restauracao e amplia-
¢do de capas de livros do
autor, com origem em trés
fontes: o acervo familiar
disponibilizado pelo neto
JR Queiroz; o material de
pesquisadores como Mario
Augusto Medeiros da Silva
e Oswaldo de Camargo; e o
acervo do Instituto de Es-
tudos Brasileiros (IEB) da
UsP.

Devido a fragilidade dos
materiais, uma equipe mul-
tidisciplinar assumiu o tra-
tamento e requalificacdo do
conteudo. Participam o ar-
quivologista Marco Zanardi,
o restaurador Lucas Liviero
e os produtores Pedro Hipo-
lito, Brunno Alexandre e Feli-
pe Miranda.

TUDO A LER.

R

=

L

Lino Guedes, poeta, jornalista e ativista socorrense,
é homenageado em iniciativa promovida pelo
Coletivo Preserva Mais | Reprodug¢do

A proposta
expografica

foi idealizada

pela museéloga
Mariana Boujadi

e pela arquiteta
Aline Leite, com
direcdo de arte de
Gabriel Samezima e
comunicagao a cargo
de Rafael lamonti.

O texto curatorial

€ de autoria do
sociélogo e professor
da Unicamp, Mario
Augusto Medeiros
da Silva.

Ao todo, dez capas sdo exi-
bidas em formato ampliado,
com mais de um metro cada,
conduzindo o visitante a uma
experiéncia sensivel e critica
sobre a obra de Lino Guedes.
A exposicdo estd montada na
rua Antdnio Leopoldino, 185,
com entrada franca. Mais de-
talhes podem ser consultados
em: Www.preservamais.com.
br/linoguedes.

Quem foi Lino Guedes

Lino de Pinto Guedes nas-
ceu em Socorro (SP) entre
1896 e 1897, filho de ex-es-
cravizados. Orfio de pai ain-
da bebé, contou com o apoio
do coronel Olimpio Gongal-

ves dos Reis, que custeou
seus estudos em Campinas,
onde iniciou carreira no jor-
nalismo e na literatura.

Jovem, trabalhou em
jornais de Campinas
e depois em perié-
dicos paulistanos
como Folha da Noite
e Diario de Sao Paulo.
Tornou-se um dos
principais nomes

da imprensa negra,
colaborando com os
jornais Getulino e
Progresso.

Autor de cerca de treze
livros, abordou com orgulho
e critica a condi¢do negra em
obras como Black (1926), O
Canto do Cisne Preto (1927),
Ressurreicdo Negra (1928) e
Sorrisos do Cativeiro (1938).
E lembrado como um dos
primeiros poetas negros do
Brasil a expressar conscien-
temente a alma de seu povo.

Lino Guedes faleceu
em Sao Paulo, em
1951, e sua obra
segue inspirando
pesquisas e
homenagens quase
um século depois
de suas primeiras
publicagodes.

A “Ocupacdo Cultural Lino
Guedes” oferece uma opor-
tunidade singular de revisi-
tar o trabalho do socorrense
que se tornou pioneiro na
afirmacao literaria e politica
da identidade negra no Bra-
sil. A exposicdo destaca sua
trajetéria como ativista, artis-
ta e intelectual, preservando
seu legado para as novas ge-
ragoes.

Tres Aforismos de Nietzsche

Por Danilo Zucato Robert

Friedrich Nietzsche
foi um mestre das
frases curtas que
condensam uma
filosofia inteira em
poucas palavras.
Seus aforismos
nao sao sentencas
fechadas, mas
convites a se
pensar com a
coragem de quem
nao teme ferir-se.

Apesar de pessoalmente
ndo concordar com parte de
suas ideias, assim como me
acontece com Foucault, reco-
nheco a genialidade de seus
pensamentos, e dessa forma,
apos ter aceito a aventura
de ler Crepusculo dos idolos,
trago trés dos primeiros afo-
rismos que mais me marca-
ram no primeiro capitulo da
obra.

1) “Da escola de guerra
da vida. — O que ndo me
mata me fortalece.”

Talvez sua mdaxima mais
famosa, até cliché nos dias
atuais, embora a maioria
de quem a recite ndo saiba
seu autor original. Esta frase
mostra a confianca de Niet-
zsche na capacidade humana
de transformar dor, fracasso
e adversidade em crescimen-
to. Avida, para ele, é um cam-
po de batalha — cada golpe
que ndo nos destréi pode
nos tornar mais resistentes,
desde que nao sejamos con-
sumidos pelo ressentimento.

E um convite a enfrentar as
dificuldades como exercicios
de forca interior, sabendo
que a vida é dinamica, assim
como nds Mesmos 0 SOMos.

2) "Tendo seu ‘por qué?’
da vida, o individuo tolera
quase todo ‘como? (...)"

Nesta varia¢cdo que ecoara
nos escritos posteriores de
Viktor Frankl, Nietzsche des-
taca a importancia de se ter
um sentido, um propésito
que dé direcdo a existéncia.
Quem encontra um ‘por qué’
pessoal é capaz de suportar
quase qualquer ‘como’ — ou
seja, as condi¢bes externas,
por mais duras que sejam, se
tornam suportaveis quando
h& uma meta maior que jus-
tifique o esforgo. Para Nietzs-
che, suportar a vida é sempre
criar um sentido para ela.

3) “Como? Vocé procura?
Gostaria de decuplicar-se,
centuplicar-se? Procura se-
guidores? - Procure zeros!”

Aqui, Nietzsche ironiza a
ansia por reconhecimento e
popularidade. Multiplicar-se,
ganhar discipulos, ser segui-
do — tudo isso pode parecer
grandeza, mas é vazio se os
“seguidores” nao tiverem va-
lor préprio. Procurar segui-
dores é sinal de necessidade
de validagao social — e, con-
sequentemente, de fraqueza.
Quem quer multiplicar-se
sem critério sé encontrara
“zeros” : pessoas sem subs-
tancia, que apenas ecoam
palavras sem compreendé-
-las. Para ele, a autenticidade
ndo depende de quantidade,
mas de qualidade — da inde-
pendéncia de espirito que re-
cusa ser mais um na massa.

Friedrich Wilhelm Nietzsche/Acervo Publico

Estes trés
aforismos
lembram que,

para Nietzsche,
viver é afirmar a
propria forga, criar
o proprio sentido

e nao se perder na
ilusdao da moral
preestabelecida e
na ansia de agradar
a todos. Como ele
mesmo previra,

ele era um “homem
péstumo:

seus livros e
ensinamentos
ecoam hoje e
continuarao

a ecoar no futuro.

Publicado em parceria com a
Fundagéo Pascoal Andreta

.EXpresso

O musico, percussionista e artista pldstico
brasileiro, Pedro Sorongo | Rddio Jornal do Brasil/Reproducéo

Desengano da Vista

Vaidade todo mundo tem

Quem disser que néo tem
vaidade, vaidade tem

Desengano da vista é ver de perto
Quem de perto esta vendo vé melhor
Vé melhor quem revista vendo certo
Quem decerto ndo sendo nem pior
Mas o caso pior de tudo isso

E quem nisto estd visto e néo se vé
Ndo se cala, néo ouve, ndo se [é

Que a cegueira da crenga leva a crer
Vaidade, todo mundo tem

Quem disser que néo tem
vaidade, vaidade tem

Em homenagem a Pedro Santos (Sorongo)
Krishnanda

Ha muito o que aprender
através da observacdo
dos processos naturais.

A natureza é uma
metafora, uma licéo de
transformacdo e evoluc¢do
incessante — um reflexo da
eterna duracdo universal.

DC.
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Nio sio estas linhas, como
de costume, um appello aos
poderes municipaes ou a outras

auctondades das quaes dizem
respeito ao assumpto por nos
tratado na occasiio. O momen-
10 ndo sena opportuno  para

1880. .\ Camara Municipal. lu'm|

como a Estadval ou Congres-
0 Nacional, ¢ uma corpo aciio
politica. Preoccupa-a nesta oc-

casuio, preoccupa os srs. verea
dores o assumpto  da elei dio |

municipal a realizar-se no pro-
Ximo domingo, dia 30 do cor-

5

|

Tiradentes, desde a Rua V. do
Rio Branco até os altos onde
estda a residencia do Dr. Fran-
cisco Tozzi. E assim outras
medidas sio uteis e necessa-
rias. Mas, acima de todas ellas.
em necessidade e importancia,
estd a questio dos exgottos,
De tudo isso deve cogitar a
Camara Municipal, cujos mem-
bros serio eleitos no proximo
dia 30 do corrente. Estamos
certos que a proxima Camara,
como esta o tem feito inspi-
rando-se nos interesses os mais

sagrados do publico, envidard'

rente. As questdes de inte e__ytml-m os seus esfor¢os para

ses locaes, salvo as mais pre-
mentes, cedem o logar as que -
loes politicas,
rata-se agora
Tcao do novo
nci
tinos do Municipio durante os
tres annos  de 1911,
1913. Do seio  delle
Prefeito Municipal o orgam
do poder executivo. Nio pode
4 populacdo serrana manter-
s¢ indifferente diante da elei-
€20 dos seus representantes.
mesmo porque, do pornto de
Vista dos negocios, dy bem
tStar e da prosperidade
Municipio, nio ha para ella
“leicdo de maior fmportancia
do que esta, O nosso Municipio.
apesar do  grande progresso
que tem nestes ultimos annos
realizado, precisa de SEIVICOs
¢ melhoramentos que nio pci-
dem ser adiados Pormuito tem
po.
Dahi o natural interesse de
todos os municipes em eleger
para a Camara Municipal ci-
dadios que, pelo sey patrio-
tismo, pela sua boa vontade e
dedicacio, imprimam aos ne-
£0C10s publicos  uma orienta-
Lao acertada e intelligente.
€M 6 nosso municipio o, ser-
Vico de luz e forca electrica,
h“]'.. ¢e  sun propr ed e, E
muito béa a nossa illuminacio
publica e, portanto, muitissimo
Justilicavel a despezafeita por
ella pela Municipalidade. A ac-
quisiciio desse servico, porém.
Cuslou-nos nao pequena quan-
Ua, que ficamos a dever 4
Companhia P. ulista de FElec-
tricidade. E' preciso que a ad-
ministracdo municipal se con-
duza com segura orientacio.
que, estamos certos, ella sa-
berd manter, para solver sem
maiores difficuldades e sem sa-
crificios, esse compromisso, ¢
Isto sem impedir que a sua
aclividade se manifeste em
outras medidas de melhora-
mentos locaes, Alem de ou-
ros pequenos servicos, como
S€jam embellezamentos de pra-
(a@s e concerto de ruas, temos
O grande problema a resolver.
0 que mais

conselhn mu-

da consti- I

pal que deve dingir os des- |
i

1912 l‘.l
sahird o!

(ue, com seguranga, continte!
o Municipio na sua senda de|

franco progresso para a satis-
[aciio e o bem estar de todos

0s municipaes. Sio 0s volos,

que fazemos, ao terminar es-
tas linhas, em cuja confeccio
nio quizemos nos afastar da
orientacio, que tem guiado a
‘serie de artigos que temos es-
cripto sobre interesses logaes.

Ty

«+ Pénsamento de um.. entre
dois.. lemos, e relemos a locael
com pretengdes a critica e con-
fessamos que nadaentendemos
da mixordia ali estampada
com todos os pormenores dos
TROIXAS.

Se o partido hermista, vai
ser vencedor no pleito do dia
30, porque deseja que os civi-
listas figuem em casa ataca-
dos de sarampo? Porque a-
cha que deve haver absten-
¢do ?

Alogica do articulista basea-
se em um principio tolo, veja-
mos; se o0s hermistas estio
fortes ndo ha necessidale,
dos adversarios terem sarampo
¢ absterem-se—assim o que-
rendo € confessarem quo es-
tio fracos, E' isso, 0 peixe
pela bocea morre.

O localista que fique com
0 sarampo, e depoie do
pleito, que lhe venha o coque-
luche por contrapeso.

Serra Negra Afihetico Club
Iversos rapazes desta cida-
de, estao tratando da fundagio
de um novo club de foot-ball
que denominar-se-d “Serra
Negra Athletico Club*,
Amanha as 7 horas da noi-
te, no salio da corporagio
musical “Umberto 17, tera lu-
gar a primeira reuniio para
eleicao da Directoria.
Consta-nos ja terem conse-
guido um campo que se pres-
(e pardo intressante sport, sen-
do este no fim da rua Cel
Pedro Penteado,

————

Telephone na Cadeia

Realisam-se no proximo do-
mingo, 30 do corrente, em to-
do o Estado, ds eleicoes de
vereadores e Juizes de Paz
para o triennio de 1911 a
1913,

No nosso municipio, nesse
dia, mais uma vez o partido
Romi ta, affirmard a sua pu-
jan¢a sulfragandoo nomedos
candidatos indicados pelo res-
pectivo directorio politico. Niio
s6 os Ramistas, mas muitos
cudadiios distinctos nesse, plei-
to demonstrario o seu civis-
mo prestigiando o honrado
Oap. Francisco Pinto da Cu-
nha que com tanlo criterio
tem dirigid> a politica local,
imprimindo-lhe uma orieuta-
¢io toda dedicada, ao pro-

ressodo municipio, tendo por
emma a vaz e orespeito a lei.

O povn que é o verdadeiro
soberano, no regimem repu-
blicano, comprehende o mui-
to bem, que a garantia dos
seus direitos, o progresso do
municipio, depende daquelles
que na adminisiragiio dos pu-|
blicos negocios, tem por ¢gi-
de a honra e a dedicagdo.

Elle, ainda ndo esqueceu
esse periodo, niio mui remoto,
que, em Serra Negra sO im-
perava o personalismo, perio
do nefasto, que o civismo dos
serranos tendo a frente o re-
publicano de principios puros
Cap. Francisco Pinto da Cu-
nha derrubou peles meiss le-
gaes e sem vio'encia rostau-
raado os verdadeiros princi-
pios republicanos.

E, desde entdo, o nosso mu-
nicipio tem visto as adminis-
tra¢g0es municipaes, dotar a
nossa cidade, de melhoramen-
108, que em oulros municipios
mais importantes, ainla nio
se realisaram

Prestigiar essa politica ho-
nesta e progressista, ¢ um de-
ver civico de todo o cidadir,
e ella mais uma vez o seri
no pleito eleitoral do dia 30,
nio sé pelo partido Ramista,
como por inuitos cidaddios que
sabem aquilatar o merito, e
acima de tudo querem a paz
eo progresso de Serra Negra.

—_— -

Delicia

O sr. José Zanolini, in°
dustrial residente nesta ci-
dade mimoseounos com 6
garrafas de Deliria, excellen
te bebida espumante e sem
aleool, preparsda na sua
bem mountada fabrica sita
na rua Cel. Pedro Penteado.

O pessoal das nossas of
ficinas, devido ao calor, ex:
gotou de um frago, decla:

{que quinhentos mil réis em

levantou a lebre do “impos
to rustico”’, businou, businou,
até que o Maj, Tristio re
solveu'se a recorrer— Mas
aqui éque aporca
torceu o rabo. Apesar de
ser correligionario, nio con’
vidon o homem da Gazeta,
para interpor o recurso, e
foi buscar quem o escreves
se, no Amparo. Ora, isto ¢
que elle nio esperava, por

uma epocha destas nio ¢
pura despresar.

Foio diabo | ser correli:
gionario assim, nao é boni

Joli Cinema
Com a habitual enchente
realizou hontem novo e bem
orzanisado espectaculo nes
ta apreciada casa de diver
soes havendo acmpreza A.
Vaz feito exhibir un pro
gramma excellentemente
confeccionado, e em que fir
guraram multos films d3
complota novidade para o
POVO serrano.
Para hoje reserva a em’
presa a exhibigio de prim»
roso programmn, destacan b
se os films: Do amor ao Mar

to, porque fica'se chupando
no dedo e...

Elei¢io de senador

No dia 6 de Novembro
proximn futuro, teri lugar
a eleicao de um senador es’
tadual, na vaga do dr. Ma*
noel Pessoa de Siqueira Cam
pos.

E' candidato aesse logar
o dr. Luiz Flaquer deputa’
do estadoal, constandonos
que sera apresentado para
substituilo o sr. Vietor
Ayrosa,

Destacamento local

tyrio, A marcha do munlo
Os 12 trabalhos de Herenles,
Futre o amor e a vinganga,
Avistodemo, Sacrificio de ¥~
vone e Estrellas serranas, d2
A. Vaz.

E' de esperar que o el
gante salio do Joli, tenhn
hoje uma enchente a cunha.

Cinema Mundial
A esforcada empresa De
deca, orzanison para 0 es’
pectaculo de hoje, um bem
confeecionado programn a,
entre as novidades anoau
ciadas destacamos asseguin

O destacamento policial des-
ta cidade, foi refor¢gedo com
mais duas pracas, isto deve
mos a insistentes pedidos do
sr. Dr. Delegado de Policia
a0sr. Dr, Secretario da Justi-
¢a ¢ Seguranca Publica, que
em bda hora =ttendeu o seu
justo pedido.

CHRONICA SOCIALE=
NG, SUULRS

Anniversarios

Faz annos hoje o sar.
Adhemar Marques Teixeira,
ecrrecto eserivio do 1° ta-
bellionato desta comarea,

—Amanha, a gentil me-]
uina Verginia, filha do sr.
Elyseu I'ranco de Godoy,
collector estadoal,
—em 28, a exma. snra,
d. Lavra Frauga Leme,
professora do  Grupo-esco-
lar e digna esposa do suor.
Lino de Moraes Leme; na
mesma data a exma. sura.
d. Ottilia Vaz Fonseea, es
posa do sur, Alfredo Mar-
ques da onsaca,
Nascimento
Acha'se em festas o lar
do sr.” Antonio Barbosa da

tes: A Serra de Santos,
medo, O curioso, Como se
domina wma pessoa de mau
yenio, Match de Foot Ball
enlre Paulistanos e Palmeiras
e Amado por uma creada.
Em vista da excellencia
do programma, terd llO:it!
a empresa Dedeca uma boa
casa

La pela Gazeta parece que
um catavento, que hora
hora esta ao

<

esta ao norte;
sul.

Porque?
Nia ha muito fez umas re-
ferencias do Dr. Delegado o
que foi censurado polas pes-
soas criteriosas da cidade e
do municipio. No ultimo nu-
mero encabe¢ando as referen-
clas do correspondente do
«3. Paulo” em Silveiras, faz
a S.S. um engrossa, que ellz
estamos certos, modesto como
¢ dispensava, porque com cer
teza nio so esqueceu da ce-
lebre lncal.

Accordou tarde mas sempre
accordou, em todo caso felici-
tamo-nos por ostar agora a
«Ginzeta», vendo as qnualidades
do Dr. Delegado pelo mesmo
prisma que ha tempos estas
mos vendo.

directamente di; 5 deli: ‘ r g T
com 1 o ”'.,Um. {ll‘i ’ : | I'Ell]d() qu@ i DELICIA © lll.ll FU“S'}C“‘ l]t'lU nascimento llU A hh““l‘\llf‘ .
/ sande publica, com a| A pedido do snr. Dr, Clo-f4iogn  yefrescante, efferve'| . ' ~ . que quintafeira
e'\gw“e da cidade—agua e|vis de Moraes Barros, delega|  .” d S mais um robusto menino| Consta-nos que qui cappi-
X ry L £ ; e wit1n LN . . . " [ ¢
s:ﬁi‘"‘_t“s-]"tnw dgua, masin-|do de policia desta cidade, Fm cente, - diuretica e... AgUAT'Y (e na piabaptismal rege |ou domingo I-T‘}‘{w:v:rinlhd :
il'\-.l.tlllté.“l,b uma vez que se installado na sala da Ll-OIGgII‘ (llﬂ. 'lmva. 1'OImessa [10 &ano lll}l'i'l O nome \:L‘ JU_-‘,[-:' fl'nl'[nll;l }:I:[:l:;:l h-.ml‘m i D
R b :iur\:jtllr: dvit?.\gﬂ!lus. E',|cia, no edificio da cadeia pu |lini. Ao recem  nascido, apre H: .fi‘-l A e et
* "I HE de Ull“l"]l"f’ bl'_. . ll lel(‘ _]110 — - ] Mt [ i i N e Bl
(n“.* B . L 0 lLa- ul“ 3))3[9 lo l - P : = o . a0 '3 3 11 . e 5 a ‘(l(lt ‘IULU[‘I
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» Q0 Largo da Matriz. ldo Estado, ' \osta typograplla :felicidade. aquella lolha.
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Polo Astronomico de
Amparo abre programacao
especial para o més de agosto

O Céu do Inverno, observagéo da Lua e aglomerados
de estrelas sdo os destaques do més

~

Centro de observagdo possui o maior telescopio do pais
aberto ao publico | Polo Astronémico de Amparo / Divuigacdo

Referéncia na observacgado
do céu, o Polo Astronémico
de Amparo divulgou as datas
para visitacdo do publico du-
rante os finais de semana de
agosto. A agenda esta aberta
para o periodo noturno em
todos os sabados do més
(dias 2,9, 16, 23 e 30), com a
seguinte programacao:

Planetario:
"O Céu do Inverno"

Espaco Galileo:
reconhecimento de céu

Observatério:
observagdo da Lua
aglomerados de estrelas

Durante a visita, é possivel

realizar simula¢bes no Pla-
netario, contemplar o céu a

VOCE SABIA? «

olho nu, visitar o Observato-
rio e fazer observa¢des com
telescédpios, acompanhadas
de explicagdes de especialis-
tas. Vale lembrar que o Polo
amparense possui o maior
telescédpio em funcionamen-
to do estado de Sdo Paulo,
além de possuir o maior te-
lescopio do Brasil aberto a
visitacao.

O horario de visitacdo é
aos sabados, das 19h00 as
23h00, com entrada permiti-
da até as 21h30. O visitante
pode permanecer no local
pelo tempo que desejar, des-
de que dentro do horario da
visitacao.

Servico

Visita ao Polo Astrondmico
de Amparo

Datas: sdbados de

agosto-2,9, 16,23 e 30
Horario: 19h as 23h

Local: Polo Astronémico
de Amparo

Endereco: Rodovia Bene-
venuto Moretto (SP-095),
Amparo-Braganca Paulista,
Km 29, bairro do Sertaozi-
nho, Amparo-SP
Informacgdes podem ser
acessadas pelo QR Code:

Lindoia, a cidade que levou
sua agua atealua

Estancia hidromineral paulista jd forneceu dgua para a missdo Apollo 11,
atraiu Marie Curie e hoje é reconhecida como a Capital da Agua Mineral

Garrafa da dgua mineral do lote que foi enviado & lua e nota
fiscal de venda do produto a NASA | Reprodu¢do

Em matéria de

Igor de Paiva, o
Diario do Litoral
apresenta Lindoéia
como responsavel
por 40% da producao
de agua mineral do
Brasil. Mais que isso,
a cidade possui um
histérico de destaque
por ter fornecido o
liquido precioso a
NASA (Administracao
Nacional da
Aeronautica e
Espaco - National
Aeronautics

and Space
Administration)
durante a missao
Apolio 11, que levou
astronautas norte-
americanos a Lua ha
56 anos, celebrados
no Gltimo dia 20 de
julho.

“Foi justamente nessa
missdo que o ser humano
chegou a Lua pela primei-

ra vez. Também foi durante
essa viagem que a célebre
frase - "Um pequeno passo
para um homem, mas um
grande salto para a humani-
dade" - foi dita em 20 de ju-
Iho de 1969 pelo astronauta
americano Neil Armstrong”,
relata a matéria.

Segundo a engarrafadora
que forneceu agua da cida-
de a missdo, existem docu-
mentos que comprovam o
fato, como mencionado na
reportagem de Igor de Pai-
va: “A Linddia Verdo afirma
possuir documentos que
comprovam a venda de 100
garrafas destinadas a NASA.
A mercadoria teria sido en-
viada de avido no mesmo
ano da expedicdo, mas nao
h& confirmacdo oficial sobre
seu destino final”, salienta a
matéria.

Curiosidades

Paiva ainda menciona
o fato de Lindbia ser reco-
nhecida como a Capital da
Agua Mineral: “o municipio
integra o programa Aguas
Paulistas e faz parte do se-
leto grupo de cidades reco-
nhecidas como Estancias

Hidrominerais".

A matéria traz outras
curiosidades ao leitor, como
o nome "Lindéia" que, se-
gundo o Diario do Litoral,
“vem da lingua nativa bra-
sileira, o tupi-guarani. Seu
significado é: ‘Rio que ndo
transborda’ ou ‘d4gua morna
ao paladar’, e também rela-
ta a visita que a consagrada
cientista Marie Curie fez ao
local no ano de 1926: “Na
ocasido, ela confirmou que
a agua da regido possuia
propriedades terapéuticas”,
diz o Diario.

Por fim, a publicacao
também comenta
que o turismo

da cidade esta
intimamente

ligado ao recurso
hidrico: “Além de
monumentos e até
um museu dedicado
a agua, Lindoia
também conta com
belas cachoeiras
em seu territorio”,
finaliza o Diario do
Litoral.

Como a exploracao

Especial

espacial motivou avanc¢os
tecnologicos e criacao de
institutos de pesquisa em SP

Centros de observagéo e de estudos do espaco foram criados
no estado e estdo presentes também no interior

No domingo de 20

de julho de 1969, o
mundo parou diante
da televisdo. Naquele
dia, o astronauta
norte-americano Neil
Armstrong deu "um
pequeno passo para
o homem, mas um
grande salto para a
humanidade" ao pisar
na superficie lunar
pela primeira vez.
Passados 56 anos, o
feito historico - auge
da corrida espacial
entre os Estados
Unidos e a extinta
Unido Soviética - nao
mudou apenas os
rumos da geopolitica
internacional.

Para o Brasil, e especial-
mente para o estado de Sao
Paulo, a chegada do homem
a Lua se tornou um catalisa-
dor para avancos cientificos,
tecnolégicos e educacionais
gue ressoam até hoje, tanto
nas universidades quanto no
dia a dia. "A missao Apollo 11
foi um marco de motivagao
global. O Brasil sentiu isso, e
o Inpe comecou a atrair mais
talentos, recursos e a ampliar
sua infraestrutura", lembra
o0 engenheiro espacial Anto-
nio Bertachini, pesquisador e
chefe da divisdo de pés-gra-
duacdo do Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais (Inpe).

Os beneficios da missdo
Apollo 11, que teve como tri-
pulantes Neil A. Armstrong,
comandante; Michael Collins,
piloto do médulo de coman-
do; e Edwin E. Aldrin Jr., pilo-
to do modulo lunar, também
foram sentidos fora dos labo-
ratérios. Do codigo de barras
nos produtos do supermerca-
do ao satélite, "ha mais espaco
na sua vida do que vocé pen-
sal". A afirmag¢do vem da Nasa
(Agéncia Espacial Americana)
e se refere as tecnologias ini-
cialmente desenvolvidas para
a exploragdo espacial, mas
que acabaram sendo benéfi-
cas também para a sociedade
na forma de produtos, servi-
¢os e softwares. Essa transfe-
réncia de tecnologia espacial
é chamada de spinoffs, e, des-
de 1976, a Nasa ja destacou
mais de 2 mil que sao usadas
no dia a dia.

"Sem a conquista da lua,
ndo teriamos o celular que
temos hoje", afirma Berta-
chini. GPS, lasers para leitura
de cbdigo de barras, Teflon
(polimero sintético com pro-
priedades antiaderentes e

de baixa friccdo frequente-
mente usado em utensilios
de cozinha, como panelas e
frigideiras), roupas resisten-
tes ao fogo para bombeiros,
microchips, baterias duraveis,
sensores ultrassensiveis e até
material resistente para su-
turas em cirurgias cardiacas,
sdo alguns exemplos de tec-
nologias que nasceram das
exigéncias das missdes espa-
ciais e foram adaptados para
uso na Terra. Quanto a essa
tendéncia, o astrofisico, astro-
biélogo e professor do Insti-
tuto de Astronomia, Geofisica
e Ciéncias Atmosféricas (IAG)
da USP, Améancio César San-
tos Friaca, explica que para
viabilizar viagens espaciais, foi
necessario desenvolver tec-
nologias mais leves, rapidas
e seguras: "O que vocé ganha
com a Lua é leveza e rapidez.
Duas qualidades essenciais
para o mundo moderno", co-
menta o astrofisico.

Sao Paulo: bergo da ciéncia
aeroespacial brasileira

Com a chegada do homem
a Lua, o fascinio pelo espaco e
a astronomia ganhou félego
no Brasil. O impacto foi parti-
cularmente forte no estado de
Sao Paulo, onde universidades
como USP, Unesp e Unicamp
passaram a fortalecer as are-
as de fisica, astronomia e en-
genharia espacial. A Guerra
Fria (1947-1991) foi um esti-
mulo para avangos cientificos
no Brasil, em especial o Inpe,
fundado em 1961 em meio a
corrida espacial (1957-1975).
Desde entdo, Sdo Paulo se
tornou o principal polo cienti-
fico e aeroespacial do pais, e
o Instituto passou a ser uma
referéncia internacional em
pesquisas espaciais e atmos-
féricas, engenharia espacial,
meteorologia, monitoramen-
to ambiental, estudos sobre
mudancas climaticas e desen-
volvimento de satélites. A pre-
senca da Fapesp (Fundacdo de
Amparo a Pesquisa do Estado
de S&o Paulo), criada em 1962,
foi essencial para sustentar
esse crescimento:

"A Fundacao é um
patrimonio do estado.
Ela permite que
projetos de ciéncia
saiam do papel e

que pesquisadores
sejam formados com
exceléncia. Sem ela,
Sao Paulo estaria
muito atras em
ciéncia e tecnologia”,
afirma o pesquisador
do Inpe.

20 de julho de 1969: data em que a tripulagdo da NASA desembarcou na lua | Nasa

Outros institutos de fo-
mento a pesquisa, a nivel na-
cional, também foram criados
na época da corrida espacial,
como o CNPQ (Conselho Na-
cional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico) e o
Capes (Coordenagdo de Aper-
feicoamento de Pessoal de
Nivel Superior), ambos funda-
dos em 1951.

Investimentos
também na regido

Atualmente, além dos in-
vestimentos na capital e nas
grandes cidades paulistas,
as regiGes de Campinas e do
Circuito das Aguas também
veem crescer o numero de
centros de pesquisa na area.

Entre planetarios,
observatorios,
museus e parques
astrondmicos,
diversos locais sao
abertos a visitacao
publica, sendo alguns
deles proximos a
Serra Negra, como o
Polo Astrondmico de
Amparo, que realiza
diversas atividades
com visitas de grupos
as sessdes para
avistar o céu e as
constelacdes.

Além dele, a regido tam-
bém possui outros pontos
que figuram entre alguns dos
mais importantes do estado
de Sdo Paulo, como:

Museu Aberto
de Astronomia
(MAAS)-Campinas

Planetario Romildo
Pévoa Faria
Campinas

Planetario Benedito
Rela - Itatiba

Observatorio
Abrahao de Moraes
Valinhos (IAG/USP)

Observatério Jean
Nicolini - Campinas

Observatorio
Municipal de Ameri-
cana - Americana

fo
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Simpaosio Nacional Ambiental
acontece na proxima semana
em Aguas de Linddia

ECO Aguas tem palestras, mesa redonda, plantio comunitdrio
e intervengbes culturais

Balnedrio Municipal serd a

-——___-'_':“"--....____---ll .

sede do evento e receberd a ceriménia

de abertura no préximo dia 4 | Balnedrio Municipal de Aguas de Lindéia

A Secretaria de Meio Am-
biente, Agricultura e De-
senvolvimento  Sustentavel
(SEMADES) de de Aguas de
Linddia realiza, entre os dias 4
e 10 de agosto, o ECO Aguas -
Simpdsio Nacional Ambiental.
O evento gratuito ocorre no
Balneario Municipal, e retine
profissionais do setor, espe-
cialistas e membros da socie-
dade civil para discutirem os
caminhos do uso consciente
do bem natural, bem como
outras ag¢des relacionadas a
sustentabilidade  ambiental
e a preservacdo da natureza
como um todo. A abertura ofi-
cial do ECO Aguas acontecera
no dia 4 de agosto, as 19h30.
Segundo a SEMADES, que or-
ganiza o evento, “a noite sera
marcada por apresentacdes
culturais memoraveis com o
talento do Coral Veredas e da
VMA Cia de Danga, dando ini-
Cio a uma semana repleta de
atividades, reflexdes e troca
de experiéncias sobre temas
cruciais como meio ambiente,
sustentabilidade e desenvolvi-
mento consciente”.

O simpésio promete ser
uma experiéncia interativa,
oferecendo aprendizado e
oportunidades de negocios
sustentaveis para todos os
participantes. A programa-
¢do inclui palestras com es-
pecialistas, mesas-redondas,
debates, visitas técnicas, tri-
Ihas ecolégicas e momentos
de networking com profissio-
nais da area.

As palestras, rodas de

conversa, workshops e apre-
senta¢des culturais aconte-
cem sempre no Balneario
Municipal de Aguas de Lin-
dodia. Entretanto, outros lo-
cais do municipio também
receberdo a programacao,
como a Praca Burle Mar,
onde ocorrerd a nova feira
do agricultor, o Bosque Ze-
quinha de Abreu, que sedia-
ré a Terapia Florestal, o SAAE
local, que abrira as portas
para uma visita dos partici-
pantes sobre saneamento, e
a Escola Ecolégica Comunita-
ria (ECC), que sera a sede do
plantio comunitario, promo-
vido pela Associagdo Mata
Ciliar e voluntérios.

No dia 9 de agosto, an-
tecedendo o encerramento
oficial do ECO Aguas, a Pra-
¢a Adhemar de Barros sera
palco da ceriménia de encer-
ramento das atividades com
apresentacdo musical da
Orquestra do Conservatério
Carlos Gomes Alma Brasilei-
ra, de Campinas-SP.

A agenda do férum esta
dividida por setores temati-
cos, como:

Dia 5 - Histéria das aguas
de aguas de Lindéia

Dia 6 - Terapia Floresta

Dia 7 - Palestra
saneamento SAAE

Dia 8 - Plantio comunitario
Educacdo ambiental

Dia 9 - Mesa redonda:
corpo, agua e natureza

Dia 10 - Aquathlon
Encerramento

Evento multidisciplinar

O evento tem o apoio do
Consorcio Intermunicipal do
Circuito das Aguas Paulista
(CICAP), e integra a agenda
anual de eventos voltada a
sustentabilidade da regido,
como comenta Caio Salgado,
gestor da entidade: “O ECO
Aguas é um evento de caréa-
ter multidisciplinar, voltado
a conscientizagdo ambiental
de toda a comunidade, bem
como a criagdo de acdes pra-
ticas e efetivas por parte do
setor publico em beneficio
da agua, do solo, do ar e da
natureza da regidao”.

Mais informagdes sobre o
Simposio Nacional Ambien-
tal podem ser obtidas pelo
telefone: (19) 3924-9300. A
agenda completa do evento
esta disponivel no portal ofi-
cial da prefeitura de Aguas
de Linddia, e pode ser aces-
sada por meio do QR Code:

Amparo integra rede da Sao
Paulo State Film Commission
em evento estadual

Programa visa incentivar produc¢éo audiovisual em todo o Estado de Séo Paulo

O municipio de Amparo
marcou presenca no evento
de lancamento da Sdo Pau-
lo State Film Commission,
realizado pelo Governo do
Estado com o objetivo de im-
pulsionar a produg¢do audio-
visual em todo o territério
paulista. O secretario adjun-
to de Cultura e Turismo de
Amparo, Renan Rocha, parti-
cipou da ceriménia e assinou
o certificado de participagao
do municipio no programa.

O encontro aconteceu
com a presenca de lideran-
¢as da area cultural, como
0 secretario executivo de
Cultura do Estado de Sao
Paulo, Marcelo Assis, o dire-
tor-geral do MIS (Museu da
Imagem e do Som), André
Sturm, e o chefe de gabine-
te da Secretaria de Cultura
do Estado, Viccenzo Carone.
Durante a cerimoénia, foram
destacados os objetivos es-
tratégicos da iniciativa, que
visam fomentar a descentra-
lizagdo da produg¢do audio-
visual e criar oportunidades
para que 0s municipios se
tornem cenarios e polos de
geracdo de renda, cultura e
emprego.

Segundo a Secretaria, “a
Sdo Paulo State Film Com-
mission surge como uma
porta de entrada para um

"

dos estados mais ricos e di-
versos do Brasil. Um verda-
deiro mosaico de paisagens
e culturas, Sao Paulo oferece
um vasto leque de possibili-
dades para cineastas e pro-
dutoras: do litoral atlantico,
com suas praias e dunas,
as florestas da Mata Atlan-
tica, passando pelo interior
com vastas areas de cultivo,
campos abertos, formacbes
desérticas, serras, cavernas,
rios e ilhas costeiras. A plu-
ralidade geografica torna o
estado um cenario natural
completo para diferentes
tipos de narrativas audiovi-
suais”.

Durante o evento, tam-
bém foram apresentados
0s proximos passos do pro-

i

grama, entre eles a criacdo
de film commissions muni-
cipais, a abertura de editais
de incentivo para filmagens
nas cidades participantes e
a formagdo de uma rede co-
laborativa entre o poder pu-
blico, artistas e produtores
culturais.

A prefeitura de Ampa-
ro afirma que a adesao ao
programa demonstra o in-
teresse do municipio no fo-
mento da arte e da cultura:
“Um avanco significativo na
consolidacdo do municipio
como destino estratégico
para produg¢des culturais e
audiovisuais, além de forta-
lecer sua vocagdo turistica e
patrimonial”, afirma em co-
municado.

W

No total, 21 municipios do estado de Sdo Paulo foram identifica-
dos como potenciais locais para produgées cinematogrdficas
Sdo Paulo State Film Commission / Divulga¢do
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Holambra e Socorro entram
na lista de destinos ideais para
descanso e lazer no interior paulista

Reportagem da Gazeta de S. Paulo destaca belezas naturais, turismo de aventura

e atracées culturais

%3

Rafting de Socorro é uma das principais atragées do Circuito das Aguas | Préxima Aventura

Sempre com matérias
e reportagens que
destacam o interior
do estado, o portal
Gazeta de S. Paulo
mais uma vez listou
dois municipios do
Circuito das Aguas
Paulista como desti-
nos para quem busca
descanso e lazer.

Desta vez, o site de noticias
falou sobre as belezas natu-
rais e os atrativos de Holam-
bra e Socorro, colocando os
destinos ao lado de Atibaia,
Sdo Roque, Itu, Boituva e
Campos do Jordao.

Sobre a Cidade das Flores,
a matéria classificou como
“um destino encantador que
oferece um pedacinho da
Europa no Brasil. Fundada
no final da década de 1940, a
cidade é reconhecida como a
maior produtora de flores do
pais”.

E claro que um dos prin-

cipais cartBes-postais de
Holambra, o Moinho Povos
Unidos, ndo poderia ficar de
fora, sendo lembrado como
0 maior moinho de vento da
América Latina. Outro local
mencionado pelo portal é o
Deck do Amor, onde, segun-
do a Gazeta, “casais deixam
cadeados, inspirados na tra-
dicdo de Paris, simbolizando
Seu amor e compromisso”.

A Expoflora, que acontece
em setembro, em Holambra,
é reconhecida como o maior
evento do municipio. Segun-
do o site de noticias, “essa fes-
ta anual celebra a floricultura
com exposi¢cdes de flores, vi-
sitas a fazendas com campos
floridos e diversas atividades
que recebem visitantes de
todo o Brasil e do exterior”,
comenta o site de noticias.

Ja acerca de Socorro, a
Gazeta de S. Paulo fala que
a cidade “é amplamente re-
conhecida como um destino
para o turismo de aventura,
mas também oferece op¢des
para quem busca relaxamen-
to e contato com a natureza.

Situada na base da Serra da
Mantiqueira, Socorro propor-
ciona um cendrio tranquilo
com diversas atividades ao ar
livre”,

Além das atividades ra-
dicais mais conhecidas no
local, como o rafting no Rio
do Peixe e a tirolesa no Par-
que Kango Jangoo, o portal
comenta que 0 municipio
“também é conhecido por
suas aguas minerais e pela
proximidade com a nature-
za, 0 que o torna um local
ideal para relaxar”.

Os parques da cidade,
como o Parque Ecolégico
do Rio do Peixe, também
sdo apontados como visitas
imperdiveis por Joseph Sil-
va, autor da matéria: “Esses
locais oferecem ambientes
serenos para caminhadas e
contemplacdo da paisagem.
A cidade ainda conta com um
centro histérico com constru-
¢des de heranca italiana, pro-
porcionando uma experién-
cia cultural interessante para
os visitantes que preferem
um ritmo mais tranquilo”.

Jaguariuna leva o titulo
de campea no 42° Festival
de Danca de Joinville

Equipe da Melhor Idade conquistou o titulo no maior torneio de dan¢a do mundo

Coreografia “Fogo Latino” conferiu o titulo aos dangarinos 60+ | Raphael Luna

A equipe do Programa Viva
Melhor, de Jaguariina-SP,
conquistou no ultimo dia 24
de julho, o titulo de camped
da categoria 60+ no 42° Festi-
val de Danca de Joinville, em
Santa Catarina, considerado o
maior do mundo em ndmero
de participantes, segundo o
Guinness World Records des-
de 2002.

A apresentacdo da coreo-
grafia “Fogo Latino” - de au-
toria do coredgrafo Michael
Weslley Oliveira dos Santos -
encantou o publico no Centre-
ventos Cau Hansen e garantiu
a delegacdo jaguariunense o
lugar mais alto do podio, su-
perando mais de 20 grupos

de danca de diversas regibes
do Brasil. Segundo membros
da Secretaria Municipal de
Esportes, Juventude e Lazer,
que auxilia o grupo de danga,
“a performance vibrante, mar-
cada pela energia contagiante
dos 12 bailarinos, emocionou
os jurados e a plateia com sua
mistura de ritmo, expressao
e técnica”. O grupo, que tem
se destacado em circuitos de
danca da terceira idade, ja ha-
via conquistado 2° lugar em
2023, e 0 3° lugar em 2024 no
mesmo festival. O grupo de
danga ja conquistou também
vitérias importantes no JOMI
Casa Branca 2024, e no festival
“Valinhos em Danca Brasil".

O prefeito de Jaguariuna,
Davi Neto, que acompanhou
a delegacdo em Joinville, ce-
lebrou o titulo com emocgao:
“Foi uma apresentacdao me-
moravel, que representa o ta-
lento, a dedica¢do e a paixdo
dos nossos bailarinos. Eles
sdo exemplo de superacdo e
vitalidade, e estdo levando o
nome de Jaguariina ao mais
alto nivel da danca no Brasil.
Estamos muito orgulhosos”,
declarou o prefeito. “Com
essa conquista historica, Ja-
guariuna reafirma sua posi-
¢do de destaque no cenario
nacional da danca e celebra
mais um marco na trajetoria
vitoriosa da equipe”, finalizou.



Infantil

SEXTA-FEIRA, 01 DE AGOSTO DE 2025

1 3 ‘ oserrano.com.br

QUADRINHOS - PASSATEMPOS - ATIVIDADES

Curta nossa pagina no facebook: esquadraopulga

KA

ENCONTRE NO DIAGRAMA
ABAIXO O NOME DE SEIS
ATLETAS BRASILEIROS
CAMPEOES OLIMPICOS.

q r

QUE TURMINHA ATRAPALHADA/ O PAIS QUE MAIS CONQUISTOU
ENCONTRE AS SETE MEDALHAS NA HISTORIA DAS OLIMPIADAS
\ DIFERENCAS ENTRE OS FORAM OS ESTADOS UNIDOS. ATE OS
5 >
DESENHOS ABAIXO! w m 4 m m.ﬂ m m H H HN H H JOGOS OLIMPICOS DE LONDRES (2012),

OS NORTE-AMERICANOS GANHARAM

2399 MEDALHAS. ENCONTRE NO
76548325444321 QUADRO ABAIXO O NOMERO 2399.

- - -

EEE/... ESTAMOS
MESMO PERDIDOS!/

39456789111211
76548325444321
09987754325410
22555328878777
35587444352110
97423541658971
225511323232569877104970
320052399556358541212109 |\
452668798323251469879987
325587454236149032569787
231415558742324264198779 i
32252432254823698236589743212151589864
5 L /S 23564987216798723552222224526582145877
mRHMMU 23265236984562236982365826652444423591

EU FALEI PARA VIRARMOS A
ESQUERDA NA ROCHA DO
CABRITO, NAO FALEI?

NAO/ FALOU PARA
VIRARMOS A DIREITA NA
PEDRA DO CAROGO!/

El, PAREM ESSE
NEGOCIO! QUERO
MUDAR DE PROVA.
ESSA ESTA ME
DEIXANDO TONTINHO, )~
TONTINHO!/

S5 Q0 H
Q. Hh P Fh
D HH QDN

i .\

| Q. Fh Hh O Q. ¢t

z
£
m
b
a
h

J k

VIICHI! TOMARA QUE :
NENHUM PAPARAZZI ESTEJA
ME VENDO AGORA/

\} [/ i
/ N

=il A Tl

’I—'DJOQ.-W<

lllll

SPHO0OEQ 8 OFHODODRRES DD
PO QA MMDUWUREFED QLG HU
QoOnNubumMAFQON®MWKRRWQDO
< QQ QB PQ g Q HQ O P
WO TP ADD® O DQ
N EVU FU B DOSUu D u.
AR AABS AU AR AR AH
nunokrrrRFRDASPOOOFHFRED
HFOMPKRAQQBODODKO+E OB

p 30oBO BB NP3 ODNYD

u
g
a
b
.
n
e
s
o
g
m B
22!
n =
N

CLARO! ESTOU BEM
ATRAS DE VOCE/

FIRME, Al, ESTA
ME OUVINDO?

___,.r____, J
LINGUIGA, SEGURE _
FIRME A CORDA
PARA QUE EU
POSSA DESCER/

©)-sv0-s

MAS!... ENTAO QUEM )
ESTA SEGURANDO A <
CORDA? |




Classificados.

VENDE-SE .

oserrano.com.br ‘ 14‘

SEXTA-FEIRA, 01 DE AGOSTO DE 2025

VENDA OU TROCA
Apartamento da CDHU, com
dois quartos, sala, cozinha,
terrago e garagem para um
carro. Vendo ou troco por
casa ou apartamento. Con-
tato: (19) 9660-6326 ou (19)
9 9756-5472.

APTO. NO CENTRO

Apartamento no centro - 4°
andar, de frente. Possui 3
dormitérios (sendo 1 suite),
todos com armarios embuti-
dos. Conta ainda com 2 sa-
las, cozinha, banheiro social,

area de servico, quarto e ba-
nheiro de empregada.

Garagem com escritura,
com capacidade para 2 vei-
culos de médio porte. Con-
tato: (13) 99143-0521 - Cléa.

TERRENO JD.

SERRA NEGRA

Vendo terreno de 770 m?2
(12m x 18m), na Rua Ade-
lino Rubim Carvalho, Lote
26 - Jardim Serra Negra. R$
75.000. Aceito carro no ne-
gocio. Telefone/WhatsApp:
(19) 99912-3877.

CONTRATA-SE
FARMACEUTICO

INTERESSADQOS, ENTRAR EM
CONTATO COM HENRIQUE
PELO TELEFONE (19) 3892-1711.
HORARIO COMERCIAL.

VAGAS PAT.
CONTRATA-SE:

Alimentador de linha de
producao (Amparo)

Ajudante de
acougue (mercado)

Ajudante geral (obra)
Ajudante de cozinha

Ajudante de
pedreiro (temporario)

Atendente de
padaria (mercado)

Atendente de frios (mercado)

Aucxiliar de producdo
(torrefagdo de café)

Auxiliar administrativo (RH)
Aucxiliar de limpeza

Auxiliar de manutencao (hi-
draulica, elétrica e piscinas)

Armador (obra)
Balconista (mercado)
Camareira

Carpinteiro (obra)
Charqueador (40 vagas)

Confeiteiro (hotel)

Cozinheiro
Empacotador
Empregada doméstica

Encarregado de
supermercado

Estagio em
Psicologia ou Pedagogia

Gar¢com

Marceneiro

Motorista entregador (CNH C)
Motorista de 6nibus
Operador de caixa (mercado)
Operador de loja (mercado)
Paneleiro (hotel)

Pedreiro

Recepcionista

Servicos gerais (limpeza)
Servicos gerais (loja)

Servicos gerais (hotel)

Vendedor (loja)

Os interessados devem comparecer no Posto de Aten-
dimento ao Trabalhador (PAT), na Praca Joao Pessoa
(ao lado da rodoviaria e da Defesa Civil).

Horario: das 8h as 17h, de segunda a sexta. Levar: RG, CPF, Cartei-
ra de Trabalho e curriculo. Contato: (19) 3842-2514

ALUGA-SE .

CASA NO ALTO

DA SERRA

Alugo casa com duas suites,
sala e cozinha conceito aber-
to, um home office, lavande-
ria, garagem coberta e amplo
jardim. Valor: R$ 2.000,00
com agua inclusa. Contato:
(19) 9 7417-2420.

EXCELENTE
APARTAMENTO

Apto. no centro da cidade,
na Avenida Laudo Natel. Pos-
sui 3 quartos, 2 banheiros,
sendo 1 suite. Contato: (19)
99715-3724.

DIVERSOS .

GUARUJA VENDO

OU ALUGO

Vendo ou alugo, para tempo-
rada e finais de semana, apar-
tamento no Guaruja-SP, praia
da Enseada, mobiliado, com
2 vagas de garagem, a 4 qua-
dras da praia, elevador, saldao
de jogos e churrasqueira. R$
250 mil para venda ou troco
por chacara na Regido Metro-
politana de Campinas. Tam-
bém alugo a partir de diarias
(descontos especiais). Interes-
sados tratar com Marcio atra-
vés dos fones: (19) 99124-4751
e (19) 99488-3437 - WhatsApp.

CONTRATA-SE
BALCONISTA - LOJA RITZ
Interessados, comparecer no
endereco: Rua Coronel Pedro
Penteado, 422.

MOTORISTA

Luiz Carlos, motorista profis-
sional com experiéncia e ha-
bilitacdo categoria D, dispo-
nivel para servicos com Van
ou similares. Interessados,
favor entrar em contato: (19)
99643-1360.

CUIDADOR

Trabalho como acompanhan-
te e cuidador, disponivel nos
turnos da manha, noite e
também aos finais de sema-
na. Interessados, favor entrar
em contato com Roberto: (19)
99957-1416

FAXINEIRA E SERVICOS

DE LIMPEZA

Servicos de faxina e limpeza
de residéncias (casa ou aparta-
mento) e/ou escritério comer-
cial. Gabriela: 99825-3187.

CHACARA A VENDA

TABARANAS DE CIMA

Vendo chacara com 9.720 m?, toda cercada,
localizada no bairro Tabaranas de Cima, a cerca
de 7 km do centro da cidade. Conta com 1.700
pés de café em producgdo, pogo artesiano e uma
casa semi-pronta. Tratar diretamente com o
proprietario: Marcio - (19) 99829-6878.

CAMPANHA DO

AGASALHO

Informacoes no  “ssuq, oo
FUNDO SOCIAL DE SﬂLIDARIEDA?ETDE SERRA NEGRA

Av. Juca Preto N° 52
R (19) 3842 - 2466 e (19) 3892-2668

O SERRANO

ACESSE AS NOTICIAS DE QUALQUER LUGAR
VISITE NOSSO SITE

RA NEGRA E SUAS PARTIC!

MERCADO

Camaras Municipais
paulistas consomem RS
3.7 bilhoes em recursos
piiblicos

" saUDE

Servico de satde bucal de
Serra Negra foi destacado
pelo Ministerio da Satde

. o m \
g
* TCESP autoriza novas i

RTICULARIDADES

ticas e as diferencas culturais entre Serra Negra e as outras

o

licitagdes de barragens em

Pedreira e Amparo

l i
e

www.oserrano.com.br Q

o
/ SERRN GRS
ENTREGA A DOMICILIO

Sindico
Profissional

Instagram: sindico.gerente.profissional
Serra Negra - F: (19) 99900.1641

" .~ . . "
agende uma reuni&o e saiba mais

AUTO MECANICA
CIVCika
PABN:3892:2675//;

Pecas 6 services - Manutengao em ar condicionado
Motores - Injeco eletrinica com profissionais
 Ireinades e tecnologia - Suspensio - Mecanica em geral

Auto Mecanica Civers A, Juca Preto, 982
wrta nossa Fan Page Bairro Palmeiras

Clinica Caruso

cirurgiae medicina estética

Tratamento preventivo e cirtirgico do Cancer da Pele
Avaliacado para Cancer da pele Gratuita

Rua Ana Belmira de Novaes, 25 - Centro - Serra Negra SP

(19) 3892-3872 | (19) 99793-2441

_ MUDANCAS

| Disk Frete: (19)
i1 99186-1396 (VIVO)

Motorista Particular
com ou sem veiculo

Sidnei

svg.diskfrete@hotmail.com - Serra Negra - SP

ALINHAMENTO

Fone: (19) 99613-7563
Av. Juca Preto, 1002 - Serra Negra -

“v/ VAL ANGEL

SEMIJOIAS E ACESSORIOS

OTIMA OPORTUNIDADE DE RENDA EXTRA PARA VOCE
QUE JA TRABALHA EM SALAO DE BELEZA, VENDE
COSMESTICOS, LINGERIE OU SIMILARES.
SEJA UMA CONSULTORA DE VENDAS VAL ANGEL.
CHAME:

©® 19 99258-8536 /SERRA NEGRA —

MALETA DE SEMIJOIAS NO CONSIGNADO | - | - |-
COM OTIMA COMISSAO

® @val_angelsemijoias

SERVICOS
RAPIDOS PARA

CASAS E ~—
EMPRESAS. |

|

. REPAROS, REFORMAS

E LIMPEZA POS OBRA
. VIDROS, FACHADAS E TELHADOS
. INSTALACOES E PEQUENOS REPAROS
. MANUTENGOES EM GERAL
(19) 99846-7962) Servicos Gerais
ajudando no seu dia a dia
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.Ecumeénico

O Papa: “bulimia” de ligacoes nas redes sociais,
comunicar com honestidade e prudéncia

Segundo o Papa, o mundo estd impregnado por um clima de violéncia
e odio “que mortifica a dignidade humana”

Papa usa milagre descrito no evangelho de Marcos para embasar sua homilia | Vatican Media

Ledo XIV sublinhou, em
sua catequese, que diante
de uma sociedade inundada
por "multiplas mensagens",
"podemos sentir vontade de
desligar tudo. Podemos até
preferir ndo ouvir nada", mas
Jesus convida a nos abrir a
este mundo que nos assusta,
as relagdes que nos desiludi-
ram, pois "fechar-se nunca é
uma solugdo. Que o Senhor
cure a nossa forma de comu-
nicar", afirmou Ledo XIV.

"Com esta catequese con-
cluimos o nosso percurso
sobre a vida publica de Jesus,
feita de encontros, parabo-
las e curas", disse o Papa no
inicio de sua catequese pro-
ferida aos fiéis presentes na
Praca Sao Pedro. De acordo
com o Papa, "este tempo em
que vivemos também exige
cura. O nosso mundo esta
impregnado por um clima de
violéncia e édio que mortifi-
ca a dignidade humana. Vi-
vemos numa sociedade que
estd adoecendo com uma
‘bulimia’ de liga¢des nas re-
des sociais: estamos hiper-
conectados, bombardeados
por imagens, por vezes até
falsas ou distorcidas. Somos
inundados por multiplas
mensagens que despertam
em nés uma tempestade
de emocgdes contraditorias.

sentir vontade de desligar
tudo. Podemos até preferir
ndo ouvir nada", ressaltou o
Pontifice. Segundo ele, "até
as nossas palavras correm o
risco de serem mal interpre-
tadas, e podemos ser tenta-
dos a isolar-nos no siléncio,
a uma falta de comunicagdo
onde, por mais proximos
gue estejamos, ja ndo conse-
guimos expressar as coisas
mais simples e profundas".

Fechar-se nunca
€ uma solucdo

A seguir, o Papa concen-
trou-se num texto do Evan-
gelho de Marcos que nos
apresenta um homem que
ndo fala nem ouve. "Ndo é
ele que vai ter com Jesus para
ser curado, mas é levado por
outras pessoas", disse ain-
da o Pontifice, sublinhando
que "a comunidade crista viu
nessas pessoas a imagem da
Igreja, que acompanha cada
homem a Jesus para que Ele
ouca a sua palavra".

"Jesus oferece-lhe, antes
de tudo, uma proximidade
silenciosa, através de gestos
que falam de um encontro
profundo: toca os ouvidos e
a lingua deste homem. Jesus
ndo usa muitas palavras; diz
a Unica coisa de que precisa

Marcos relata a palavra em
aramaico, éfeta, quase para
nos fazer ouvir o seusomea
sua respiracdo como se fosse
“viver”, disse Ledo XIV, acres-
centando: “Esta palavra sim-
ples e bela contém o convite
que Jesus dirige a este homem
que deixou de ouvir e falar. E
como se Jesus lhe dissesse:
‘Abre-te a este mundo que te
assusta! Abre-te as rela¢des
que te desiludiram! Abre-te a
vida que desististe de enfren-
tar!’. De fato, fechar-se nunca
é uma soluc¢do”, declarou.

"Ap6s o encontro com Je-
sus, essa pessoa ndo sé volta
a falar, como o faz perfeita-
mente. Este advérbio inseri-
do pelo evangelista parece
dizer-nos algo mais sobre os
motivos do seu siléncio. Tal-
vez este homem tenha pa-
rado de falar porque sentiu
que estava a dizer as coisas
de forma incorreta, talvez se
sentisse inadequado", frisou
o Papa.

“Todos ndés passamos
pela experiéncia de sermos
incompreendidos e ndo nos
sentirmos bem compreendi-
dos. Todos nés precisamos
pedir ao Senhor que cure a
nossa forma de comunicar,
ndo sé para sermos mais
eficazes, mas também para
evitarmos magoar os outros

Neste cenario, podemos naquele momento: “Abre-te!”. com as nossas palavras. Vol-
Sebastiana Ap. Antonio Barreto Alexsander Steve de
Guideti Malagodi de Oliveira Anibal Oliveira Costa

Faleceu no dia 29 de
julho, aos 91 anos, a
Sra. Sebastiana Apa-
recida Guideti Mala-
godi (Tiana). Era vilva
do Sr. Ivo Desidero
Brunhara Malagodi.
Deixa os filhos José
Eduardo e Leandra.
Residia no Centro.

Faleceu no dia 27 de
julho, aos 72 anos, o
Sr. Anténio Barreto.
Deixa a esposa Maria
Francisca do Nasci-
mento, os filhos Edu-
ardo e Cintia, netos

e demais parentes.
Residia no Bairro dos
Francos.

IGREJA

Faleceu no dia 28 de
julho, aos 55 anos, o
Sr. Alexsander Anibal
(Alex). Deixa os filhos
Alexia e Gabiriel,
irmaos, cunhados e
sobrinhos. Residia na
cidade de Jaguariuna.

Costa. Deixa o pai

Faleceu no dia 23 de

julho, aos 39 anos, a
Sra. Steve de Oliveira

Darci Vieira Costa, os
irmaos David e Jacke-
line, sua tia Terezinha
e sobrinhos. Residia

no Bairro das Posses.

tar a falar perfeitamente é o
inicio de uma viagem, mas
ndo ainda o fim. De fato, Je-
sus proibe aquele homem de
contar o que lhe aconteceu.
Para conhecermos verdadei-
ramente Jesus, precisamos
caminhar, estar com Ele e
também viver a Sua Paixao.
Quando o tivermos visto hu-
milhado e em sofrimento,
quando tivermos experimen-
tado o poder salvador da Sua
Cruz, entdo poderemos dizer
que o conhecemos verda-
deiramente. Ndo ha atalhos
para nos tornarmos disci-
pulos de Jesus", disse ainda
Ledo XIV.

Comunicar com
honestidade e prudéncia

Ledo XIV continua: "Queri-
dos irmaos e irmds, pecamos
ao Senhor que nos ensine a
comunicar com honestidade
e prudéncia. Rezemos por
todos aqueles que foram
magoados pelas palavras
dos outros. Rezemos pela
Igreja, para que nunca des-
cuide de sua tarefa de levar
as pessoas a Jesus; para que
oucam a Sua Palavra, sejam
curadas por ela e, por sua
vez, se tornem portadoras de
sua mensagem de salva¢do”,
concluiu o Papa.

« Necrologia

Lidia Ap.
de Toledo

Faleceu no dia 24 de
julho, aos 78 anos, a
Sra. Lidia Ap. de To-
ledo. Deixa os filhos
Bruno e Sabrina, ne-
tos, amigos e demais
familiares. Residia no
Bairro dos Francos.

ORACAO A

PAROQUIA .
Sao Francisco de Assis

01 DE AGOSTO - SEXTA-FEIRA
19h - Santa Missa - Comunidade
Sao Benedito - Estancia Suica

02 DE AGOSTO - SABADO

Atendimento do padre as 9:30

17h - Santa Missa - Comunidade

Sao Benedito - Estancia Suica

19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

03 DE AGOSTO - DOMINGO

08h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco
10h - Santa Missa - Comunidade

Sdo Jodo Batista - Nova Serra Negra

19h - Santa Missa -Comunidade de
Santa Edwiges - Alto das Palmeiras

04 DE AGOSTO - SEGUNDA-FEIRA

19:30h - Oracao do Terco dos homens

Matriz Sao Francisco

19:30h - Oracao do Terco - Comunidade Sdo Benedito

06 DE AGOSTO - QUARTA-FEIRA
14:00h - Visita do padre aos enfermos
19:30h - Santa Missa na Comunidade Sao José - Tabaranas

07 DE AGOSTO - QUINTA-FEIRA

15h as 18:40 - Adoragdo ao

Santissimo - Matriz Sdo Francisco

17h as 18:30 - Confissdes e Atendimentos

08 DE AGOSTO - SEXTA-FEIRA
19:30h - Missa na Comunidade
Santa Paulina - Colina dos Ipés

09 DE AGOSTO - SABADO

17h - Santa Missa - Comunidade

Sao Benedito - Estancia Suica

19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

10 DE AGOSTO - DOMINGO

08h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco
19h - Santa Missa -Comunidade de
Santa Edwiges - Alto das Palmeiras

Padre André Luiz Rossi - Pdroco

PAROQUIA . ;
Nossa Senhora do Rosario

DIA 01/08-SEXTA-FEIRA

SANTO AFONSO MARIA DE LIGORIO

7h:30: Santa Missa - Educandario

14:00h: Adoracdo ao Santissimo Sacramentolgreja Matriz
15:00h: Santa Missa votiva ao Sagrado

Coracgdo de Jesus- Igreja Matriz

19h:30: Jantar e show de prémios- Saldo Paroquial

DIA 02/08 - SABADO

9:00h: Atendimento do Padre

(confissdes e aconselhamentos) -Igreja Matriz
17h:30: Santa Missa Comunidade Nossa Senhora de
Fatima-Bairro Reflgio da Serra

19:00h: Santa Missa - Igreja Matriz

DIA 03/08 - DOMINGO

7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
10:00h: Santa Missa- Igreja Matriz
11h:30: Batismo- Igreja Matriz
18h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

DIA 04/08 - SEGUNDA-FEIRA-SAO JOAO
MARIA VIANNEY- DIA DO PADRE

7h:30: Santa Missa - Igreja Matriz

19h:30: Grupo de Oracao - Igreja Matriz

DIA 05/08 - TERGCA-FEIRA - DEDICAGCAO DA
BASILICA DE SANTA MARIA MAIOR
15:00h: Terco da Irmandade S&o José -
19:00h: Santa Missa - Igreja Matriz

Igreja Matriz

DIA 06/08 - QUARTA-FEIRA
TRANSFIGURACAO DO SENHOR

7h:30: Santa Missa - Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre

(confissdes e aconselhamentos) -Secretaria
19h:30: Santa Missa Comunidade

Santa Cruz- Bairro Ramalhada

19h:30: Terco dos Homens - Igreja Matriz

SANTA EDWIGES

Protetora dos Endividados

DIA 07/08 - QUINTA-FEIRA

7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
19h:30: Santa Missa Comunidade Nossa
Senhora Aparecida- Bairro da Serra

Presbltenana
DE SERRA NEGRA

“0O Santa Edwiges, Vés, que
na Terra fostes o amparo dos
pobres, a ajuda dos desvali-
dos e o socorro dos endivida-
dos, no Céu agora desfrutais
do eterno prémio da caridade
que em vida praticastes. Su-
plicante, vos peco que sejais
minha advogada, para que eu
obtenha de Deus o auxilio de
gue urgentemente preciso.
(Faca aqui o seu pedido.)

DIA 08/08 - SEXTA-FEIRA-SAO DOMINGOS
7h:30: Santa Missa - Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre

(confissbGes e aconselhamentos)-Secretaria
15:00h: Hora da Misericordia- Igreja Matriz
19h:30: Jantar e show de prémios- Saldo Paroquial

DOMINGOS

DIA 09/08 - SABADO

9:00h: Atendimento do Padre

(confissdes e aconselhamentos) -Igreja Matriz
17h:30: Santa Missa Comunidade

Sao Lucas- Bairro Jardim Yara

19:00h: Santa Missa - Igreja Matriz

09h80 ESCOLA DOMINICAL
- 19h00 - CULTO A DEUS

Alcancai-me também, San-
ta Edwiges, a suprema graca
da salvacao eterna.

DIA 10/08 - DOMINGO - SEMANA DA

Santa Edwiges, rogai por 1
FAMILIA - DIA DOS PAIS

nés. Amém.”
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
Reze um Pai-Nosso, 10:00h: Santa Missa - Igreja Matriz

uma Ave-Maria e faca o si- 18h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

nal da cruz.

RUA AMPARO 82 - SERRA NEGRA-SP

Pe. Cesar D. de Oliveira - Paroco




Esportes.

Atleta serrano vai disputar o

campeonato bulgaro de futebol

Diego Ferraresso é o novo refor¢o do Slavia Sofia

O lateral-direito Diego Gus-
tavo Ferraresso, de 33 anos,
estd de volta ao futebol bul-
garo. Natural de Serra Negra,
o0 jogador assinou contrato de
duas temporadas com o Slavia
Sofia, clube que disputa a pri-
meira divisdo do Campeonato
Bulgaro. Esta serd a segunda
passagem de Ferraresso pelo
tradicional time branco, onde
atuou entre 2014 e 2016 e so-
mou 51 partidas. Ao longo da
carreira, o atleta também de-
fendeu outras equipes do fu-
tebol europeu, incluindo Loko-
motiv Plovdiv, Botev Vratsa,
Litex e Chavdar Etropole, na
Bulgaria, além de Gloria Buzau
e Cracbvia, na Roménia e na
Polbnia, respectivamente.

A diretoria do Slavia Sofia
celebrou o retorno do brasilei-
ro em nota oficial: “Todos em
Slavia desejam a Diego saude
e sucesso nas suas aparicoes
com a equipe”. Com a volta
a Bulgaria, Ferraresso inicia
mais um capitulo de sua tra-
jetéria internacional, reforcan-
do o elenco para a disputa do
campeonato nacional.

GEnT

- 0k

Diego Gustavo Ferraresso, de Serra Negra, defenderd o clube
por duas temporadas | Divuigacdo

Do terrao ao society, futebol
amador une populacao do
interior de Sao Paulo

Serra Negra e regido também possuem torneios amadores,
disputados por jogadores locais

Com inscri¢des abertas até o dia 2 de agosto, Copa Sdo Luiz de Futebol Amador vai acontecer no
segundo semestre de 2025 | Prefeitura de Serra Negra

Quando o futebol chegou
ao Brasil e comecou a se tor-
nar conhecido no inicio do
século 20, o esporte ainda
era muito restrito a partici-
pacao das elites econdmicas.
Isso, no entanto, nao impe-
diu que as diversas classes
sociais se organizassem para
jogar o novo esporte que se
tornou paixdo nacional. Sem
campos adequados, muitos
times se formaram e toma-
ram varzeas de rios ainda
ndo aterrados, na capital
paulista, para jogar entre si.
Assim nasceu o futebol de
varzea, que resistiu ao rapi-
do processo de profissiona-
lizacdo do esporte, em mea-
dos da década de 1930.

Os times de varzea se
multiplicaram e tomaram
conta de todo o estado de
Sao Paulo, muito além da ca-
pital. Na atualidade, os cam-
peonatos de futebol amador
organizaram-se e passaram
a acontecer em diversos
locais - incluindo quadras,
campos e societys. Mesmo
assim, seus participantes
nunca abandonaram as ori-
gens varzeanas.

Time de amigos

O atleta amador Leo Lo-
pes é jogador do Turbinada
Futebol Clube, time original
de Itatinga, no Interior pau-
lista. Ele explica que a equipe

Esportes e Calcados

nasceu de uma reunido in-
formal de amigos e da von-
tade de jogar futebol para
se divertir. "Os fundadores
tinham uma adega chama-
da Turbinada. Eles estavam
jogando truco e falaram em
montar um time com a gale-
ra das antigas", conta.

O jogador explica que o
time comecgou a participar
dos campeonatos regionais,
conquistou o carinho da po-
pulacdo e passou a ganhar
titulos. Segundo ele, todo
esse sucesso foi resultado
da forte paixdo da cidade
pelo futebol amador. E tam-
bém so6 foi possivel a partir
da estrada construida pelos
primeiros times de varzea
da cidade. Os jogos do cam-
peonato regional acontecem
do inicio do dia até o fim da
tarde, aos domingos, trazen-
do lazer e integracdo para a
populacdo da cidade. A pre-
senca de amigos, familia e
apaixonados por futebol é
marcante, seja nos jogos de
quadra ou nos campos.

Futebol amador na regiao

O mesmo acontece nas ci-
dades que integram o Circui-
to das Aguas, que também
tém os seus campeonatos
locais e regionais no interior
do estado. Em Serra Negra,
por exemplo, as inscri¢des
de equipes que disputardo

desde 1933

a Copa Sao Luiz de Futebol
Amador se encerram neste
sabado, dia 2 de agosto. Os
interessados em participar
devem comparecer a Secre-
taria de Esportes para ga-
rantir a vaga da equipe no
torneio.

A 52?2 edicdo do Varziano
de Futebol de Amparo ja co-
meg¢ou, e no ultimo domingo,
dia 27 de julho, ocorreram jo-
gos validos pela segunda divi-
sdo do torneio. Neste fim de
semana, outras oito partidas
dado sequéncia a competicao,
validas tanto pela primeira
quanto pela segunda divisao
do Varziano amparense. Em
Jaguaritna, 26 times dispu-
tam o campeonato amador
local, conhecido como Ama-
dorzdo. Divididos em dois
grupos, 18 equipes disputam
a Taca Prata, enquanto ou-
tros 8 times brigam pelo titulo
da Taga Ouro. O Campeonato
Amador de Futebol jaguariu-
nense segue movimentando
as equipes durante o més
de agosto. E no proximo dia
10 de agosto, o municipio de
Monte Alegre do Sul recebe
a grande final da 122 Copa
Montealegrense de Futebol
de Base. A promessa é que
centenas de pessoas, entre
familiares, amigos e entusias-
tas do esporte estejam pre-
sentes no Estadio Municipal
Liduino Truzzi para celebrar a
festa do time campedo.

MATERIAL ESPORTIVO

Mesa de Ping-Pong | Mesa Pebolim
Chuteiras e Society | Bolas de Futebol
Botas | Jogo de Bocha | Oculos de Natagao
Raquete para ténis | Jogo de camisa
Calcados | Chapéus | Tapetes de Couro | Tatame
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Por Moisés de Camargo
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Classicos em todas as partes!

Em alvinegro ou alviver-
de é sempre bom. Mais de
100 anos de histéria mar-
cam o Corinthians e Pal-
meiras, que pela primeira
vez aconteceu na Copa do
Brasil. Memphis Depay foi
0 nome do jogo, com o gol,
mas poderia ser Yuri Alber-
to, Weverton, André Rama-
lho ou mesmo Giay. Esta
tudo em aberto, e na proéxi-
ma semana, no Allianz, te-
remos um capitulo inédito
na histéria deste confronto.

A classificagao do Corin-
thians pode dar um ani-
mo nesta temporada meia
boca do Timdo. Por outro
lado, uma virada do Pal-
meiras afunda o alvinegro
numa temporada de altos
e muito mais baixos.

Outro classico nas mes-
mas cores acontece pela
Série C. O fim de semana é
de Guarani e Ponte Preta,
que ja foram base para a
Selecdo Brasileira e, hoje,
amargam quase o fundo do
poco. Nos mesmos moldes
de Corinthians e Palmeiras,
um parece estar bem: a Ma-
caca briga pela lideranca da
competicdo e pelo acesso a
Série B em 2026. Ja o Gua-
rani, esteve na zona de re-
baixamento, e agora tenta
a vitéria no Derby para en-
costar no grupo que pode
brigar pelo acesso.

Para uma cidade que
possui duas torcidas fana-
ticas, e populagdo maior do
que algumas capitais brasi-
leiras, o futebol de Campi-

nas esta patinando demais.
Uma pena ver tal situacdo,
com tanta tradicdo. Para
qguem gosta de rivalidade
e de boas histérias, vale a
pena acompanhar as dispu-
tas deste sabado, no Moi-
sés Lucarelli e, na proxima
quarta-feira, em Sdo Paulo.

SOBE

Bortoleto - O brasileiro
comeca a despontar na
F1. Para saudosistas,
como eu, ja vale

a mencao.

DESCE

Sport - O torcedor ja
comeca a fazer conta,
e ainda nem acabou
o primeiro turno.

A série B é o futuro.

Conheca os beneficios da
atividade fisica no inverno

Educadora fisica serrana da dicas para quem
deseja se exercitar mesmo nos dias frios

O despertador toca e o
primeiro instinto é adiar
acordar definitivamente.
“S6 mais cinco minutinhos”
- 0s mais perigosos do dia.
A falta de motivagdo para
sair da cama tem um ingre-
diente extra: atras do vidro
embacado da janela, o frio
convida a permanecer iner-
te, desestimulando sair de
casa tao cedo. Se enfrentar o
clima gelado para trabalhar
ou estudar ja é um desafio
imensuravel, imagine entdo
para praticar atividade fisica.
Parece que o corpo simples-
mente ndo responde, e tende
a ficar mais lento, inibindo os
movimentos dos musculos,
indispensaveis para qualquer
exercicio.

Entretanto, é justamente
no frio que colhemos alguns
dos mais importantes bene-
ficios da ginastica, da cami-
nhada ou da musculagao,
por exemplo. Durante o frio,
0 corpo gasta mais energia
para manter a temperatura
corporal, o que pode aumen-
tar o gasto calérico durante
os treinos. Entdo, se o desejo
é queimar gordura, o inver-
no é o periodo ideal do ano
para fazé-lo.

Além disso, ha outros be-
neficios para quem escolhe
manter-se ativo nos dias
frios, como garante Carla
Bertevello, educadora fisica
e personal trainer serrana:
“Treinar no frio pode parecer
desafiador, mas oferece di-
versos beneficios. Entre eles,
ajuda a evitar o sedentaris-
mo, melhora a circulagdo san-
guinea, combate sintomas de
depressdo sazonal e fortalece
a imunidade - essencial em
épocas de maior incidéncia
de gripes e resfriados”, aler-
ta. Carla, que é também co-
ach de crossfit no Box Raco-
on, em Amparo-SP, fala que
“exercitar-se no frio ativa a
circulagdo, ajudando o corpo
a se aquecer naturalmente, e
promovendo salde vascular.
Nessas condi¢des, o corpo
precisa trabalhar mais para
se aquecer, 0 que acelera o
metabolismo e potencializa a
queima de calorias”. A profes-
sora de educacdo fisica argu-
menta ainda que o contexto
de inverno para se exercitar
pode ser um 6timo aliado da
salide mental, ja que o clima
colabora na manutencdo da
disciplina: “Superar a pregui-
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¢a de treinar no frio fortalece
a mente e ajuda a desenvol-
ver uma rotina mais sélida e
disciplinada”. Mas a profes-
sora alerta que para garantir
um treino eficiente e seguro
durante o inverno, é preciso
adaptar alguns habitos. Veja
como:

1. Faca um bom
aquecimento

Nos dias frios, o corpo
tende a ficar mais rigido e o
risco de lesGes musculares
aumenta. Por isso, o aqueci-
mento se torna ainda mais
essencial no inverno. Antes
de iniciar o treino principal,
dedique de 5 a 10 minutos
para movimentos leves e di-
namicos, como caminhada,
polichinelos, corrida estacio-
naria ou movimentos articu-
lares. Isso ajuda a preparar o
corpo, aumentar a tempera-
tura muscular e evitar lesdes.

Dica extra: evite alonga-
mentos estaticos antes do
treino. Priorize movimentos
que estimulem a mobilidade
e 0 aumento gradual da fre-
quéncia cardiaca.

2. Use roupas adequadas
em camadas

Escolher a roupa certa
faz toda a diferenca para
manter o conforto durante
o exercicio no frio. O ideal
é vestir-se em camadas, co-
mecando por pecas térmicas
ou que absorvam o suor (evi-
tando o algodao), seguidas
por roupas de aquecimento
e uma camada protetora,
como corta-vento ou jaque-
tas leves. Assim, conforme
0 corpo aquece, é possivel
remover camadas sem pre-
judicar o rendimento.

Importante: apds o trei-
no, troque as roupas suadas
0 quanto antes para evitar
quedas bruscas de tempera-
tura corporal.

3. Estabeleca horarios
e metas realistas

A mudanca de tempera-
tura e a reducdo da luz solar
podem desregular o sono e
afetar a motivagdo. Por isso,
ter um horario fixo para os
treinos ajuda a manter o
compromisso. Prefira o final
da manha ou o inicio da tar-
de, quando a temperatura

estd mais amena. Se o tem-
po estiver muito frio ao ar
livre, opte por exercicios em
ambientes fechados.

Dica pratica: defina metas
simples e semanais, como
treinar 3 vezes por semana
por pelo menos 30 minutos.
Pequenos objetivos ajudam
a manter a consisténcia.

4. Experimente treinos
em casa ou online

Nos dias de frio intenso
ou com chuva, os treinos
em casa sdo 6timas alterna-
tivas. Hoje existem diversas
opc¢des de aplicativos, videos
e aulas online para realizar
atividades com pouco ou
nenhum equipamento. HIIT,
yoga, pilates, danca, fun-
cional e alongamentos sao
algumas das modalidades
possiveis no conforto do lar.

Vantagem: além de prati-
co, treinar em casa elimina a
desculpa de “ndo querer sair
no frio”.

5. Mantenha-se bem
alimentado e hidratado

O frio reduz a sensacao de
sede, mas o corpo continua
perdendo liquidos através da
respiracdo e suor. Por isso,
manter a hidrata¢do € essen-
cial mesmo no inverno. Da
mesma forma, uma alimen-
tacdo equilibrada, com boas
fontes de energia e nutrien-
tes, ajuda a manter o desem-
penho e a salde em dia.

Sugestdo: inclua sopas ri-
cas em legumes, oleaginosas
(castanhas, nozes), frutas da
estacdo (como laranja, tan-
gerina e macd) e beba agua
regularmente ao longo do
dia, mesmo sem sede.

Carla conclui dizendo que
treinar no inverno pode pare-
cer dificil no inicio, “mas com
planejamento, organiza¢do e
algumas adaptacdes, é possi-
vel manter a atividade fisica
em dia e ainda aproveitar os
beneficios dessa pratica na
estacdo mais fria do ano”. E
ela deixa um recado: “Lem-
bre-se de respeitar seus limi-
tes, buscar modalidades que
te agradem e celebrar cada
conquista. O frio passa, mas
o orgulho de ndo desistir per-
manece. Treinar nos dias difi-
ceis é o que te faz mais forte”,
defende Carla Bertevello.




