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CICAP e Lindoya Verao realizam
projeto de sustentabilidade
ambiental na regiao

Primeira etapa do programa contempla as cidades de

Serra Negra, Linddia, Aguas de Linddia e Pedreira

Representantes dos municipios participaram da entrega
de mudas na sede da engarrafadora | Adriano Zocchio

O Consércio
Intermunicipal

do Circuito das
Aguas Paulista
(CICAP), em parceria
com a empresa
engarrafadora

de agua mineral
Lindoya Verao,
desenvolve

um projeto de
sustentabilidade
ambiental voltado
ao reflorestamento
e a preservacao

da Mata Atlantica
nos municipios da
regiao.

A iniciativa prevé a do-
acdo de mudas nativas,
contribuindo para a recu-
peracdo de areas verdes,
a conservagao da biodiver-

sidade e o fortalecimento
de ag¢des alinhadas ao Ob-
jetivo de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) 15 - Vida
Terrestre - da Organizagao
das Nagbes Unidas (ONU).
Além do impacto ambiental
positivo, o projeto reforga
a integracdo regional e o
compromisso conjunto com
o desenvolvimento sustents-
vel. Na primeira fase, foram
contemplados os municipios
de Aguas de Lindoia, Lindéia,
Pedreira e Serra Negra, tota-
lizando 6.173 mudas distri-
buidas, conforme a deman-
da apresentada por cada
cidade. Para Bruno Tardelli,
diretor administrativo do
CICAP, parcerias como essa
sdo fundamentais para es-
timular praticas ambientais
responsaveis e gerar bene-
ficios de longo prazo para
a regido: “A preservacdo da
natureza e a recuperagdo
das paisagens naturais con-

tribuem diretamente para o
fortalecimento do turismo
sustentadvel em nossa re-
gido, ampliando a atrativida-
de dos destinos, promoven-
do bem-estar e valorizando
0 patrimbénio ambiental do
Circuito”, afirmou.

O Consorcio Intermuni-
cipal do Circuito das Aguas
Paulista segue incentivando
agdes colaborativas entre o
poder publico e a iniciativa
privada, entendendo que a
sustentabilidade é um dos
pilares para o futuro do tu-
rismo e da qualidade de vida
regional. O CICAP é formado
pelos municipios de Aguas
de Linddia, Amparo, Ho-
lambra, Jaguariuna, Lindobia,
Monte Alegre do Sul, Pedrei-
ra, Serra Negra e Socorro, e
tem como objetivo o desen-
volvimento econdmico e tu-
ristico regional. O consorcio
é presidido pelo prefeito de
Linddia, Luciano Lopes.

Rotatoria do Cafééo
novo ponto turistico da
Estancia de Amparo

Local faz referéncia a histéria do café amparense e a fundacdo do municipio

Inaugurada no fim do ano,
a Rotatéria do Café, em Am-
paro, tem como objetivo re-
forcar o turismo da Estancia.
O espaco esta localizado na
Avenida Dr. Carlos Burgos,
proximo a Ponte Vecchio,
inaugurada em 2024, tam-
bém como parte do projeto
de criagdo de um complexo
turistico na regido central da
cidade, que abrigara ainda a
nova Feira do Artesanato e a
Trattoria Gastronémica - es-
tes dois ultimos equipamen-
tos com entrega prevista
para este ano.

Na ocasido, o prefeito
de Amparo, Carlos Alberto
Martins, ressaltou que o in-
vestimento no turismo vem
impulsionando a economia
da cidade, por meio da reali-
zacgdo de eventos, da implan-

tagdo de equipamentos para
visitacdo publica e do esti-
mulo a investimentos priva-
dos: “O compromisso é que
Amparo deixe de ser pas-
sagem e sim destino. Essa
rotatéria também ressalta a
histéria de Amparo, que tem
na cafeicultura capitulos que
mostram o desenvolvimen-
to, a chegada dos povos que
aqui ficaram e ajudaram a
construir nossa cidade”, dis-
se.

As estatuas tém entre 8 e
12 metros de altura e pesam
cerca de duas toneladas. As
imagens representam fami-
lias de cafeicultores imigran-
tes italianos que se dirigiram
a regido para iniciar uma
nova histéria, vindos da Eu-
ropa. “As esculturas se jun-
tam a um conjunto de outros

produtos e eventos que es-
tdo mudando a paisagem de
Amparo, que estd se tornan-
do uma referéncia turistica
no Circuito das Aguas Paulis-
ta”, completou o prefeito.

Além da Rotatéria do Café,
em 2025 Amparo inaugurou
a primeira das rotatérias
em homenagem a fundagao
do municipio. Localizado no
entroncamento das aveni-
das Bernardino de Campos,
Fioravante Gerbi e Sebastido
Gongalves da Cruz, o disposi-
tivo traz a imagem de Nossa
Senhora do Amparo. Ainda
como parte do levantamento
histérico do municipio, Am-
paro deve ganhar mais dois
pontos turisticos: um em ho-
menagem aos primeiros imi-
grantes e outro dedicado ao
cavalo Mangalarga.

Esculturas tém entre 8 e 12 metros de altura e representam imigrantes
italianos trabalhando na lavoura de café | Prefeitura de Amparo

Circuito das Aguas
esta entre as regioes de
destaque do turismo paulista

Além das Rotas Turisticas, InvestSP promove outros programas
em parceria com empreendimentos locais e regionais

Em 2025, a InvestSP, agén-
cia de promogdo de investi-
mentos vinculada a Secretaria
de Desenvolvimento Econbd-
mico, intensificou o trabalho
direto com os municipios pau-
listas para fortalecer capaci-
dades locais, apoiar politicas
publicas de desenvolvimento
e aproximar as prefeituras do
ecossistema de investimen-
tos. As acbes envolveram a
capacitacdo de gestores, o
apoio a implantacdo da rede
5G, a articulagdo de fornece-
dores locais e projetos regio-
nais que conectam producdo,
turismo e economia, com im-
pactos distribuidos por todo o
estado.

Diversos eixos garantiram
maior acesso dos municipios
as estruturas do Governo do
Estado para responder as de-
mandas dos gestores publi-
cos. Competitividade munici-
pal, capacitacdo de gestores,
conectividade e inovacdo, por
meio do Programa Tecnocida-
des e do Projeto 50 km - ini-
ciativa que busca estimular o
adensamento de fornecedo-
res em um raio de até 50 qui-
[6bmetros de grandes empre-
sas -, entre outros projetos,
foram realizados em parceria
com as prefeituras paulistas.

Rotas Produtivas

No ambito dos projetos in-
tersecretariais, as Rotas Pro-
dutivas seguiram como ins-
trumento de integracdo entre
producgdo, turismo, cultura e
gastronomia,  contribuindo
para a valoriza¢do de produ-
tores locais e para o desenvol-
vimento regional. Em 2025,
avancaram as Rotas do Café,
do Queijo e da Cachacga, que
incluem diversos atrativos e
empreendimentos de munici-
pios pertencentes a regido do
Circuito das Aguas Paulista.

As Rotas do Café organiza-
ram seis roteiros e os Desti-
nos Cafeeiros Paulistas, com

mapeamento em 42 munici-
pios, reunindo propriedades,
museus, centros de pesquisa
e atrativos culturais ligados a
cadeia cafeeira. Serra Negra,
Amparo e Socorro contam
com empreendimentos liga-
dos a essa experiéncia, como
o Café Nonno Marchi, premia-
do como o terceiro melhor
café do Brasil na Semana In-
ternacional do Café (SIC), em
Belo Horizonte, em 2025,
e o Café Lobo do Serrote,
vice-campedo na catego-
ria Café Fermentado no 24°
Concurso Estadual Qualidade
do Café de Sao Paulo, realiza-
do no Instituto Agrondémico
(IAC), em Campinas.

Jd as Rotas do Queijo
avangaram na valorizagdo da
diversidade de estilos e téc-
nicas dos queijos paulistas,
com presenca em diferentes
regides do estado, como Alta
Paulista, Cuesta, Mantiquei-
ra, Mogiana e Vale do Para-
iba. O projeto foi apresenta-
do oficialmente em outubro
de 2025, durante a Mesa
SP, um dos maiores eventos
gastrondmicos do pais, com
a participagdo de produto-
res. A Fazenda Atalaia, em
Amparo, e as marcas Nata
da Serra e Alvorada da Ser-
ra representam Serra Negra
na rota, que também conta
com Aguas de Lindéia como

outro municipio do Circuito
das Aguas Paulista.

Por sua vez, as Rotas da
Cachaga reiinem 81 produto-
res em 65 municipios, orga-
nizados em oito rotas tema-
ticas que fortalecem a cadeia
produtiva, ampliam a visibili-
dade do setor e apoiam pe-
guenos negocios. A Fazenda
Benedetti, a Cachaca da Tor-
re, a Fina Flor e a Fazenda Ata-
laia representam o municipio
de Amparo. Brisa da Serra
Destilaria, Cachaca Campa-
nari, Piracaia, Chora Menina
e a cachacaria Choro da Cana
sdo os empreendimentos de
Monte Alegre do Sul. A rota
inclui ainda o Alambique Fa-
milia Silotto, em Serra Negra,
e a Cachacaria Nono Alpi, em
Socorro, que preservam téc-
nicas centenarias.

Para o presidente da In-
vestSP, Rui Gomes, a agéncia
atua de forma articulada com
o Governo do Estado, os mu-
nicipios e o setor produtivo,
conectando politicas publicas,
investimentos e vocacdes |o-
cais: “Esse trabalho reforca
nosso papel como parceiros
estratégicos dos municipios,
contribuindo para a cons-
trucdo de territérios mais
competitivos, conectados e
preparados para um desen-
volvimento sustentavel”, co-
mentou.

Alambique Familia Silotto em Serra Negra faz parte da
Rota da Cachaga do Estado de Séo Paulo | Divulgagéo

Em Socorro; artistas nacionais
e internacionais realizam
exposi¢cao no Museu Municipal

Foco da mostra é apresentar viséo de fotografo estrangeiro
sobre as paisagens e o cotidiano do Brasil

Olhares sobre o Brasil: fotografo francés Xavier Roy é o destaque da
programagdo cultural em Socorro | Xavier Roy / Arquivo pessoal

“Luzes nos trépicos, o sol é
para todos!” é a nova exposi-
¢do em cartaz no Museu Mu-
nicipal de Socorro, que con-
vida o publico a um percurso
artistico marcado pela plura-
lidade de linguagens, origens
e visdes de mundo. A mos-
tra retine obras do fotégrafo
francés Xavier Roy e mais de
cem trabalhos entre pintura,
escultura, gravura, instalacdo
e arte téxtil, assinados por ar-
tistas locais, regionais, nacio-
nais e internacionais.

O conjunto apresenta dife-
rentes estéticas e propostas,
com destaque para 20 foto-
grafias de Roy, produzidas ao
longo de suas viagens pelo
Brasil. As imagens registram
cenas do cotidiano, paisagens
e personagens que revelam a
diversidade cultural do pais

sob o olhar de um artista es-
trangeiro, sensivel a luz, as
cores e as relagdes humanas
presentes nos tropicos.
Segundo a curadora Mari-
nilda Boulay, a exposi¢do nas-
ceu a partir do encontro com
o trabalho do fotégrafo: “As
imagens, realizadas sob o sol
tropical, dialogam com produ-
¢Oes de outros artistas e am-
pliam o olhar sobre um Brasil
multiplo, diverso e em cons-
tante construcao. A proposta
é estimular reflexdes sobre
convivéncia, respeito as dife-
ren¢as e novas possibilidades
de troca, em sintonia com o
inicio de um novo ciclo”, afir-
ma a curadora da mostra.
Com entrada gratuita, a
mostra amplia o acesso a arte
e a cultura, permitindo que o
publico conhe¢a produgdes

de diferentes territérios e re-
alidades. O projeto também
valoriza a formacdo artistica,
ao reunir jovens criadores e
nomes ja reconhecidos, além
de promover oficinas voltadas
a idosos e agdes com servicos
de acolhimento institucional
de criangas e adolescentes.

“Luzes nos trépicos, o sol
é para todos!” é realizada
pela Totem Produg¢8es, com
apoio institucional do ITC
(Instituto Totem Cultural), e
da MITC (Mostra Internacio-
nal Totem das Cores). A ini-
ciativa conta com recursos
da Politica Nacional Aldir
Blanc de fomento a cultura,
do Ministério da Cultura e
Governo Federal, com apoio
local da Secretaria Municipal
de Cultura de Socorro e do
Museu Municipal.
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Entenda as mudancas na aposentadoria em 2026

Reforma da Previdéncia estabelece regras automaticas de transi¢éo

Quem esta préximo de
requerer a aposentadoria
precisa ficar atento as mu-
dangas trazidas pela reforma
da Previdéncia, promulgada
em 2019. As chamadas regras
automaticas de transicdo se-
guem em vigor e sofrem ajus-
tes anuais, alterando critérios
como idade minima, tempo
de contribuicdo e pontuagao
exigida para a concessdo dos
beneficios. A virada de 2025
para 2026 trouxe novas alte-
racdes que ja passam a valer
neste ano.

Aposentadoria por
tempo de contribuicdo

A reforma estabeleceu qua-

tro regras de transi¢do para a
aposentadoria por tempo de
contribui¢do. Destas, duas so-
freram mudancas agora em
2026.

Na primeira regra, que se-
gue o cronograma da antiga
formula 86/96, a pontuagdo
— resultante da soma da ida-
de com o tempo de contribui-
¢do — aumentou em janeiro.
Para as mulheres, passou a
ser exigido o total de 93 pon-
tos; para os homens, 103 pon-
tos.

No caso dos servidores
publicos, aplica-se a mesma
l6gica de pontuac¢do, porém
com exigéncias adicionais.
Homens precisam ter, no mi-
nimo, 62 anos de idade e 35

anos de contribui¢ao; mulhe-
res, 57 anos de idade e 30
anos de contribuicdo. Para
ambos, também é obrigatério
comprovar 20 anos de servico
publico e cinco anos no cargo.

Asegundaregraprevé uma
idade minima reduzida para
quem possui longo tempo
de contribuicdo. Em 2026, a
idade minima passou para 59
anos e meio para mulheres e
64 anos e meio para homens. A
cada ano, a reforma acrescen-
ta seis meses a essas idades,
até que atinjam 62 anos (mu-
Iheres) e 65 anos (homens),
em 2031. O tempo minimo de
contribuicdo permanece em
30 anos para mulheres e 35
anos para homens.

~i

Fbtografia/‘Géverno Federal

Professores

Os professores seguem
uma regra de transicao espe-
cifica, que combina idade mi-
nima e tempo de contribuicao
exclusivamente em atividade
de magistério. Em 2026, as
professoras podem se apo-
sentar a partir dos 54 anos e
meio, enquanto os professo-
res precisam ter, no minimo,
59 anos e meio.

Assim como nas demais re-
gras, a idade minima aumen-
ta seis meses por ano, até
alcancar 57 anos para mulhe-
res e 60 anos para homens,
em 2031. O tempo minimo de
contribuicdo exigido é de 25
anos para mulheres e 30 anos
para homens.

Essa regra vale para pro-
fessores da iniciativa privada,
instituicbes federais de ensi-
no e pequenos municipios. Ja
os professores estaduais e de
grandes municipios seguem
as normas dos respectivos
regimes proprios de previ-
déncia.

Aposentadoria por idade

Desde 2023, estd plena-
mente em vigor a regra de
aposentadoria por idade, vol-
tada principalmente a traba-
Ihadores de baixa renda que
contribuiram pouco para a
Previdéncia Social.

Para os homens, a idade
minima permanece fixada em
65 anos desde 2019. Para as

mulheres, o periodo de tran-
sicdo foi concluido em 2023,
quando a idade minima che-
gou aos atuais 62 anos. Em
ambos os casos, o tempo mi-
nimo de contribuicdo exigido
é de 15 anos.

Na promulgacdo da refor-
ma, em novembro de 2019, a
idade minima das mulheres
era de 60 anos, aumentan-
do gradualmente seis meses
por ano até atingir o pata-
mar atual.

Simulacdes pelo INSS

O Instituto Nacional do Se-
guro Social (INSS) disponibili-
za ferramentas de simulacdo
da aposentadoria, tanto no
computador quanto no celu-
lar, permitindo que o segura-
do acompanhe sua situacdo
conforme as regras vigentes.

No computador, o acesso
deve ser feito pelo site meu.
inss.gov.br, com CPF e senha
cadastrados. Apds entrar,
basta acessar o menu “Ser-
vicos” e clicar em “Simular
Aposentadoria”. O sistema
apresenta idade, sexo, tempo
de contribui¢do e quanto fal-
ta para a aposentadoria em
cada regra.

No celular, o procedimen-
to é semelhante por meio
do aplicativo Meu INSS, dis-
ponivel para Android e iOS.
O segurado pode corrigir da-
dos pessoais, se necessario, e
também salvar o resultado da
simulagdo em PDF.

VENDE-SE .

CASA

ZONA RURAL

Casa a3 km do centro, no Sitio
das Acécias, Rodovia Rubens
Pupo Pimentel, Bairro Santo
Aleixo - Serra Negra. Possui 3
quartos, 2 salas, cozinha, ba-
nheiro, tanque e quintal com
200 m2. Tratar com Adélia -
(19) 99972-5005.

CASA AMPLA

Vendo casa com trés quartos,
sendo uma suite, sala de TV,
elevador, lavabo, copa e co-
zinha, sala de jantar, sala de
visitas, hall de entrada, escri-
torio, dependéncias de em-

pregada, lavanderia, garagem
para quatro carros, churras-
queira e quintal. Tratar com
Maria Angélica pelo telefone
(19) 99353-6504.

TERRENO - JD.

SERRA NEGRA

Vende-se terreno no Jardim
Serra Negra, na Rua Adeli-
no Rubim Carvalho, lote 26
- quadra P, com area de 768
m2. Valor: R$ 85 mil. Venda ur-
gente, abaixo do preco! Acei-
to carro como parte do negé-
cio. Contato: (19) 9 9912-3877
(WhatsApp - Jonas).

Quer vender,

alugar ou
contratar?

ANUNCIE

AQUI!

19 99786-3135 [
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ALINHAMENTO

Fone: (19) 99613-7563
Av. Juca Preto, 1002 - Serra Negra -

VAGAS PAT.

Regras de transicao
ja encerradas

Algumas regras de transi-
¢do previstas na reforma da
Previdéncia ja foram integral-
mente cumpridas e ndo sofre-
rdo mais alteragdes.

E o caso do pedagio de
100% no setor privado. Mu-
Iheres com mais de 57 anos
e 30 anos de contribuicdo, e
homens com mais de 60 anos
e 35 anos de contribuicdo, ja
podem se aposentar. Essa
regra exigia o cumprimento
do dobro do tempo que fal-
tava para a aposentadoria em
2019.

No servico publico, o peda-
gio de 100% também foi en-
cerrado, mantendo-se as exi-
géncias adicionais de tempo
no servigo publico e no cargo.

Outra regra, o pedagio de
50% para trabalhadores da
iniciativa privada que estavam
a até dois anos da aposenta-
doria em 2019, foi totalmente
cumprida até o fim de 2022.
Assim, ndo haverd novos be-
neficidrios dessa modalidade
a partir de 2026.

Diante das mudangas
anuais, especialistas reco-
mendam que os segurados
acompanhem regularmente
sua situacdo previdenciaria
e realizem simulaces antes
de dar entrada no pedido de
aposentadoria, evitando sur-
presas e garantindo o melhor
enquadramento possivel nas
regras em vigor.

Classificados

Analista de
departamento pessoal
(Aguas de Linddia)

Atendente de padaria
(mercado)

Ajudante de serralheiro
Auxiliar educador social
Auxiliar de limpeza

Auxiliar de producao
(Amparo)

Auxiliar de producao
(Amparo - PCD)

Auxiliar de producao

Balconista (loja)
Caixa (restaurante)
Camareira

Carpinteiro
Caseiro

Charqueador (40 vagas)
Confeiteiro (hotel)
Consultor de

vendas (veiculo

proprio - CNH B)

Cozinheiro (hotel)

Empregada doméstica

MGOVEIS EM EXCELENTE ESTADO
Estantes, mesas e outros méveis em madeira macica, com
estrutura em serralheria e pintura eletrostatica, garantindo
resisténcia, durabilidade e acabamento de qualidade.
Perfeitos para uso residencial ou comercial.
Contato: Camila (19) 99835-5635.
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CIVERa

Pecas e servicos - Manutencao em ar conticionado
Motores - Injecdo eletrdnica com profissionais
. treinades e tecnologia - Suspensio - Mecénica em geral

Auto Mecanica Civera
curta nossa Fan Page

Av. Juca Preto, 982
Bairro Palmeiras

ENTREGA A DOMICILIOD

DISK DELIVERY
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MUDANGAS

Disk Frete: (19)

| 99186-1396 (VIVO)

| Motorista Particular
com ou sem veiculo

4 Sidnei

svg.diskfrte@hotmail.com - Serra Negra - SP

Encarregado
operacional (hotel)

Encarregado de
loja (mercado)

Estagio em
Psicologia ou
Pedagogia
Forneiro (pizzaria)

Garcom

Montador de pizza
(pizzaria)

Operador de loja

Recepcionista

ALUGA-SE CHALES

Rocador
Serralheiro

Vendedor (loja)

Os interessados devem
comparecer no Posto
de Atendimento ao
Trabalhador (PAT),

na Praca Jodo Pessoa

(ao lado da rodoviaria

e da Defesa Civil).
Horario: das 8h as 17h,
de segunda a sexta.
Levar: RG, CPF, Carteira
de Trabalho e curriculo.
Contato: (19) 3842-2514

Pequeno sitio em meio a natureza e a 7 minutos do cen-
tro de Aguas de Lindéia. Com estrada toda asfaltada, o
sitio fica préximo a restaurantes, supermercados, farma-
cias e pontos turisticos. Nosso chalé possui um quarto,
um banheiro e uma cozinha. No mesmo espaco temos
mais dois chalés, onde a area externa é compartilhada
com outros héspedes. Além de uma linda vista, o sitio

oferece dois espacos para

fogueira, piscina estrutural,

dois espacos de churrasqueira, rede e muito charme.

O ESPACO

Um lugar aconchegante e cercado por natureza, ide-
al para recarregar as energias. Lindo Por do Sol, com
uma vista deslumbrante ao entardecer, perfeita para
fotos ou momentos de reflexdo. Cachoeira nas proxi-
midades, lindo local para tirar fotos, fazer meditacao,
picnic, etc. A cachoeira fica a dois minutos a pé do sitio.
Espaco Versatil: Seja para descansar, reunir amigos, ou
celebrar momentos especiais, o ambiente acolhe todas

as suas necessidades.

Diarias a partir de R$ 240.
Faca a sua reserva (19) 99835-5635.
Viva a natureza, relaxe e crie memgdrias!

Clinica

Rua Ana Belmira de Novaes,

(19) 3892-3872 |

cirurgia e medicina estética

Tratamento preventivo e cirirgico do Cancer da Pele
Avaliacao para Cancer da pele Gratuita

Caruso

25 - Centro - Serra Negra SP

(19) 99793-2441
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.Ecumeénico

Papa Leao XIV destaca justica, gratuidade
e esperanca na solenidade da Epifania

Mensagem ressalta o exemplo dos Magos, o apelo do Jubileu a partilha
e a construgéo de uma paz fundada na equidade e na comunhéo
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“Tudo o que somos e possuimos, pede para ser oferecido a Jesus”, declarou o Sumo Pontlﬁce | Vatican Media

O apelo do Jubileu

a "justica fundada

na gratuidade, que
leva a reorganizar

a convivéncia,
redistribuir a terra

e os recursos, deve
impulsionar a doagao
de si mesmo pelos
outros e abrir espaco
para Cristo”, disse o
Papa Ledo XIV.

Os Magos, continuou o
Santo Padre, narrados pelo
evangelista Mateus, que par-
tem do Oriente e se arriscam
para prestar homenagem ao
Menino nascido em Belém,
oferecendo ouro, incenso e
mirra, ensinam-nos isso. “Ce-
lebramos varios dias festivos
e a solenidade da Epifania,
que ja no seu nome sugere o
que torna possivel a alegria,
mesmo em tempos dificeis.
Na verdade, como ¢é sabido,
a palavra ‘epifania’ signifi-
ca ‘manifestacdo’, e a nossa
alegria nasce de um Misté-

ORACAO A NOSSA
SENHORA APARECIDA

VOS que nos amais

e nos guiais todos os
dias, VOS que sois a
mais bela das Maes
aquem eu amo com
todo o coracdo, eu VOS
peco mais uma vez que
me ajudes a alcangar
essa Graca, por mais
dura que ela seja
(pede-se a Graca). Sei
que VOS me ajudareis
e me acompanhareis
sempre, até a hora da
minha morte. Amém!
(Reza-se 1 Pai-Nosso e 1
Ave Maria. Faz-se 3 dias
seguidos esta oracdo,
e entdo se alcangara

a Graca solicitada por
mais dificil que ela
seja).

VIVA NOSSA
SENHORA APARECIDA

rio que ja ndo esta oculto”,
afirmou Ledo XIV. “A vida de
Deus revelou-se: muitas ve-
zes e de muitos modos, mas
com clareza definitiva em
Jesus; por isso, agora sabe-
mos que, mesmo entre mui-
tas tribula¢des, podemos ter
esperanca: Deus salva. Ndo
tem outras inten¢des, nem
tem outro nome. Provém de
Deus e é epifania de Deus
apenas aquilo que liberta e
salva”, continuou.

O Santo Padre seguiu di-
zendo que ajoelhar-se, como
os Magos, diante do Menino
de Belém significa, também
para nés, confessar que en-
contramos a verdadeira hu-
manidade, na qual resplan-
dece a gléria de Deus. “Em
Jesus apareceu a verdadeira
vida, o homem vivente, ou
seja, aquele que ndo existe
para si mesmo, mas aberto e
em comunhdo, o que nos faz
dizer: ‘Como no Céu, assim
também na terra’ (Mt 6,10).
Sim, a vida divina estd ao
nosso alcance, manifestou-
-se para nos envolver no seu
dinamismo libertador, que

dissolve os medos e nos faz
encontrar a paz. E uma pos-
sibilidade, um convite: a co-
munhdo ndo pode ser uma
constricdo, mas o que se
pode desejar mais?”.

Quem muito da,
da tudo o que tem

O Papa Ledo recordou
que, no relato evangélico, os
Magos oferecem ao Menino
Jesus presentes preciosos:
ouro, incenso e mirra. Nao
parecem coisas Uteis para
uma crianga, mas expressam
uma vontade que nos faz re-
fletir profundamente. Aque-
le que da muito, da tudo.
“Recordemos aquela pobre
villva, notada por Jesus, que
langou no tesouro do Tem-
plo as suas ultimas moedas,
tudo o que tinha. Ndo conhe-
cemos os bens dos Magos,
vindos do Oriente, mas a sua
partida, o seu risco e os seus
préprios presentes sugerem-
-nos que tudo, realmente
tudo o que somos e possui-
mos, pede para ser oferecido

|u

a Jesus, tesouro inestimavel”.

Maria de Fatima
Souza Oliveira

Faleceu no dia 4 de
janeiro, aos 67 anos, a
Sra. Maria de Fatima
Souza Oliveira. Deixa a
irma Dione, o filho David,
a nora Carolina e a neta
Lorena. Residia no bairro
Refugio da Serra.

[GREJA

Preshiteriana
'DE SERRA NEGRA

DOMINGOS

+ 09h30 - ESCOLA DOMINICAL
.19h00 - CULTO A DEUS

'RUA AMPARO 82 - SERRA NEGRA-SP

Olga Rizzo
Rinaldi

Faleceu no dia 5 de ja-
neiro, aos 89 anos, a Sra.
Olga Rizzo Rinaldi. Era
villva do Sr. Silvio Rinaldi.
Residia no Bairro Santa
Maria.

SOCIEDADE

Tegogig

tlga Social

TEOSOFICA NO

“E o Jubileu”, disse ainda
o Santo Padre, “convocou-
-nos a esta justica fundada
na gratuidade: ele traz em si
mesmo o apelo a reorganizar
a convivéncia, a redistribuir a
terra e os recursos, a devol-
ver o que se tem e o que se
€ aos sonhos de Deus, muito
maiores do que 0s Nossos".

O Papa concluiu dizendo
gue a esperan¢a que anun-
ciamos deve ter os pés bem
assentes na terra. Ela vem do
céu, mas para gerar uma nova
histéria aqui em baixo: “Nos
presentes dos Magos vemos,
entdo, o que cada um de nos
pode pbr em comum, o que ja
ndo pode guardar para si, mas
partilhar, para que Jesus cres-
¢a no meio de nos. Que o Seu
Reino cresca, que as Suas pa-
lavras se realizem em nés, que
os estrangeiros e os adversa-
rios se tornem irmaos e irmas,
que, em vez das desigualda-
des, haja equidade, que, em
vez da indUstria da guerra, se
afirme o artesanato da paz.
Como tecelBes de esperanca,
caminhemos rumo ao futuro
por outro caminho”.

Antonio Carlos
de Vasconcelos

Faleceu no dia 7 de
janeiro, aos 74 anos, o Sr.
Antbnio Carlos de Vas-
concelos. Deixa a espo-
sa, Maria Inés, os filhos
Carla, Raphael e Gabriel,
além das noras Daniela e
Tatiane, e os netos Arthur
e Manuela. Residia no
bairro Estancia Suica.

BRASIL

21 a 25 de Janeiro

HOTEL GOLDEN PARK
Foz do Iguacu - Parana

SOCIEDADE

TEOSOFICA NO

at
RESERVAS DE HOSPEDAGEM:

(61) 3226.0662
sociedadeteosofica.org.br
Condigdes garantidas até 2111

BRASIL

PAROQUIA .
Sao Francisco de Assis

09 DE JANEIRO - SEXTA-FEIRA

15h as 17h - Confissdes e Atendimentos
Matriz Sao Francisco

19:30 - Santa Missa - Comunidade Sao
Benedito - Estancia Suica 2° Dia do triduo

10 DE JANEIRO - SABADO

9:30 as 11:30 - Confissdes e

Atendimentos - Matriz Sdo Francisco

17h - Santa missa - Comunidade

Sao Benedito - Estancia Suica

19h - Santa Missa - Comunidade

Sao Benedito - Estancia Suica 3° Dia do triduo
OBS: Nao havera missa na Matriz Sdo Francisco

11 DE JANEIRO - DOMINGO

08h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco
10h - Santa Missa - Comunidade

Sao Benedito - Estancia Suica

18h - Santa Missa e Procissdo - Comunidade
Sao Benedito - Estancia Suica

OBS: Nao havera missa na Comunidade

de Santa Edwiges - Alto das Palmeiras

12 DE JANEIRO - SEGUNDA-FEIRA

19:30h - Oracao do Ter¢o dos

homens - Matriz Sdo Francisco

19:30h - Oracao do Tergo e encontro das Maes que Oram
pelos Filhos - Comunidade Sdo Benedito

14 DE JANEIRO - QUARTA-FEIRA
14:00h - Visita do padre aos enfermos

15 DE JANEIRO - QUINTA-FEIRA

15h as 18:40 - Adoragdo ao

Santissimo - Matriz Sdo Francisco

17h as 18:30 - Confissdes e Atendimentos

19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco de Assis

16 DE JANEIRO - SEXTA-FEIRA
15h as 17h - Confissdes e Atendimentos

17 DE JANEIRO - SABADO

9:30 as 11:30 - Confissdes e Atendimentos
17h - Santa missa - Comunidade

Sao Benedito - Estancia Suica

19h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

18 DE JANEIRO - DOMINGO

08h - Santa Missa - Matriz Sdo Francisco
19h - Santa Missa - Comunidade de
Santa Edwiges - Alto das Palmeiras

Padre André Luiz Rossi - Pdroco

PAROQUIA .
Nossa Senhora do Rosario

DIA 09/01 - SEXTA-FEIRA

7h:30: Santa Missa - Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre

(confissBes e aconselhamentos)-secretaria
15:00h: Hora da Misericérdia- Igreja Matriz
19h:30: Jantar e show de prémios- Saldo Paroquial

DIA 10/01 - SABADO

9:00h: Atendimento do Padre

(confissdes e aconselhamentos)-Igreja Matriz

17h:30: Santa Missa Comunidade Sao Lucas- Vila Aurea
19:00h: Santa Missa- Igreja Matriz

DIA 11/01-DOMINGO- BATISMO DO SENHOR
7h:30: Santa Missa-Igreja Matriz

10:00h: Santa Missa -Igreja Matriz

18h:30: Santa Missa-lgreja Matriz

DIA 12/01 - SEGUNDA-FEIRA-ESCOLA DA FE
7h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

19h:30: Escola da Fé Tema: Jesus Cristo

e o Mistério da Redengdo- Saldo Paroquial

DIA 13/01 - TERCA-FEIRA-ESCOLA DA FE

7h:30: Santa Missa com bencdo dos paes

de Santo Antonio-Igreja Matriz

15:00h: Terco da Irmandade S&o José- Igreja Matriz
19:00h:Santa Missa -Igreja Matriz

19h:30: Escola da Fé Tema: Jesus Cristo e o
Mistério da Redenc¢do-Saldo Paroquial

DIA 14/01- QUARTA-FEIRA-ESCOLA DA FE
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre

(confissGes e aconselhamentos)-Secretaria
19h:30: Escola da Fé Tema: Jesus Cristo e o
Mistério da Redencdo- Saldo Paroquial

DIA 15/01- QUINTA-FEIRA- ESCOLA DA FE
7h:30: Santa Missa-Igreja Matriz

19h:30: Escola da Fé Tema: Jesus Cristo e

o Mistério da Redencdo- Saldo Paroquial

DIA 16/01 - SEXTA-FEIRA-ESCOLA DA FE
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz

14h:30: Atendimento do Padre
(confissGes e aconselhamentos)-Secretaria
15:00h: Hora da Misericordia-Igreja Matriz
19h:30: Escola da Fé Tema: Jesus Cristo e
o Mistério da Redencdo- Saldo Paroquial

DIA 17/01 - SABADO- SANTO ANTAO
9:00h: Atendimento do Padre (confissdes
e aconselhamentos)- Igreja Matriz
17h:30: Triduo-Santa Missa Comunidade
Sao Sebastido- Bairro dos Francos
19:00h: Santa Missa- Igreja Matriz
19h:30: Show Comunidade Séo
Sebastido-Bairro dos Francos

Pe. Cesar D. de Oliveira - Pdroco
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EP Games: Ingressos parao
maior evento gamer do interior
paulista ja estao disponiveis

Evento acontece no Shopping Iguatemi Campinas na proxima semana

Ja estdo a venda pela inter-
net (QR Code disponivel ao
final da matéria) os ingressos
para o EP Games, apontado
como o maior evento gamer
do interior de Sdo Paulo. A edi-
¢do deste ano sera realizada a
partir da proxima quinta-feira
(15), estendendo-se até o do-
mingo (18), no Shopping Igua-
temi Campinas, e deve atrair
fas de games, cultura geek e
profissionais do setor com
uma programacdo variada e
interativa.

Com foco tanto no publico
gamer quanto no mercado de
negbcios da industria, o EP
Games relne competicBes
de e-sports, campeonato de
cosplay aberto aos visitantes,
encontros com influenciado-
res e jogadores profissionais,
além de uma area de jogos
equipada com consoles mo-
dernos e classicos. O evento
também conta com espacos
dedicados a jogos de cartas e
tabuleiro, além de uma exten-
sa agenda de palestras com
15 especialistas, que aborda-
réo assuntos como desenvol-
vimento de carreira, educa-
¢do, diversidade e criagdo de
jogos. A programacdo sera
complementada por shows,
sets de DJs e cerimoénias de
premiacado.

Entre as equipes profissio-

nais que ja confirmaram pre-
senca estdo a W7M Esports,
atual campea brasileira de
Valorant 2025; a Stellae Ga-
ming, tetracamped mundial;
o MIBR, um dos nomes mais
tradicionais do cenario gamer
nacional; e a Team Liquid, re-
feréncia internacional, sendo
uma das organiza¢Bes com
maior nimero de vitérias na
histéria dos e-sports.

As entradas podem ser
compradas pelo site oficial do
evento, com pregos a partir
de R$ 19,95, acrescidos de ta-
xas. Além do entretenimento,
a iniciativa também tem um
viés social: 10% da renda ob-

tida com a bilheteria sera re-
vertida para jovens de escolas
publicas, contribuindo para
acBes de inclusdo social. Os
ingressos podem ser adquiri-
dos por meio do QR Code:

[=] o, 2 b

Jogos, campeonato de cosplay, palestras com
especialistas e com influenciadores e shows musicais fazem
parte da programacgédo | GoGamers / Divulgagbo

Copa do Mundo de 2026 tera
paradas técnicas obrigatodrias para
hidratacao em todos os jogos

Medida inédita padroniza protocolos de bem-estar e reduz riscos fisicos em meio
ao calenddrio intenso e as variagdes climdticas do torneio

-

A

Paradas de hidratacdo passam a integrar oficialmente o regulamento e
devem alterar o ritmo das partidas no préximo Mundial | Getty Images

A FIFA anunciou que a
Copa do Mundo de 2026 con-
tard com paradas técnicas
obrigatérias para hidratacdo
em todas as partidas do tor-
neio. A medida, inédita em
Mundiais, estabelece inter-
rupgdes aos 22 minutos de
cada tempo, com duragdo
prevista de trés minutos. Em
caso de lesdo ou paralisa¢do
préxima ao 20°/21° minuto, a
arbitragem podera ajustar o
momento da pausa.

Segundo a entidade, a de-
cisdo tem como objetivo pre-
servar asaude e o rendimento
dos atletas, levando em consi-
deracdo o calendario de jogos
e as condig¢des climaticas pre-
vistas para as cidades-sede
nos Estados Unidos, México e
Canada. A iniciativa também
representa uma padroniza-
¢do das regras, ja que pausas
semelhantes vinham sendo
aplicadas de forma pontual

Esportes e Calcados

em competi¢cBes anteriores,
apenas quando temperaturas
extremas eram registradas.
De acordo com a FIFA, a
adocdo universal das paradas
“garante igualdade competiti-
va e maior seguranca fisica”,
reduzindo o risco de desidra-
tacdo, queda de desempenho
e episédios de exaustdo pelo
calor. A entidade avalia que
a alta intensidade do futebol
moderno torna necessarias
novas abordagens para o
bem-estar dos jogadores.

Influéncia na dinamica
das partidas

A implementa¢do das in-
terrupgdes pode influenciar
diretamente a dindmica dos
jogos. Com a divisdo de cada
tempo em dois blocos de
aproximadamente 22 minu-
tos, analistas apontam que a
medida pode favorecer ajus-

desde 1933

tes taticos mais frequentes e
uma melhor organizacdo das
equipes ao longo da partida.
Treinadores também devem
aproveitar os minutos extras
para orientar seus atletas
sem depender de paralisa-
¢des naturais do jogo.

Apesar de gerar debates
entre torcedores e especialis-
tas sobre possiveis impactos
no ritmo da competicdo, a
FIFA afirma que o foco da mu-
danga é exclusivamente mé-
dico e preventivo. As paradas
serdo acionadas independen-
temente da temperatura am-
biente, garantindo um proto-
colo uniforme para todas as
selecbes. A Copa do Mundo
de 2026 serd a primeira da
histéria com 48 selecbes e
104 partidas, e agora também
inaugura um novo capitulo na
relacdo entre o esporte e os
cuidados com a saude dos
atletas.

Loja 01: Rua Cel. Pedro Penteado, 560
Centro - (19) 3892-2681
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Por Moisés de Camargo

Um ano diferente para
o futebol brasileiro

Um ano atipico. Claro,
todo ano de Copa do Mun-
do ja é diferente: pelo cli-
ma, pela expectativa e pela
disputa dentro de campo.
Porém, no futebol brasilei-
ro, o novo calendario, com
0 Brasileirdo comecando
em meio aos estaduais,
serd um divisor de aguas.
Pelo menos 12 pontos ja
terdo sido disputados no
Brasileirdo até o fim do
Paulistdo, por exemplo.
Ainda em inicio de tempo-
rada, uma gordura dessa
pode fazer diferenca no fim
da competicao.

Claro, o fator Copa do
Mundo e a abertura da ja-
nela de transagdes pods-Co-
pa pode culminar em mu-
dancas bruscas nos elencos

de times que chamam a
atencdo ou que apresen-
tam novos talentos. No
primeiro caso, os gran-
des do futebol brasileiro,
financeiramente  falando
(Flamengo, Palmeiras, Cru-
zeiro e Atlético-MG), levam
vantagem para a busca de
reposicdo. Nesta janela, o
Corinthians, que faturou
a Copa do Brasil, ja per-
deu disputa interna com o
Galo, que levou Maycon. O
S3do Paulo teve a negativa
de atletas do Botafogo-R),
devido a sua instabilidade
financeira.

Grémio-RS e Inter-RS,
sempre na midda, pare-
cem ser times que estarao
no meio da tabela, assim
como Coritiba-PR e Athlé-

tico-PR. Porém, avaliar o
calendario como um todo
serd um fato novo para o
futebol brasileiro. O resul-
tado de quem se deu bem,
como sempre, sera no fim
do ano.

SOBE

Estevao - O talento que
iniciou no futebol do
Cruzeiro e apareceu no
Palmeiras é o jogador
brasileiro mais valioso
dos que estdao no mer-
cado.

DESCE

Sao Paulo - As dificul-
dades para contratar
mostram que o Tricolor
esta fragil dentro e fora
de campo.

Copinha 2026 capacita
diretores de jogos para inclusao
de Pessoas com Deficiéncia

Formacgéo preparou profissionais da Federacéo Paulista de Futebol

para acolhimento respeitoso e acessivel nos estadios

A Copa Sao Paulo de Fu-
tebol Junior 2026, a Copinha,
teve inicio na ultima sexta-
-feira (2), reunindo 128 equi-
pes divididas em 32 grupos
com quatro times cada. Os
jogos acontecem em diver-
sas cidades do estado de Séo
Paulo, e a grande final sera
realizada, como tradicional-
mente acontece, no dia 25
de janeiro (aniversario da ci-
dade de Sdo Paulo), na Arena
Mercado Livre Pacaembu, na
capital paulista.

A novidade deste ano da
Copinha é a presenca de
profissionais preparados
para tornar a experiéncia
nos estadios mais acolhedo-
ra e acessivel. Em iniciativa
da Secretaria de Estado dos
Direitos da Pessoa com De-
ficiéncia, 98 diretores de jo-
gos da Federacdo Paulista de
Futebol (FPF) participaram
de uma capacitagdo volta-
da a recepcgdo, atendimento
e inclusdo de Pessoas com
Deficiéncia (PcD) em arenas
esportivas. Os diretores de
jogos sdo responsaveis por
coordenar a operacdo das
partidas - desde organizagao
de acessos e fluxo de torce-
dores até aspectos gerais do
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MATERIAL ESPORTIVO

Mesa de Ping-Pong | Mesa Pebolim
Chuteiras e Society | Bolas de Futebol
Botas | Jogo de Bocha | Oculos de Natagao
Raquete para ténis | Jogo de camisa
Calcados | Chapéus | Tapetes de Couro | Tatame

Loja 02: Rua 9 de Julho, 83
Centro - (19) 3892-4689

funcionamento dos eventos.
A formacgdo, realizada no
final de novembro do ano
passado, reforca o compro-
misso com a ampliacdo da
acessibilidade em grandes
competi¢cdes esportivas, ga-
rantindo um atendimento
mais respeitoso e alinhado
as necessidades individuais
do publico.

“O objetivo é fortalecer
um padrdo de acolhimento
compativel com a grandeza
do futebol paulista, e que
possa servir de inspiragdo
para o pais inteiro. O mais
importante é garantir um
atendimento respeitoso, que
considere as individualida-
des e promova a autonomia
de cada Pessoa com Defici-
éncia”, afirmou o secretario
de Estado dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia, Mar-
cos da Costa.

Capacitacao para
inclusao na Copinha

Durante a capacitacao,
coordenadores da Secretaria
apresentaram aos diretores
de jogos os principais tipos
de deficiéncia e condicBes
equiparaveis, como o au-

k)

tismo, detalhando caracte-
risticas e orientando como
acolher diferentes perfis
de publico. Os especialistas
também ensinaram como
agir em situa¢des comuns
do ambiente esportivo, com
foco no atendimento huma-
nizado e na prevencdo de
praticas excludentes.

Entre os exemplos abor-
dados, foram destacadas
acdes simples, porém es-
senciais, como compreen-
der que a cadeira de rodas
é uma extensdo do corpo da
pessoa e, por isso, ndo deve
ser tocada sem permissao,
um cuidado que preserva
autonomia, conforto e segu-
ranca.

Os participantes também
receberam informagdes so-
bre as diferentes barreiras
que dificultam o acesso e a
participacdo de PcD em es-
pagos publicos. Elas podem
ser fisicas, comunicacionais,
tecnolégicas, pedagogicas e
atitudinais, estas ultimas re-
lacionadas a posturas e de-
cisdes humanas. A formacgao
incluiu ainda estratégias de
combate ao capacitismo, for-
ma de discriminagdo contra
pessoas com deficiéncia.

DIRETORES
DE JOGO 2025




