
A Agência Nacional de Vigi-
lância Sanitária (Anvisa) auto-
rizou o início do estudo clínico 
para avaliar a segurança do 
uso do medicamento poli-
laminina no tratamento do 
trauma raquimedular agudo, 
que é uma lesão da medula 
espinhal ou coluna vertebral. 
O anúncio foi feito no início 
do mês pelo ministro da Saú-
de, Alexandre Padilha, que 

destacou que a pesquisa será 
um marco importante para 
quem sofreu uma lesão me-
dular e também para as suas 
famílias. Os estudos são rea-
lizados por pesquisadores da 
Universidade Federal do Rio 
de Janeiro (UFRJ), com a lide-
rança da professora Tatiana 
Sampaio, em parceria com o 
Laboratório Cristália, de Itapi-
ra-SP. 

O prefeito Elmir Chedid re-
alizou, no dia 12 de fevereiro, 
a entrega de novos unifor-
mes à Guarda Civil Municipal 
(GCM), reforçando a padroni-
zação da corporação e a valo-
rização dos agentes que atu-

am diariamente na segurança 
do município. Sobretudos e 
boinas confeccionados em lã 
e bonés de tecido RIP Stop fo-
ram entregues aos guardas. 

A Melhor Idade de Serra 
Negra e os integrantes do 
Projeto Casa Dia se reuniram, 
na tarde da última sexta-feira, 
13, para celebrar o Carnaval 
em um momento especial de 
confraternização, música e 
muita animação. A Corpora-
ção Musical Lira de Serra Ne-
gra e a Cia. de Dança Allegro 

garantiram a animação com 
marchinhas, adereços carna-
valescos e um clima de des-
contração. Segundo o Fundo 
Social de Solidariedade, que 
promoveu o encontro, a festa 
teve como objetivo promover 
a integração, o bem-estar e a 
valorização dos participantes. 

A Secretaria de Saúde de 
Serra Negra recebeu novos 
equipamentos de lasertera-
pia, que passam a integrar 
a rede municipal e ampliar a 
capacidade de atendimento. 
A tecnologia será utilizada na 
recuperação de pacientes, na 

cicatrização de feridas e em 
tratamentos de reabilitação, 
garantindo mais efi ciência e 
melhores resultados clínicos. 
Os equipamentos já foram 
entregues nas unidades de 
saúde do município.

Casos de violência 
doméstica 
mobilizam 
polícia no 
Circuito das 
Águas

Caminhada do Dia 
da Mulher reúne 
participantes no 
Parque Adib 
João Dib

Amparo recebe 
Feira Itinerante 
de Produtos 
Orgânicos

Ofi cina 
de Geleias 
e Chutneys 
promove vivência 
sensorial em 
Serra Negra

R$ 2,00Jornalista Responsável: 
DANIELA CAGNONI 
MTB Nº 0090072/SP

Sexta-feira 20/02/2026
ANO CXVI - N.º 6485O SERRANO

O Carnaval Serra Alegria 
2026, promovido pela Pre-
feitura de Serra Negra, reu-
niu moradores e turistas em 
uma programação animada 
e voltada a todas as idades. 
As festividades ocorreram na 

Praça Prefeito João Zelante, 
na Avenida Laudo Natel e em 
diversas ruas da cidade, com 
desfi les de blocos e abadás 
que atraíram crianças, jovens, 
idosos e famílias de diferen-
tes regiões. Além do caráter 

festivo, o evento impulsionou 
a economia local, com des-
taque para o comércio e a 
rede hoteleira, que registrou 
taxa de ocupação superior a 
85%. A estrutura montada e 
o apoio da segurança públi-

ca garantiram organização 
e tranquilidade, reforçando 
Serra Negra como destino 
turístico e referência em car-
naval familiar e bem estrutu-
rado no Circuito das Águas 
Paulista. 

Carnaval Serra Alegria é 
destaque no Estado de São Paulo
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Serra Negra avança 
com a chegada de novos 
aparelhos de laserterapia
Tecnologia reforça tratamentos de reabilitação 
e cicatrização na rede municipal de saúde

Festa reuniu foliões de diversas regiões e fortaleceu o comércio e a hotelaria

118 ANOS DE COMPROMISSO COM A INFORMAÇÃO

Milhares de famílias serranas e de turistas curtiram os cinco dias de programação do Carnaval serrano | PMSN

Pesquisa ambiental do Estado de 
SP enfrenta défi cit de profi ssionais
Falta de pesquisadores compromete estudos sobre clima, 
recursos hídricos e prevenção de desastres

Um levantamento da As-
sociação dos Pesquisado-
res Científi cos do Estado de 
São Paulo (APqC), divulgado 
nesta semana, aponta que a 
área de pesquisa ambiental 
do governo paulista opera 
com menos de um quar-
to dos cargos preenchidos, 
com apenas 323 servidores 
ativos e mais de 1.200 vagas 
em aberto, o que compro-

mete estudos sobre clima, 
recursos hídricos e preven-
ção de desastres. A entidade 
critica o descaso do governo 
com os institutos de pesqui-
sa, alertando para o risco de 
um “apagão científi co” em 
meio à emergência climáti-
ca, destacando problemas 
como a baixa cobertura de 
vegetação nativa e a situação 
crítica dos recursos hídricos, 

inclusive na região de Campi-
nas e no Circuito das Águas 
Paulista. Diante desse cená-
rio, o ministro Flávio Dino, do 
STF, determinou que o Esta-
do apresente um plano de 
recomposição da área, com 
metas, prazos para concur-
sos públicos e reestrutura-
ção das carreiras técnicas. 

Fotografi a – Gerson Cordeiro

O secretário de Saúde, Ricardo Minosso (à esquerda), apresenta os 
novos equipamentos de laserterapia ao prefeito Elmir Chedid e à 

primeira-dama, Deborah Chedid | PMSN

Estudo clínico de 
medicamento inovador 
para lesões da medula 
é iniciado em Itapira-SP

Prefeitura entrega 
novos uniformes à 
Guarda Civil Municipal

Festa de Carnaval promove 
integração da Melhor Idade

Pesquisa com polilaminina, conduzida pela UFRJ em 
parceria com o Laboratório Cristália, busca segu-
rança e efi cácia no tratamento de traumas raqui-
medulares agudos

Investimento reforça a padronização e a valoriza-
ção dos agentes de segurança em Serra Negra

Encontro reuniu participantes do Projeto Casa Dia 
com música, dança e confraternização
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Serra Negra concorre ao Prêmio 
Sebrae Prefeitura Empreendedora
Cidade está entre os indicados na categoria Turismo & Identidade Territorial

A prefeitura de Serra Ne-
gra concorre na categoria Tu-
rismo & Identidade Territorial 
da 13ª edição do Prêmio Se-
brae Prefeitura Empreende-
dora (PSPE), que realizará sua 
cerimônia estadual no dia 17 
de março, na capital paulista. 
A iniciativa reconhece boas 
práticas da gestão pública 
voltadas ao fortalecimento 
do empreendedorismo e das 
micro e pequenas empresas, 
valorizando ações que impul-
sionam o desenvolvimento 
econômico local.

Segundo a analista de ne-
gócios do Sebrae-SP e gestora 
do Programa Cidade Empre-
endedora na região de Cam-
pinas, Patricia Costa e Silva, 

"o prêmio evidencia ações 
que geram impacto real na 
vida dos empreendedores e 
contribuem diretamente para 
o desenvolvimento das cida-
des, respeitando as vocações 
e características de cada mu-
nicípio", aponta.

Os projetos inscritos pas-
saram por etapas de habilita-
ção, pré-seleção, visita técnica 
e julgamento estadual. Entre 
os critérios de avaliação estão 
o impacto no público-alvo, o 

grau de inovação, a perenida-
de das ações e a capacidade 
de articulação em rede.

Indicação de 
Serra Negra

Para o prefeito Elmir Che-
did, a presença de Serra Ne-
gra entre os indicados reflete 
o trabalho contínuo da Admi-
nistração Pública na valori-
zação do turismo como eixo 
estratégico de desenvolvi-
mento: "O município possui 
tradição consolidada nos seg-
mentos de turismo de saúde, 
compras, gastronomia e Tu-
rismo Rural, com ações que 
integram o Poder Público à 

iniciativa privada, fortalecen-
do negócios ligados à hotela-
ria, ao comércio e aos servi-
ços", destaca.

Para o secretário de Turis-
mo, Juliano Belini, "ao investir 
em turismo, a prefeitura cria 
um ambiente propício para o 
empreendedorismo, gerando 
benefícios coletivos para o 
município e para toda a popu-
lação", completa.

A categoria Turismo & Iden-
tidade Territorial reconhece 
projetos que potencializam 
as vocações locais, refor-
çam a identidade econômica 
dos municípios e criam dife-
renciais competitivos capazes 
de gerar emprego, renda e 
bem-estar dos serranos.

De acordo com a prefeitura, 
parceria entre Poder Público, 

iniciativa privada e sociedade 
em geral consolida o turismo 

serrano como força econômica 
na região | Gerson Cordeiro

Guarda Civil Municipal recebe novos 
uniformes para atuação em Serra Negra
Corporação recebeu sobretudos, boinas e bonés que padronizam trabalho dos servidores

O prefeito Elmir 
Chedid realizou, no 
dia 12 de fevereiro, 
a entrega de novos 
uniformes à Guarda 
Civil Municipal (GCM), 
reforçando a padroni-
zação da corporação 
e a valorização dos 
agentes que atuam 
diariamente na segu-
rança do município. 

Foram entregues 11 so-
bretudos confeccionados em 
lã, destinados aos guardas 
aprovados no último concur-
so público, além de 37 boinas 
100% em lã e 37 bonés confec-
cionados em tecido RIP Stop, 
material reconhecido pela 
resistência e durabilidade. Os 
uniformes foram adquiridos 
com recursos próprios do 
município. Durante a entrega, 
o prefeito destacou a impor-
tância do investimento: "A en-
trega desses novos uniformes 

reforça o nosso compromisso 
com a valorização da Guarda 
Civil Municipal", afirmou Elmir 
Chedid. Estiveram presentes 
na cerimônia os secretários 
Diderot Neto e Ricardo Minos-
so, os Guardas Civis Munici-
pais Lopes, Karina, Santiago e 
Hatakeyama e o coordenador 
de urgências e emergências 
Douglas Toledo. 

Cerimônia de entrega 
ocorreu na sede do Centro 
Administrativo Municipal 

Prefeitura de Serra Negra

Prefeitura vê balanço positivo do Serra Alegria 2026
Milhares de famílias serranas e de turistas curtiram os cinco dias de programação do Carnaval serrano

Após o encerramento 
das festividades 
carnavalescas, 
a prefeitura de 
Serra Negra emitiu 
uma nota que foi 
encaminhada à 
imprensa fazendo 
um balanço sobre 
os números e as 
realizações da maior 
festa popular do país 
em solo serrano. 

Segundo a Administração 
Pública Municipal, “o Serra 
Alegria 2026 atingiu os obje-
tivos, consolidando-se como 
uma festa segura, para todas 
as idades e animada. O even-
to transcorreu sem ocorrên-
cias relacionadas à festivida-

de, reforçando a eficácia do 
planejamento e da organi-
zação”. O comunicado men-
ciona as tardes na Praça Pre-
feito João Zelante e nas ruas 
centrais, que “foram marca-
das por animação e alegria, 
proporcionando um ambien-
te festivo especialmente vol-
tado para as crianças e suas 
famílias ao som de tradicio-
nais músicas carnavalescas. 
Para a melhor idade, um 
baile especial foi realizado 
na tarde de 13 de fevereiro, 
no Centro de Convivência da 
Melhor Idade, localizado no 
mesmo endereço do Fundo 
Social de Solidariedade de 
Serra Negra, garantindo a in-
clusão e diversão de todos os 
públicos”.

Os desfiles de blocos na 
Avenida Governador Laudo 
Natel também foram lem-

brados pela nota, afirmando 
que essas festividades “en-
volveram todas as faixas etá-
rias, incluindo crianças, ado-
lescentes, adultos e idosos, 
além de turistas e visitantes, 
promovendo a diversidade e 
a integração entre os partici-
pantes”. 

Números do 
comércio e da hotelaria

De acordo com o balanço 
da prefeitura, o setor de co-
mércio e hotelaria “também 
colheu os frutos da bem-su-
cedida organização do even-
to. No Serra Alegria 2026, co-
merciantes puderam operar 
com tranquilidade, testemu-
nhando um carnaval familiar 
que atraiu visitantes e movi-
mentou a economia local”. 
Segundo dados apurados, 

no setor hoteleiro, a taxa 
de ocupação foi de mais de 
85%, “superando as expecta-
tivas, refletindo o sucesso da 
estratégia de transformar o 
carnaval em uma verdadeira 
operação de turismo”, com-
plementa o comunicado.

 A prefeitura também co-
menta que a estrutura e a 
programação do evento fo-
ram planejadas para garan-
tir conforto e segurança aos 
foliões: “O encerramento 
das festividades na Avenida 
Laudo Natel ocorreu dentro 
do horário estipulado, com 
o suporte da Polícia Militar, 
Guarda Civil Municipal e se-
gurança privada, permitindo 
a livre circulação de foliões 
pelas ruas, inclusive no perí-
odo noturno. O Serra Alegria 
2026 se firmou como um 
exemplo de carnaval seguro, 
bem organizado e ideal para 
toda a família, reforçando a 
posição de Serra Negra entre 
os principais destinos turísti-
cos do estado para essa cele-
bração”, segue a nota.

Segurança 
como prioridade

Ao longo dos cinco dias 
de eventos, Serra Negra não 
registrou nenhuma ocor-
rência relacionada ao Serra 
Alegria 2026, fato que tam-
bém foi celebrado pela Ad-
ministração Pública: “Um dos 
quesitos mais importantes 
quando o assunto é turismo, 
a segurança pública foi prio-
ridade para a garantia de um 
carnaval tranquilo no municí-
pio. A Guarda Civil Municipal 
(GCM) mobilizou todo o efeti-
vo e atuou de forma estraté-
gica no Terminal Rodoviário, 
na Fontana di Trevi, nas pra-
ças Prefeito João Zelante e 
John Kennedy, bem como na 
Avenida Governador Laudo 
Natel. A corporação também 
atuou no patrulhamento in-
tensivo na área central e nos 
bairros”, destaca o comuni-
cado oficial.

O prefeito Elmir Chedid 
destacou o resultado positivo 
neste quesito: "Priorizamos a 

segurança dos nossos cida-
dãos e visitantes. Estou mui-
to feliz com o resultado e, por 
isso, agradeço o empenho de 
todos os envolvidos, assim 
como a consciência dos foli-
ões, que deram um exemplo 
de civilidade", afirmou. 

De acordo com a análise 
da prefeitura em relação 
aos dados da segurança pú-
blica, o modelo de carnaval 
adotado em Serra Negra 
mostrou-se novamente alta-
mente eficaz: 

“A organização e as 
atividades planejadas 
privilegiaram as famí-
lias e os verdadeiros 
apreciadores do car-
naval, garantindo um 
ambiente seguro e 
harmonioso. A respon-
sabilidade da Adminis-
tração Pública resultou 
em uma festividade 
exemplar”, 
finalizou a nota.Segurança e atrações para as famílias foram os principais 

destaques do Carnaval serrano | Prefeitura de Serra Negra

Mantendo a tradição de anos anteriores, Serra Alegria 2026 ga-
rante segurança para todos os foliões | Prefeitura de Serra Negra
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Oficina de Geleias e 
Chutneys promove vivência 
sensorial em Serra Negra

Amparo recebe Feira Itinerante 
de Produtos Orgânicos

Evento será realizado no dia 7 de março e as vagas são limitadas

No próximo dia 7 de mar-
ço, o Sítio São Roque, em 
Serra Negra, será palco de 
uma experiência gastro-
nômica especial: a Oficina 
de Geleias e Chutneys – Vi-
vência Experimental com 
Diferencial de Especiarias. 
O evento promete unir téc-
nica, criatividade e aromas 
marcantes em uma imersão 
voltada aos amantes da boa 
culinária. As aulas serão mi-
nistradas pela professora 
Fernanda Kurebayashi, cria-
dora do projeto A Senhora 
das Especiarias, reconhecida 
por seu trabalho com o uso 
sofisticado e equilibrado de 
especiarias na gastronomia 
e na criação de receitas au-
torais. A iniciativa é realizada 
em parceria com a técnica 
em nutrição Janaína Ferreira 
(Jan Bem Zen) e com o Café 
dos Leais, fortalecendo a 
valorização de produtores e 
empreendedores locais or-
gânicos.

A proposta da oficina é 
apresentar combinações inu-
sitadas, explorando sabores, 
texturas e técnicas artesa-
nais na produção de geleias 
e chutneys. Na ocasião, os 
participantes conhecerão 
métodos de preparo de ge-
leias diferenciadas, o uso de 
especiarias na elaboração 
de chutneys e técnicas de 
conservação dos alimentos. 
Além disso, terão acesso 
a um grupo de mentoria e 
tira-dúvidas no WhatsApp e 
poderão degustar os molhos 
preparados, servidos com 
pães, queijos e verduras. As 
inscrições devem ser feitas 
pela internet (QR Code dis-
ponível ao final da matéria).

“Serão momentos de 
muito aprendizado, além de 
compartilhamento de infor-
mações e troca de conhe-
cimentos”, afirma Mariana 
Carvalho, idealizadora do 
Belo Sapore, produtora arte-

sanal de geleias e chutneys, 
e uma das organizadoras do 
evento. Ela convida os parti-
cipantes a levarem a fruta de 
preferência para a elabora-
ção das receitas: “Quem de-
sejar participar deverá levar 
entre 500 g e 1 kg. A quan-
tidade depende da fruta que 
o participante utilizará para 
criar a sua receita autoral”, 
explica.

A vivência acontecerá 
na Estrada Municipal Maria 
Catini Canhassi, s/n, Bairro 
dos Leais, em um ambiente 
acolhedor e cercado pela na-
tureza. Os valores variam de 
R$ 220,00 a R$ 250,00. Os in-
teressados em se hospedar 
no local também poderão 
fazê-lo mediante reserva. 
As vagas são limitadas tanto 
para as oficinas quanto para 
a hospedagem.

“Os interessados devem 
garantir a inscrição anteci-
padamente para participar 
dessa jornada gastronômica, 
que promete despertar os 
sentidos e ampliar conhe-

cimentos sobre o universo 
das especiarias. Quanto an-
tes reservarem, maiores são 
as chances de garantir uma 
vaga no evento”, finaliza Ma-
riana Carvalho.

Serviço

Oficina de Geleias e Chu-
tneys – Vivência Experi-
mental com Diferencial de 
Especiarias
Data: 7 de março (sábado)
Horário: das 10h às 16h30
Evento presencial
Informações: (11) 9 9133-
9891 (WhatsApp)

Oficinas serão ministradas por Fernanda Kurebayashi, 
criadora de A Senhora das Especiarias | Divulgação

Primeira edição de 2026 acontece na Mercearia do Largo 
e reúne produtores do Circuito das Águas

A cidade de Amparo rece-
be, no sábado, 21 de feverei-
ro, das 8h às 13h, a primeira 
edição de 2026 da Feira Itine-
rante de Produtos Orgânicos. 
O evento será realizado na 
Mercearia do Largo, instalada 
em um casarão histórico em 
frente à Igreja do Rosário, na 
Rua Francisco de Souza Araú-
jo, nº 28A, no Centro.

A proposta da feira é reu-
nir produtores e empreende-
dores comprometidos com a 
qualidade e a produção sus-
tentável, oferecendo ao pú-
blico uma variedade de pães, 
queijos, frutas, cafés especiais 
e outros alimentos orgânicos. 
Além da gastronomia, os visi-
tantes também encontrarão 
perfumes artesanais e peças 
de artesanato, fortalecendo as 
economias criativa e circular, 
em âmbito local e regional.

De acordo com os organiza-
dores, “além de um espaço de 
comercialização, o evento pre-

tende ser agregador à cultura 
de Amparo e do Circuito das 
Águas Paulista, promovendo 
o encontro entre produtores, 
consumidores e apreciadores 
de produtos autorais, orgâni-
cos e sustentáveis”.

Entre os expositores confir-
mados estão a própria Merce-
aria do Largo, o Café dos Leais 
(orgânico), a Ocan Chocolates 
Bean To Bar, a Fazenda Santa 
Adelaide, a Belo Sapore (ge-
leias artesanais e chutneys), a 
Quinta do Quebra Machado, a 
Fazenda Atalaia, a Cogumelos 
Pixoxós, o Espaço Apego e a 
Bruxa do Brejo.

A organização destaca que 
a feira será itinerante ao lon-
go do ano, levando experiên-
cias gastronômicas e culturais 
a diferentes pontos da cidade, 
fortalecendo a identidade re-
gional e incentivando o con-
sumo consciente. Segundo os 
organizadores, “o Circuito das 
Águas ganha uma nova cena 

para a compra de produtos 
orgânicos, agroecológicos e 
artesanais, que respeitam e 
valorizam o tempo e o cuida-
do, do plantio ao preparo. É 
isso o que acontece quando 
reunimos mestres do traba-
lho artesanal, com o propósi-
to de ampliar, além da oferta 
de produtos de qualidade, a 
conexão e o diálogo com o 
público local, em torno de tra-
dicionais e novos espaços de 
cultura da nossa região”.

Serviço

Feira Itinerante 
de Produtos Orgânicos
 Data: 21 de fevereiro 
(sábado)
Horário: das 8h às 13h
Local: Mercearia do Largo
Endereço: Rua Francisco de 
Souza Araújo, nº 28A, Centro, 
Amparo-SP
Informações: @mercearia_
dolargo (Instagram)

Feira itinerante tem expositores de frutas, pães, cafés especiais e artesanato | Divulgação

Melhor Idade e Casa Dia 
realizam festa de Carnaval
Evento reuniu dezenas de pessoas na sede da entidade

O grupo da Melhor Idade 
de Serra Negra e integrantes 
do Projeto Casa Dia se reuni-
ram para celebrar o Carnaval 
em um momento especial 
de confraternização, música 
e muita animação. O even-
to festivo ocorreu na última 
sexta-feira (13). A Corporação 
Musical Lira de Serra Negra 
e a Cia. de Dança Allegro ga-
rantiram a animação, com 
marchinhas, adereços carna-
valescos e um clima de des-
contração.

“A festa teve como objeti-

vo promover a integração, o 
bem-estar e a valorização dos 
participantes. Essas ações, 
voltadas especialmente ao 
público da Melhor Idade, esti-
mulam a convivência social e 
contribuem para a qualidade 
de vida”, afirmou, em nota, o 
Fundo Social de Solidarieda-
de, responsável pela realiza-
ção do evento. A presidente 
da entidade e primeira-dama 
do município, Deborah Che-
did, destacou que “iniciativas 
como essa vão além do lazer: 
São momentos que fortale-

cem vínculos, elevam a au-
toestima e levam alegria aos 
participantes da Melhor Ida-
de", afirmou.

Além da festa, o 
grupo participou 
ativamente da 
programação do 
Serra Alegria 2026 
com o Bloco da 
Melhor Idade, nos 
dias 14 e 16 de 
fevereiro.

Música, dança, alegria e diversão fizeram parte da 
programação especial carnavalesca | Prefeitura de Serra Negra

Jornalista do Jornal 
O Serrano participa de 
programa na TV Amparo
Ibraim Gustavo Santos foi o entrevistado da 
última sexta-feira (13), no programa ‘O Amante do Café’

O jornalista, escritor, rotei-
rista e empreendedor Ibraim 
Gustavo Santos participou 
do programa “O Amante do 
Café”, da TV Amparo, grava-
do na última sexta-feira (13) 
e exibido no domingo (15), 
no canal oficial da emissora 
no YouTube (disponível para 
assistir por meio do QR Code 
ao final da matéria).

Durante a entrevista, o 
profissional, que atua como 
jornalista no Jornal O Ser-
rano e na Rádio Serra Ne-
gra 104,5 FM, falou sobre 
comunicação, técnicas de 
apresentação e oratória, 
storytelling e empreende-
dorismo. Citando alguns de 
seus trabalhos mais recen-
tes, Ibraim Gustavo Santos 
comentou como foi escre-
ver, roteirizar e apresentar 
a série “Serra Negra Para 
os Serranos”, veiculada no 

segundo semestre de 2025 
em O Serrano e na Rádio 
Serra Negra. Santos tam-
bém comentou sobre o pro-
jeto “Vozes do Reino”, ativi-
dade que realiza junto aos 
alunos do Colégio Reino/
Anglo, de Serra Negra.

Freestory

Além de jornalista e escri-
tor, Ibraim Gustavo é empre-
endedor e sócio-fundador 
da Freestory, a primeira star-
tup do Brasil a desenvolver 
um autoguia turístico com 
audiodescrição. Baseada em 
storytelling, a solução reú-
ne diversas funcionalidades 
tecnológicas – como Inteli-
gência Artificial (IA), Internet 
das Coisas (IoT, na sigla em 
inglês), geolocalização via 
GPS, áudio 3D, entre outras 
– visando facilitar o acesso 
de todas as pessoas a atra-
tivos turísticos, especialmen-
te permitindo a inclusão 
de pessoas com deficiência 
(PcD) visual nesses locais, 
além do público no Transtor-
no do Espectro Autista (TEA), 
por meio de histórias sociais.

A startup também assina 
produções de histórias bio-
gráficas, como “Entre Linhas 
e Vozes” (2026), a mais re-
cente ação comunicacional 
desenvolvida pela Freestory 
e transmitida pelo jornal O 
Serrano e pela Rádio Ser-
ra Negra. Os três primeiros 
episódios já estão disponí-
veis no portal do jornal e no 
canal oficial da Freestory no 
Spotify.

TV Amparo

Apresentado pelo barista 
e comunicador Diego Silva, 
o programa “O Amante do 
Café” vai ao ar todos os do-
mingos, às 19h30, no canal 
da TV Amparo no YouTube. 
Nele, Silva recebe convida-
dos especiais para falar so-
bre assuntos diversos, como 
empreendedorismo, educa-
ção, tecnologia e arte, sem-
pre acompanhados de um 
café especial preparado pelo 
apresentador durante as en-
trevistas.

Outros programas, como 
o Jornal Conexão Amparo, 
Negócio Fechado, Amparo 
Esporte e Atípicas, também 
fazem parte da grade da 
emissora amparense, que 
transmite ainda eventos re-
alizados em todo o Circuito 
das Águas, como o Encontro 
Sul-Americano de Hockey 
Inline, o Campeonato Muni-
cipal de Futsal e o Carnaval 
de Amparo 2026.

Para assistir à entrevista 
completa, basta acessar a TV 
Amparo, apontando a câme-
ra do celular para o QR Code 
abaixo.

Diego Silva (em pé) e Ibraim 
Gustavo Santos no camarim da 
TV Amparo: O super poder da 
comunicação | Paulo Mendes
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Prefeitura recebe 
representantes da Fanjov e 
celebra conquistas da corporação
Entidade apresentou troféus de campeonatos 
de bandas e fanfarras e agradeceu o apoio do município Ação conjunta do Rotary, Lions Club, loja maçônica e empresas 

amplia as atividades recreativas para as crianças

No dia 11 de fevereiro, re-
presentantes da Associação 
Cultural Fanjov participaram 
de uma reunião no Centro 
Administrativo Municipal com 
o prefeito Elmir Chedid, o vi-
ce-prefeito Rodrigo Demattê 
e o secretário de Turismo e 
Desenvolvimento Econômico, 
Juliano Belini. O encontro foi 
agendado pelo vereador Re-
nato Giachetto, que também 
esteve presente.

Na ocasião, o presidente 
da entidade, Ariovaldo Fio-
rante, apresentou os troféus 
conquistados pela corpora-
ção musical em 2025: os Cam-
peonatos Estadual, Brasileiro 
e Sul-Americano de Bandas e 
Fanfarras.

O presidente agradeceu 
o apoio do município, que 
inclui a cessão de espaço 
para ensaios, a participação 
em editais de projetos cultu-
rais com recursos estaduais 
e federais e a disponibiliza-
ção de barracas em eventos 
públicos. Segundo ele, a ar-
recadação obtida tem pos-
sibilitado a padronização de 
uniformes e a renovação de 
instrumentos, consolidando 
a Fanjov como referência 
nacional entre bandas e fan-
farras.

O prefeito Elmir Chedid 
destacou o papel da Prefei-
tura no apoio a iniciativas 
culturais e ressaltou a impor-
tância da Fanjov na promo-

ção da cultura e na atuação 
social por meio da música. O 
vice-prefeito Rodrigo Demat-
tê elogiou a dedicação dos 
músicos e do corpo coreo-
gráfico da corporação.

Também 
participaram da 
reunião integrantes 
da diretoria da 
Fanjov: Thalia 
Fiorante, Yago 
Zampolli, Renata 
Marassato, Maria 
Eduarda Marassato, 
Patrícia Lima e José 
Mário de Carvalho.

Autoridades municipais e integrantes da diretoria da Fanjov 
durante reunião no Centro Administrativo Municipal | PMSN

Educandário Nossa Senhora 
Aparecida recebe playground 
por meio de ação solidária

Uma ação conjunta entre 
os clubes de serviços Rotary 
e Lions Club de Serra Negra, 
a Loja Maçônica Acácia de 
Serra Negra e as empresas 
Frigo Charque e Dortmund 
Bier possibilitou a constru-
ção e a entrega de um play-
ground nas dependências do 
Educandário Nossa Senhora 
Aparecida.

A instituição atende crian-
ças de 6 a 10 anos em regi-
me de contraturno esco-
lar, oferecendo atividades 

educativas, recreativas e de 
apoio ao desenvolvimento 
social. Até então, os espa-
ços destinados ao lazer das 
crianças estavam restritos a 
ambientes fechados. Com a 
implantação do novo play-
ground, os alunos passam a 
contar com uma área ao ar 
livre, ampliando as possibili-
dades de recreação em um 
ambiente arejado e seguro.

A estrutura foi construída 
com madeira legalizada e 
certificada, garantindo sus-

tentabilidade e segurança, e 
contou com a execução da 
empresa Oficina da Madeira.

A iniciativa reforça o com-
promisso das entidades e 
empresas parceiras com o 
bem-estar e o desenvolvi-
mento integral das crianças 
atendidas pelo educandário, 
além de destacar a impor-
tância da união entre socie-
dade civil organizada e setor 
privado em ações voltadas à 
comunidade.

Representantes das entidades parceiras durante a entrega do playground 
ao Educandário Nossa Senhora Aparecida | Divulgação

Educação de Serra Negra 
capacita 505 profissionais 
em primeiros socorros
Formação atende à Lei Lucas e inclui treinamento 
teórico e prático com o Corpo de Bombeiros

A Prefeitura de Serra Ne-
gra convocou 505 profissio-
nais da Secretaria de Educa-
ção para uma formação em 
primeiros socorros, confor-
me determina a Lei Federal 
nº 13.722/2018, conhecida 
como Lei Lucas, que esta-
belece a obrigatoriedade de 
preparo para situações de 
emergência no ambiente es-
colar.

A atividade ocorreu no Au-
ditório Mário Covas Júnior, 
sob orientação de integran-

tes do Corpo de Bombei-
ros: 1º Sargento PM Perna, 
2º Sargento PM Alair, Cabo 
PM Negri, Cabo PM Emilyn, 
Cabo PM Tavares, além dos 
bombeiros civis municipais 
Mateus, Bruno e Valentino. 
A capacitação teve ênfase na 
ressuscitação cardiopulmo-
nar (RCP) e nas técnicas de 
desobstrução das vias aére-
as.

Participaram docentes, aten-
dentes, equipe de manutenção, 
profissionais da área multidis-

ciplinar, motoristas, merendei-
ras, colaboradores de serviços 
gerais, faxineiras, estagiários, 
diretores e coordenadores. 

A formação contou 
com módulo teórico 
on-line, disponibiliza-
do em plataforma do 
Corpo de Bombeiros, 
seguido de etapa 
prática presencial.

Capacitação reuniu docentes, equipes escolares e servidores 
municipais no Auditório Mário Covas Júnior | PMSN

SENAI abre inscrições para cursos 
livres na modalidade online
Desvendando Biocombustíveis e Por Dentro dos Rótulos de Cosméticos são os 
cursos disponíveis para início imediato

O SENAI-SP disponibiliza 
diversas opções de formação 
ágil e de curta duração para 
quem busca melhor qualifi-
cação no mercado de traba-
lho. Voltadas tanto a profis-
sionais já atuantes quanto a 
quem deseja conquistar uma 
nova oportunidade, as capa-
citações abrangem cursos de 
qualificação, aperfeiçoamen-
to e especialização, com aulas 
na modalidade de Ensino a 
Distância (EAD).

Com início imediato, há 
cursos disponíveis nas áre-
as de Química, Cerâmica e 
Plásticos, ampliando as pos-
sibilidades para quem deseja 
atualizar conhecimentos ou 
ingressar em novos segmen-
tos industriais.

Desvendando 
Biocombustíveis – 20 
horas

O curso de Aperfeiçoa-
mento Profissional Desven-
dando Biocombustíveis tem 
como objetivo desenvolver 
competências relacionadas à 
compreensão dos processos 
de obtenção dos biocombus-
tíveis, suas aplicações e sua 
viabilidade econômica e am-
biental. A formação também 
promove a familiarização 
com a nomenclatura técnica 
específica da área.

Entre os requisitos básicos 
para ingresso no curso estão: 
idade mínima de 14 anos no 
início das aulas, Ensino Fun-
damental concluído e conhe-
cimento básico de informáti-
ca. No caso de Pessoas com 
Deficiência (PcD), conforme 
legislação específica, o re-
quisito de escolaridade deve 
considerar, sobretudo, as 
habilidades e competências 
relacionadas à profissionali-
zação, e não apenas a certifi-
cação formal.

Ao final do curso, o parti-
cipante estará apto a identi-
ficar diferentes tipos de bio-
combustíveis, compreender 
seus processos de produção, 
aplicações e impactos econô-
micos e ambientais, além de 
dominar a terminologia técni-
ca do setor.

Por Dentro dos Rótulos de 
Cosméticos – 10 horas

O curso de Iniciação Profis-
sional Por Dentro dos Rótulos 
de Cosméticos tem como pro-
posta desenvolver competên-
cias para identificar, interpre-
tar e comparar informações 
obrigatórias e a composição 
química presentes nos rótu-
los de cosméticos. A formação 
orienta a aplicação de critérios 
técnicos e de segurança na es-
colha de produtos adequados 

às necessidades do consumi-
dor. Os pré-requisitos para 
ingressar no curso online são: 
idade mínima de 14 anos, 9º 
ano do Ensino Fundamental 
completo e conhecimento bá-
sico de informática.

Ao término das aulas, algu-
mas das competências desen-
volvidas incluem: identificar a 
função de cada componente 
nas formulações descritas nos 
rótulos; reconhecer informa-
ções exigidas pela legislação; 
analisar listas de ingredien-
tes; avaliar a coerência entre 
propaganda e composição; 
comparar produtos com base 
na composição química e ade-
quação ao usuário; além de 
demonstrar atenção aos deta-
lhes e senso crítico.

Os interessados podem 
obter mais informações e re-
alizar inscrições no portal ofi-
cial do SENAI-SP, apontando a 
câmera do celular para o QR 
Code.

Desvendando Biocombustíveis é um dos cursos EAD de curta duração
 oferecidos pelo SENAI-SP | SENAI / Divulgação
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Inscrições para concurso 
da Polícia Penal de São 
Paulo são reabertas
Concurso tem 1,1 mil vagas e fica aberto até o dia 10 de abril

A Secretaria de Adminis-
tração Penitenciária reabriu 
as inscrições para o concur-
so da Polícia Penal de São 
Paulo na última quinta-feira 
(19). Os interessados têm até 
às 16h do dia 10 de abril para 
realizar a inscrição. Serão 
oferecidas 1.100 vagas para 
o ingresso na carreira de Po-
licial Penal, sendo as vagas 
para homens e mulheres. As 
provas objetivas estão pre-
vistas para ocorrerem em 31 
de maio, das 14h às 17h, e 
serão aplicadas pelo Institu-
to AOCP. As inscrições pode-
rão ser efetivadas no site do 
instituto (QR Code disponível 
ao final da matéria).

O candidato que já estava 
inscrito no concurso antes 
da suspensão não precisará 
se reinscrever. Caso desista, 
a devolução da taxa de ins-
crição ocorrerá desde que o 
candidato regularmente ins-
crito manifeste formalmen-
te sua desistência, devendo 
solicitar o ressarcimento 
por meio do mesmo site, 
instruindo o pedido com 
comprovante de desistência 

e comprovante do efetivo 
pagamento da taxa de ins-
crição.

Fases e requisitos do con-
curso para Polícia Penal

O concurso público terá 
quatro fases eliminatórias, 
com prova objetiva, prova de 
aptidão física e aferimento da 
estatura, prova de aptidão 
psicológica, comprovação de 
idoneidade e conduta ilibada 
na vida pública e na vida pri-
vada e investigação social.

Em conformidade com a 
Lei Orgânica da Polícia Penal, 
além de aprovação nas fases 
do concurso, para ingres-
so na carreira o candidato 
precisa atender aos seguin-
tes pré-requisitos, possuir 
na data da posse: diploma 
de graduação em qualquer 
curso de Ensino Superior ou 
equivalente, idade mínima 
de 18 anos e possuir Cartei-
ra Nacional de Habilitação 
(CNH) na Categoria “B”, no 
mínimo. Até a data do encer-
ramento das inscrições no 
certame, 35 anos de idade, 

no máximo, independente-
mente de eventual prorroga-
ção do período de inscrição.

A remuneração do Policial 
Penal será por subsídio, nível 
I - ingresso, correspondente 
a R$ 4.695,60, já reajustada 
conforme a Lei Complemen-
tar n° 1.425/2025. Somado 
ao salário, há o pagamento 
de insalubridade no valor de 
R$785,67, que ocorrerá após 
a conclusão do curso de for-
mação e com a lotação do 
servidor em um estabeleci-
mento penal.

Os interessados podem 
obter mais informações e 
realizar a inscrição no site do 
Instituto AOCP, por meio do 
QR Code:

Remuneração inicial corresponde a R$ 4,6 mil na Polícia Penal | Governo de São Paulo / Divulgação

Abertas as inscrições para 
premiação que celebra os 
15 anos da ARES-PCJ
Dividido em três categorias, prêmio tem como tema as 
"Práticas de Destaque em Saneamento"

Em comemoração aos seus 
15 anos, a Agência Reguladora 
ARES-PCJ anunciou na última 
quinta-feira (19) a abertura 
das inscrições para o Prêmio 
ARES-PCJ "Práticas de Desta-
que em Saneamento", uma 
iniciativa que busca reconhe-
cer e valorizar experiências 
bem-sucedidas no setor. O 
objetivo central é premiar so-
luções que contribuam para 
a melhoria da prestação dos 
serviços públicos de sanea-
mento básico, incentivando a 
inovação na gestão. 

As inscrições devem ser 
realizadas exclusivamente por 
formulário eletrônico (QR Code 
disponível ao final da matéria) 
até o dia 1º de abril de 2026. 
A cerimônia de premiação 
acontecerá no dia 6 de maio, 
data que marca o aniversário 
de 15 anos da ARES-PCJ. Na 
ocasião, serão contemplados 
os três primeiros colocados 
de cada modalidade.

As inscrições são divididas 

em três modalidades que 
abrangem diferentes fren-
tes do setor. A modalidade 
Ouvidoria reconhece iniciati-
vas que fortalecem os canais 
de escuta e relacionamento 
com os usuários, ampliando 
transparência, eficiência e re-
solutividade no atendimento. 
Já a categoria Enfrentamento 
da Escassez Hídrica premia 
estratégias de uso racional 
da água e mitigação de crises 
no abastecimento. Por fim, a 
modalidade Coleta Seletiva e 
Economia Solidária valoriza 
projetos integrados de gestão 
de resíduos e inclusão social. 
Cada participante tem o direi-
to de inscrever uma prática 
em cada uma das modalida-
des disponíveis.

O processo de avaliação 
será conduzido por uma co-
missão julgadora composta 
por três especialistas exter-
nos. Os critérios utilizados 
para a pontuação envolvem 
a possibilidade de replicação 

da ideia, o caráter criativo ou 
inovador da solução, a clareza 
e organização do projeto, o 
envolvimento das pessoas e, 
principalmente, os resultados 
efetivamente alcançados.

Os interessados em parti-
cipar devem acessar o edital 
para obter todas as informa-
ções sobre o prêmio no site 
oficial da agência, onde tam-
bém podem realizar a inscri-
ção. O site pode ser acessado 
por meio do QR Code:

Sem concursos, institutos 
de meio ambiente no 
estado sofre com falta 
de profissionais
Pesquisadores do Instituto Geológico são responsáveis por estudos essenciais 
para orientar políticas públicas diante da emergência climática
A pesquisa na área 
de meio ambiente 
no estado de São 
Paulo tem funcionado 
com menos de um 
quarto dos cargos 
preenchidos, 
conforme 
levantamento feito 
pela Associação 
dos Pesquisadores 
Científicos do 
Estado de São Paulo 
(APqC). Os dados 
foram obtidos a 
partir do Diário 
Oficial e mostram 
que São Paulo tem, 
hoje, apenas 323 
servidores ativos na 
área de pesquisa da 
Secretaria de Estado 
do Meio Ambiente, 
Infraestrutura e 
Logística (Semil). A 
maioria dos cargos 
(1.262) estão vagos. 

Pelo levantamento, 123 
pesquisadores atuam nos 
laboratórios e áreas experi-
mentais dos Institutos Flores-
tal, de Botânica e Geológico, 
instituições atualmente aloja-
das no Instituto de Pesquisas 
Ambientais (IPA). Outras 158 

vagas não estão preenchidas. 
O Instituto Geológico é onde 
são realizadas pesquisas so-
bre clima, disponibilidade 
de água e até a produção de 
mapas de risco para enfren-
tamento às enchentes e aos 
deslizamentos de encostas, 
cada vez mais comuns nesta 
época do ano.

Descaso do governo gera 
impactos ambientais

"O descaso com os institu-
tos de meio ambiente tem se 
agravado ao longo dos anos, 
fragilizando a pesquisa e, con-
sequentemente, expondo a so-
ciedade a um apagão científico 
em plena emergência climática 
enfrentada por todos, incluin-
do a escassez hídrica provoca-
da por períodos prolongados 
de estiagem e por mudança no 
regime de chuvas", afirma He-
lena Dutra Lutgens, presiden-
te da APqC e pesquisadora do 
Instituto Florestal.

A APqC cita a situação atual 
do Sistema Cantareira, reser-
vatório de água que abastece 
a Região Metropolitana de 
São Paulo, e defende que haja 
um investimento em pesquisa 
ambiental para criar políticas 
públicas que permitam atenu-
ar o impacto das mudanças 
climática. Segundo a entida-
de, o inventário ambiental 
produzido pelo Instituto Flo-
restal, em 2020, apontou que 

69,1% dos municípios paulis-
tas têm menos de 20% de co-
bertura nativa.

A entidade afirma que a si-
tuação hídrica também é pre-
ocupante em outras regiões 
do Estado, como Campinas, 
importante pólo científico e 
industrial do país, e onde es-
tão localizados Serra Negra e 
demais municípios do Circui-
to das Águas Paulista: "A falta 
de sensibilidade é tão grande 
que na região de Campinas 
o Estado propôs passar por 
cima de matas ciliares, áreas 
de conservação, para criar 
uma barragem de contenção 
de água (barragens de Pedrei-
ra-SP e Duas Pontes, em Am-
paro-SP). Essa falta de olhar 
estratégico, de longo prazo, 
despreza o conhecimento e 
não vai conseguir entregar 
soluções eficientes para pro-
blemas complexos", diz. 

A falta de pesquisadores e 
quadros de apoio para a área 
de meio ambiente em São 
Paulo levou o ministro Flávio 
Dino, do Supremo Tribunal 
Federal (STF), a determinar, 
em novembro do ano passa-
do, que o Estado apresente 
um plano para recomposição 
da área. A decisão de Dino im-
põe, ainda, a inclusão de me-
tas verificáveis, fases de exe-
cução, critérios de reposição, 
prazos de realização de con-
cursos públicos e reestrutura-
ção das carreiras técnicas. 

Construção das barragens de Pedreira e Duas Pontes geram polêmicas e ações judiciais | Governo de SP

Transparência falha: 40% 
dos dados ambientais não 
estavam acessíveis em 2025

Por: Cristiane Prizibisczki

Especialistas 
concordam que 
o amplo acesso 
à informação é 
fundamental para 
a implementação, 
fiscalização e 
monitoramento do 
Código Florestal. 
A transparência 
dos dados de 
regularização 
ambiental no país, 
no entanto, não 
é efetiva. Estudo 
realizado pelo 
Observatório do 
Código Florestal e 
Instituto Centro de 
Vida (ICV), divulgado 
na quinta-feira 
(12), mostra que 
quase metade 
das informações 
relacionadas à 
implementação 
da norma no 
Brasil estavam 
indisponíveis 
em 2025.

O trabalho analisou a dis-
ponibilidade de 12 informa-
ções relativas à regularização 
ambiental nos sites dos ór-
gãos de meio ambiente dos 
estados brasileiros e Distrito 
Federal, além de 135 pedi-
dos de informação enviados 
entre julho e setembro de 

2025. Segundo as organiza-
ções responsáveis pelo tra-
balho, os órgãos ambientais 
têm o dever de divulgar de 
forma ativa bases de dados, 
normas e resultados de suas 
ações, bem como respon-
der, de forma adequada, às 
demandas da sociedade por 
informações sobre  desma-
tamento, fiscalização, Cadas-
tro Ambiental Rural (CAR) e 
Programas de Regularização 
Ambiental (PRA), entre ou-
tros temas de interesse na 
agenda.

Na prática, não é bem 
isso o que acontece. Entre os 
principais resultados encon-
trados, estão:

– Sites oficiais dos órgãos 
estaduais de meio ambien-
te apresentaram limitações 
na disponibilização de in-
formações ambientais es-
senciais;

– Apenas 9,3% das infor-
mações disponibilizadas via 
transparência ativa foram 
disponibilizadas com o de-
talhamento necessário para 
o pleno uso dos dados;

– A atualização das infor-
mações disponíveis nos si-
tes oficiais é precária;

– Mais de 25% dos pedi-
dos de informação sobre 
implementação da regulari-
zação ambiental realizados 
para os governos estadu-
ais foram respondidos fora 
do prazo ou não tiveram 
resposta, violando a Lei de 
Acesso à Informação (LAI);

– Cerca de 38% dos pe-
didos de informação foram 
respondidos de forma ina-
dequada ou não tiveram 
respostas dos órgãos no pe-
ríodo avaliado.

O cenário encontrado 
impede a fiscalização 
e monitoramento 
da implementação 
da norma, 
impossibilitando, 
ainda, a identificação 
de gargalos e 
formulação 
de soluções 
para acelerar a 
regularização 
ambiental dos 
imóveis rurais no 
país. A falta de 
transparência, 
diz o documento, 
viola diretamente 
o direito básico de 
todo cidadão de ter 
acesso à informação, 
enfraquecendo a 
participação social 
e a proteção da 
vegetação nativa 
no país.

O conteúdo foi original-
mente publicado no portal O 
Eco pela jornalista Cristiane 
Prizibisczki, que possui qua-
se 20 anos de experiência na 
cobertura de temas como 
conservação, biodiversidade, 
política ambiental e mudan-
ças climáticas.
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Saúde de Serra Negra 
recebe equipamentos 
de laserterapia
Instrumentos são utilizados em tratamentos de 
recuperação e reabilitação de pacientes

Agência orienta para que uso seja feito com acompanhamento médico

A Secretaria de Saúde de 
Serra Negra recebeu oito 
novos equipamentos de la-
serterapia, que passam a 
integrar a rede municipal de 
saúde. A tecnologia vai re-
forçar os atendimentos, au-
xiliando na recuperação de 
pacientes, na cicatrização de 
feridas e em tratamentos de 
reabilitação.

Segundo o prefeito Elmir 
Chedid, os equipamentos 

“ampliam a qualidade dos 
serviços oferecidos à po-
pulação e reforçam o com-
promisso da Administração 
Municipal com uma saúde 
cada vez mais humanizada 
e eficiente". Chedid tam-
bém ressaltou que a incor-
poração da laserterapia 
contribui para tratamentos 
menos invasivos, com me-
lhores resultados clínicos 
e mais conforto aos pa-

cientes atendidos na rede 
pública. Acompanharam o 
prefeito na ocasião a pri-
meira-dama Deborah Che-
did e o secretário municipal 
de Saúde, Ricardo Minosso, 
que reforçou que os equi-
pamentos serão distribuí-
dos estrategicamente para 
potencializar os atendimen-
tos e otimizar os serviços de 
saúde no município de Ser-
ra Negra.

Ao todo, oito novos instrumentos foram entregues para 
as unidades de saúde do município | Prefeitura de Serra Negra

Anvisa alerta para risco 
de pancreatite ligado a 
canetas emagrecedoras

A Agência Nacional de Vigi-
lância Sanitária (Anvisa) emi-
tiu na última semana um aler-
ta de farmacovigilância sobre 
os riscos do uso indevido de 
medicamentos agonistas do 
receptor GLP‑1, popularmen-
te conhecidos como canetas 
emagrecedoras. O grupo in-
clui a dulaglutida, a liraglutida, 
a semaglutida e a tirzepatida.

Em nota, a Anvisa destacou 
que, embora o risco conste 
das bulas dos medicamentos 
aprovados no Brasil, as noti-
ficações têm aumentado tan-
to no cenário internacional 
como no cenário nacional, o 

que exige reforço das orien-
tações de segurança. “Conhe-
cidos popularmente como ca-
netas emagrecedoras, esses 
medicamentos devem ser uti-
lizados exclusivamente con-
forme as indicações aprova-
das em bula e sob prescrição 
e acompanhamento de pro-
fissional habilitado”, destacou 
a agência no comunicado. 

O monitoramento médico, 
segundo a Anvisa, é motivado 
pelo risco de eventos adversos 
graves, incluindo pancreati-
te aguda, que podem incluir 
formas necrotizantes e fatais. 
“Apesar do alerta, não houve 

mudança na relação de risco 
e eficácia dessas substâncias. 
Ou seja, os benefícios terapêu-
ticos ainda superam os efeitos 
adversos, de acordo com as 
indicações e modos de uso 
aprovados e constantes da 
bula”, completou a agência.

O comunicado cita que, no 
início do mês, a Agência Re-
guladora de Medicamentos 
e Produtos de Saúde (MHRA) 
do Reino Unido emitiu alerta 
para o risco, ainda que pe-
queno, de casos de pancrea-
tite aguda grave em pacientes 
que utilizam canetas emagre-
cedoras.

Uso inadequado do medicamento pode gerar riscos para a saúde | Adobe Stock

Busca por alimentos 
saudáveis de origem 
animal cresce, mas rótulos 
confundem os consumidores
Conscientização da população sobre a classificação dos produtos é essencial, 
segundo especialista

A monotonia do sistema 
agroalimentar afeta direta-
mente a rotina alimentar e 
qualidade de vida dos seres 
humanos. O modelo de pro-
dução se expressa na criação 
intensiva, na falta de varieda-
de de raças e nas más con-
dições de bem-estar animal. 
Em meio a esse contexto, 
diversos mecanismos e equi-
pamentos nocivos à saúde 
humana são utilizados, como 
agrotóxicos, pesticidas e an-
tibióticos.

O uso em larga escala des-
ses produtos contribui para a 
disseminação de bactérias re-
sistentes, o que gera diversos 
problemas na saúde mundial. 
Dessa maneira, os consumi-
dores precisam se conscienti-
zar a respeito do que ingerem 
no dia a dia e procurar vias 
mais saudáveis e sustentá-
veis de alimentação.

Em entrevista à Breno Ma-
rino, do Jornal da USP, Maria 
José Hötzel, pesquisadora 
parceira da Cátedra Josué de 
Castro da Faculdade de Saú-
de Pública da USP, comenta 
a dificuldade dos brasilei-
ros em encontrar alimentos 
mais saudáveis de origem 
animal: “Existem poucos 
produtos e geralmente com 
maiores preços que aqueles 
que são produzidos sem es-
sas práticas. Esses produtos 

em geral têm certificação e 
rotulagem”. 

Os termos utilizados no 
mercado alimentício para ro-
tular os produtos, como “ver-
de” e “natural”, podem con-
fundir os consumidores, de 
acordo com a pesquisadora. 
Grande parte dos alimentos 
rotulados com essas termi-
nologias não é certificada ou 
oriunda de práticas respon-
sáveis de produção. Essa va-
riedade de rótulos e a escas-
sez de conscientização dos 
brasileiros a respeito desses 
termos são grandes empeci-
lhos na rotina alimentar das 
pessoas no país.

Rotulagem no Brasil

Em meio a divergências 
no mercado, existem selos 
confiáveis no Brasil para in-
dicar produtos fabricados de 
forma mais responsável. Em-
balagens de ovos, por exem-
plo, apresentam figuras que 
fazem referência à “galinha 
feliz” e selos de bem-estar. 
“Esses indicadores já existem 
no país há algum tempo. Eles 
indicam que o produtor segue 
padrões de produção consi-
derados de maior bem-estar 
animal. Alguns são de certifi-
cação de produção no sistema 
caipira, outros do sistema 
orgânico e alguns são certifi-

cados para bem-estar animal”, 
afirma Maria.

A rotulagem dos alimen-
tos de origem animal oferece 
uma gama de alternativas e 
preços para o consumidor. 
Entretanto, a pesquisado-
ra alerta que é necessário 
um domínio dos conceitos 
e selos presentes nas em-
balagens por parte dos con-
sumidores. Para que não 
haja confusões e possíveis 
desvios de interpretação, a 
comunicação das empresas 
e distribuidoras de alimen-
tos precisa ser transparente 
nessa etapa da informação 
ao consumidor.

Ao longo do tempo, o con-
sumo de produtos de origem 
animal mais saudáveis au-
menta a garantia de venda, 
estimulando maior produção 
e escala, o que tende a dimi-
nuir o preço ao consumidor. 
Contudo, Maria defende que 
essa responsabilidade não 
pode recair apenas na popu-
lação: “Contar somente com 
o consumidor para estimular 
a mudança nos sistemas de 
produção não é justo nem vi-
ável. Mesmo em países onde 
os consumidores têm maior 
poder aquisitivo, nem todos 
os consumidores estão dis-
postos a pagar mais por pro-
dutos diferenciados”.

Existem selos confiáveis no Brasil para indicar produtos 
fabricados de forma mais responsável | Freepik

Casos de síndrome 
respiratória grave estão em 
queda em quase todo país
Covid-19 mata 29 pessoas em janeiro no Brasil

O boletim InfoGripe, divul-
gado no fim de janeiro pela 
Fundação Oswaldo Cruz (Fio-
cruz), apresenta um cenário 
nacional epidemiológico de 
queda dos casos de Síndro-
me Respiratória Aguda Gra-
ve (SRAG), na maior parte do 
país. A principal exceção é o 
vírus da influenza A, que tem 
impulsionado o aumento de 
casos de SRAG em alguns es-
tados da região Norte do país.

Já em relação à Covid-19, 
ao menos 29 brasileiros mor-
reram em janeiro deste ano 
por complicações em decor-
rência da doença, segundo 
o informativo Vigilância das 
Síndromes Gripais. A informa-
ção coloca o SarsCov-2 como 

o vírus mais mortal entre os 
identificados para os brasilei-
ros nesse mês. Os números 
podem aumentar, pois parte 
das investigações sobre cau-
sas de óbito ainda está em 
andamento ou pode não es-
tar atualizada.

Das 163 mortes causadas 
por Síndromes Respiratórias 
Agudas Graves (SRAG) nas 
primeiras quatro semanas 
deste ano, 117 não tiveram 
o principal vírus causador 
identificado. A mais letal, 
com 29 casos, foi a Covid-19, 
seguida pela Influenza A 
H3N2, com sete casos, pelo 
Rinovírus, com sete casos, e 
pela Influenza A não subtipa-
da, com seis casos.

Os demais vírus - 
H1N1, Influenza B e 
VSR - somaram cinco 
mortes. Ao todo, 
4.587 casos, incluídos 
os não letais, foram 
registrados no 
período, dos quais 
3.373 não tiveram 
os vírus causadores 
identificados. O 
estado com mais 
mortes confirmadas 
foi São Paulo: 15 
óbitos em 140 casos 
registrados.
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A sapataria do Juca

Segundo o livro “Serra 
Negra, Seu Povo e Suas Epo-
peias”, de Sebastião Pinto da 
Cunha, por volta de 1821 já 
existia um sapateiro traba-
lhando por aqui. Seu nome 
era Antônio José Pires, e ele 
aparece como testemunha 
em um processo de dispu-
ta de terras entre sitiantes 
locais. Na descrição desse 
processo, destaca-se que a 
testemunha era sapateiro 
de profissão. E, se formos 
acreditar no livro do Sebas-
tião, a cidade ainda estava 
para ser fundada e já havia 
um sapateiro remendando e 
fabricando sapatos e botas 
por aqui.

Não temos mais nada re-
gistrado sobre sapateiros ser-
ranos por um grande espaço 
de tempo, então pulamos 
para o ano de 1913. Pesqui-
sando em um almanaque 
publicado naquele ano, en-
contramos que, nesse tem-
po, funcionavam em Serra 
Negra dez sapatarias, que 
tinham como proprietários 
Alfredo Dallari, Antônio Nico-
lielo, Boccato & Vitoreli, Cae-
tano Pezzini, Gallo & Vaz, Ítalo 
Malavasi, Júlio F. de Larucci & 
Comp., José Nunciarone, Luiz 
Pachioni, Roque J & Irmão e 
Zacarias Qualio.

Eu nasci em 1942 e, que 
me lembro de minha infância, 
a única dessas sapatarias a 
sobreviver até então foi a de 
Zacarias Qualio, que ainda 
existia na Rua Duque de Ca-
xias quando eu era criança.

E, para darmos continui-
dade a este artigo, devemos 
destacar que, nos últimos 
tempos, usar sapatos deixou 
de ser prioridade, pois, na 
atualidade, só usam sapatos 
juízes, advogados, alguns po-
líticos e religiosos. O povão 
gosta mesmo é de usar tênis, 
que, quando ficam gastos, 
vão para o lixo e são substitu-
ídos por outros, diferente dos 
sapatos, que podem ser re-
mendados, colocados saltos 
e solas novas, trabalho que 
era prestado pelos sapateiros 
que hoje, por falta de serviço, 
estão quase extintos.

Eu comecei a trabalhar no 
ano de 1954, numa oficina 
de artesanato em couro, que 
ficava bem em frente da co-
nhecida Sapataria do José de 
Souza Moraes, ou Juca Sapa-
teiro, como ele era conhecido. 
Era uma sapataria à antiga, 
com uma mesa de sapateiro 
cercada por quatro banque-
tas, onde trabalhavam o Lí-
bero Qualio, que era o único 
que fabricava sapatos, mais o 
Bota Angelini e o próprio Juca, 
que faziam os consertos.

E o lugar, além de sapata-
ria, era o ponto de reunião 
dos aposentados da região, 
pois todos os dias chegavam 
para ocupar as cadeiras so-
bressalentes o Miguel Traver-
sari, João Belini, Balo Angeli 
(ainda estudante), Yussef Na-
cif, Chico Baia, Dito Nunciaro-
ni, Júlio Francati e outros. Ali 
se discutia de tudo: pescarias, 
futebol, política.

E foi da política que circu-
lava por lá que me lembrei 
deste causo, que foi mais ou 
menos assim. Em 1956 acon-
teceram eleições municipais, 
e o Seu João Belini se candi-
datou para uma das cadeiras 
da Câmara de Vereadores. 
Assim sendo, na noite que 
antecedeu a eleição, o candi-
dato promoveu uma reunião 
naquela sapataria, para con-
seguir os votos dos presen-
tes, sendo que, depois das 
falas, foi servido ao pessoal, 
cerca de uns cinquenta elei-
tores, pão com carne moída, 
pinga, cerveja e guaranás.

Presença considerada ex-
celente pelo candidato, pois 
naquele tempo um vereador 
se elegia com mais ou menos 
esse número de votos. No dia 
seguinte à votação, o pessoal 
se reuniu na sapataria para 
ouvir pelo rádio a apuração 
dos votos, sendo que, no final 
desta, souberam que o Seu 
João teve menos votos que o 
número de presentes no seu 
comício, daí ele não foi eleito. 
E claro que ele não gostou do 
resultado. Saiu da sapataria 
sem olhar para trás, atraves-
sou a rua, foi até a loja do 
Yussef e, bravo, cobrou deste 
o voto. No que o Yussef res-
pondeu: “De fato não votei no 
senhor, pois eu sou libanês e 
nem eleitor sou”. “Mas encher 
a barriga na minha festa bem 
que você foi”, respondeu o 
João, saindo pisando duro da 
loja e, por uma semana, não 
apareceu na sapataria.

Juca Sapateiro e seu sucessor na tradicional sapataria 
que marcou a história de Serra Negra | Arquivo de Nestor Leme

Que energia é essa?
A vida é mesmo uma 

surpresa, não é?! Apesar 
das suas indefinições de 
porquês. Afinal, quem so-
mos nós, porque existimos, 
o que acontece após a mor-
te e que energia é essa que 
nos envolve? 

A energia está em tudo: 
em nós, na vida, na saúde, 
nas luzes, nas emoções. 
Quando adolescente, tinha 
uma preocupação profun-
da - daquelas que te acor-
dam às 2 da manhã para 
ficar pensando - sobre o 
porquê da existência. Mas 
essa era uma pergunta que 
eu não conseguia ter uma 
resposta e, com isso, decidi 
apenas viver com alegria, 
com amor, com respeito e 
todos os bons valores que 
podem existir para uma 
existência plena e feliz, 
mesmo que existam as se-
gundas-feiras de trabalho. 
Naquela época tão jovem 
achei que seria maturidade 
da minha parte existir mes-
mo tendo todas as dúvidas 
que ninguém responde to-

talmente.
Aprendemos a conviver 

com os mistérios da vida. 
A energia é explicada como 
o mistério que nos move; 
como física, no movimento, 
calor e eletricidade; como 
energia condensada da ma-
téria; como vida, nos impul-
sos nervosos, batimentos 
cardíacos; como energia 
vital, “prana”, “chi”, espí-
rito, alma; como emoção, 
vibrações de amor, alegria, 
gratidão, raiva, ódio; como 
energia coletiva entre ou-
tras formas de energia. 

Quando a luz acende, é 
energia; quando rimos, é 
energia; quando o sol vi-
bra, é energia; quando meu 
coração bate, é energia. Se 
existe uma energia maior 
nos movendo, ótimo. Se 
somos um milagre bioquí-
mico bem organizado, tam-
bém é ótimo. O fato é que 
estamos aqui. Respirando. 
Sentindo. Amando. Erran-
do. Tentando de novo e 
muitas vezes tomando um 
cafezinho para nos animar.

Com o tempo, fui perce-
bendo que, talvez, a grande 
questão não seja entender 
completamente essa força 
misteriosa, mas sim apren-
der a administrá-la. Pode-
mos espalhar amor ou dor, 
peso ou leveza, contaminar 
ou curar ambientes. Pode-
mos usar nossa energia para 
reclamar ou para dançar. 
Quando penso em reclamar, 
lembro de minha mãe que 
nunca reclamou de nada, a 
pessoa mais resiliente que 
já conheci. Tudo o que viveu 
e recebeu, aceitava sem re-
clamar. Me lembro de vê-la 
chorando e não queria falar 
o porquê. Podia sofrer cala-
da ou simplesmente usava o 
“jogo do contente”, e aceita-
va tudo o que a vida lhe ofe-
recia. Simplesmente vivia! 

E, talvez, essa seja a 
maior energia de todas: a 
escolha diária de continuar 
acendendo a própria luz, 
mesmo quando no mundo 
existam tantas pessoas de-
sejando apagar essa ener-
gia chamada vida.

A memória é uma festa 
que nunca termina
Às vezes, o silêncio 
aqui no Ponto de 
Cultura ReArte – 
Residência Artística 
é preenchido 
pelo barulho 
ensurdecedor de 
um passado que se 
recusa a sumir. 

Estou cercado por cente-
nas de fotografias do ines-
quecível “pracinha” serrano, 
Ari Vieira (meu tio); nelas, 
as memórias da 2a Guerra 
Mundial, contrastam com a 
felicidade carnavalesca, em 
imagens que mostram ele, 
sua esposa e filha desfilando 
sorrisos em fantasias impe-
cáveis nos antigos bailes de 
salão da nossa cidade. 

Hoje em dia, muitos recla-
mam de um Carnaval "mor-
no", sentindo falta daquela 
Serra Negra que parava para 
ver os carros alegóricos. 

Espero não estar deliran-
do, mas, tenho lembranças 
surreais de uma tartaruga 
gigante modelada sobre um 
caminhão ou o imponente 
King Kong que parecia ob-
servar a multidão do alto de 

sua majestade de papelão e 
ferro.

Como museólogo e histo-
riador, percebo que a minha 
função não é apenas lamen-
tar o que se perdeu, mas 
garantir que essas imagens 
não virem poeira. 

Recentemente, em 
uma dessas conver-
sas que valem por 
décadas de estudo, 
com o Nestor Leme 
— nosso incansável 
guardião da memó-
ria local –, falamos 
sobre o desafio de 
salvar as fitas em 
Super 8. Para quem 
não está familiari-
zado com o termo, 
este era o formato 
de cinema domésti-
co que reinou antes 
do digital; pequenas 
bobinas de filme que 
guardam a luz de mo-
mentos que o tempo 
já apagou.

 Essas fitas são traiçoeiras: 
o material químico se degra-
da, as cores desbotam e o 
projetor torna-se uma peça 
rara de museu. Digitalizá-las 
para os padrões atuais não 
é um capricho tecnológico, 
mas um resgate de sobrevi-
vência para que as novas ge-
rações saibam que o chão da 
nossa cidade já tremeu sob o 
peso de desfiles grandiosos.

Para poder resgatar estes 
tesouros, falta um “pequeno 
detalhe”: ter verba para com-
prar o equipamento que faz 
a conversão digital… Rezo 
para São Paulo Gustavo e 
Santo Aldir Blanc para que 
novos editais culturais caiam 
do céu e possamos concor-
rer às verbas, que, apesar de 
mínimas, já ajudam!

Ao transformar essas fo-
tos amareladas e filmes trê-
mulos em arquivos binários 
– aquela linguagem de com-
putadores que permite que 
o passado viva na internet –, 
estamos, na verdade, dando 
um novo palco a uma época 
em que a criatividade huma-
na não tinha medo de ser 
monumental. A memória, 
quando bem cuidada, é uma 
festa que nunca termina!

Carnaval, anos 70: Vieiras e Fiorittis - Lucélia, Arthema, Ari, 
Ernani, Edite, Vera e Ronilson | Arquivo de Henrique Vieira Filho
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Caminhada do Dia da Mulher 
reúne participantes em Serra 
Negra e reforça importância do 
cuidado integral com a saúde

Projeto Cidadela Arte e Natureza 
transforma o MACC em cidade 
imaginária voltada às infâncias

Evento esportivo e de lazer acontece no Parque Adib João Dib

No próximo dia 8 de 
março (domingo), a cida-
de de Serra Negra promo-
ve a Caminhada do Dia da 
Mulher, com concentração 
a partir das 9h no Parque 
Represa Adib João Dib, co-
nhecido como Represa 
Santa Lídia. Segundo os 
organizadores, a proposta 
é “celebrar a força, a garra 
e a união das mulheres em 
uma manhã especial de mo-
vimento e conscientização”. 
Com o tema “Toda mulher 
traz dentro de si a força 
para chegar onde quiser”, 
o evento busca valorizar, 
apoiar e reconhecer a im-
portância das mulheres na 
comunidade.

A inscrição será solidária: 
para participar, é necessário 
doar um absorvente, que 
deverá ser entregue no dia 
da caminhada. A arrecada-
ção será destinada a ações 
sociais voltadas às mulheres 
do município. A iniciativa é 

do Fundo Social de Solida-
riedade de Serra Negra, em 
parceria com a prefeitura de 
Serra Negra e com a Secre-
taria Municipal de Esportes 
e Lazer. A expectativa é reu-
nir participantes de todas as 
idades em um momento de 
integração, incentivo à ativi-
dade física e reflexão sobre 
o papel da mulher na socie-
dade. 

Atividade física 
como remédio

Além do simbolismo da 
data, a caminhada também 
chama atenção para a im-
portância dos cuidados com 
as saúdes física, mental e 
emocional. A prática regular 
de atividades físicas, como 
caminhadas e exercícios ao 
ar livre, contribui para a me-
lhora do condicionamento 
cardiovascular, fortalecimen-
to muscular e aumento da 
disposição.

Nos aspectos mental e 
emocional, o contato com 
a natureza e a convivência 
em grupo ajudam a reduzir 
o estresse, aliviar sintomas 
de ansiedade e fortalecer 
vínculos sociais. Momen-
tos de lazer e movimento, 
especialmente em ambien-
tes abertos como o Parque 
Ecológico Adib João Dib, 
favorecem a sensação de 
bem-estar e promovem 
mais qualidade de vida.

Ao unir solidariedade, 
atividade física 
e celebração, a 
Caminhada do Dia 
da Mulher reforça 
a importância do 
autocuidado e do apoio 
coletivo, incentivando 
hábitos saudáveis que 
podem se estender 
para além da data 
comemorativa.

Tradicional evento anual reúne dezenas de pessoas em ambiente 
aberto da Represa Santa Lídia | Prefeitura de Serra Negra

Exposição de Maria Ezou ocupa o Museu de Arte 
Contemporânea de Campinas de 27 de fevereiro a 12 de abril

O projeto Cidadela Arte e 
Natureza, ancorado na ex-
posição “Cidadela”, chega ao 
Museu de Arte Contempo-
rânea de Campinas (MACC) 
entre os dias 27 de fevereiro 
e 12 de abril, com assinatura 
da artista visual Maria Ezou. 
A iniciativa convida o público 
a mergulhar em uma expe-
riência imersiva no universo 
das infâncias, explorando 
sensações, emoções e sub-
jetividades por meio de uma 
instalação interativa e senso-
rial. Somando mais de 64 mil 
espectadores, desde 2022 a 
exposição já percorreu seis 
estados: Minas Gerais, Brasí-
lia, São Paulo, Rio de Janeiro, 
Paraná e Ceará.

Segundo os organizado-
res, “a proposta é oferecer 
um ambiente onde crianças 
e adultos possam experimen-
tar novas formas de perceber 
o mundo. A exposição apre-
senta uma cidade imaginária 
e biocêntrica, uma fortaleza 
onírica onde seres humanos, 
casas e natureza coexistem 

em um mesmo sistema har-
mônico”.

Logo na entrada, o visitan-
te é recebido por um portal 
que remete a raízes aéreas 
de mangue e à silhueta de 
uma montanha. A estrutura, 
chamada de “estufa”, abriga 
pequenos vasos biodegradá-
veis com matéria orgânica e 
mudas de plantas nativas da 
Mata Atlântica e do Cerrado, 
biomas originais da região 
de Campinas. No espaço, o 
público pode plantar mudas 
destinadas à restauração am-
biental ou produzir um autor-
retrato, que passa a integrar 
a galeria de “habitantes” da 
Cidadela.

Feito para os pequenos

A expografia foi planejada 
para respeitar a altura e o 
campo de visão das crianças, 
com minimundos posiciona-
dos ao nível do olhar infantil. 
O convite para os adultos é 
experimentar a mostra sob 
a perspectiva dos pequenos, 

exercitando novas formas de 
sensibilidade e presença.

O fio condutor da obra são 
as artes têxteis, que Maria 
Ezou combina com teatro de 
animação, arte eletrônica, au-
diovisual, literatura, música e 
autômatos artesanais. A artis-
ta também emprega técnicas 
de marcenaria, serralheria ar-
tesanal e colagem, integran-
do saberes como mecânica 
do movimento, arquitetura 
vernacular, biologia e agroe-
cologia.

A programação comple-
mentar tem início no dia 27 
de fevereiro, das 14h às 17h, 
com a formação “Arte e In-
fância”, voltada a educadores 
e ministrada pela própria ar-
tista. No sábado (28), às 11h, 
acontece a Ação Semear, com 
o plantio de mudas de árvo-
res nativas em celebração à 
chegada do projeto à cidade. 
Durante todo o período ex-
positivo, também serão rea-
lizadas visitas mediadas para 
grupos.

Além das obras, mostra reúne instalação interativa, plantio de mudas 
nativas e programação formativa para educadores | Mônica Cardim

Sesc tem inscrições abertas para 
Prêmio de Literatura 2026
Vencedores irão receber prêmio de R$ 30 mil e terão livros publicados

O Prêmio Sesc de Lite-
ratura está com inscrições 
abertas até 2 de março para 
obras ainda não publicadas 
nas categorias Romance, 
Conto e Poesia. Os vencedo-
res terão seus livros publica-
dos pela Editora Senac Rio e 
receberão uma premiação 
em dinheiro no valor de R$ 
30 mil cada. Os escritores 
vencedores participarão 
também de bate-papos e 
mesas-redondas em even-
tos culturais promovidos 
pelo Sesc ao longo do ano 
que vem. As inscrições são 
gratuitas e devem ser feitas 
pelo site (QR Code disponível 
ao final da matéria).

 O resultado será divulga-
do em agosto e os vencedo-
res vão ser apresentados ao 
público em uma cerimônia 
com noite de autógrafos no 
fim do ano. O processo de 
seleção dos trabalhos inscri-
tos é realizado por comissões 

julgadoras compostas por 
críticos literários, escritores 
e editores, de diferentes re-
giões do país. O júri avalia os 
textos sem ter conhecimento 
da identidade dos autores. 
Após a publicação, os livros 
serão distribuídos na rede de 
bibliotecas e escolas do Sesc, 
em todas as regiões do Brasil.

“O Prêmio Sesc de Litera-
tura cumpre o papel funda-
mental de identificar autores 
que, muitas vezes, mesmo 
fora dos grandes eixos de 
circulação, possuem obras 
de alto vigor artístico”, dis-
se Leonardo Minervini, ge-
rente interino de Cultura do 
Departamento Nacional do 
Sesc. Minervini ressalta que a 
premiação tem o objetivo de 
oferecer ao autor estreante 
não apenas a publicação de 
sua obra, mas uma inserção 
real no mercado editorial e o 
contato direto com o público 
em todo o país. 

Criado em 2003, o prê-
mio já recebeu cerca de 24 
mil originais e revelou ao 
mercado editorial 43 novos 
autores. Em 2025, os vence-
dores foram Marcus Groza 
(SP), com o romance Goiás; 
Leonardo Piana (MG), com 
o livro de poemas Escalar 
Cansa; e Abáz (BA), com a 
coletânea de contos Massa-
randuba.

Os interessados podem 
inscrever suas obras no site 
oficial do evento, onde tam-
bém obtêm mais informa-
ções:
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TUDO A LER

"

"

É preciso fazer 
alguma coisa

‘O Semeador’, por Jean-François Millet (1850)

Escrevo esta canção porque é preciso.
Se não a escrevo, falho com o pacto
que preciso diariamente com a vida.
É preciso ajudar o homem.

Agora.

Ajudar, eu insisto, agora mesmo.
Cada vez mais sozinho e mais feroz,
o homem está perdido em seu caminho.
É preciso fazer alguma coisa
para ajudá-lo.

Ainda é tempo, é tempo.

Apesar do próprio homem, ainda é tempo.
Apesar dessa crosta que cultivas
com amianto e medo – ainda é tempo.
Apesar da reserva delicada
das perfeitas e cegas toneladas
de TNT pairando sobre o centro
de cada coração – ainda é tempo.

Thiago de Mello
Canto do Amor Armado (1966)

A arte sempre 
foi a barca na qual 
subimos para salvar 
nossa sanidade.

Fotografia de Alexander Liberman (1959)

Deveríamos ler mais Thiago de 
Mello, o poeta da liberdade
A antologia ‘Canto do Amor Armado’, indicação de leitura desta semana, 
revela a poesia como resistência e construção coletiva

Entre os grandes 
poetas brasileiros, há 
nomes que ocupam 
lugar consolidado 
nos manuais, nas 
universidades e 
nas prateleiras 
das livrarias. 
Outros, contudo, 
permanecem à 
margem da memória 
coletiva, apesar da 
força e da atualidade 
de sua obra. Entre 
esses está Thiago 
de Mello, poeta 
amazonense cuja 
escrita alia lirismo, 
ética e compromisso 
com a dignidade 
humana – e que, sem 
exagero, deveria 
ser mais lido, 
mais citado, mais 
celebrado.

Thiago de Mello compre-
endia a poesia não como 
ornamento, mas como ges-
to. Sua palavra nasce da flo-

resta, do exílio, da política e 
da amizade, e transforma a 
experiência humana em re-
flexão sensível sobre justiça, 
esperança e solidariedade. 
Em um tempo em que as 
pessoas estão se distancian-
do cada vez mais da literatu-
ratura e do que é visto como 
sensível, sua obra lembra 
que a poesia pode ser uma 
forma de estar no mundo.

No livro Canto do 
Amor Armado, 
publicado em um 
contexto de tensões 
políticas e sociais, o 
poeta propõe uma 
visão radicalmente 
humanista da 
alegria. Para ele, a 
alegria não é fuga, 
mas construção 
coletiva; não é 
ingenuidade, mas 
luta. O excerto a 
seguir sintetiza essa 
filosofia poética:

"É preciso trabalhar pela 

alegria geral. É preciso 
aprender a ordenar os dias e 
sair pelas ruas, sabendo ca-
minhar. E repartindo, a mão 
cristalina, os olhos abertos 
cantando. Mas sobretudo é 
preciso aprender que a ale-
gria geral só se constrói lu-
tando e que a aurora se faz 
rubra antes de ser manhã.”

Há aqui uma 
ética da esperança: 
a aurora é rubra 
porque nasce do 
conflito, do esforço, 
da resistência. 
A poesia de 
Thiago de Mello 
recusa o conforto 
fácil e insiste na 
responsabilidade 
do indivíduo 
diante do 
coletivo. 

Seu “amor armado” não 
é violento, mas combativo, 
uma forma de amor que se 
manifesta na ação, na defesa 
da vida, na recusa da indi-

ferença. Ler Canto do Amor 
Armado hoje é reencontrar 
a ideia de que a literatura 
pode ser uma ferramenta 
de consciência. Em tempos 
marcados por crises ambien-
tais, desigualdades sociais e 
descrença política, Thiago de 
Mello permanece atual: sua 
poesia continua convocando 
o leitor a participar da cons-
trução do mundo.

Talvez o 
esquecimento 
relativo do poeta 
revele mais sobre 
a nossa época do 
que sobre sua obra. 
Mas enquanto 
houver leitores 
dispostos a buscar 
a aurora (ainda que 
rubra), Thiago de 
Mello seguirá vivo, 
lembrando que a 
alegria, como a 
justiça, não é 
um dom, mas 
uma tarefa.

Thiago de Mello, poeta da Amazônia, uniu lirismo e engajamento em uma das vozes mais humanistas da poesia brasileira | Agência Amazonas

‘A fantasia como verdade’, 
 uma crônica de Carnaval

Por Luzia R. Fontana

Durante o resto 
do ano, passamos 
os dias tentando 
parecer algo: 
profissionais, 
responsáveis, 
coerentes, adultos. 
Vestimos máscaras 
discretas, mas 
persistentes, 
costuradas 
com horários, 
expectativas, 
prudências. O rosto 
social é uma fantasia 
sem brilho, aceita 
por convenção.

No Carnaval, acontece o 
inverso. As pessoas vestem 
máscaras coloridas, exagera-
das, improváveis. E, parado-
xalmente, talvez seja o único 
momento em que se permi-
tem ser verdadeiras.

O sujeito tímido se cobre 
de plumas e dança.

A mulher contida se pinta 
de purpurina e fala alto.

O homem sério se permite 
a gargalhada sem defesa.

A cidade, tão preocupada 
em parecer ordeira, se deixa 
desordenar.

Nietzsche dizia que “te-
mos arte para não morrer da 

verdade”. O Carnaval talvez 
seja a arte de sobreviver à 
normalidade.

A fantasia não esconde, 
revela. E a máscara não ocul-
ta, liberta.

Há uma filosofia silenciosa 
no gesto de pintar o rosto, 
trocar o nome, abandonar o 
papel cotidiano por algumas 
horas. É como se, por quatro 
dias, o mundo aceitasse que 
o eu é múltiplo, móvel, instá-
vel, e que não precisamos de 
uma única identidade para 
existir. No cotidiano, exigi-
mos coerência. No Carnaval, 
celebramos a incoerência 
como virtude.

E talvez seja por isso que a 
festa assuste tanto quem de-
seja ordem absoluta: porque 
ela lembra que toda identida-
de é uma encenação, e que o 
ser humano é, em essência, 
um ator que improvisa.

Quando chega a 
Quarta-feira de 
Cinzas, as fantasias 
são guardadas, 
as máscaras são 
lavadas, a cidade 
volta ao figurino 
sério. Mas fica uma 
suspeita incômoda: 
e se a fantasia era 
o rosto verdadeiro, 
da criatividade e 
da experimentação 
do ser? E se a vida 
comum for apenas 
o mais longo e 
cansativo disfarce?Pink Clown, Mikuláš Galanda | Gallery of M. A. Bazovsky
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Abertura de empresas 
cresce 10% no estado 
de São Paulo em 2025
Dados confirmam a tendência de crescimento 
consistente do empreendedorismo no estado

Segundo dados da Junta 
Comercial do Estado de São 
Paulo (JUCESP), vinculada 
à Secretaria de Desenvolvi-
mento Econômico, em 2025, 
foram abertas 405 mil novas 
empresas, um crescimento 
de 10% em relação a 2024, 
que registrou 368 mil cons-
tituições.

O avanço também se re-
flete no saldo líquido de em-
presas, diferença entre aber-
turas e baixas, que alcançou 
242.364 no ano. O número 
representa crescimento de 
9,6% na comparação com 
2024, quando o saldo foi de 
221.210. A região de Campi-

nas registrou 53.834 pedidos 
de abertura de empresas no 
ano passado, contra 45.532 
em 2024.

Para o presidente da JU-
CESP, Márcio Massao Shimo-
moto, os números refletem a 
força econômica do estado: 
“São Paulo vem, ano após 
ano, superando seus pró-
prios indicadores de empre-
endedorismo, e os números 
de 2025 reforçam esse ce-
nário positivo. Esse desem-
penho evidencia a confiança 
dos empreendedores e o pa-
pel desses negócios na gera-
ção de emprego, renda e no 
fortalecimento da economia 

paulista”.
Os dados, os mais altos 

de toda a série histórica ini-
ciada em 1998, confirmam 
a tendência de crescimen-
to consistente e reforçam 
o ambiente cada vez mais 
favorável ao empreendedo-
rismo no estado, conforme 
cita o secretário de Desen-
volvimento Econômico, Jor-
ge Lima: “São Paulo tem vo-
cação e potenciais gigantes 
para gerar novas empresas. 
Há boa logística, mercado 
consumidor robusto, am-
biente de negócios favorá-
vel, entre outras característi-
cas”, afirma.

Índices são os mais altos da série histórica iniciada em 1998 | JUCESP

Trabalhadores 
recebem abono salarial 
a partir desta semana
Primeiro lote é pago a trabalhadores nascidos em janeiro

Os trabalhadores nascidos 
em janeiro que ganharam 
até R$ 2.766 com carteira as-
sinada em 2024 receberam 
na última segunda-feira (16) 
o abono salarial. Neste pri-
meiro lote, serão liberados 
R$ 2,5 bilhões para cerca de 
2 milhões de beneficiários, e 
a expectativa é que, em 2026, 
cerca de 22,2 milhões de tra-
balhadores recebam o abono 
salarial.

O valor do benefício varia 
de R$ 136 a R$ 1.621, confor-
me a quantidade de meses 
trabalhados em 2024. O ca-
lendário segue de forma es-
calonada ao longo de 2026, 
de acordo com o mês de nas-
cimento. Instituído pela Lei 
nº 7.998/90, o abono salarial 
pode chegar até a um salário 
mínimo, proporcional ao perí-
odo trabalhado. Os recursos 
vêm do Fundo de Amparo ao 
Trabalhador (FAT), com a ha-
bilitação feita pelo Ministério 
do Trabalho e Emprego.

Do total de contemplados 
em fevereiro, 1,8 milhão dia 
beneficiários são trabalha-
dores da iniciativa privada, 
inscritos no Programa de 
Integração Social (PIS), com 

pagamento feito pela Caixa 
Econômica Federal, somando 
R$ 2,29 bilhões, outros 217,2 
mil são servidores públicos, 
inscritos no Programa de For-
mação do Patrimônio do Ser-
vidor Público (Pasep), pagos 
pelo Banco do Brasil, no total 
de R$ 301,9 milhões.

Têm direito ao benefício o 
trabalhador que está inscrito 
no Pis/Pasep há pelo menos 
cinco anos, trabalhou com 
carteira assinada por no míni-
mo 30 dias em 2024 e recebeu 
remuneração média mensal 
de até R$ 2.766 no ano-base, 
além de  ter os dados corre-
tamente informados pelo em-
pregador no e-Social.

Como o pagamento é feito

Para trabalhadores da ini-
ciativa privada (PIS), a Caixa 
Econômica Federal realiza o 
pagamento prioritariamente 
por crédito em conta corren-
te ou poupança da Caixa e 
depósito em Poupança Social 
Digital, movimentada pelo 
aplicativo Caixa Tem. Quem 
não possui conta pode sacar 
com Cartão Social e senha em 
lotéricas, caixas eletrônicos e 

correspondentes CAIXA Aqui, 
nas agências, com documen-
to oficial com foto, ou sem 
cartão, por meio de biometria 
cadastrada.

Já para os servidores públi-
cos (Pasep), o Banco do Bra-
sil faz o pagamento por cré-
dito em conta bancária, por 
transferência via TED ou Pix, 
ou ainda por saque presen-
cial nas agências, para quem 
não é correntista e não possui 
chave Pix.

Como consultar

Os trabalhadores podem 
verificar informações sobre 
valor, data e habilitação pelos 
seguintes canais:
Aplicativo Carteira de Traba-
lho Digital;
Portal Gov.br;
Telefone 158 (Ministério do 
Trabalho);
Aplicativos Caixa Tem e Bene-
fícios Sociais Caixa;
Atendimento Caixa ao Cida-
dão: 0800-726-0207.

				  
Com informações da 

Agência Brasil

No total, mais de 22 milhões de trabalhadores brasileiros têm direito ao pagamento | Reprodução

Atividade econômica 
brasileira cresce 2,5% em 2025
Mercado reduz previsão da inflação para 3,95% este ano

A atividade econômica 
brasileira apresentou cresci-
mento em 2025, de acordo 
com informações divulgadas 
na última quinta-feira (19) 
pelo Banco Central (BC). O 
Índice de Atividade Econô-
mica do Banco Central (IBC-
-Br) subiu 2,5% no ano pas-
sado em relação ao período 
anterior. As altas foram de 
13,1% na agropecuária, 1,5% 
na indústria e 2,1% em servi-
ços. Já em dezembro de 2025, 
o IBC-Br recuou 0,2% em rela-
ção a novembro, considerando 
os dados dessazonalizados 
(ajustados para o período). 
Na comparação com de-
zembro de 2024, houve alta 
de 3,1%, sem ajuste para o 
período, já que a compara-
ção é entre meses iguais. 
No trimestre encerrado em 
dezembro ante o trimestre 
terminado em setembro de 
2025, o índice apresentou 
alta de 0,4%.

O IBC-Br é uma forma de 
avaliar a evolução da ativida-
de econômica do país e in-

corpora informações sobre 
o nível de atividade de seto-
res da economia - indústria, 
comércio e serviços e agro-
pecuária -, além do volume 
de impostos. Ele ajuda o 
Comitê de Política Monetária 
(Copom) do BC a tomar deci-
sões sobre a taxa básica de 
juros, a Selic, definida atual-
mente em 15% ao ano.

Inflação em queda

A previsão do mercado 
financeiro para o Índice Na-
cional de Preços ao Consu-
midor Amplo (IPCA) - refe-
rência oficial da inflação no 
país - passou de 3,97% para 
3,95% em 2026. A estima-
tiva está no boletim Focus 
da última quarta-feira (18), 
pesquisa divulgada semanal-
mente pelo Banco Central 
(BC) com a expectativa de 
instituições financeiras para 
os principais indicadores 
econômicos.

Pela sexta semana segui-

da, a previsão para a infla-
ção de 2026 foi reduzida e 
está dentro do intervalo da 
meta para a variação de pre-
ços que deve ser perseguida 
pelo BC. Definida pelo Con-
selho Monetário Nacional 
(CMN), a meta é de 3%, com 
intervalo de tolerância de 1,5 
ponto percentual para cima 
ou para baixo. Ou seja, o li-
mite inferior é 1,5%, e o su-
perior, 4,5%.

Em janeiro, a alta dos pre-
ços da conta de luz e da ga-
solina fizeram a inflação ofi-
cial do mês fechar em 0,33%, 
mesmo patamar de dezem-
bro. De acordo com o Insti-
tuto Brasileiro de Geografia 
e Estatística (IBGE), o resulta-
do fez o IPCA acumular alta 
de 4,44% em 2025, dentro 
da meta do CMN. Para 2027, 
a projeção da inflação se 
manteve em 3,8%. Para 2028 
e 2029, as previsões são de 
3,5% para os dois anos.

Com informações 
da Agência Brasil

Inflação está dentro da meta estabelecida pelo Banco Central | Marcello Casal Jr.
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Unicamp sedia congresso 
para debater futuro da 
produção orgânica no país
Evento reúne especialistas, professores, estudantes e profissionais do setor

A Unicamp sedia, de 17 a 
19 de março, a partir das 8h, 
no Centro de Convenções da 
instituição, o Congresso Téc-
nico-Científico de Agricultura 
Orgânica. Realizado pelo Ins-
tituto Brasil Orgânico (IBO), 
o evento conta com apoio 
organizacional da Faculdade 
de Engenharia Agrícola (Fe-
agri). Primeiro do gênero no 
Brasil, o encontro tem como 
meta reunir, debater e disse-
minar trabalhos científicos e 
técnicos desenvolvidos por 
instituições de referência, 
como a Embrapa, universi-
dades, institutos estaduais 
de pesquisa e profissionais 
do setor.

O evento surge como uma 
iniciativa estratégica para 
ampliar a visibilidade e o pro-
tagonismo do setor na agen-
da da economia verde. O 
público-alvo inclui pesquisa-
dores, técnicos, produtores 
e estudantes interessados 
no tema. Visitas à Fazenda 
de Café Orgânico e à Fazen-
da de Produção Orgânica de 
Leite e Derivados estão na 
programação. Os interessa-
dos podem se inscrever no 

site do evento (QR Code dis-
ponível ao final da matéria) e 
obter mais detalhes sobre a 
programação. O congresso 
contará com welcome co-
ffee, palestras, momentos de 
café e sessões de perguntas 
e respostas. As vagas são li-
mitadas, conforme o núme-
ro de participantes.

O Centro de Convenções 
fica na Avenida Érico Verís-
simo, 500, no campus da 
Unicamp, em Barão Geraldo, 
Campinas (SP).

Atividades extras

No dia 20, ainda como 
parte do Congresso Técni-
co-Científico de Agricultura 
Orgânica, os participan-
tes terão a oportunidade 
de vivenciar experiências 
em duas visitas especiais. A 
primeira será à Fazenda de 
Café Orgânico, onde pode-
rão conhecer de perto o cul-
tivo sustentável e a produção 
de café orgânico. Durante o 
passeio, será possível acom-
panhar etapas do processo, 
compreender práticas de 
manejo responsável e como 

elas contribuem para a quali-
dade do café e a preservação 
ambiental.

O segundo momento será 
uma visita guiada à Fazenda 
de Produção Orgânica de Lei-
te e Derivados, onde os par-
ticipantes poderão explorar 
o sistema orgânico de pro-
dução de leite e queijos, com 
foco no bem-estar animal e 
na qualidade dos produtos. 
“Uma experiência enrique-
cedora para quem deseja 
ampliar conhecimentos so-
bre práticas sustentáveis”, 
destacam os organizadores. 
Os interessados podem con-
sultar a agenda completa, os 
valores dos pacotes e outras 
informações, além de realizar 
o cadastro no site do con-
gresso, por meio do QR Code.

Visitas à fazendas de produção de café e de leite e derivados 
fazem parte da programação | Blog Ambiental / Divulgação

Casos de violência 
doméstica mobilizam 
polícia no Circuito das Águas
Suspeito é preso em Amparo e agressor de 
bebê em Jaguariúna recebe liberdade provisória

Um homem foi preso em 
flagrante na madrugada da 
última quarta-feira (18), no 
bairro Jardim São Dimas, em 
Amparo (SP), após agredir 
e ameaçar de morte a ex-
-companheira e os filhos. De 
acordo com a Polícia Militar, 
a vítima relatou que precisou 
deixar a residência por medo 
das agressões. Ela apresen-
tou aos policiais mensagens 
de texto e áudios enviados 
pelo ex-companheiro conten-
do ameaças.

Ainda segundo o relato, o 
suspeito teria enviado uma 
foto simulando o esfaquea-
mento de uma das filhas, utili-
zando ketchup para represen-
tar sangue. Para a mulher, a 
imagem foi uma tentativa de 
intimidação.

O homem foi preso em fla-
grante pelo crime de ameaça 
no âmbito da violência do-
méstica. O caso foi encami-
nhado ao Plantão Policial de 

Serra Negra, onde a ocorrên-
cia foi registrada.

Caso de agressão 
a bebê na região

Em outro caso registrado 
na região, a Justiça concedeu 
liberdade provisória a um 
homem preso após ser fla-
grado agredindo uma bebê 
de cinco meses durante uma 
chamada de vídeo com a mãe 
da criança, em Jaguariúna 
(SP). A agressão ocorreu na 
terça-feira (17) e, segundo o 
Boletim de Ocorrência (B.O.), 
a mãe da criança teria encer-
rado o relacionamento com o 
homem no mesmo dia, o que 
teria motivado o crime. Ainda 
conforme o relato, o suspeito 
ligou para ela por chamada de 
vídeo e, durante a ligação, te-
ria cometido a agressão con-
tra a bebê. A denúncia foi re-
cebida pela Guarda Municipal 
por meio do WhatsApp. Um 

vídeo mostrando a criança 
sendo agredida foi enviado ao 
canal da corporação. As equi-
pes se deslocaram até o en-
dereço indicado, localizaram 
o suspeito — ex-companheiro 
da mãe da vítima — e o deti-
veram no local. A menina foi 
levada ao Hospital Municipal 
para a realização de exames 
médicos.

A decisão que concedeu 
liberdade provisória foi toma-
da na última quarta-feira (18), 
durante audiência de custó-
dia. De acordo com o Tribu-
nal de Justiça de São Paulo, 
o investigado responderá ao 
processo em liberdade, mas 
deverá cumprir uma série de 
medidas cautelares determi-
nadas pelo Judiciário. Entre as 
condições impostas estão a 
proibição de se aproximar ou 
manter contato com a ex-na-
morada e com a criança, além 
de restrições de horário para 
permanência fora de casa.

Caso de violência doméstica em Amparo foi registrado na 
Delegacia de Polícia Civil de Serra Negra | Leandro Melo

Laboratório de Itapira é 
responsável pelos estudos 
de Polilaminina
Medicamento é esperança para retorno de 
movimentos em pacientes com lesão medular

A Agência Nacional de Vigi-
lância Sanitária (Anvisa) auto-
rizou o início do estudo clínico 
para avaliar a segurança do 
uso do medicamento poli-
laminina no tratamento do 
trauma raquimedular agudo, 
que é uma lesão da medula 
espinhal ou coluna vertebral. 
O anúncio foi feito no início do 
mês pelo ministro da Saúde, 
Alexandre Padilha, que des-
tacou que a pesquisa será um 
marco importante para quem 
sofreu uma lesão medular e 
também para as suas famí-
lias: “Cada avanço científico é 
sempre uma nova esperança 
renovada”, disse Padilha.

A pesquisa já apresentou 
resultados promissores na 
recuperação de movimentos. 
Nesta primeira fase, o estudo 
da polilaminina será reali-
zado em cinco pacientes vo-
luntários com lesões agudas 
da medula espinhal torácica 
entre as vértebras T2 e T10. 
Essas pessoas incluídas no 
estudo devem ter indicação 
cirúrgica ocorrida a menos de 
72 horas da lesão. Os locais 
de realização ainda serão de-
finidos pela empresa respon-
sável.  Ao longo da estrutura-
ção do projeto, o Ministério 
da Saúde investiu recursos 
para a pesquisa básica.

Pesquisa é
 realizada em Itapira

O ministro considera que 
o produto é uma inovação 
radical e com tecnologia 
100% nacional. Os estudos 
com polilaminina são desen-
volvidos por pesquisadores 
da Universidade Federal do 
Rio de Janeiro (UFRJ), com a 
liderança da professora Ta-
tiana Sampaio, em parceria 

com o Laboratório Cristália, 
sediado em Itapira-SP.

Em seu site oficial, o La-
boratório Cristália emitiu 
um comunicado afirmando a 
impossibilidade de disponi-
bilizar a medicação para par-
ticulares, já que a substância 
ainda está em fase de testes, 
em um ambiente regulado 
pela ANVISA, o que exige alto 
rigor nas normas estabeleci-
das pela Agência. 

Na nota, o Cristália tam-
bém fala sobre a segurança 
e a eficácia do medicamento, 
e alerta sobre possíveis gol-
pes envolvendo o nome do 
produto e do próprio labo-
ratório, indicando ao público 
não confiar em quaisquer 
promessas de entrega do 
medicamento, seja por meio 
de compra ou doação. Leia o 
texto:

“Não podemos disponibi-
lizar o medicamento Polila-
minina antes da aprovação 
do seu registro pela ANVISA. 
Atualmente, estamos inician-
do o Estudo Clínico de Fase 
I, voltado para lesões agu-
das, sendo esta a primeira 
etapa de estudo regulatório 
em humanos, com o objetivo 
principal de provar a segu-
rança do medicamento. Os 
dados experimentais de que 
dispomos atualmente, per-
mitem afirmar que:

O produto deverá apre-
sentar eficácia e segurança 
para uso em pacientes na 
fase aguda, com janela óti-
ma de aplicação em até 72 
horas da lesão;

É possível inferir que 
pode haver eficácia e segu-
rança no uso do produto 
durante a fase subaguda 
(até poucas semanas do 

momento da lesão);
A eficácia do produto 

deve diminuir quanto mais 
distante do momento da le-
são ele é aplicado.

No caso das lesões com 
mais de 90 dias (que chama-
mos de "crônicas"), estamos 
conduzindo estudos expe-
rimentais em animais para 
definir como - e se - o trata-
mento poderá ser realizado 
em humanos. Até o momen-
to, os dados disponíveis não 
permitem dizer que o uso em 
pessoas com lesões crônicas 
é seguro e eficaz. Assim, é im-
portante destacar que, neste 
momento, não recomenda-
mos o uso em pessoas com 
lesões crônicas. Sabemos da 
expectativa desse público e, 
caso haja inclusão em estu-
dos futuros, essa informação 
será divulgada oficialmente 
por nossos canais.

Informamos que o Cris-
tália é, atualmente, o único 
produtor mundial de polila-
minina. Reforçamos que não 
disponibilizamos a substân-
cia a pacientes, sob nenhu-
ma forma de fornecimento 
direto. Pedimos que a po-
pulação redobre a atenção 
diante de possíveis golpes 
praticados por pessoas que 
entram em contato prome-
tendo doação ou acesso ao 
medicamento.

Agradecemos a compre-
ensão, e reiteramos nosso 
compromisso em concluir 
os estudos o mais breve-
mente possível, para que a 
população brasileira possa 
se beneficiar desse novo 
medicamento. Para atualiza-
ções sobre o andamento dos 
estudos, acompanhe nossos 
canais oficiais”.

Socorro é promovida como destino 
‘Duas Rodas’ no Circuito das Águas
Publicação da Aprecesp ressalta estradas panorâmicas, 
clima ameno e estrutura preparada para mototuristas
O portal oficial da Asso-
ciação das Prefeituras 
das Cidades Estância 
do Estado de São Paulo 
(Aprecesp) publicou um 
material de divulgação 
sobre destinos paulis-
tas que podem ser visi-
tados durante os meses 
de verão e apresentou 
o município de Socorro, 
no Circuito das Águas 
Paulista, como um local 
a ser visitado sobre 
duas rodas.

“Imagine percorrer es-
tradas sinuosas com paisa-
gens deslumbrantes, sentir 
o vento no rosto enquanto 
contempla montanhas verde-
jantes e, ao final do dia, des-
cansar em uma cidade aco-
lhedora, com infraestrutura 
preparada para receber você 
e sua motocicleta. Socorro, 
no interior paulista, oferece 
exatamente essa experiência 
para os amantes do mototu-
rismo, especialmente duran-
te os meses de verão”, afirma 
a publicação logo na abertura 
da matéria.

A reportagem fala sobre 
as rotas cênicas e os ser-
viços especializados para 
motociclistas encontrados 
no município, além de apre-
sentar uma variedade de 
atrações que transformam 
a viagem em uma experiên-
cia completa. “Socorro não 
é apenas mais um ponto no 
mapa para os motociclistas. 
A cidade conquistou o reco-
nhecimento oficial com o selo 
Socorro Destino Duas Rodas, 
certificação que garante uma 
infraestrutura pensada espe-
cificamente para quem viaja 

sobre duas rodas”, destaca 
a reportagem, que comenta 
ainda que o reconhecimen-
to “foi consolidado com a in-
clusão da cidade no Guia de 
Mototurismo do Estado de 
São Paulo, documento lança-
do durante o 2º Congresso 
de Mototurismo, realizado na 
própria cidade, em setembro 
de 2025”.

Destino Duas Rodas

Para o diretor de Moto-
turismo da Confederação 
Brasileira de Motociclismo 
(CBM), Teiga Jr., Socorro re-
úne exatamente os elemen-
tos que definem um destino 
completo de mototurismo: 
“boas estradas, paisagens, 
serviços preparados e uma ci-
dade que entende e respeita 
o motociclista”. O clima ame-
no do local, mesmo no verão, 
proporciona conforto para 
longas jornadas sobre duas 
rodas, enquanto as estradas 
bem conservadas garantem 
segurança e prazer ao pilotar.

“Esta certificação reflete o 
compromisso da cidade em 
desenvolver o mototurismo 
como segmento estratégico, 
investindo na capacitação de 
estabelecimentos e criando 
um ambiente acolhedor para 
quem chega sobre duas ro-
das”, afirma o conteúdo.

O material de divulgação 
da Aprecesp ainda aponta 
quais são as melhores rotas 
para chegar a Socorro de 
moto, seja por meio das rodo-
vias estaduais, com paisagens 
que mudam gradualmente 
do urbano para o rural, seja 
por meio de rotas alterna-
tivas, que garantem maior 
contemplação. “Motociclistas 
mais experientes podem op-

tar por rotas secundárias que 
conectam Socorro a outras 
cidades do Circuito das Águas 
Paulista, como Águas de Lin-
dóia, Lindóia, Serra Negra e 
Monte Alegre do Sul. Essas 
estradas oferecem um ritmo 
mais tranquilo, permitindo 
maior contemplação da na-
tureza e paradas estratégicas 
em mirantes naturais”, diz a 
matéria.

“Uma alternativa valoriza-
da pelos mototuristas é aces-
sar Socorro via Monte Alegre 
do Sul, em um trajeto que 
combina trechos de serra, va-
les e uma sucessão de curvas 
técnicas que testam as habi-
lidades do piloto, enquanto 
proporcionam vistas panorâ-
micas da região.”

A reportagem 
da Associação é 
finalizada convidando 
o motociclista a 
conhecer a cidade 
e a região. “Ao unir 
estradas cênicas, 
natureza exuberante, 
infraestrutura 
certificada e 
uma variedade 
de experiências 
complementares, 
Socorro se consolida 
como um destino 
completo para 
os amantes do 
mototurismo, 
transformando 
cada quilômetro 
percorrido em parte 
essencial de uma 
jornada memorável 
sobre duas rodas.”
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CASA – CONDOMÍNIO 
ALTOS DA SERRA 
Casa em fase de acabamen-
to, com 3 andares.

3 suítes
Lavabo
Sala de estar
Cozinha integrada 
à área gourmet
Área de serviço
Salão inferior com banheiro
Sala adicional no 
pavimento inferior
Espaço preparado 
para elevador

Garagem:
2 vagas cobertas
3 vagas descobertas

Condomínio com infraes-
trutura completa:
Portaria 24 horas e monitora-
mento por câmeras, piscina, 
churrasqueira, salão de fes-
tas e jogos, academia, par-
quinho, bosque com árvores 
frutíferas e mercado interno.
Terreno: 360 m²
Área construída: 410 m²
Condomínio: R$ 700,00
Valor: R$ 850.000,00

CASA AMPLA
Vende-se casa no Centro, 
com quatro quartos, sendo 
uma suíte, dois banheiros, 
sala de TV, elevador, hall de 
entrada, escritório, lavabo, 
copa, cozinha, salas de es-

tar e jantar, lavanderia, de-
pendências de empregada, 
garagem para quatro carros, 
churrasqueira e quintal. Tra-
tar com Angélica pelo telefo-
ne (19) 99353-6509.

TERRENO – JD. 
SERRA NEGRA
Vende-se terreno no Jardim 
Serra Negra, na Rua Adelino 
Rubim Carvalho, lote 26 – 
quadra P, com área de 768 
m². Valor: R$ 85 mil. Venda 
urgente, abaixo do preço! 
Aceito carro como parte 
do negócio. Contato: (19) 9 
9912-3877 (WhatsApp – Jo-
nas).

ALUGA-SE CHALÉS 
Pequeno sítio em meio a 
natureza e a 7 minutos do 
centro de Águas de Lindóia. 
Com estrada toda asfaltada, 
o sítio fica próximo a res-
taurantes, supermercados, 
farmácias e pontos turísti-
cos. Nosso chalé possui um 
quarto, um banheiro e uma 
cozinha. No mesmo espa-
ço temos mais dois chalés, 
onde a área externa é com-
partilhada com outros hós-
pedes. Além de uma linda 
vista, o sítio oferece dois es-
paços para fogueira, piscina 
estrutural, dois espaços de 
churrasqueira, rede e mui-
to charme.

O ESPAÇO
Um lugar aconchegante e 
cercado por natureza, ide-
al para recarregar as ener-
gias. Lindo Pôr do Sol, com 
uma vista deslumbrante 
ao entardecer, perfeita 
para fotos ou momentos 
de reflexão. Cachoeira nas 
proximidades, lindo local 
para tirar fotos, fazer me-
ditação, picnic, etc. A ca-
choeira fica a dois minutos 
a pé do sítio. Espaço Ver-
sátil: Seja para descansar, 
reunir amigos, ou celebrar 
momentos especiais, o 
ambiente acolhe todas as 
suas necessidades.

Diárias a partir de R$ 240. 
Faça a sua reserva (19) 

99835-5635.
Viva a natureza, relaxe e 

crie memórias!

VAGAS PAT

Ajudante de 
pedreiro

Auxiliar de 
armazém

Auxiliar de 
limpeza

Balconista 
(loja)

Camareira

Charqueador 
(40 vagas)

Cozinheiro 

Educador social

Estoquista

Estágio em 
Psicologia

Estágio em 
Pedagogia

Garçom

Garçom 
(extra)

Mecânico 
(setor de sopro)

Montador 
de quadros

Motorista (categoria C)

Oficial de cozinha

Pedreiro

Porteiro

Recepcionista

Roçador de máquina

Serviços gerais

Vendedor (loja)

Os interessados devem comparecer no Posto de Atendimento ao 
Trabalhador (PAT), na Praça João Pessoa (ao lado da rodoviária e da 
Defesa Civil). Horário: das 8h às 17h, de segunda a sexta.  Levar: RG, 
CPF, Carteira de Trabalho e currículo.  Contato: (19) 3842-2514

VENDE-SE 

MÓVEIS EM EXCELENTE ESTADO
Estantes, mesas e outros móveis em madeira maciça, com estrutura em 
serralheria e pintura eletrostática, garantindo resistência, durabilidade e 
acabamento de qualidade. Perfeitos para uso residencial ou comercial.

Contato: Camila (19) 99835-5635.

ANUNCIE AQUI!
Quer vender, alugar ou contratar?

19 99786-3135
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20 DE FEVEREIRO – SEXTA-FEIRA 
06hs – Caminhada penitencial e 
santa missa – Matriz São Francisco
15h às 17h – Confissões e Atendimentos
19:30 – Santa Missa – Comunidade São Roque - Tabaranas

21 DE FEVEREIRO – SÁBADO
9:30 às 11:30 – Confissões e Atendimentos
17h – Santa missa – Com. São Benedito – Estância Suíça
19h – Santa Missa – Matriz São Francisco 

22 DE FEVEREIRO – DOMINGO
08h – Santa Missa – Matriz São Francisco
10hs – Celebração da Palavra – Comunidade 
São João Batista – Nova Serra Negra
10hs – Santa Missa – Comunidade São Luiz Gonzaga - Leais
19h – Santa Missa – C. de Santa Edwiges – Alto das Palmeiras

23 DE FEVEREIRO – SEGUNDA-FEIRA 
19:30h – O.do Terço dos homens – Matriz São Francisco
19:30h – Oração do Terço e encontro das Mães que Oram 
pelos Filhos – Comunidade São Benedito

25 DE FEVEREIRO – QUARTA-FEIRA
06hs – Caminhada penit. e santa missa – M. São Francisco
19hs – Mutirão de confissão – Paróquia 
Nossa Senhora das Graças – Águas de Lindóia
19:30 – Celebração da Palavra – Comunidade 
São Pedro – Residencial das Posses

26 DE FEVEREIRO – QUINTA-FEIRA
15h às 18:40 – A. ao Santíssimo – Matriz São Francisco
19h – Santa Missa – Matriz São Francisco de Assis

27 DE FEVEREIRO – SEXTA-FEIRA 
06hs – Caminhada penitencial e 
santa missa – Matriz São Francisco
19:30 – Celebração da Palavra – Comunidade 
São Maximiliano – Vila Dirce

28 DE FEVEREIRO – SÁBADO
9:30 às 11:30 – Confissões e Atendimentos
17h – Santa missa – C. São Benedito – Estância Suíça
19h – Santa Missa – Matriz São Francisco 

 Pe. Cesar D. de Oliveira - Pároco

Padre André Luiz Rossi - Pároco

DIA 20/02 – SEXTA-FEIRA
7h:30: Santa Missa- Igreja Matriz
14h:30: Atendimento do Padre 
(Confissões e Aconselhamentos)- Secretaria
15:00h: Hora da Misericórdia-Igreja Matriz
19:00h: Via Sacra – Igreja Matriz
19h:30: Jantar e show de prêmios-Salão Paroquial

DIA 21/02 – SÁBADO-SÃO PEDRO DAMIÃO
9:00h: Atendimento do Padre 
(confissões e aconselhamentos)-Igreja Matriz
17h:30: Santa Missa -Com. São Sebastião-Bairro dos Francos
19:00h: Santa Missa – Igreja Matriz

DIA 22/02 – DOMINGO
7h:30: Santa Missa – Igreja Matriz
10:00h: Santa Missa- Igreja Matriz
18h:30: Santa Missa- Igreja Matriz

DIA 23/02 – SEGUNDA-FEIRA – SÃO POLICARPO
7h:30: Santa Missa- Igreja Matriz
19h:30: Grupo de Oração- Igreja Matriz

DIA 24/02 – TERÇA-FEIRA
15:00h: Terço da Irmandade São José- Igreja Matriz
19:00h: Santa Missa das famílias- Igreja Matriz

DIA 25/02 – QUARTA-FEIRA
7h:30: Santa Missa- Igreja Matriz
14h:30: Atendimento do Padre 
(confissões e aconselhamentos)- Secretaria 
19:00h: Via Sacra- Igreja Matriz
19:00h: Mutirão de confissões-Paróquia 
Nossa Senhora das Graças-Águas de Lindóia
19h:30: Terço dos Homens-Igreja Matriz

DIA 26/02 – QUINTA-FEIRA
7h:30: Santa Missa-Igreja Matriz
19:00h: Preparação para o Batismo-Centro de Pastoral
19h:30: Santa Missa Comunidade 
Santa Terezinha- Bairro da Serra

DIA 27/02- SEXTA-FEIRA-SÃO GREGORIO DE NAREK
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
14h:30: Atendimento do Padre 
(confissões e aconselhamentos) -Secretaria
15:00h: Hora da Misericórdia-Igreja Matriz
19:00h: Via Sacra- Igreja Matriz
19h:30: Jantar e show de prêmios- Salão Paroquial

DIA 28/02-SÁBADO
9:00h: Atendimento do Padre
 (confissões e aconselhamentos)-Igreja Matriz
17h:30: Santa Missa Comunidade Nossa 
Senhora de Lourdes-Bairro das Posses
19:00h: Santa Missa -Igreja Matriz

DIA 01/03- DOMINGO
7h:30: Santa Missa -Igreja Matriz
10:00h: Santa Missa-Igreja Matriz
11h:30: Batismo-Igreja Matriz
18h:30: Santa Missa-Igreja Matriz
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PARÓQUIA 
Nossa Senhora do Rosário

PARÓQUIA 
São Francisco de Assis

ORAÇÃO À NOSSA 
SENHORA APARECIDA
VÓS que nos amais 
e nos guiais todos os 
dias, VÓS que sois a 
mais bela das Mães 
a quem eu amo com 
todo o coração, eu VÓS 
peço mais uma vez que 
me ajudes a alcançar 
essa Graça, por mais 
dura que ela seja 
(pede-se a Graça). Sei 
que VÓS me ajudareis 
e me acompanhareis 
sempre, até a hora da 
minha morte. Amém! 
(Reza-se 1 Pai-Nosso e 1 
Ave Maria. Faz-se 3 dias 
seguidos esta oração, 
e então se alcançará 
a Graça solicitada por 
mais difícil que ela 
seja). 
VIVA NOSSA 
SENHORA APARECIDA

Ana Expedita 
Lopes

Olyntho 
Mário Angeli 

Vicentina 
Candida Fagundes 

Faleceu no dia 13 de 
fevereiro, aos 81 anos, a 
Sra. Ana Expedita Lopes. 
Deixa amigos. Residia no 
Centro. 

Faleceu no dia 14 de 
fevereiro o Sr. Olyntho 
Mário Angeli (Balo). Deixa 
a esposa, Neyde There-
zinha Demattê Angeli; os 
filhos Rodrigo, Marcos e 
Andréa; além de genro, 
noras e netos. Residia no 
Centro.

Faleceu no dia 15 de 
fevereiro, aos 89 anos, 
a Sra. Vicentina Candida 
Fagundes. Era viúva do 
Sr. Antônio Pedro Fa-
gundes. Deixa as filhas 
Antônia, Maura, Maria, 
Fátima e Aurea, além de 
netos e bisnetos. Residia 
no centro. 

Entre cinzas e esperança, 
o chamado de Leão XIV
Na abertura da Quaresma, Papa destaca crises globais e pede reconstrução espiritual e social

Pela primeira vez em seu 
pontificado, o Papa Leão XIV 
presidiu a tradicional procis-
são da Quarta-feira de Cin-
zas, que teve início na Igreja 
de Santo Anselmo e seguiu 
até a Basílica de Santa Sabi-
na, onde foi celebrada a San-
ta Missa com o rito da impo-
sição das cinzas.

“As cinzas do direito inter-
nacional e da justiça, de ecos-
sistemas inteiros, do pensa-
mento crítico e do sentido do 
sagrado.” Para os católicos, a 
Quaresma que se inicia carre-
ga o peso de um mundo em 
chamas e de cidades destru-
ídas pela guerra. A metáfora 
foi apresentada na homilia do 
Papa Leão XIV durante a Mis-
sa de Quarta-feira de Cinzas, 
celebrada na Basílica de San-
ta Sabina, após a tradicional 
procissão que partiu da Igreja 
de Santo Anselmo, no bairro 
romano do Aventino.

Quaresma, tempo forte 
de comunidade

No início de cada tempo 
litúrgico, afirmou o Santo Pa-
dre, a Igreja redescobre, com 
alegria renovada, a graça de 
ser comunidade. Segundo 
ele, a Quaresma é um tempo 
forte de comunhão, em um 
contexto em que se torna 
cada vez mais difícil reunir 
as pessoas e sentir-se povo, 

não de forma nacionalista e 
agressiva, mas na unidade 
em que cada um encontra o 
seu lugar.

Na Igreja, forma-se um 
povo que reconhece os pró-
prios pecados, isto é, com-
preende que o mal não vem 
apenas de inimigos externos, 
mas habita a própria vida e 
os próprios corações. Esses 
pecados, destacou o Papa, 
devem ser enfrentados com 
responsabilidade, mesmo 
quando isso representa uma 
atitude contracorrente.

Leão XIV ressaltou que, 
embora o pecado seja sem-
pre pessoal, ele também se 
manifesta nos ambientes 
reais e virtuais, muitas vezes 
inseridos em verdadeiras 
“estruturas de pecado” de or-
dem econômica, cultural, po-
lítica e até religiosa. “Como é 
raro encontrar adultos que 
se arrependem, pessoas, 
empresas e instituições que 
admitem ter errado”, lamen-
tou.

Juventude e conversão

Segundo o Pontífice, a 
Quaresma trata justamente 
dessa possibilidade de con-
versão, o que atrai sobretudo 
os jovens. Opor o Deus vivo 
à idolatria significa ousar a 
liberdade, afirmou. Para ele, 
os jovens percebem com cla-
reza que é possível um modo 

de vida mais justo e reconhe-
cem as responsabilidades 
pelos problemas existentes 
na Igreja e no mundo.

“É necessário, portanto, 
começar por onde se pode 
e com quem está presente”, 
exortou o Papa, destacan-
do também o caráter mis-
sionário da Quaresma, que 
convida a Igreja a se abrir a 
todos que buscam uma re-
novação autêntica de vida. 
“A Quaresma, com efeito, 
estimula-nos às mudanças 
de direção – conversões – 
que tornam mais crível o 
nosso anúncio”, afirmou.

Apologia das cinzas

O Pontífice recordou que 
o anúncio cristão também se 
expressa no Rito das Cinzas, 
que São Paulo VI desejou ce-
lebrar publicamente há ses-
senta anos, poucas semanas 
após o Concílio Vaticano II. 
Na época, o Papa Montini uti-
lizou a expressão “apologia 
das cinzas” para sintetizar o 
pessimismo presente na pro-
dução intelectual daquele 
período, marcado pela triste-
za existencial e pela ideia do 
absurdo e do nada.

Leão XIV afirmou que hoje 
é possível reconhecer o cará-
ter profético dessas palavras. 
“Podemos sentir nas cinzas 
que nos são impostas o peso 
de um mundo em chamas, 

de cidades inteiras destruí-
das pela guerra: as cinzas do 
direito internacional e da jus-
tiça entre os povos, as cinzas 
de ecossistemas inteiros e da 
concórdia entre as pessoas, 
as cinzas do pensamento crí-
tico e de antigas sabedorias 
locais, as cinzas daquele sen-
tido do sagrado que habita 
em cada criatura”, disse.

Caminho rumo à Páscoa

O Papa destacou a neces-
sidade de testemunhar Cris-
to Ressuscitado e afirmou 
que reconhecer os próprios 
pecados e converter-se já 
é um sinal da ressurreição. 
“Significa não nos determos 
nas cinzas, mas levantarmo-
-nos e reconstruirmos. En-
tão, o Tríduo Pascal, que 
celebraremos ao culminar 
o caminho quaresmal, des-
prenderá toda a sua beleza e 
significado”, afirmou.

Segundo Leão XIV, os fiéis 
são inspirados, neste per-
curso rumo à Páscoa, pelos 
mártires antigos e contem-
porâneos, que escolheram 
o caminho das Bem-aven-
turanças. A Quaresma, afir-
mou, é uma oportunidade de 
restabelecer a sintonia pro-
funda com o Deus da vida. 
“A Ele redirecionemos, com 
sobriedade e alegria, todo o 
nosso ser, todo o nosso co-
ração”, concluiu.

Papa Leão XIV durante a procissão e a celebração da Quarta-feira de Cinzas, no Aventino, em Roma | Vatican News



SEXTA-FEIRA, 20 DE FEVEREIRO DE 2026Esportes 16oserrano.com.br

Confrontos duros no Paulistão
O mata-mata do Paulis-

tão chegou. A única zebra 
da primeira fase foi a não 
classificação do Mirassol, 
único time da Série A que 
não entrou entre os oito 
melhores. Aliás, a vitória 
heroica da Portuguesa ani-
mou a torcida para o jogo 
contra o Corinthians, nas 
quartas de final.

 A última rodada foi inte-
ressante por suas nuances: 
O Santos chegou a estar 
de fora, mas, com o saldo 
de gols aumentado após a 
goleada contra o rebaixa-
do Velo Clube, o time de 
Vojvoda conseguiu a vaga. 
O Corinthians ficou próxi-
mo também. O gol isolado 
contra o São Bernardo deu 
a vaga. O Guarani, que co-
meçou a fase entre os oito, 

acabou ficando de fora. A 
única alegria para o torce-
dor bugrino foi ver a Ponte 
Preta cair para a Série A2, 
em 2027.

 Dos confrontos do 
próximo fim de semana, 
Bragantino, Palmeiras, No-
vorizontino e Portuguesa, 
mandam os jogos. Esse 
fator pode ser peça-chave 
para dificultar a vida de São 
Paulo, Capivariano, Santos 
e Corinthians. Aliás, não é 
estranho que um dos gran-
des da Primeira Divisão fi-
que de fora das semifinais. 
A Portuguesa mostrou for-
ça na eliminação do Miras-
sol, jogando fora de casa, e 
está embalada. Há tempos 
o São Paulo não vence o 
Bragantino fora de casa. 
Claro, os pênaltis definem 

em caso de empate, e será 
interessante vermos a re-
ação de Tiago Volpi - caso 
jogue - contra o São Pau-
lo que o vendeu tempos 
atrás.

Para quem acha que 
"Paulistinha" não vale, os 
jogos prometem ser em 
tom de muita disputa.

 
SOBE
Primavera - Estreou 
no Paulistão e venceu 
a primeira partida da 
sua história na Copa do 
Brasil.
 
DESCE 
Bahia - Dá tempo de re-
montar, mas a derrota 
na pré-Libertadores não 
estava nos planos.

Brasil faz história com ouro 
inédito de Lucas Pinheiro 
Braathen no slalom gigante
Da Noruega para o Brasil, atleta olímpico brasileiro 
ficou à frente de competidores tradicionais da Europa

O Brasil escreveu um 
capítulo inédito em 
sua trajetória nos 
esportes de inverno 
ao conquistar sua 
primeira medalha 
de ouro na história 
dos Jogos Olímpicos 
de Inverno. O feito 
histórico veio com 
Lucas Pinheiro 
Braathen, que 
brilhou na prova 
do slalom gigante 
e colocou o país no 
topo do pódio pela 
primeira vez na 
competição.

A conquista representa 
um marco para o esporte 
brasileiro, tradicionalmen-
te associado a modalidades 
de verão. Em uma disputa 
acirrada contra atletas de 
potências tradicionais da 
neve, como Suíça, Áustria e 

Noruega, Braathen demons-
trou técnica, precisão e frieza 
nas duas descidas da prova, 
garantindo o melhor tempo 
combinado e assegurando o 
ouro. Filho de mãe brasileira, 
nascida na cidade de Campi-
nas-SP, e pai norueguês, Lu-
cas optou por representar o 
Brasil, levando as cores ver-
de e amarela às montanhas 
geladas do cenário olímpico 
de Milão-Cortina, na Itália. 
Sua trajetória já indicava po-
tencial: conhecido por seu 
estilo agressivo e habilidade 
técnica, ele construiu carrei-
ra sólida no circuito interna-
cional antes de alcançar o 
auge olímpico.

A prova

O slalom gigante é uma 
das provas mais tradicionais 
do esqui alpino, exigindo 
velocidade e precisão em 
curvas amplas distribuídas 
ao longo de um percurso 
técnico e desafiador. Na fi-

nal olímpica, Braathen man-
teve regularidade nas duas 
descidas, evitando erros e 
administrando a vantagem 
nos trechos decisivos. O atle-
ta realizou as descidas em 
2min25s, ficando 58 centé-
simos à frente do suíço Mar-
co Odermatt, que levou a 
prata. O bronze também foi 
para um atleta da Suíça, Loic 
Meillard.

A medalha de ouro não 
apenas consolida o nome de 
Lucas na história do esporte 
mundial, mas também sim-
boliza a expansão dos hori-
zontes olímpicos do Brasil. 
Até então, o país acumulava 
participações discretas nos 
Jogos de Inverno, sem subir 
ao lugar mais alto do pódio.

Aos 25 anos, Lucas de-
fendeu a Noruega até 2023, 
quando anunciou que iria 
parar de competir. Ele dis-
putou a Olimpíada de Inver-
no de Pequim, na China, em 
2022, como atleta nórdico, 
mas não completou as pro-
vas que participou. Em 2024, 

voltou atrás na ideia de apo-
sentadoria e procurou o Bra-
sil. No ano seguinte, passou 
a representar a terra natal 
de sua mãe, conquistando 
pódios históricos em etapas 
de Copa do Mundo de esqui 
alpino, culminando no ouro 
inédito em Bormio, no últi-
mo sábado.

As Olimpíadas de 
Inverno chegam ao 
final no próximo 
domingo, dia 
22 de fevereiro. 
A cerimônia de 
encerramento dos 
Jogos Olímpicos 
de Inverno de 2026 
será realizada na 
Arena Verona, em 
Verona, Itália, com 
transmissão da TV 
Globo, e no Youtube, 
pelo GE TV e 
pela CazéTV. 

Feito inédito: emocionado, Lucas Pinheiro canta o hino nacional brasileiro do 
lugar mais alto do pódio em Milão-Cortina D’Ampezzo | Denis Balibouse / Reuters

Hugo Calderano vira 
número 2 do mundo 
e 1º sul-americano 
na posição
Brasileiro assumiu 2º lugar 
após ultrapassar o chinês Wang Chuqin

O mesatenista Hugo Cal-
derano é o novo vice-líder do 
ranking mundial, após atua-
lização da lista da Federação 
Internacional de Tênis de 
Mesa (ITTF, na sigla em inglês) 
no último dia 9 de fevereiro. 
Além de alcançar a posição 
inédita na carreira, o brasilei-
ro tornou-se o primeiro atleta 
das Américas a ocupar a co-
locação da modalidade, tra-
dicionalmente dominada por 
asiáticos e europeus. 

Calderano assumiu o 
segundo lugar após 
ultrapassar o chinês 
Lin Shidong. O topo 
no ranking segue 
com outro chinês: 
Wang Chuqin.

"É um grande orgulho para 
mim levar o Brasil a mais um 
lugar inédito na história do tê-
nis de mesa. Esse feito é fruto 
de uma temporada incrível, a 
melhor da minha carreira até 
aqui. O ano está só começan-
do e espero alcançar outros 
grandes resultados", disse 
Calderano em depoimento à 
Confederação Brasileira de 
Tênis de Mesa (CBTM).

Calderano iniciou 2026 
como medalha de bronze no 

WTT Star Contender de Doha 
(Catar). Na temporada passa-
da, o mesatenista de 26 anos 
enfileirou ótimos resultados: 
em abril ele subiu da quinta 
para a terceira posição no 
ranking, após conquistar a 
Copa do Mundo em Macau, 
na China, país com mais es-
trelas na modalidade. Um 
mês depois, ele foi vice-cam-
peão mundial em Doha - até 
então, somente asiáticos e 
europeus haviam disputado 
a final.

Atual número 2 do 
mundo, o brasileiro 
assinou contrato na 
semana passada com 
o FC Saarbrücken, 
clube alemão que 
disputa a Bundesliga, 
a Copa da Alemanha e 
a Liga dos Campeões. 
Após quase 10 
anos atuando 
no TTF Liebherr 
Ochsenhausen, 
Calderano anunciou 
nas redes sociais que 
defenderá o novo 
clube na temporada 
2026/27.  

Mesatenista foi medalha de bronze no Catar 
e vice-campeão mundial na China | Luiza Moraes / COB14 jogos abrem a primeira 

fase da Copa do Brasil 2026
Etapa teve início na última terça-feira com 28 dos 126 clubes participantes

Os primeiros 
jogos da Copa do 
Brasil tiveram 
datas e horários 
definidos na última 
segunda-feira (9) 
pela Confederação 
Brasileira de Futebol 
(CBF). A fase inicial 
da Copa do Brasil 
teve início na última 
terça-feira (17), 
reunindo 28 dos 126 
clubes participantes. 

A partida de abertura foi 
entre Sampaio Corrêa-RJ e 
Desportiva Ferroviária-ES, 
terminada em 1x1 no tempo 
normal, com vitória do time 
do Espírito Santo nos pênal-
tis (1x3). 

A partir deste ano, a Copa 
do Brasil distribuirá duas va-
gas para a Copa Libertadores 
da América (campeão e vice). 
Da primeira à quarta fases, 
a competição terá jogos úni-
cos. Se houver empate nos 

90 minutos da partida, a clas-
sificação se dará em disputa 
de pênaltis. As quatro fases 
restantes terão partidas de 
ida e volta. Pela primeira vez, 
a decisão do título da Copa 
do Brasil ocorrerá em emba-
te único, programado para 6 
de dezembro.

A primeira fase do torneio 
reúne os clubes com me-
nor pontuação no Ranking 
Nacional de Clubes (RNC), 
organizado pela CBF. Quem 
avançar, se junta a outros 
74 times na segunda etapa, 
totalizando 88 equipes. A 
terceira etapa reunirá os 44 
classificados na etapa ante-
rior e também os campeões 
da Copa Verde (Paysandu), 
Copa Nordeste (o vice-cam-
peão Confiança herdou a 
vaga do Bahia, vencedor), 
Série C (Ponte Preta) e Série 
D. Já a quarta fase  contará 
apenas com os 24 classifica-
dos na etapa anterior.

Os clubes da Série A do 
Campeonato Brasileiro (Fla-
mengo, Fluminense, Vasco, 
Botafogo, Palmeiras, Corin-

thians, São Paulo, Santos, 
Bragantino, Mirassol, Atlé-
tico-MG, Cruzeiro, Interna-
cional, Grêmio, Athletico-PR, 
Coritiba, Bahia, Vitória, Remo 
e Chapecoense) entrarão no 
torneio apenas na quinta 
fase, junto com os 12 classi-
ficados na quarta fase. 

Jogos - primeira 
fase da Copa do Brasil

17 de fevereiro 
(terça-feira)

Sampaio Corrêa-RJ x 
Desportiva Ferroviária-ES - 
1 (1)  x 1 (3) 

18 de fevereiro 
(quarta-feira)

Porto-BA x Serra Branca-PB  
- 2 x 1

Maguary-PE x 
Laguna-RN  - 1 x 0

Baré-RR x Madureira - 0 x 3

Araguaína-TO x 
Primavera-SP - 0 x 3

Gama-DF x 
Monte Roraima - 2 x 0

Betim-MG x Piauí - 1 x 0

América-SE x 
Tirol - 1 (3) x 1 (5)

Santa Catarina x 
IAPE-MA - 2 x 0

Ji-Paraná-RO x 
Pantanal  - 2 x 0

Ivinhema x 
Independente-AP - 1 x 0 

Galvez-AC x 
Guaporé-RO - 1 (2) x 1 (3)

19 de fevereiro 
(quinta-feira)

Primavera-MT x 
Bragantino-PA - 2 x 1

Vasco-AC x 
Velo Clube-SP - 1 x 1


