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Prefeitura mantém ac¢des de prevencao
e combate a enchentes em Serra Negra

Servicos incluem limpeza de redes de drenagem, desassoreamento de rios e

manuteng¢éo de cinco lagos de conten¢@o no municipio
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Servigos de manutencgdo e limp

A Prefeitura de Serra Ne-
gra segue com agdes de
prevencdo e combate a en-
chentes, com o objetivo de
reduzir os impactos das chu-
vas fortes e preservar os pa-
trimdnios publico e privado.
Os servicos incluem vistorias,
limpeza e desobstrucdo de
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redes de drenagem, limpeza
de bocas de lobo e desasso-
reamento de trechos do Ri-
beirdo Serra Negra, além de
intervencdes nos bairros das
Trés Barras e da Serra.

Outra frente de atuacdo
é a construgdo e a recupe-
ragao de lagos de contengdo

Dia das Criancas tera
programacao especial e gratuita

Agenda retne atracbes musicais, teatro, magica e atividades
recreativas em diferentes espacos da cidade

Serra Negra terd uma pro-
gramacdo especial e gratuita
em comemoragdo ao Dia das
Criangas, com atra¢des cultu-
rais, musica, teatro, magica e
atividades recreativas. As ativida-
des comecam nesta sexta-feira
(9) e seguem até domingo (11),
com apresenta¢des em espa-
¢os como a Praga Prefeito Jodo
Zelante e a Fontana Di Trevi.
Na segunda-feira (12), Dia das
Criangas, a Praca Sesquicente-
nario - Espelho D’Agua Cid de
Abreu-Cid Serra Negra recebera
uma festa das 13h as 17h, com
pintura facial, personagens in-
fantis, cama elastica, passeios
de trenzinho, apresentagdes te-
atrais e distribuicdo gratuita de
guloseimas. P.6

Espetdculos infantis e atividades recreativas integram a progra-

eza sdo realizados em dreas do municipio como parte das acoes de prevengdo | PMSN

em areas mais baixas das en-
costas. Os reservatorios ar-
mazenam temporariamente
a agua proveniente das par-
tes mais elevadas, reduzindo
a velocidade do escoamen-
to e o volume direcionado a
rios, ribeirbes e coérregos.
Atualmente, Serra Negra

magdo especial do feriado | PMSN

Fundo Social promove
semana de atividades em
comemoracao ao Dia do Idoso

Programacdo organizada pelo Fundo Social e pela Prefeitura incluiu
acles de saude, palestras educativas, lazer e atividades de integracdo

Em comemoracdo ao Dia do
Idoso, o Fundo Social de Soli-
dariedade de Serra Negra, em
parceria com a Prefeitura, pro-
moveu uma semana especial
de atividades voltadas a sau-
de, ao bem-estar, a seguran-
¢a e a convivéncia da terceira

A tranquilidade
que vocé

idade. A programacdo contou
com palestras sobre nutricao
e prevencdo de golpes digitais,
afericdo de glicemia e pres-
sdo arterial, caminhada, alon-
gamento, sessdo de cinema,
passeio de trenzinho e jogos
de mesa. A iniciativa foi encer-

rada com o “Agita Melhor Ida-
de - Baile da Melhor Idade” e,
segundo a presidente do Fun-
do Social, Deborah Chedid, re-
forca o carinho e o respeito da
gestdo municipal pelos idosos
do municipio. P.4

Plano Familiar

A partir de:

conta com cinco lagos de
conten¢do em operacdo, lo-
calizados em pontos estra-
tégicos, como o Parque Eco-
l6gico Luiz Rodrigues Froes
(Mata dos Froes), o Parque
Fonte Sao Luiz, a regidao do
Caruso e a area préxima ao
Centro de Convencdes. P.2
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Mulheres ampliam
representacao politicaem
SP, mas desigualdade persiste

Bancadas femininas crescem na Alesp e
na Cdmara, mas homens continuam
ocupando a maioria das vagas

As eleicbes de 2026 regis-
traram um pequeno avango
na participacdo feminina na
politica paulista. A Assem-
bleia Legislativa do Estado
de Sao Paulo (Alesp) tera 28
deputadas, enquanto a ban-
cada paulista na Camara dos
Deputados contara com 16
mulheres, numeros supe-
riores aos de 2022. Apesar
do crescimento, a represen-

tacdao feminina ainda esta
longe da paridade. Os dados
também revelam mudancas
pontuais na diversidade ra-
cial, com aumento de parla-
mentares pretos e amarelos
na Alesp, enquanto pessoas
brancas continuam sendo
maioria nos legislativos esta-
dual e federal. Confira o per-
fil dos candidatos eleitos no
Estado de S&o Paulo. P.5

TSE busca reduzir abstenc¢ao no
segundo turno das elei¢oes

Primeiro turno registrou 33,4 milhbes de eleitores
ausentes, o equivalente a 21,08% do eleitorado; fal-
tosos ainda podem votar em 25 de outubro

O presidente do Tribu-
nal Superior Eleitoral (TSE),
ministro Kassio Nunes Mar-
ques, afirmou que pretende
intensificar as a¢des para re-
duzir a absten¢do no segun-
do turno. Os eleitores que
nao compareceram no pri-

meiro turno poderdo votar
normalmente em 25 de outu-
bro, desde que estejam com
o titulo regular, mas deverdo
justificar a auséncia anterior
ou pagar a multa correspon-
dente. P.5

Elmir Chedid agradece apoio
da populacao nas elei¢oes

Prefeito destaca eleicdo de candidatos aliados e afir-
ma que articulacdo politica podera ampliar investi-
mentos e fortalecer projetos em Serra Negra

e

Prefeito ressalta votagdo dos candidatos apoiados por
seu grupo politico, entre eles, o governador reeleito Tarcisio de
Freitas | Prefeitura de Serra Negra

O prefeito de Serra Negra,
Elmir Chedid, agradeceu a po-
pulacdo pelos votos destina-
dos aos candidatos apoiados
por seu grupo politico nas
eleicBes. Ele destacou a elei-
cdo de deputados federais e
estaduais, de André do Prado
para a Alesp e de Derrite para
o Senado, além do desem-

penho do governador Tarci-
sio de Freitas no municipio.
Segundo Elmir, as aliangas
politicas poderdo favorecer
novos investimentos e a con-
tinuidade de projetos nas are-
as de infraestrutura, saude,
educacgdo e turismo, manten-
do o equilibrio financeiro da
administracdo municipal. P.5

Serra Negra inicia elaboracao do
Plano Municipal de Educacao
para os proximos dez anos

Comisséo Gestora comegou as discussées sobre
metas e estratégias para o ensino municipal, com
participagéo de diferentes setores da sociedade

A Comissao Gestora res-
ponsavel pela elaboragao do
Plano Municipal de Educag¢do
(PME) de Serra Negra iniciou
as discussdes para definir as
diretrizes, metas e estratégias
da educacdo municipal para
os proximos dez anos. O pri-
meiro encontro estabeleceu a
metodologia de trabalho, a es-
trutura inicial do documento

e o cronograma das proximas
etapas, com base na analise
de indicadores e da realidade
educacional do municipio. A
elaboracdo do Plano sera con-
duzida de forma participativa,
com a contribuicdo de dife-
rentes setores da sociedade, a
fim de identificar avancgos, de-
safios e prioridades do ensino
local. P.2

Agentes Comunitarios tém
trabalho reconhecido em
encontro da Secretaria de Saude

Encontro destacou os resultados do trabalho em cam-
po, com aumento de trés vezes no numero de visitas e
registros de indicadores entre 2025 e 2026 P.2
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Serra Negra inicia construcao
do Plano Municipal de Educacao

Documento orienta a educagdo serrana pelos os proximos 10 anos

Comissdo é formada por diversos setores da sociedade
civil e do Poder Publico | Prefeitura de Serra Negra

A Comissao Gestora res-
ponsavel pela elaboragdo do
Plano Municipal de Educagao
(PME) de Serra Negra iniciou
as discussdes para a cons-
trucdo do documento que
definird as diretrizes, metas
e estratégias da educagao
municipal para os proximos
dez anos. O primeiro encon-
tro reuniu representantes de
diferentes segmentos e es-
tabeleceu a metodologia de
trabalho, a estrutura inicial
do Plano e o cronograma das
proximas etapas.

As discussdes partiram da
andlise da realidade educa-
cional de Serra Negra, com
o levantamento de percep-

¢des, indicadores e dados
oficiais, além da avaliagao
dos encaminhamentos técni-
cos e pedagégicos desenvol-
vidos pelas redes municipal
e estadual de ensino.

A Secretaria Municipal
de Educacdo informa que
“a construcdo do PME per-
mitira identificar avangos,
desafios e prioridades da
educagdo no municipio,
estabelecendo objetivos e
estratégias para orientar as
politicas publicas educacio-
nais ao longo da préxima
década”. A pasta informa,
ainda, que o processo sera
conduzido de forma parti-
cipativa, com a contribui-

¢do de diferentes setores
da sociedade. A proposta é
reunir informagdes, experi-
éncias e demandas do mu-
nicipio para construir um
planejamento alinhado as
necessidades da populagdo
e as caracteristicas da reali-
dade local.

“Com o inicio dos traba-
Ihos, Serra Negra da um
passo importante para es-
truturar o planejamento da
educacao para os préximos
dez anos, valorizando os
avancos ja alcancados e defi-
nindo novos objetivos para a
melhoria continua do ensino
e a garantia do direito a edu-
ca¢do”, finaliza a Secretaria.

Acoes de prevencao e
combate a enchentes em
Serra Negra acontecem em
diversos pontos do municipio

Limpeza dos corregos, desobstrucdo de sistemas pluviais e rebaixamento
dos piscinbes sdo algumas das medidas preventivas

Diversas acdes de
prevencao e comba-
te a enchentes séo
mantidas pelo Poder
Pablico Municipal de
Serra Negra como
objetivo de reduzir
os impactos das chu-
vas fortes e preser-
var tanto o patrimo-
nio publico quanto o
privado. O trabalho,
realizado em areas
urbanas e rurais de
todo o municipio, é
denominado Progra-
ma de Prevencao e
Combate as Enchen-
tes e inclui a manu-
tencao dos sistemas
de drenagem de
aguas pluviais.
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Periodicamente,  veios
d'agua, ribeirdes e redes
de drenagem sdo vistoria-
dos e passam por servicos
de limpeza, desobstrucdo
e recuperacdo da vazao,
executados por equipes da
Secretaria de Servigos Mu-
nicipais.

Entre as acOes realizadas
nas Uultimas semanas es-
tdo o desassoreamento de
trechos do Ribeirdo Serra
Negra, a limpeza de bocas
de lobo, a desobstru¢do da
rede de aguas pluviais e a
recuperacdo da estrutura de
uma ponte nos bairros das
Trés Barras e da Serra.

Outra frente de atuacdo
esta relacionada a constru-
¢do e a recuperacao de la-
gos de contencdo em areas
mais baixas das encostas. A
Prefeitura informa que esses
reservatorios tém a funcdo
de armazenar temporaria-
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mente a agua proveniente
das partes mais elevadas,
reduzindo a velocidade do
escoamento e o volume di-
recionado aos rios, ribeirdes
e cOrregos.

Atualmente, Serra Negra
conta com cinco lagos de
conten¢do em operacdo. Os
dispositivos estdo localiza-
dos em pontos estratégicos,
incluindo o Parque Ecoldgico
Luiz Rodrigues Froes (Mata
dos Froes), o Parque Fonte
Sdo Luiz, a regido do Caruso
e a area proxima ao Centro
de Convencdes. Juntos, es-
ses sistemas tém capacida-
de para armazenar grande
quantidade de agua e inte-
gram as medidas adotadas
pelo municipio para ampliar
a capacidade de drenagem
e reduzir os riscos de alaga-
mentos, especialmente nas
areas mais baixas e na re-
gido central.

Mdquina trabalha na limpeza de encostas do ribeirdo para facilitar
o escoamento da dgua da chuva | Prefeitura de Serra Negra

SEXTA-FEIRA, 09 DE OUTUBRO DE 2026

Profissionais tem trabalho
reconhecido em encontro

da Secretaria de Saude

Celebragcdo comemorou o Dia do Agente Comunitdrio de Satde no municipio

A Secretaria de Saude de
Serra Negra promoveu, no dia
2 de outubro, um encontro
com os Agentes Comunitarios
de Saude, a gestdo e a coor-
denacdo da Atengdo Basica,
no Saldo de Atos do Centro
Administrativo Municipal Pre-
feito Jesus Adib Abi Chedid.
A reuniao teve como um dos
principais objetivos reconhe-
cer a atuagdo dos agentes,
profissionais que estdo dia-
riamente em contato com as
familias e desempenham um
papel estratégico no acompa-
nhamento da populagdo e na
aproximagdo com as unida-
des de saude.

Durante o encontro, fo-

ram apresentados e avalia-
dos indicadores referentes
aos anos de 2025 e 2026. Se-
gundo a Prefeitura, os dados
apontam uma evolucao signi-
ficativa no trabalho realizado
em campo: de um ano para o
outro, houve um aumento de
trés vezes no numero de visi-
tas e nos registros de indica-
dores. “O resultado demons-
tra a ampliagdo das agdes de
acompanhamento realizadas
pelos agentes e a importancia
das informacdes coletadas no
territério para orientar o tra-
balho da Atenc¢do Basica”.

A programacdo também
incluiu uma atividade espe-
cial em celebracdo ao Dia do

Programa Moeda
Verde inicia primeira
pesagem em Serra Negra

Iniciativa reforca a importdncia da unido entre sustentabilidade e
solidariedade para gerar impactos sociais e ambientais positivos

No préximo dia 14 de ou-
tubro, quarta-feira, sera re-
alizada a primeira pesagem
do Programa Moeda Verde,
iniciativa da Prefeitura de
Serra Negra em parceria
com o Fundo Social de Soli-
dariedade e o Centro de Re-
feréncia de Assisténcia Social
(CRAS). A agdo tem como ob-
jetivo estimular a reciclagem,
garantir a destinacdo correta

dos materiais reciclaveis e
contribuir para a seguranca
alimentar da populacao.
Durante o evento, os par-
ticipantes poderdo trocar 5
quilos de materiais recicla-
veis por 1 quilo de alimen-
tos pereciveis, como frutas,
verduras e legumes, pro-
movendo a transformacao
de residuos em alimentos e
incentivando a participacdo
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Encontro ocorreu no Centro Administrativo Municipal | Prefeitura de Serra Negra

Agente Comunitario de Sau-
de, comemorado em 4 de
outubro. Os profissionais par-
ticiparam da palestra "Refle-
Xxd0 quanto a importancia da
empatia no processo de tra-
balho", ministrada por Francis
Covielo e Katia Roel, da Brah-
ma Kumaris.

“O encontro reforcou o
reconhecimento da Secre-
taria de Saude ao trabalho
desenvolvido pelos Agentes
Comunitarios de Saude e sua
contribuicdo para uma Aten-
¢do Basica mais préxima da
realidade das familias de Ser-
ra Negra”, afirma comunicado
oficial da Administra¢do PuU-
blica.

A L NN

comunitdria na preservacao
do meio ambiente.

A primeira pesagem sera
realizada das 10h as 11h,
no Ecoponto, localizado na

Avenida Juca Preto, n° 2086,

no bairro das Palmeiras. A
orientacdo aos moradores é
que os materiais reciclaveis

sejam separados previamen-
te, facilitando o trabalho dos

organizadores da acao.

Cada Objeto
Descartado
Pode Ser um
Bergario para
o Mosquito

Faca sua parte

e proteja nossa

comunidade.

ONDE O LIXO
ACUMULA,
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Serra Negra tem programacao
especial e gratuita para
celebrar o Dia das Criancas

Shows musicais, teatro, mdgica e distribuicdo de doces
e pipocas fazem parte da agenda de atracbes

Personagens

r.

infantis fazem a festa da criancada na

segunda-feira, dia 12 de outubro, feriado nacional | Prefeitura de Serra Negra

Serra Negra terd um fim
de semana prolongado com
atracOes gratuitas para toda
a familia em comemoragdo
ao Dia das Criangas, com uma
programacdo que retine mu-
sica, teatro, magia, manifes-
tacBes culturais e atividades
recreativas, distribuidas entre
a Pracga Prefeito Jodo Zelante,
a Fontana Di Trevi e a Praca
Sesquicentenario - Espelho
D'Agua Cid Serra Negra.

A programacgdo comega
na sexta-feira, 9 de outubro,
as 20h, na Praga Prefeito
Jodo Zelante, com apresenta-
¢do do sertanejo Mario Neto
e Banda. No sadbado, 10 de
outubro, as atragdes come-
¢am as 15h30 no mesmo lo-
cal, com o espetaculo infan-
til "Pluft - O Fantasminha".
As 16h30, Patricia Menezes
se apresenta na Fontana Di
Trevi e mais tarde, as 17h30,
luri Soul e Gustavo Dalto

participam da programacao
do PROAC, na Praca Prefeito
Jodo Zelante. O dia termina
as 20h, com o Grupo Deu
Samba, no mesmo palco.

No domingo, 11 de ou-
tubro, tem a tradicional
apresenta¢cdo dominical da
Corporagao Musical Lira de
Serra Negra, a partir das
10h30, e as 15h30, o publico
podera acompanhar o Magi-
co Tiago Barros, ambos na
Praca Prefeito Jodo Zelante.
As 16h30, Marcelo Giachet-
to se apresenta na Fontana
Di Trevi. Fechando o dia, as
18h30, Swing dos Gordinhos
e Ella sobem ao palco da Pra-
¢a Prefeito Jodo Zelante.

Festa para as criancas
no Espelho D'Agua

A agenda especial de
eventos chega ao ponto alto
na segunda-feira, 12 de ou-

tubro, Dia das Criangas e fe-
riado nacional, com uma tar-
de dedicada especialmente
ao publico infantil. Das 13h
as 17h, o Espelho D'Agua Cid
Serra Negra, localizado na
Praca Sesquicentenario, re-
cebe uma grande festa com
atividades de lazer e recrea-
¢do, além de atragdes prepa-
radas para as criangas.

Entre as opgbes estdo
pintura facial, presenca de
personagens infantis, cama
elastica e passeios de trenzi-
nho. Também havera distri-
buicdo de algodao doce, pi-
poca, sorvete e picolé, além
de atividades recreativas e
apresentacdes teatrais.

Vale destacar que toda
a programacdao é gratuita,
proporcionando as familias a
oportunidade de aproveitar
o feriado em espacos publi-
cos da cidade com diversao
e atragdes para as criancas.

Pedreira 130 anos: programacao
de aniversario tem shows
sertanejos no fim do més

Apresenta¢bes musicais acontecem nos dias 30 e 31 de outubro

Pedreira vai celebrar
seus 130 anos de histéria
com uma programacao es-
pecial e dois grandes shows
gratuitos nas dependén-
cias do Estadio Municipal
Wanderlei José Vicentini. A
programacao terd inicio na
sexta-feira, 30 de outubro,
a partir das 21 horas, com
show da dupla Maria Cecilia
e Rodolfo, enquanto no sa-
bado, 31 de outubro, data
de aniversario da cidade e

feriado municipal, a partir
das 21h30, o show serd com
a dupla Fernando e Soroca-
ba.

De acordo com a Adminis-
tragdo Publica, o aniversario
de Pedreira deve transfor-
mar o Estadio Municipal em
um dos principais pontos de
encontro da regido durante
as comemoracdes. “Esta sera
uma oportunidade para que
familias e amigos participem
da celebracdo dos 130 anos
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do municipio”, ressalta o Pre-
feito Fabio Polidoro.

A Secretaria de Divulga-
¢do e Turismo, responsavel
pela organizacdo dos shows,
informou que o Estadio Mu-
nicipal ira receber toda a in-
fraestrutura necessaria para
bem atender a populacao,
com a instalagdo de sanita-
rios, praca de alimentacao,
além de equipe de seguran-
ca e atendimento emergen-
cial.
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Fernando e Sorocaba se apresentam no dia 31 de outubro, no Estdadio Municipal | Divulgagéo

.Circulando

Aguas de Lindéia apresenta
agenda de eventos de outubro

Gastronomia, musica, autos especiais e
devocdo fazem parte da agenda do més

A cidade de Aguas

de Lindéia recebe o
més de outubro com
grandes eventos que
prometem reunir
moradores e turistas
em torno de uma
agenda cultural
movimentada, com
gastronomia, musica,
arte, cultura, carros
e fé. Ao longo do
més, a cidade recebe
quatro eventos que
vao movimentar os
espacos publicos do
municipio.

A agenda comeca com a
tradicional Festa das NagOes,
que teve inicio na quinta-feira
(8), e vai até a préxima segun-
da-feira, dia 12 de outubro,
feriado nacional. A festa des-
taca a gastronomia interna-

cional, reunindo pratos tipi-
cos de diversos paises, em
um evento que oferece ao
publico uma experiéncia cul-
tural diversificada.

Na sequéncia, entre os
dias 16 e 18 de outubro, a
cidade segue na movimen-
tacdo gastrondmica, dessa
vez dando espago para a
Festa Italiana e da Morta-
dela, que celebra a cultura
italiana com shows musicais,
gastronomia tipica e o tradi-
cional lanche de mortadela.
Ainda no dia 18 de outubro,
a partir das 8 horas, acon-
tece o Volks Square, um en-
contro automotivo voltado a
proprietarios e admiradores
de veiculos do grupo VAG
(Volkswagen, Audi, Skoda e
Seat). O evento relne carros
antigos, originais e customi-
zados em um ambiente fa-
miliar, com exposicdo de ve-
iculos e atividades voltadas
ao publico apaixonado por
automobilismo.

Fé e espiritualidade

No fim do més, e avan-
cando para o feriado de 2 de
novembro, seréd realizado um
evento religioso que reune fi-
éis em encontros de oragdo,
celebragbes e atividades vol-
tadas a fé cristd, promovendo
momentos de espiritualidade,
reflexdo e integracdo entre
os participantes. Conhecido
como “Um sé coragao - uni-
dos pela fé", a agenda tem
como objetivo reunir pessoas
em um momento de comu-
nhdo, adoracdo e paz.

Com uma programacao
diversificada, alcangando to-
dos os bolsos e gostos, Aguas
de Linddia entra no centro
das ateng¢des do Circuito das
Aguas Paulista, com destaque
para eventos culturais e tradi-
cionais do municipio, contri-
buindo para o fortalecimento
de vinculos entre moradores,
visitantes e toda a comunida-
de.

Festa das Nagées traz barracas com comidas tipicas
dos paises participantes | Prefeitura de Aguas de Linddia

Falamansa faz show
adiado em Jaguariuna
neste feriado

Atracéo musical faz parte das celebragdes de aniversdrio do
municipio e do feriado nacional de 12 de outubro
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Grupo de forro se apresenta no Parque Santa Maria no proximo domingo, dia 11 de outubro | Divulgagéo

Apds ser adiado por conta
das fortes chuvas que atingi-
ram a regiao em setembro, o
grupo Falamansa é o grande
destaque da programacdo
dos 72 anos de Jaguarilina,
celebrados oficialmente no
ultimo més, mas que, as vés-
peras, foi transferida para o
proximo feriado prolongado
de 12 de outubro. O show
gratuito da banda de forré
sera realizado no domingo
(11), as 21h, no Parque Santa
Maria.

O evento traz ainda outras
atragdes entre sdbado (10)
e a segunda-feira (12), cele-
brando o Dia das Criangas.
No sabado (10), os portdes do
parque serdo abertos as 12h,
recebendo as criangas com
brinquedos gratuitos e shows
do grupo Incendeia, as 19h, e
do cantor Raphael Aquino, a

partir das 21h. No domingo
(11), a programacao de brin-
quedos segue a partir das
12h, enquanto o cantor Isaac
Santana abre a noite musical
as 19h, seguido da grande
atracdo do feriado, com o Fa-
lamansa cantando seus prin-
cipais sucessos, como “Xote
da Alegria”, “Rindo a Toa",
hit que projetou a banda na-
cionalmente, “Xote dos Mila-
gres”, “Oh! Chuva”, “Amigo
Velho”, entre muitas outras.
A programagdo especial
dos 72 anos de Jaguariina
termina na segunda-feira
(12), com atrac8es destinadas
as criangas, no Parque San-
ta Maria, que além dos brin-
quedos, os pequenos contam
ainda com a invasdo de per-
sonagens infantis e com a dis-
tribuicdo de pipoca e algoddo
doce, tudo a partir das 12h.

Finalizando a agenda cul-
tural, a Banda Municipal de
Jaguariina faz um concerto
especial que celebra os gran-
des sucessos do grupo brita-
nico The Beatles a partir das
16h, e as 18h, acontece mais
uma edic¢do do Sunset Colors,
antes conhecida como a Festa
das Cores, com muita ativida-
de, diversdo e musica.

Servico

Aniversério de 72 anos de
Jaguariuna - Dia das Criangas
Local: Parque Santa Maria
Endereco: Rua José Alves
Guedes, numero 1.003, Jar-
dim Sénia, Jaguariuna-SP
Datas: 10, 11 e 12 de ou-
tubro (sébado, domingo

e segunda-feira, feriado
nacional)

Horario: A partir das 12h
Entrada: Gratuita
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Semana do Idoso com
programacao especial de
cuidado, integracao e lazer

Evento proporcionou momentos de cuidado,
integracdo e interacdo em prol da Melhor Idade

oy FEEE

Semana do Idoso reuniu atividades educativas, de conscientizagdo,
esporte e momentos de descontracgdo | Prefeitura de Serra Negra

Em comemorac¢ao ao Dia
do ldoso, o Fundo Social de
Solidariedade de Serra Ne-
gra promoveu uma semana
com programacao especial in-
teiramente dedicada a promo-
¢do da saude, do bem-estar e
da convivéncia dos idosos do
municipio.

Para a presidente do Fun-
do Social, Deborah Chedid,
a iniciativa reforga o carinho
e o respeito da gestdo mu-
nicipal para com a terceira
idade: "Preparamos cada
detalhe desta programacdo
com muito carinho, pensan-
do sempre no cuidado, na
saude e no bem-estar dos
nossos idosos. Mais do que
oferecer atividades de lazer
e orientacdo, nosso objetivo
foi proporcionar momentos
de integracdo, convivéncia e
alegria em prol daqueles que
tanto ja fizeram por Serra

Negra".

Ainda segundo ela, a
agenda da Semana do Idoso
foi planejada para atender a
diferentes interesses e ne-
cessidades do publico, com
espagos voltados a saude e
a qualidade de vida, com a
palestra sobre "Nutricdao na
Melhor Idade", com a nutri-
cionista Vitéria Gallo, além
de acbes preventivas com
afericdo de glicemia e pres-
sdo arterial, acompanhadas
de caminhada e alongamen-
to com a professora Cristia-
ne Oliveira, na Praca Sesqui-
centenario, no Centro.

Orientacdo e seguranca,
com a roda de conversa com
Vitor Anghinoni, advogado e
presidente da subsecdo da
Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB) de Serra Negra,
abordando o tema "E Golpe
ou é Verdade? O conto do

vigario na era digital", orien-
tando os participantes con-
tra fraudes e seguranca na
internet.

Cultura, lazer e convivén-
cia também fizeram parte da
agenda, com sessdo de ci-
nema com pipoca e suco na
sede do Fundo Social, pas-
seio de trenzinho pela cida-
de, torneio interativo de jo-
gos de mesa (buraco, damas
e domind) e o encerramento
festivo com o baile "Agita
Melhor Idade".

Os interessados em fazer
parte da Melhor Idade de
Serra Negra podem procurar
a sede do Fundo Social de So-
lidariedade, onde sdo reali-
zadas as a¢des com o grupo,
por telefone: (19) 3842-2466,
ou presencialmente, na Ave-
nida Juca Preto, nimero 527,
no Bairro das Palmeiras.

Acao de adocao responsavel
acontece em Serra Negra

Iniciativa tem como objetivo encontrar novos lares para animais

No ultimo dia 26 de se-
tembro, Serra Negra rece-
beu mais uma edi¢do da
Feira de Adogdo Responsa-
vel, realizada na Praca John
Kennedy, em frente ao Pa-
lacio das Aguas. A iniciativa
foi promovida por meio das
Secretarias de Agricultura
e Desenvolvimento Rural e
de Esportes e Lazer, com o
objetivo de incentivar a ado-
¢do responsavel e ampliar as
oportunidades de encontrar
novos lares para animais.

Durante a feira, seis ani-
mais foram adotados, sendo
dois cdes e quatro gatos, que
agora terdo a oportunidade
de iniciar uma nova etapa de
suas vidas junto as familias
que os acolheram. “Além de
proporcionar um lar aos ani-
mais, a¢des de adogdo res-
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ponsavel contribuem para o
bem-estar e a qualidade de
vida dos bichinhos, ao mes-
mo tempo em que conscien-
tizam a populagdo sobre a
importancia dos cuidados
necessarios ao assumir a
responsabilidade por um
animal”, informa a prefeitura
por meio de nota encami-
nhada a imprensa.

A proposta, ainda de
acordo com o Poder Publico
Municipal, também reforca
que a adocdo deve ser uma
decisdo consciente, conside-
rando a disponibilidade de
tempo, espago e recursos
para garantir alimentacao,
cuidados veterinarios, segu-
ranga, carinho e qualidade
de vida durante toda a vida
do animal. “Adotar é um
compromisso para a vida

AN Py ?

uatro gatos foram adotados na ultima edig&o da

toda e também uma forma
de transformar a vida de um
animal que precisa de um
lar”.

Os interessados em co-
nhecer os demais animais
que estdo para adocdo de-
vem consultar o site da Pre-
feitura, na aba Adote um Pet,
por meio do QR Code:

feira, realizada em setembro | Prefeitura de Serra Negra

“Cantinho da Leitura”
amplia acesso a culturaeao

conhecimento para integrantes
da Melhor Idade em Serra Negra

Leitura reduz o estresse em até 68% e melhora a
saude mental e o funcionamento do cérebro

Os integrantes do Grupo
da Melhor Idade de Serra Ne-
gra ganharam um novo espa-
¢o para momentos de leitura,
descobertas e boas histérias.
O "Cantinho da Leitura", ini-
ciativa do Fundo Social de
Solidariedade, foi criado para
aproximar ainda mais os par-
ticipantes dos livros e do uni-
verso da literatura. O espaco
redne titulos que podem ser
emprestados pelos idosos

cadastrados no grupo, permi-
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tindo que cada leitor escolha
a obra que deseja levar para
casa e aproveite a leitura no
seu proprio tempo. As retira-
das sdo registradas em uma
ficha com os dados do leitor e
da obra, garantindo o acom-
panhamento dos emprésti-
mos e das devolucdes, que
nao tém prazo determinado.
O acervo é formado por li-
vros doados ao Fundo Social e
representa também um gesto
de solidariedade e comparti-

Livros sdo emprestados sem custo aos
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membros da Melhor Idade | Prefeitura de Serra Negra

Ihamento, fazendo com que
histérias e conhecimentos
possam chegar a novos leito-
res.

O Fundo Social afirma que
o "Cantinho da Leitura" busca
proporcionar momentos de
prazer, companhia e apren-
dizado, incentivando o habi-
to da leitura e criando novas
oportunidades de contato
com diferentes historias, cul-
turas e conhecimentos. “A ini-
ciativa faz parte das a¢des da
entidade voltadas a Melhor
Idade, e reforga o compro-
misso de oferecer atividades
que valorizem a convivéncia,
o bem-estar, a cultura e a par-
ticipa¢do dos idosos na comu-
nidade”.

Beneficios da leitura

O habito de ler traz trans-
formagdes profundas para a
mente, o corpo e as relagdes
sociais. Seja por meio de lite-
ratura de ficcdo, artigos cien-
tificos ou jornais, a leitura fre-
quente funciona como uma
verdadeira ginastica cerebral,
gerando impactos positivos
comprovados pela ciéncia.

Segundo a professora Ali-
ne Fay, coordenadora do cur-
so de licenciatura em Letras
da PUCRS, “Uma pesquisa
realizada pela Universidade
de Sussex mostrou que ler
ajuda a reduzir em até 68%
os niveis de estresse. Durante
o estudo, os sujeitos analisa-
dos diminuiram a frequéncia
cardiaca e aliviaram a tensao
dos musculos”. A professora
destaca ainda que inUmeras
pesquisas comprovam o au-
mento das conexdes neurais
durante a leitura.

Canteiros sao renovados
com plantio de flores
nas pracas centrais

Secretaria informa que o servico é executado visando o cuidado
continuo com os espagos publicos do municipio

As pracas de Serra Negra es-
tdo recebendo novas cores com
o trabalho de renovacdo dos
canteiros, realizado pelo Depar-
tamento de Parques e Jardins,
da Secretaria de Agricultura e
Desenvolvimento Rural.

Na Praca Bardo do Rio
Branco, por exemplo,
as equipes executa-
ram o plantio de vincas,
camarao-amarelo, sun
patiens e moreias.
Em outros pontos da
cidade, as petunias
também integram

a composicao dos
jardins, ampliando

o colorido e valori-
zando os espacos de
convivéncia.

A pasta informou que a es-
colha das espécies “leva em
consideracdo ndo apenas o
aspecto ornamental, mas tam-
bém a adaptacdo ao clima e a
facilidade de manutencdo. A
sun patiens, por exemplo, foi
selecionada pela elevada resis-
téncia ao sol pleno, ao calor e
a chuva, além da intensa varie-
dade de cores que proporcio-
na destaque aos canteiros. Ja
a vinca se sobressai pela lon-
ga floracdo e pela rusticidade,
enquanto o camarao-amarelo
acrescenta contraste ao pai-
sagismo com suas bracteas
amarelo-ouro. A moreia com-
pleta a composicdo por reunir
elegancia, durabilidade e baixa
necessidade de manutencdo,
caracteristicas que favorecem
seu uso em areas publicas”.

ornamentos nos jardins | Prefeitura de Serra Negra
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Eleicoes 2026: Veja o perfil
dos candidatos eleitos no

Estado de Sao Paulo

Proporg¢éo de mulheres nas casas legislativas aumentou, mas
ainda néo chega a 30% do total de cadeiras

1

Eleitoras e eleitores paulistas foram as urnas no ultimo

domingo (4) para escolher seus representantes | TRE-SP

No 1° turno das Elei¢Bes
2026, no domingo (4), mais
de 26 milhdes de eleitoras e
eleitores paulistas foram as
urnas (abstencao de 22,5%)
e elegeram representantes
para a Assembleia Legisla-
tiva do Estado de Sao Paulo
(Alesp) e para a Camara dos
Deputados, em Brasilia. As
pessoas eleitas exercerdo
seus mandatos pelos proxi-
mos quatro anos, conforme
estabelece a Constituigdo.

Em relacdo aos cargos
proporcionais, na Alesp, 28
das 94 cadeiras disponiveis
serdo ocupadas por mulhe-
res, o que equivale a quase
30% das vagas. Na Camara
dos Deputados, entre as 70
vagas destinadas ao esta-
do de S3o Paulo, 16 serao
preenchidas por mulheres,
aproximadamente 23% do
total. Em ambos os casos,
os resultados demonstram
um ligeiro aumento em rela-
¢do as proporg¢des de 2022,
quando as deputadas esta-
duais correspondiam a 28%
da Alesp e as deputadas fe-
derais eleitas por Sdo Paulo
ocupavam 20% das cadeiras.

Participacdo feminina na
Camara dos Deputados
2026 - 16 deputadas

2022 - 14 deputadas

Participacdo feminina
na Alesp

2026 - 28 deputadas
2022 - 26 deputadas

Identidade de género
Ainda neste pleito, duas
pessoas eleitas se identifica-
ram como transgénero em
Sdo Paulo, na primeira elei-
¢do geral a adotar a declara-
¢do de identidade de género

para candidatas e candida-
tos. A opgdo de declarar e
divulgar a identidade de gé-
nero foi estabelecida pela
Resolucdo n° 23.729/2024,
que alterou a Resolugdo n°
23.609/2019, norma que dis-
pode sobre o registro de can-
didaturas.

Cor, raca e etnia

A porcentagem de eleitas
e eleitos por cor e raga se
manteve semelhante. Em
2022, apenas uma pessoa
que se declarava amarela foi
eleita no estado, para a vaga
de deputado federal. Em
2026, o Legislativo estadual
ganhou trés deputados esta-
duais que se declaram ama-
relos, o equivalente a 3,19%
dos eleitos para o cargo, e
dez que se declaram pretos
(10,64%), ante nove (9,57%)
em 2022.

Alesp - 2026

Brancos: 73 parlamentares
(77,66%)

Pardos: 8 parlamentares
(8,51%)

Pretos: 10 parlamentares
(10,64%)

Amarelos: 3 parlamentares
(3,19%)

Indigenas: nenhum

Alesp - 2022

Brancos: 76 parlamentares
(80,85%)

Pardos: 9 parlamentares
(9,57%)

Pretos: 9 parlamentares
(9,57%)

Amarelos: nenhum
Indigenas: nenhum

Na esfera federal, o nu-
mero de pessoas que se de-
claram pretas caiu de trés
(4,29%), em 2022, para uma

(1,43%), em 2026. O nUme-
ro de pessoas eleitas que se
identificam como indigenas
ou amarelas manteve-se o
mesmo, enquanto o de pes-
soas brancas subiu de 59
(84,29%) para 60 (85,71%) e
o de pardas, de cinco (7,14%)
para seis (8,57%). Entre as
duas candidatas eleitas que
declararam ser indigenas
no pleito deste ano, apenas
uma informou a etnia a que
pertence, sendo identificada
como Terena.

Camara dos
Deputados - 2026

Brancos: 60 parlamentares
(85,71%)

Pardos: 6 parlamentares
(8,57%)

Indigenas: 2 parlamentares
(2,86%)

Amarelos: 1 parlamentar
(1,43%)

Pretos: 1 parlamentar
(1,43%)

Camara dos

Deputados - 2022
Brancos: 59 parlamentares
(84,29%)

Pardos: 5 parlamentares
(7,14%)

Indigenas: 2 parlamentares
(2,86%)

Amarelos: 1 parlamentar
(1,43%)

Pretos: 3 parlamentares
(4,29%)

E possivel consultar dados
relacionados as candidatu-
ras eleitas nas paginas Esta-
tisticas Eleitorais, Divulgacao
de Candidaturas e Contas
Eleitorais (DivulgaCandCon-
tas) e Resultados do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE).

Elmir Chedid agradece
apoio da populacao local

nas eleicoes 2026

Prefeito ressalta aliangas politicas e busca de recursos para dreas como saude,
educacgdo, infraestrutura e turismo

O prefeito de Serra Negra,
Elmir Chedid, agradeceu a
populagdo do municipio pela
confianca e pelos votos desti-
nados aos candidatos apoia-
dos pelo grupo politico ao
qual pertence nas elei¢cdes
de 2026. Segundo o prefeito,
o resultado demonstra a for-
¢a das aliancas construidas
ao longo dos ultimos anos
e amplia a possibilidade de
novos investimentos para a
cidade.

Entre os candidatos apoia-
dos, Chedid destacou a elei-
¢do dos deputados federais
Mauricio Neves, Marcio Alvi-
no, Jonas Donizette e Carlos
Sampaio, além dos deputa-
dos estaduais Itamar Borges
e Caruso. Ele também res-
saltou o apoio a eleicdo de
André do Prado, presidente
da Assembleia Legislativa do
Estado de Sdo Paulo (Alesp),
com quem mantém uma re-
lacdo politica e de amizade
desde o periodo em que Pra-

do exerceu o mandato de de-
putado estadual, bem como
citou a eleicdo de Derrite
para o Senado Federal.

Outro destaque feito pelo
prefeito foi a votacdo do go-
vernador Tarcisio de Freitas
em Serra Negra, afirmando
que trabalhou pela eleicdo
do governador, classificado
por ele como um aliado e
parceiro do municipio. "Que-
ro agradecer, mais uma vez,
a todos os moradores de
Serra Negra pela confianca
e pelos votos nos candidatos
que apoiamos. O resultado
mostra a importancia das
parcerias que construimos e
que sdo fundamentais para
continuarmos buscando re-
cursos e investimentos para
a nossa cidade", afirmou.

Sequéncia dos trabalhos
para os préximos anos

De acordo com o prefei-
to, a Administracdo Muni-

cipal seguird trabalhando
com foco na manutengdo
do equilibrio financeiro e na
ampliacdo dos investimentos
em areas prioritarias. "Segui-
mos trabalhando firme, com
as contas da Prefeitura em
dia e contando com o apoio
dos nossos deputados, sena-
dores e do governador para
continuar levando investi-
mentos e desenvolvimento
para Serra Negra", destacou.

Elmir Chedid afirmou ain-
da que a articulagdo politica
devera contribuir para a con-
tinuidade de projetos e agdes
nas areas de infraestrutura,
saude, educagdo e turismo:
"O nosso objetivo € continu-
ar avancando, gerando mais
emprego, renda e qualidade
de vida para toda a popula-
¢do. Agradeco novamente
pela confianca e vamos se-
guir juntos trabalhando pelo
desenvolvimento de Serra
Negra", concluiu o prefeito.

.Cotidiano

TSE trabalha para diminuir
a abstencao no segundo
turno das eleicoes

Primeiro turno registrou abstencéo de 21,08%, maior indice desde 1998

O presidente do Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), mi-
nistro Kassio Nunes Marques,
afirmou no Ultimo domingo
(4) que pretende trabalhar
para diminuir a abstencdo
de eleitores no segundo tur-
no. De acordo com os dados
do sistema de totalizacdo de
votos do TSE, o primeiro tur-
no registrou abstencdo de
21,08%, percentual equivalen-
te a 33,4 milhdes de eleitores.

“Ndo é o ideal uma absten-
¢do de 20%. A ideia é inten-
sificar e aperfeicoar todos os
mecanismos disponiveis para
que a gente consiga diminuir
esse percentual no segundo
turno”, afirmou.

O primeiro turno também
registrou 2,2 milhdes de vo-
tos em branco e 3,6 milhdes
de votos nulos. O compareci-
mento de eleitores foi de 125
milh&es, enquanto o eleitora-
do apto a votar era de 158,7
milh&es.

A abstencdo registrada no
primeiro turno é considerada
a maior desde 1998, quando
a Justica Eleitoral registrou
percentual de 21,5%. Nas elei-
¢Oes presidenciais de 2022, o
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numero de eleitores faltosos
foi de 20,95% na primeira eta-
pa do pleito.

Eleitor que faltou ao
primeiro turno pode
votar no segundo

Com o segundo turno
confirmado para 25 de ou-
tubro, esse percentual ainda
pode mudar. De acordo com
o Tribunal Superior Eleitoral
(TSE), cada turno de votacdo
é considerado uma eleicdo
independente. Por isso, 0s
eleitores que ndo votaram no
primeiro turno poderdo votar
normalmente no segundo,
desde que estejam com o ti-
tulo eleitoral regular.

No entanto, os eleitores
gue ndo compareceram as ur-
nas no primeiro turno e nao
justificaram a auséncia pelo
e-Titulo continuam obrigados
aregularizar a situacao eleito-
ral, mesmo que votem no se-
gundo turno. O prazo vai até 3
de dezembro, e a justificativa
pode ser apresentada pelo
servico de Autoatendimen-
to Eleitoral do site do TSE ou
em um cartério eleitoral, com
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a apresentagdo obrigatoria
de um documento que com-
prove o motivo da auséncia,
como atestado médico ou bi-
Ihete aéreo.

Caso ndo justifique a au-
séncia no prazo, além de re-
gularizar a situacdo, o eleitor
terd que pagar multa de R$
3,51 por turno. O valor pode-
ra ser pago pelo Autoatendi-
mento Eleitoral no site do TSE,
pelo aplicativo e-Titulo ou no
cartorio eleitoral, por meio
de Guia de Recolhimento da
Unido (GRU), Pix ou cartdo de
crédito.

Até a quitacdo da pendén-
cia, o eleitor permanecera
com o titulo eleitoral em si-
tuacdo irregular e ficard im-
pedido de emitir ou renovar
carteira de identidade e pas-
saporte, tomar posse em con-
curso publico, renovar matri-
cula em institui¢des de ensino
publico e receber vencimen-
tos ou proventos de empre-
gos publicos.

O titulo eleitoral é cancela-
do em caso de auséncia sem
justificativa e sem regulariza-
¢do em trés turnos consecu-
tivos.

Prazo para eleitor que faltou a votagdo regularizar o titulo vai até 3 de dezembro | Fernando Frazdo

Projeto OAB Cidadania
leva estudantes do
Colégio Reino a prefeitura

Visita é uma das etapas do projeto que ensina cidadania, democracia
e o funcionamento dos Trés Poderes na prdtica

Na Jdltima segunda-feira,
dia 6 de outubro, estudantes
do 2° ano do Ensino Médio
do Colégio Reino, visitaram
o Centro Administrativo Mu-
nicipal, localizado no Centro
de Convengdes Circuito das
Aguas, durante a quarta fase
do Projeto OAB Cidadania, da
Comissdao OAB Vai a Escola,
idealizado e promovido pela
subsecao local da Ordem
dos Advogados do Brasil em
parceria com instituicBes de
ensino publicas e privadas do

municipio.
As trés primeiras fases do
projeto foram compostas

pela visita do professor de so-
ciologia e especialista em poli-
tica, Gustavo Medau, que pa-
lestrou sobre os Trés Poderes
da Republica em sala de aula.
Na sequéncia, os alunos par-
ticiparam da Sessao Ordinaria
da Camara Municipal (sede
do Poder Legislativo), e apro-
veitaram o momento para
apresentar propostas aos
vereadores de melhorias do
municipio e beneficios a co-
munidade. As demandas, que
foram elaboradas com apoio
do professor de Geografia,
Gabriel Morais, foram lidas e
votadas pelos vereadores. A
terceira etapa do projeto foi
a visita dos estudantes ao Fo-
rum da Comarca de Serra Ne-
gra (sede do Poder Judiciario),
e foram recepcionados pelo
juiz de Direito Carlos Eduardo
Silos de Araujo, que explicou
sobre o funcionamento do
Forum e sobre a sua atuacao,

com foco na Vara da Infancia
e da Juventude. Arauljo tam-
bém falou sobre o periodo
eleitoral, quando ele e sua
colega, a juiza Juliana Finatti,
coordenam os trabalhos do
tribunal.

Poder Executivo

Nesta semana, os alunos
foram recebidos pelo prefeito
de Serra Negra, Elmir Chedid
e pelo vice-prefeito, Rodrigo
Dematté, que explicaram o
funcionamento do Poder Exe-
cutivo serrano, as atribuicdes
dos gestores publicos, além
de mostrar o funcionamento
das secretarias que comp&em
a Administracdo Municipal.

Durante a abertura da pa-
lestra, o presidente da OAB
Serra Negra, o advogado Vitor
Anghinoni, falou sobre a atua-
¢do dos jovens na sociedade,
demonstrando como a cida-
dania pode ser exercida por
todas as pessoas, inclusive
pelos préprios estudantes. A
reportagem, ele falou sobre
a importancia do projeto: “A
participacdo dos estudantes
é fundamental para a cons-
trugdo da sociedade e do pais
que queremos no futuro. To-
dos desejamos um municipio,
um estado e um pais mais
justo e prospero, e isso parte
também do conhecimento e
da construgao social que de-
senvolvemos ainda na juven-
tude, e é exatamente isso o
que o Projeto OAB Cidadania
deseja”, comentou.

No proximo dia 23, os alu-
nos fardo um gincana nas de-
pendéncias da propria escola.
Ali, a dupla camped vai re-
presentar o Colégio Reino no
ambito municipal, disputando
um torneio com a tematica
da cidadania, da democracia
e dos Trés Poderes com estu-
dantes da E.E. Franca Franchi,
da E.E. Dr. Jovino Silveira, e do
Colégio Libere Vivere. Os alu-
nos que se sagrarem campe-
Oes terdo a oportunidade de
representar Serra Negra no
curso desenvolvido pela Or-
ganizacao das Nacbes Unidas
(ONU) em Brasilia-DF, no fim
do ano. O plano contempla a
agenda de ag¢des do Projeto
Vozes do Reino, que estimula
os estudantes a criarem ini-
ciativas voltadas ao publico,
como pesquisas, podcasts e
videos, agregando acdes pra-
ticas que envolvem compe-
téncias socioemocionais aos
estudos teoricos aprendidos
na escola. Para conhecer um
pouco mais sobre o Vozes do
Reino, acesse o portal de ati-
vidades por meio do QR Code:




Saude.

Outubro Rosa aborda
importancia da prevencao
e do diagndstico precoce
do cancer de mama

Campanha realizada durante o més de outubro chama a atencgdo
para os cuidados com a saude das mulheres
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Especialistas indicam que a identificacdo da doen¢ca em seus
estdgios iniciais aumenta as chances de cura | Divuigacdo

O més de outubro é mar-
cado pela campanha Outu-
bro Rosa, movimento inter-
nacional de conscientiza¢do
sobre o cancer de mama.
Ao longo do periodo, a¢des
realizadas em diferentes ci-
dades do pais buscam am-
pliar o acesso a informacdo,
incentivar o cuidado com a
saude e reforcar a importan-
cia do diagndstico precoce.
O cancer de mama se desen-
volve quando determinadas
células da mama sofrem al-
teragdes e passam a se mul-
tiplicar de forma descontro-
lada, podendo dar origem a
um tumor maligno.

Segundo informacées do
Hospital Israelita Albert Eins-
tein, os canceres de mama,
colorretal, préstata e esto6-
mago sdo os 4 tipos de can-
ceres mais comuns entre a
populagdo brasileira - sem
considerar o cancer de pele
ndo melanoma, sendo o
cancer de mama o tipo mais
incidente entre as mulheres
brasileiras.

A instituicdo de saude
afirma que “um dos princi-
pais sintomas do cancer de
mama é o surgimento de um
ndédulo endurecido, palpavel
e de tamanho progressivo,
geralmente indolor. Depen-
dendo do tamanho e da ca-
racteristica desse nédulo, a
mama pode ficar inflamada
e com aspecto semelhan-
te ao de uma mastite, com

vermelhiddo e sensacdo de
calor local. Em estagios mais
avangados, os tumores po-
dem ocasionar o aumento
dos ganglios da axila, além
de outros sintomas, como:
dor abdominal, tosse e falta
de ar.

Diagnéstico precoce

Um dos principais pontos
destacados durante o Ou-
tubro Rosa é a atencdo aos
sinais e sintomas. Altera¢des
como noédulo endurecido na
mama ou na axila, mudancas
no formato ou tamanho da
mama, alteracbes na pele,
retragdo do mamilo e saida
espontanea de liquido pelo
mamilo devem ser avaliadas
por um profissional de sau-
de. A presenca de um desses
sinais ndo significa, necessa-
riamente, que exista um can-
cer. No entanto, a avaliagdo
médica é fundamental para
identificar a causa da alte-
ragdo e, quando necessario,
realizar a investigacdo ade-
quada.

A descoberta do cancer
de mama em estagio inicial
é um dos fatores que podem
contribuir para melhores re-
sultados no tratamento. Por
isso, 0 acompanhamento re-
gular da saude e a realizacdo
dos exames indicados para
cada mulher sdo medidas
importantes.

A mamografia é um dos

principais exames utilizados
para a deteccdo do cancer de
mama. A indicacdo do exa-
me, bem como a periodicida-
de, deve considerar a idade,
o histérico familiar, fatores
de risco e a avaliacdo indivi-
dual feita pelos profissionais
de saude. Os especialistas do
hospital paulistano, uma das
referéncias no Brasil no tra-
tamento da doenca, indicam
que outro exame comple-
mentar é a ultrassonografia,
“caso haja o surgimento de
um nédulo suspeito ou no
caso de as mamas da pacien-
te se apresentarem densas
no exame anterior. Ao iden-
tificar um tumor, o paciente
é dirigido para uma bidpsia,
na qual a ultrassonografia
pode ser novamente utiliza-
da para ajudar a guiar essa
‘microcirurgia’. Aressonancia
magnética também pode ser
indicada para auxiliar no pla-
nejamento da remocdo do
tumor, apés a conclusédo do
diagndstico de cancer”, expli-
ca a nota do Hospital Albert
Einstein.

Além dos exames, conhe-
cer o préprio corpo também
faz parte do cuidado. A reco-
mendacdo é que as mulheres
estejam atentas a mudancgas
nas mamas e procurem uma
unidade de salude diante de
qualquer alteragdo persis-
tente ou que cause preocu-
pacdo.

Estudo identifica exposicao combinada
de pragquicidas em alimentos

Apesar das irregularidades observadas, especialistas enfatizam importancia
do consumo de frutas, verduras e legumes

Frutas, verduras, legumes
e raizes que chegam a mesa
dos brasileiros podem carre-
gar mais de um residuo de
agrotéxico ao mesmo tem-
po, combina¢do que preo-
cupa para além dos riscos
da presenca isolada de cada
substancia. E o que revela
um estudo recém-publicado
na revista cientifica Foods,
com analises conduzidas por
equipe da Faculdade de Ci-
éncias Farmacéuticas de Ri-
beirdo Preto (FCFRP) da USP.

Segundo o pesquisador
Gabriel Henrique Savietto,
que trabalhou sob orienta-
¢do da professora da FCFRP
Marilia Cristina Oliveira Sou-
za, analises de 60 amostras
de 20 categorias de alimen-
tos identificaram diferentes
tipos de irregularidades.
Entre elas, o destaque ficou
com o risco cumulativo des-
sas substancias téxicas na
mandioca, no morango e no
espinafre.

A simples identificacao
desses residuos em um ali-
mento ndo significa neces-
sariamente um risco a sau-
de. Savietto conta que essas
substancias podem estar
presentes até mesmo em
frutas e verduras produzidas
de maneira organica, devido
a contaminacdo ambiental
da agua e do solo. Assim,
é importante avaliar qual
substancia foi encontrada,
sua concentracdo e se ela é
autorizada para determina-
da cultura. A exposi¢do tam-
bém ndo acontece a partir

de um Unico praguicida ou
de uma unica fonte. “Diaria-
mente consumimos diferen-
tes alimentos e podemos
entrar em contato com va-
rias substancias ao mesmo
tempo. E, sobre essa expo-
sicdo combinada, ainda nao
conhecemos completamen-
te os efeitos da exposicao
prolongada a essas misturas
e a forma como diferentes
substancias podem interagir
no organismo”, afirma.

No estudo, os pesquisa-
dores encontraram concen-
tracbes que variaram entre
os diferentes praguicidas e
alimentos analisados. Em
alguns casos, os compostos
identificados eram autoriza-
dos para determinada cul-
tura, mas em concentra¢des
acima do limite maximo de
residuo permitido. Em ou-
tras situacbes, encontraram
substancias ndo autorizadas.
Como exemplo, o carbofura-
no, detectado em amostras
de tomate e pimentdo, que
esta proibido no Brasil desde
2017. Enquanto isso, encon-
traram na abobrinha con-
centragdo de imidacloprido
superior ao limite maximo
permitido.

Consumo de frutas,
verduras e legumes

Apesar dos resultados,
0s pesquisadores ndo reco-
mendam que a populagdo
deixe de consumir frutas,
verduras e legumes. Ao con-
trério, esses alimentos sao

fundamentais para uma ali-
menta¢do saudavel. A orien-
tacdo de Savietto é manter
uma alimentagdo variada e
higienizar adequadamente
os alimentos antes do consu-
mo. “Apesar de ndo remover
por completo a exposicao,
é importante lavar os ali-
mentos em agua corrente e,
quando recomendado, usar
solu¢do sanitizante prépria,
seguindo as orienta¢des do
fabricante”, informa.

Outras alternativas sao
optar por produtos da épo-
ca e, quando houver infor-
magdes confidveis sobre as
praticas de cultivo, valorizar
os produtores locais e a agri-
cultura familiar. A higieniza-
¢do, entretanto, nao elimina
completamente a possibili-
dade de exposicdo. Segundo
0 pesquisador, reduzir esse
risco depende também de
medidas mais amplas, como
monitoramento, fiscalizagdo
e adogdo de praticas agrico-
las mais seguras.

O artigo completo foi pu-
blicado por Vinicius Pereira
no Jornal da USP, e pode ser
lido na integra por meio do
QR Code:
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Sarampo: Brasil intensifica
acoes face ao avan¢o nos
EUA e nas Américas

Ministério da Saude refor¢a alerta de monitoramento de risco

Diante do avan¢o do sa-
rampo nos Estados Unidos e
em outros paises das Améri-
cas, o Ministério da Saude re-
forcou o alerta de monitora-
mento do risco da doenga no
Brasil. Em nota, a pasta des-
tacou que os Estados Unidos
registram o maior numero
anual de casos em mais de 35
anos e que mais de 90% dos
infectados sdo pessoas nao
vacinadas ou com situagdo
vacinal desconhecida. Nas
Américas, Estados Unidos,
Guatemala, México, Peru e
Canada concentram mais de
95% dos casos confirmados
de sarampo ao longo de 2026,
conforme dados da Organiza-
¢do Pan-Americana da Saude
(Opas).

No Brasil, até 5 de outubro,
foram registrados 52 casos
importados de sarampo: 41
em Sao Paulo, 10 no Amazo-
nas e um no Rio de Janeiro.
“Para conter a transmissao,
equipes de saude fazem bus-
ca ativa, investigacdo epide-
mioldgica, monitoramento de
contatos e bloqueio vacinal.
Nessas regides, a vacinacao
foi intensificada em espacgos
publicos e de grande circula-
¢do”, informou o ministério.
A pasta reforcou ainda que,
mesmo com o registro de
casos importados, o Brasil
permanece classificado como
livre de circulacdo endémica
do sarampo.

Linha do tempo

Em 2019, o pais registrou

mais de 20 mil casos da doen-
ca e, ap6s mais de 12 meses
de transmissao, perdeu a cer-
tificacdo de eliminagdo do vi-
rus. Em novembro de 2024, a
Opas voltou a certificar o Bra-
sil como livre da circulagao
endémica do sarampo, apos
a interrupcao da transmis-
sdo sustentada. Entre 2023 e
2025, foram confirmados 85
casos da doenca, sem 6bitos.

Desde 2023, a cobertura
de todas as 16 vacinas que
compdem o calendario infan-
til aumentou e o nimero de
criangas ndo vacinadas caiu
86%, segundo a Organizagao
Mundial da Saude (OMS) e
o Fundo das Nag¢des Unidas
para a Infancia (Unicef). Da-
dos do ministério mostram
que, em 2025, a cobertura da
primeira dose da vacina tripli-
ce viral, que protege contra
sarampo, caxumba e rubéola,
chegou a 93,10% no Brasil,
sendo 94,39% em S&o Paulo.

“A vacina é a principal for-
ma de prevencdo e esta dis-
ponivel gratuitamente no Sis-
tema Unico de Saude (SUS).
Quem tem doses em atraso
deve procurar uma unida-
de de saude para atualizar a
caderneta, conforme as re-
comendacbes do Programa
Nacional de Imunizagbes”,
destacou a pasta.

Acdes em Sao Paulo

Sdo Paulo monitora as
cadeias de transmissdo do
sarampo identificadas no es-
tado desde junho e acompa-

nha a possibilidade de inter-
rupcdo da transmissdao em
alguns municipios. Segundo a
Secretaria de Estado da Sau-
de de Sdo Paulo (SES-SP), o
monitoramento mais recente
aponta reducdo da circula-
¢do do virus em parte dessas
cadeias. Ao mesmo tempo, a
cobertura da primeira dose
da vacina contra o sarampo
subiu de 86,56%, em abril,
para 93,24%, em julho. As ca-
deias de transmissao permi-
tem identificar como os casos
estdo relacionados e acom-
panhar o caminho percorrido
pelo virus entre pessoas in-
fectadas e seus contatos.

O acompanhamento tam-
bém inclui a investigacdao de
novos casos identificados
durante esse processo. Até
o0 momento, Sdo Paulo soma
41 confirmacdes de sarampo
em 2026, sendo 37 na capi-
tal, duas em S&o Bernardo do
Campo, uma em Guarulhos
e uma em Santo André. Ne-
nhum dos pacientes morreu
em decorréncia da doenca. As
acoes de vigilancia incluem in-
vestigacdo dos casos, rastrea-
mento de contatos, busca ati-
va e analise laboratorial pelo
Instituto Adolfo Lutz (IAL).
Dos 41 casos confirmados no
estado, 31 ocorreram em pes-
soas sem registro de vacina-
¢do contra 0 sarampo ou com
esquema vacinal incompleto.
Nenhum dos casos confirma-
dos evoluiu para ébito.

Com informacgdes da
Agéncia Brasil e da Agéncia SP

OMS lanca guia para
enfrentar obesidade em
criancas e adolescentes

Documento desaconselha remédios e cirurgia em menores de 10 anos
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Mudancgas alimentares e inclusdo de atividade fisica na rotina sdo as principais recomendagées
para reduzir os indices de obesidade em criangas e jovens | Marcello Casal Jr.

A Organizagdo Mundial
da Saude (OMS) langou na
ultima quarta-feira (7) o pri-
meiro guia de enfrentamen-
to a obesidade em criangas e
adolescentes. A prevaléncia
da obesidade nessa faixa
etaria, segundo a entidade,
quadruplicou desde 1990,
passando de 2% para 8%.
Dados da agéncia das Na-
¢des Unidas especializada
em salde mostram que, em
2024, 170 milhdes de crian-
¢as e adolescentes com ida-
des entre 5 e 19 anos eram
obesas, incluindo 70 milhdes
com idades entre 5 e 9 anos
e 100 milhdes com idades
entre 10 e 19 anos.

Em nota, a OMS destacou
que a obesidade figura como
uma doenca crénica e recor-
rente, cujas consequéncias
podem surgir mesmo na in-
fancia, aumentando o risco
de doencas ndo transmissi-
veis, incluindo diabetes tipo
2 e doencas cardiovascula-
res. “Criancgas e adolescentes
com obesidade também po-
dem sofrer estigma, discri-
minacao e bullying. Prevenir
e controlar a obesidade é

fundamental para proteger
as saudes fisica e mental
de criancas e adolescentes,
bem como para apoiar seu
crescimento saudavel, edu-
cagdo, bem-estar social e
qualidade de vida".

Tratamento

Para criancas e adoles-
centes obesos, a entidade
recomenda intervencdes es-
truturadas envolvendo dieta,
atividade fisica e mudancga de
comportamento, realizadas
individualmente ou como
parte de um programa mul-
timodal. A organizacdo ndo
recomenda tratamento far-
macolégico, cirurgia bariatri-
ca (que altera o tamanho do
estdmago e o trato digestivo)
ou dispositivos para perda
de peso para criangas com
até 9 anos. No caso de ado-
lescentes com idades entre
10 e 19 anos, o tratamento
com medicamentos apro-
vados, como as chamadas
canetas emagrecedoras, se-
gundo a entidade, pode ser
considerado apenas quando
um programa multimodal de

estilo de vida supervisionado
ndo tiver alcangado os resul-
tados esperados. “A cirurgia
bariatrica pode ser conside-
rada, sob condic¢Bes rigoro-
sas, para adolescentes com
obesidade grave”.

Embora ndo figure como
foco principal das diretrizes,
as recomendag¢des também
enfatizam a importancia de
abordar a saude mental jun-
tamente com a obesidade.
Ansiedade, depressdo, bai-
xa autoestima e desregula-
¢do emocional, segundo a
OMS, podem contribuir para
habitos alimentares pouco
saudaveis, sedentarismo e
isolamento social. Por fim,
a organizacao destacou que
o tratamento, por si sé, nao
consegue reverter o aumen-
to da obesidade e defendeu
politicas e medidas que tor-
nem dietas saudaveis e ati-
vidade fisica mais acessiveis
e com custos mais viaveis,
além de acBes em educagdo,
planejamento urbano, trans-
porte e protecdo social.

Com informagées
da Agéncia Brasil
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Chove, chuva...
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“Chove Chuva” é o titulo de
um sucesso musical compos-
to e interpretado pelo cantor
Jorge Ben, que depois virou
Jorge Ben Jor. E por que come-
cei o artigo citando esta mu-
sica? Comecei porque esta-
vamos no més de setembro,
més da chegada da Primavera
e também do aniversario de
Serra Negra. Festa esperada
pela populacdo e, principal-
mente, pelos alunos das esco-
las, que ficam dias ensaiando
para participarem do desfile
civico, que todos os anos é re-
alizado em nossa cidade.

E neste ano ndo seria dife-
rente, ndo fosse a chuvarada
que, contrariando tudo, uma
vez que setembro ndo é més
de muitas chuvas, teimou em
desabar por todos os cantos.
E neste setembro de 2026, as
precipitacdes ndo estavam
para brincadeira, pois, na
maioria dos estados da re-
gido Sul do Brasil, as chuvas
vieram acompanhadas de
ciclones e queda de granizo,
que causaram destruicdo e
prejuizo a muitas cidades dos
estados sulinos.

Ndo estava em Serra Ne-
gra nas primeiras semanas
de setembro. Fiquei doze dias
em S&o Paulo, curtindo a neta
Bettina, e devo dizer que fo-
ram doze dias preso dentro
de casa, tendo como causa as
chuvas e o frio quase que in-
suportavel, que reinou nestes
dias. E, de onde estava, fiquei
sabendo, através de posta-
gens na Internet, que aqui em
Serra Negra a coisa também

Camilé Fabri Lopes
Isadora Poletto Stefani

foi feia, pois os temporais
que desabaram sobre nosso
municipio causaram muitos
transtornos.

O que estaria acontecen-
do com o nosso clima para
tantas mudancas, como vem
acontecendo?

Bem, vamos voltar as chu-
vas do més de setembro. O
més comegou e continuou
chuvoso e se aproximou o dia
tdo esperado do aniversario
da cidade e eu, como sem-
pre faco, ja no dia 22 tratei
de carregar as baterias das
cameras, para mais uma vez
registrar a festa.

Com tudo ajeitado, fiquei
de olho no tempo, torcendo
para que as chuvas amainas-
sem, para que o desfile fosse
realizado. Mas de nada adian-
tou a minha torcida, porque
a chuva ndo parou e, assim,
logo na véspera da festa, o
prefeito Elmir postou nas re-
des sociais que o desfile es-
tava cancelado e talvez fosse
realizado na sexta-feira.

Reconheci a preocupacdo
do prefeito quanto a realiza-
¢do do desfile e seu cancela-
mento, porém achei que re-
alizar o desfile em outro dia
nao teria sentido. Mas estava
enganado, pois a festa da sex-
ta-feira foi grandiosa como
sempre.

Bem, como o desfile no dia
23 foi adiado, ja cedo liguei o
computador para aproveitar
0 tempo e escrever este ar-
tigo, que s6 podia ser sobre
chuvas nos aniversarios de
Serra Negra.

N

Autoridades acompanham o desfile civico em comemoracgdo ao aniversdrio de Serra Negra,
antes da chuva que interrompeu a celebragdo | Acervo de Nestor Leme

Assim, voltei no tempo,
para o dia 23 de setembro
de 2009, primeiro ano do se-
gundo mandato do prefeito
Bimbo, que, por coincidéncia,
também caiu numa quarta-
-feira, como neste ano.

Em 2009, contrariando
anos anteriores, em que o
desfile aconteceu na Rua Sete
de Setembro, com as autori-
dades postadas na Pérgula
da Praga Jodo Zelante, cons-
truida no governo do prefeito
Paulo Scachetti, antecessor
do Bimbo, resolveu realizar
o desfile daquele ano na Av.
23 de Setembro, na Praca
Sesqui, e, para isto, mandou
armarem um palanque em
frente ao Palacio Primavera.

O dia amanheceu enso-
larado e, assim, no horério
marcado e com o palanque
cheio de autoridades, o des-
file teve inicio. Mas, mal ini-
ciado o desfile, nuvens negras
surgiram rapidamente no
horizonte e logo desabou o
maior aguaceiro, com o ven-
to forte soprando a agua da
chuva na direcao do palanque
improvisado, ndo perdoando
ninguém: autoridades, povo
e os que desfilavam. Todos
levaram o maior banho, pois
o local escolhido pelo prefeito
para a festa era desprovido
de protecdo para que o povo
pudesse se proteger do agua-
ceiro.

Assim, Sao Pedro, que tal-
vez fosse amigo do Paulo, la-
vou e enxaguou o desfile co-
memorativo aos 181 anos da
fundagdo de Serra Negra.

Nem toda auséncia é o fim

O conceito de “morte” para
o Direito é abrangente e ul-
trapassa a “morte real”, aque-
la entendida pelos médicos
como o desligamento de to-
das as fungdes vitais do corpo
de modo irreversivel.

Na antiguidade, a morte
poderia ser apenas civil. A
pessoa continuava viva e era
tratada como se morta esti-
vesse, ante a perda dos seus
direitos. Era, na verdade, uma
pena aplicada aos banidos e
condenados a prisdo perpé-
tua, inclusive com a retirada
de todos os seus bens em fa-
vor dos seus herdeiros.

No Direito brasileiro, a
“morte civil” apenas deixou
um resquicio de existéncia
pela figura da indignidade.
Em casos graves, como a pra-
tica de homicidio, crimes con-
tra a honra e outras violéncias
direcionadas ao autor da he-
ran¢a, o herdeiro indigno é
considerado morto quando
aberta a sucessao.

Por outro lado, temos a

previsdo da “morte presumi-
da", decorrente do desapare-
cimento da pessoa, sem que
fosse localizado o seu corpo.
Quando o desaparecimento
esta ligado a uma situacdo de
perigo, como desastres natu-
rais e guerras, nao ha necessi-
dade de decretar a auséncia,
facilitando o tramite da su-
cessdo. Basta o juiz definir a
data provavel da morte, apos
cessadas as buscas.

Entretanto, quando o de-
saparecimento ndo deixa ras-
tros ou decorre de situacao
de perigo, é decretada a au-
séncia da pessoa. Arrolados to-
dos os seus bens, nomeia-se um
curador para administra-los. Nor-
malmente, segue-se a mesma or-
dem de nomeagdo da curatela:
conjuge, pais e filhos.

Na sequéncia, abre-se a
sucessao provisoria, apés um
ano da arrecadacdo dos bens
e da nomeagdo do curador.
Nesse momento, os herdei-
ros entram na posse dos bens
do desaparecido, mas devem

prestar uma caucdo como
garantia, tendo em vista a
possibilidade de retorno do
ausente.

Somente apos dez anos é
finalmente aberta a sucessao
definitiva, se ndo comprova-
do o falecimento antes desse
tempo. A partir disso, os her-
deiros poderao efetivamen-
te tornar-se titulares desses
bens, seguindo-se o tramite
do inventario. Caso o ausen-
te regresse antes da sucessao
definitiva, podera reclamar
para si todos os bens, mas no
estado em que se acharem.

Vale recordar que simples-
mente se ausentar, se escon-
der, seja em casa, em outro
lugar e até mesmo em outro
pais, e/ou abandonar os as-
suntos da vida como cidaddo
ndo resolvera as questdes e
problemas pendentes, ja que
ndo resta caracterizado ne-
nhum tipo de “morte”, perma-
necendo em aberto pontos
que s6 nos podemos fechar.

Por Guida Gerosa

Articulando

Curriculo: ocupacao
julgar os outros

Tem gente que parece ter
nascido com uma missdo
muito importante: analisar a
vida dos outros. Nao importa
se conhece a pessoa ha cinco
minutos ou ha trinta anos.
Ela observa, avalia, compara,
conclui e, se possivel, espalha
0 resultado para terceiros.
Esta sempre apta a falar de
alguém. As vezes, até elo-
giam, mas esse elogio vem
precedido de: “Estdvamos fa-
lando que vocé é uma pessoa
muito boa, gentil...”

Fico pensando: por que es-
taria sendo analisada? Essas
pessoas sao praticamente um
servico de auditoria da vida
alheia, sé que sem diploma,
sem saldrio e, principalmente,
sem ninguém ter solicitado.
Serd que essas pessoas se
consideram tdo superiores,
assim? Teriam elas alcancado
um nivel tdo elevado de per-
feicdo que, agora, distribuem
notas aos pobres mortais?

- "Vocé é uma pessoa tdo
boa!” ou “Fulano é assim, si-
crano é assado...” Interessan-

te, porque, quando alguém
comega a contar os defeitos
dos outros, raramente apre-
senta junto o proprio curri-
culo. Talvez devessem criar
curso superior em “Opinido
Sobre a Vida Alheia”, com es-
pecializagdo em “Eu Sei Muito
Bem o Que Vocé Deveria Fa-
zer”. A matéria mais concorri-
da seria “Como Dar Conselhos
Sem Que Ninguém Peca”.

E tem também aquele es-
pecialista que sabe tudo so-
bre todo mundo. Sabe quem
esta feliz, e quem esta infeliz;
quem estd traindo; quem esta
falido; quem estd ganhando
dinheiro e até quem deveria
estar se comportando me-
Ihor e sé ndo sabe o que esta
acontecendo dentro da pro-
pria casa. Talvez porque olhar
para a vida dos outros seja
muito mais facil. Olhar a vida
alheia nos desvia de enxergar
as nossas proprias, N0ssos er-
ros e nossos defeitos. E muito
mais confortavel apontar o
dedo para alguém do que per-
ceber que, enquanto aponta-

Por Henrique Vieira Filho

Alem do Olhar
(e do Dedao na Camera)

Tenho uma teoria muito
particular sobre a fotografia
moderna: noventa por cento
das imagens que habitam o
celular, nés clicamos, olha-
mos e esquecemos. E ha, evi-
dentemente, a fotografia em
que o maior protagonista é
0 nosso proprio deddo, ocu-
pando solenemente um dos
cantos da lente. Mas, vez ou
outra, acontece algo diferente:
a gente olha... Olha mesmo! E
é justamente ai que comeca a
diversao!

Foi dessa provocacdo que
nasceu a programagdo de ou-
tubro do Ecossistema Cultural
ReArte, com o tema "Além do
Olhar". A proposta é lembrar
que existe uma enorme dife-
renca entre simplesmente ver
uma imagem e descobrir o
que existe por tras dela. Uma
fotografia, por exemplo, pode
ser apenas uma fotografia. Ou
pode virar arte. Ou meméoria.
Ou histdria. Ou cinema. Ou até
uma boa desculpa para discutir
vampiros numa segunda-feira
a noite. E o que acontece na
exposicdo "Da Luz a Tela: His-
térias por Tras da Imagem",
que pode ser visitada de 7 a
28 de outubro. Ali, fotografias
e pinturas a 6leo ou acrilicas
colocam em conversa manei-
ras diferentes de interpretar a
mesma imagem.

A fotografia registra. A arte
pergunta. E, entre uma coisa e
outra, aparece aquilo que tal-
vez seja a parte mais interes-
sante: a possibilidade de cada
pessoa enxergar algo que ndo
estava necessariamente na
imagem original. Nesse pas-
seio pelas imagens, também
entram alguns livros de arte,
entre eles os meus, dividindo
espaco nas paginas com tra-
balhos de nomes como Sebas-
tido Salgado e Boris Kossoy.
Confesso que, nesse caso, o
fotdgrafo e o artista que escre-
ve a crbnica tém uma peque-
na vantagem: podem escolher
cuidadosamente a fotografia
antes de correr o risco de es-
traga-la com um deddo.

Mas, a imagem nao precisa
ficar parada na parede. Nas
noites de quarta-feira, as 19
horas, ela ganha movimento
no Cine ReArte, com a mos-
tra "Luz e Enquadramento”. E
outubro trouxe uma novida-
de especialmente agradavel:
um novo sistema de proje-
¢do, teldo e som, que permite
apreciar os filmes com aquela

sensacao deliciosa de que, por
algumas horas, estamos em
um cinema "de verdade". Co-
mecamos, no dia 7, viajando
pelas paisagens de Brasil Visto
do Alto. No dia 14, descemos
para as dguas de Pantanal: Pla-
nicie das Aguas. No dia 21, en-
tramos no sofisticado jogo de
mistério de Charada. E, para
fechar o més, no dia 28, che-
gamos a delicadeza em preto
e branco de Luzes da Cidade,
de Chaplin.

Voltando ao tema da foto-
grafia, existe sempre aquele
momento em que alguém olha
para a propria foto e pergunta:
-Mas por que ficou assim? Nor-
malmente, a resposta envolve
iluminacdo, enquadramento,
foco e, em alguns casos, o fo-
toégrafo estava com o dedo na
frente da camera. Para tentar
reduzir esse ultimo fenéme-
no, no dia 24 de outubro, das
14h30 as 18h30, teremos a
oficina gratuita "Fotografando
com Celular", conduzida pelo
fotégrafo Marcelo Andrade,
em parceria com o Pontos MIS
- Museu da Imagem e do Som,
onde aprenderemos, de ma-
neira pratica, um pouco mais
sobre foco, ISO, enquadra-
mento e oS muitos recursos
que escondemos dentro do
aparelho que usamos princi-
palmente para mandar "bom
dia" em grupos de familia.

E o olhar vai além da fo-
tografial No comeco do més,
a criancada terd seu proéprio
exercicio de imaginagdo com
o Além de um Livrinho, em
uma atividade especial do Dia
das Criancas. Afinal, antes de
aprender a fotografar o mundo,
é bom aprender a inventa-lo! Para
os adultos, o Além de um Livro
volta no dia 23 em clima de
Halloween. E aqui temos uma
oportunidade de cometer uma
pequena injustica histdrica:

importar bruxas, monstros e

Sair”
Vista parcial da exposi¢cdo Da

mos um dedo, outros quatro
estdo apontando para nos.

E hd uma pergunta que
sempre me vem a cabega:
sera que a vida dessas pesso-
as que estdo sempre avidas
a julgar os outros ndo é su-
ficientemente interessante?
Ainda assim, algumas pessoas
encontram tempo para ad-
ministrar a vida dos outros.
Talvez seja falta de olhar para
dentro de si mesmo.

No fim das contas, nin-
guém conhece realmente
ninguém. Vemos o comporta-
mento, mas ndo conhecemos
as dores. Vemos as escolhas,
mas ndo sabemos os moti-
vos. Vemos o sorriso, mas
ndo sabemos o que existe
por tras dele. Por isso, antes
de julgar alguém, talvez fosse
bom lembrar que cada pes-
soa carrega um livro inteiro
de histérias que ndo preci-
sam de julgamento alheio. E,
convenhamos, ja temos bas-
tante trabalho escrevendo
e corrigindo a nossa propria
histoéria.

outras criaturas de fora quan-
do temos, bem mais perto,
um especialista nacional em
assombrac8es; o Saci-Pererg,
naturalmente.

Ja o Clube de Cultura Pop
continua suas reunides nas
segundas-feiras, as 19 horas.
Depois do suspense do ani-
me Another, a programacao
ainda reserva uma sessdo de
cinema no dia 19 e, no dia 26,
uma incursdo pelo universo de
Vampiro: A Mascara. Ou seja:
comegamos o més tentando
descobrir como enxergar me-
Ilhor e terminamos discutindo
criaturas sobrenaturais! Talvez
seja justamente esse o sen-
tido de "Além do Olhar". Nao
se trata apenas de enxergar
mais longe, mas de permitir
que uma imagem nos conduza
para outros lugares.

Uma fotografia pode levar
a uma pintura. Uma pintura
pode levar a um livro. Um livro
pode levar a uma conversa.
Uma conversa pode lembrar
uma histéria. Uma histéria
pode virar filme. E um filme
pode terminar despertando
aquela vontade irresistivel de
contar para alguém: "Vocé re-
parou naquela cena?". E isso
que tentamos fazer aqui, na
Rua S&o Vicente de Paulo, 108,
no coragdo de Serra Negra:
reunir Ponto de Cultura, Mu-
seu, Biblioteca, Cineclube e
Ponto de Meméria no mesmo
espaco, gratuitamente, para
que a Cultura ndo fique ape-
nas esperando ser contem-
plada, mas possa participar da
vida cotidiana (acompanhe em
www.rearte.com.br).

E, se depois de tudo isso
vocé voltar para casa e conti-
nuar fotografando o prato de
comida com a sombra do pré-
prio brago, ndo se preocupe. A
Arte ndo exige perfei¢do. Mas,
por favor, tire o deddo da fren-
te da lente!

Luz a Tela | Henrique Vieira Filho



Especial.

Fanjov representa Brasil em
orneio internacional de Drum Battle

Grupo de Serra Negra participa do Campeonato International Open Championship, em Mairipord-SP

y

Evolucdo artistica

Para a Fanjov, a partici-
pagdo também representa
o resultado de um trabalho
desenvolvido ao longo dos
anos pela corporagdo, que
utiliza a musica, a disciplina e
a cultura como instrumentos
de formacao e transformacao
social, envolvendo criangas,
jovens, adolescentes e adul-
tos. O grupo se apresenta em
diversas oportunidades em

cuito das Aguas Paulista, além
de celebragbes de aniversa-
rios de municipios e outros
eventos, e participacdes em
torneios, como o de Mairipo-
ra.

Para os integrantes, estar
em uma competicdo interna-
cional é também uma opor-
tunidade de levar o nome de
Serra Negra para além das
fronteiras do municipio e
mostrar a forca e a qualidade
do trabalho realizado na cida-
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“A Fanjov Drumline
conta com o apoio

da Prefeitura de

Serra Negra-SP a

quem agradecemos
imensamente pelo
apoio. E neste momento
importante em que
buscamos uma vaga no
Campeonato Mundial,
convidamos toda a
populacido a acompanhar
e torcer pelo grupo”,
finaliza Ari Fiorante.

Artistas serranos enfrentam bandas internacionais pela classificacdo para o
Campeonato Mundial da modalidade | Fanjov / Divulgagdo

A Fanjov Drumline, de
Serra Negra, estard entre as
atracdes do Torneio Interna-
cional de Drum Battle, que
serd realizado neste sabado,
dia 10, em Mairipora-SP. A
organiza¢do informa que a
competi¢cdo redine grupos de
alto nivel, incluindo bandas
internacionais, em uma dis-

puta que promete reunir al-
guns dos principais nomes da
modalidade.

Representando Serra Ne-
gra e o Brasil, a Fanjov Drum-line
participa na modalidade Drum
Battle, levando ao palco um
repertério inédito, preparado
especialmente para a compe-
ticdo. Segundo Ari Fiorante,

SERRANEGg,

instrutor e um dos fundado-
res do grupo, além de repre-
sentar o municipio em um
evento de dimensdo interna-
cional, a participacdo possui
uma importancia ainda maior:
“o torneio serd classificatério
para o Campeonato Mundial,
aumentando a expectativa e o
desafio para os integrantes da
corporacdo”.

Ele comenta que a Fanjov
chega ao torneio preparada
e com um objetivo definido:
“Estamos indo para buscar
uma vaga entre os finalistas
e, para isso, preparamos um
repertério inédito. Estamos
trabalhando muito para re-
presentar Serra Negra da
melhor maneira possivel, mas
tendo a consciéncia de que
serd uma competicdo de al-
tissimo nivel. Estamos muito
confiantes no trabalho que
realizamos ao longo dos ulti-
mos meses”, destacou Fioran-
te.

® @ Dra. Andrea Cristina M. Guizzo

Cirurgia Dentista

Especialista em Ortodontia e Odontopediatria
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E impossivel falar de progresso

em meio a desigualdade

Uma reflexdo filosofica sobre o papel das politicas sociais na construgéo de
um mundo mais humano, justo e soliddrio

A maneira como uma so-
ciedade trata seus integran-
tes mais vulneraveis revela
muito sobre seus valores e
sua compreensdo de justica.
Em um mundo marcado por
profundas desigualdades so-
ciais e pelo individualismo,
refletir sobre a importancia
das politicas sociais é tam-
bém pensar no tipo de hu-
manidade que desejamos
construir. Afinal, o desen-
volvimento ndo deveria ser
medido apenas pela rique-
za produzida, mas também
pela capacidade de garantir
dignidade e oportunidades a
todos.

Desde a Antiguidade, a fi-
losofia procura compreender
0 que significa viver bem em
comunidade. Aristételes, em
sua obra “Politica”, entendia
que o ser humano é, por na-
tureza, um animal politico,
Cuja existéncia se realiza na
convivéncia com os outros.
Essa perspectiva nos lembra
que a sociedade deve ir além
da prosperidade material,
criando condi¢des para que
todos possam viver com dig-
nidade.

Nesse sentido, as
politicas sociais nao
devem ser vistas
como favores do
Estado, mas como
instrumentos
fundamentais para
a efetivacao de
direitos, a reducao
das desigualdades

e a ampliacao das
oportunidades. O
acesso a saude,

a educacao, a
alimentacao, a
moradia e a cultura
é essencial para que
cada individuo possa
exercer sua liberdade
e desenvolver suas
capacidades.

A construcdo de um mun-
do mais justo ndo depende

apenas de leis e institui¢des.
Exige também uma transfor-
mag¢ao na maneira como en-
xergamos o outro. Em “Teo-
ria dos sentimentos morais”,
Adam Smith destaca a capa-
cidade humana de se colocar
na situacdo de outra pessoa.
Essa disposicdo, que relacio-
namos a empatia, permite
ultrapassar os limites dos
interesses individuais e reco-
nhecer o sofrimento alheio.
A empatia, porém, ndo
deve se limitar a compaixdo
passageira diante da fome,
da pobreza ou da violéncia.
E preciso transformar a sen-
sibilizagdo em agdo. A solida-
riedade exige compromisso
com a transformacdo das
condi¢des que produzem o
sofrimento, enquanto as po-
liticas sociais permitem con-
verter esse compromisso em
direitos e medidas concretas.
No Brasil, marcado por
profundas desigualdades
histéricas, combater a fome,
fortalecer a saude publica,
garantir educacdo de quali-
dade e ampliar as oportuni-
dades de trabalho digno sdo
desafios fundamentais. Uma
democracia ndo se fortalece

Escravidao di

A homogeneizacdo do
pensamento, controlado por
redes sociais teleguiadas por
IA (Inteligéncia Artificial), con-
duz a essa condicdo servil: a
escraviddo digital. E politica-
mente incorreto pensar de
outra forma, ter ponto de vis-
ta ndo coincidente com o que
deve predominar.

A servidao digital gera fa-
natismo. Parece incompreen-
sivel que pessoas presumi-
velmente eruditas, com boa
formacao integral, em todos
os niveis da educagdo formal,
ajam como autématos. Zum-
bis irados, que odeiam aque-
le que ndo se identifica com o
que eles acham de tudo.

Um brasileiro inconforma-
do com tal situagdo do mun-
do, criou a “llha do Conheci-
mento”. E na Toscana, Itélia,
e o propdsito é manter es-
pago em que as pessoas que
pensam de forma diversa da
maioria possam dialogar. Um
espaco de divergéncia civili-
zada, polida, gentil e cordial.

Espécie de alternativa a
cruzada mundial movida
pelas grandes empresas de
midia digital, que querem ro-
botizar as pessoas, fazé-las
pensar igual. Para, igualmen-
te, produzir maior lucro para
as big techs. Objetivo sauda-
vel de Marcelo Gleiser.

Gleiser é considerado um
cientista humanista, que pro-
cura conciliar ciéncia e espiri-
tualidade. Escreveu “Mentes
brilhantes nao pensam igual”
e usa imagem lUdica e singe-
la. “As respostas para as gran-
des perguntas vém de quatro
pernas da cadeira existencial
humana: a ciéncia, a filosofia,

a espiritualidade e as artes.
Se vocé ndo tem didlogo en-
tre essas quatro dimensdes,
a cadeira cai”.

Ele se preocupa com o
advento da IA, que estd a
cuidar de tudo e a substituir
o humano, por comodida-
de de quem ndo quer ter o
trabalho de pensar. Perder
a esséncia da humanidade
é uma tragédia. E ndo é a
IA que leva a isso. E a nos-

O vagdo de terceira cla.

ol

apenas com elei¢des e direi-
tos formalmente reconhe-
cidos: depende também de
condi¢cbes que permitam a
todos participar efetivamen-
te da vida em sociedade.

Defender politicas sociais
significa reconhecer que a
dignidade humana nao deve
depender da renda ou da ori-
gem familiar. Significa com-
preender que a responsabi-
lidade individual ndo elimina
a responsabilidade coletiva
e que a liberdade perde par-
te de seu sentido quando
milh8es de pessoas ndo dis-
pdem de condi¢des basicas
para exercé-la.

A filosofia nos convida a
questionar: uma sociedade
pode ser considerada ver-
dadeiramente desenvolvida
quando convive com a fome
em meijo a abundancia e com
a exclusdo em meio ao pro-
gresso?

Construir um mundo mais
empatico e solidario depen-
de de atitudes individuais, es-
colhas politicas e instituicoes
comprometidas com o bem
comum. A empatia nos per-
mite reconhecer o sofrimen-
to do outro; a solidariedade

ital

sa incapacidade de assumir
responsabilidades e de tra-
balhar com a emocdo. “A
coisa mais dificil é ter gene-
rosidade emocional. Vocé
tem que se colocar no lugar
do outro. Entender que esse
outro, que pensa diferente
de vocé, tem uma histéria
de vida, uma narrativa que o
levou a pensar dessa forma.
Antes de se bater de cabeca,
é importante lembrar que

sse — Honoré Daumier, cerca de 1862-1864

nos mobiliza a enfrenta-lo;
e a justica social transforma
esse compromisso em acdes
concretas.

Afinal, uma
sociedade
verdadeiramente
desenvolvida nao
é aquela em que
alguns prosperam
enquanto outros sao
abandonados pelo
caminho, mas aquela
que reconhece

a dignidade de
todos e amplia as
oportunidades.

A justica social

nao deve ser
compreendida
como um gesto

de generosidade,
mas como um
compromisso ético
indispensavel a
construcao de uma
humanidade mais
justa, consciente e
solidaria.

todo mundo quer ser ama-
do, quer viver com dignida-
de, quer ser respeitado”.

Vale a pena ler o livro e,
se possivel, frequentar a “llha
do conhecimento”.

*losé Renato Nalini é Reitor

da UNIREGISTRAL, docente da
Pés-graduagdo da UNINOVE e
Secretdrio-Executivo das Mudan-
¢as Climdticas de Sdo Paulo.

Ilustrag@o por Paul Lush
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Museum of New Zealand Te Papa Tongarewa

Fala do Homem Nascido

(Chega a boca da cena, e diz:)

Venho da terra assombrada,
do ventre de minha mde;
ndo pretendo roubar nada
nem fazer mal a ninguém.

S6 quero o que me é devido
por me trazerem aqui,

que eu nem sequer fui ouvido
no acto de que nasci.

Trago boca para comer

e olhos para desejar.

Com licenca, quero passar,
tenho pressa de viver.

Com licenga! Com licenca!
Que a vida é dgua a correr.
Venho do fundo do tempo;
ndo tenho tempo a perder.

Minha barca aparelhada

solta o pano rumo ao norte;
meu desejo é passaporte

para a fronteira fechada.

Ndo hd ventos que néo prestem
nem marés que ndo convenham,
nem forcas que me molestem,
correntes que me detenham.

Quero eu e a Natureza,
que a Natureza sou eu,
e as forcas da Natureza
nunca ninguém as venceu.

Com licen¢a! Com licenga!
Que a barca se fez ao mar.
Ndo ha poder que me venca.
Mesmo morto hei-de passar.
Com licenga! Com licenga!
Com rumo a estrela polar.

Antonio Gededo
Em 'Teatro do Mundo'

Palavras
. Soltas

Eca de Queirds / Reprodugdo

Nestas democracias industriais e materialistas,
furiosamente empenhadas na luta pelo péo
egoista, as almas cada dia se tornam mais
secas e menos capazes de piedade

Eca Queirds
A Correspondéncia de Fradique Mendes.
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Grapo escolar

Devido 4 rapida elevacin'

do preco de wateriaes de
consruccio e de
operarios, sido o
cada em pomo 18 de 75
contos de reis 2 diposy (|

alnrios

¢onstruecdo do edificio para

0 grupo-escolar desta vida .,
N0 apparecerem proposts
para a_execucio desse sey
vigo.

0 Sc. Cap. Prefeito Muni
cipal lt%r i an, 1
mediata u"w:m&
conventents juuto an Gover

no do BEstado para que nio
se fizess® silencio sobre es
se importante melhoramento

de que pigvisa e que bew
merece Sepra Negra., Obteve
entio a esperada confirma-
¢ao de que o Governo do
Estalg de modo algum adia-
rd para mais tarde esse
servico nesta cidade. Aug
mentando a verbaorcada on
providenciando  como for
necessario dentre em muito
pouco promoverd acorstrne-
ca do mencionado  edificio,

Dadd o dedicado e cons-
tante esforeo do sr. Prefei-
to Municipal que nao des.
cuida de questio para nos
tao 1importante, e dada a hoa
vontade e patriotica orien
tacio dos poderes adminis-
trativos do Estado, e ji ho-
je fora de toda a duvida que
teremos gewm demora o novo
predio, de que. tanto carece
o grapo-escoiar desta cidade
para sua commodidade, ©
que quer dizer, considerada
a hodierna orientacio do en
sipo, um predio que garanto
melhor a sande de alumnos
e professores, e coopere pa
ra o seu bom aproveita
mento,

Poucos dias mais de aa
tnral demora e teremos, é
certn, po aprazivel Larzh
de 8. Benedieto, iniciadas
a8 O (Jt.J ;n*“ﬂ !‘-‘!iﬁ"i”.
cuja planta se tem conser
vado exposta na Secretaria
do Paco Municipal.

Rua a prefongar-se

Apenas inicindas  essas
obras de construecao, deve
4 a Camara Municipal eo
;il-’”’ do ‘Jr-iitl—r!’;ul_ll'"lllf.l da
run 13 de Maio até eneon
‘rar a estrada Jdo Bairo dos
Macncos, 15 um servigo que
xe yopoe em vista da edif

caglo do referido 1'1":‘“0 oo h

dv. O Governo Municipal
com  sua  pequena divida
2usolidada e normalisadas
A% suas condigoes finaneel
18, estd em cireunstancias
le pader premover esse e
airos  melhoramentos de
118 preciga a nozsa eidade.

9" mister que ao lado do
explendido clima e optima
Wi com que dotou a na
ur za, esta eidade, por isso

O sr. preside§tn da Repu-
blica recebeu ardte-hontem um
longo telegramifa do inspector
da regido militdg de Pernan-
buco, general (@rlos Pinto.

Nesse telegragma o alludido
renera' assevel ao sr. presi-
dente da Repulllica que a elei-
cdo do dia 5 Prorverd livre-
mente, ndo s6 1ja capital, co-
mo em todo o lstad) de Per-
(hanbueo, Para és<e effeitn se-
rio recolhidas flans as forens
tanto as da pudrnigio federal

i4 Y.Jje muito procurada pe coma as da pilfMa pstnflllrnl.
o e £6i St maiiln sendo as  arm@ e munigoes
: gl A Sua arrecadadas e #harladas

hilala tenhamos tambern I'udas as so @dades de tiro

boas ¢ bem cuidadas ruase o guardas muiif

[racas hyeieniros ¢ coufor' desarmadas, arfecidando-se a

aveis edificias, kg_{ua:'clando se 0 mﬂt;}nalahelli-

" - CO 4o que possam dispor,

A execncin do um boml 03 gll.up”'a alb adlos (Ih, qual-

progr udua de m""ﬂ"'i‘m‘f‘““it‘gum' parcialidafe, que appa-
os depmde em grande par

irecm'rm na capial an interior,
te d“ i“‘{-iati\‘u ; (!l"l:"\ I'”ﬂ'fi S(.‘l'ﬂﬂl!(‘sa:'mﬂlj B o dissolvidos.

‘ulares. Mas tudo devemos' “(“';"’a "’"’(‘;'“ l"}“‘i"“"}’c‘m-
R : i s acrediia o govergo federal, que
asperar mistracao 3

it da  administrach (& soberaunia poular do vote
munieipal gue tem se ma

Foot-Bal

Innumerss as eriancas sal:| P e
vis daslombrigas com o uso! | Pern"nttlmd,ﬂ O fempo, rea
da Lombriguwira do 1 har- 1808 hoje 4s 4. 1[..3 horas
maceuticochinico Silveira, 4@ tarde um Hraivning entre
0 1° e 2° team do « Serra
‘Newvra »

Os teams estio assim or-
ganisados:

criterio da atilidade pablica, h

e |

B——

O Serrano

|
Entrando < O Serruno » no'
seu 5. anno de pyliicacio I]n‘

fhal 7 de an‘{*gihf{l p. luturo, Yermelho
NEAIMOs 405 NOsSOs A8, VG
tes em atrazo, a finvza, de sal- F. SETTE
» v
darem as  suas assignatuoras; Cactany — Juca

0s qual residirem fora do mu-|
nicipio poderao mandar a im-
portancia de  seu  debhito em
carta registrada, descontando o

Arthur — Benedielo — Tovam
Carlos- Alom- Felic - Annihal- Bal

Adda-Ilumberto- Ciz Murig Fre

porte Geppe - Leds — Angeling
Toda o assignante que yier U&'MF‘ '—-r Freitas
ou mandar, a0 nosso eseriplo- REYNALDO
¥
o pagar um anna adeniadn Branco

T —

gosard do abatimento de ez
por cento, bem ¢omo  recelye-
rio o jornal gratuitaments ;(e |
Dezembro,  as  pessaas que
nesta data (omarem ‘.J‘wi,;n 1
rura. mediante o pagamento
para o anno de (912

=Pedimos. mass, 88 pessags
(que nas sa» devedoras de sep-
vigos execulados em  nossgs
oficinas. o obsequin de salda
ren seus debitos. para o que
poderao se  entender  com o
represealante sr. Owt‘(tr
Mangeon.

(O deisnmos para’ o prosmo
numero parte do nosso  pli-
clarto, motivo pelo qual pe-
ramos ser desculpados pLJs
nussos leifores,

Bellgorts- |
rulagebeu

@ LOJA MEND]S i

Leques,

Tisns !

No diaY do corrent serd
rezada na Igreja Matri as
horas da manhd, uwm.mi-,
por alma do finadoe Il.mene
gildy Buptista de Vascocellos

—lrma  Lombardi, Jolpho
Lambardi e irmios agidectm
penhorados  ds P S$is que !
honfem assistitam a aci (e
g -llllll\"r\.sr[n.ll”. n auda
celebrar por alma deet
ore lembrado

[HARE T
1)

Grupo dos Solidos

A fim de tratarem do pro
sequimento do  Grupo dos
Solides, . Direetoria convl-
da os srs. socios a compare*
cerem no dia 8 do corrente,
4s 8 horans da noite no salio

it s i
do rJoli Cinenns Vicente Lombardi.
) B e ) (nfé
Chamamasa attencio dos nos-| Nas veindas realahes Lons|
sn- letlores para  uma publi- [tam, raguloy o pres de 9&100
dcdio l-;.. L0 S Te e | réis para o Iypo 4 @ 5330
=F« PraficisCy  jan ifu deiparao Yo T
Freitas

Mercado, ealma

Ao s Manoel Carlos de
Toledo, secretario da Cama
ra. Muneipal foram conce:
didos H dias de licenca,
tendo sido nomeado para
substiil o o advogado sr.
Norbeto Penafiel,

[ B =
_CHRHICA SoepL

Anniversarios

Farm aunos hoje, a gon
‘til sethorita Josephina Toz

|
i

'ranw Augusto Barreto, ae:

pacs iam ser tivoempregado da Compa:’

nhiz Mogyana.
—~Amanha,completa mais
jumanno & gentil senhorita
| Catotisha Cintra de Almeie
‘da, dilecta filha do sr. cap.

\o¥ apniversariantes os
piabens 4’0 Serrano’’

) ; serd exercida Ifremente  em| | ; Naccimentos
nfestado  grientarse palo |Peenanboco, @ g Ha dias foi enriquecido

es de Oliveira com o nas

N0, que na pia baptismal

legoeiante nesta praca tam:
beng esta com o lar em fos
tas pelo nascimento de mais
uma bella menipa,

| —O sr Buclides Padilha.|
Hadjuneto do mosso - Grupo
escolar teve a gentileza da|
nos participar o nascimento’

de sua primogenita. oceorri:
do no dia 30 de Outubro
P passado e que nasaguas
lustraes do baptismo, rece
berd 0 nome de ZvLrrga,
—No dia 1. do corrente
fambem foi enriqueicido o
lar do sr, Julio Ferraz. esfor
¢ado empregado da Compa-
nhia Mogvana, com o nas:
cimento de uma galante

'menina

£.08 Tecem  nascidos  os
nossos votos de  felicidade

Enfermo
enfermo M
0O lv'glll. O ST '.l‘?».‘
Jusé Miquelini, commercigy
Le nesiy praca
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v
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Os nosses votos pelo sen

breve o l'l'lll[‘l“"l restabele
cimoento

De viages
= iy

Cquo. parx Monta Alto
wompinhado Jde s ox
1 . vsrs Manoel Cale N
de Toledo, elario da Ca !
IMACaE \[ iV rt._l:

L il =~

Na cidade
Mauto <

Nogneira» do pharmaceutico
chimico SILVEIRA, nio
é preciso dicta nem resguar
do. ‘

joli Cineya
Continua proporeionando
agradaveis horas aos seus
frequentadores esta casa de
diversoes.
No espectaculo realisado
hontem, satistez muito o

'ziud, lha do sr. Joio Tozzi | bello film d'arte Aida, da
nl e 0onosso joven conter!monumental opera de Ver

di.

|

olar do” st. Benadicto X1
aento de um robnsto me |02 Callaggdn @ Fnin Mendex

eceberd onomede AcTacro!
—O sr. Benjamin Lopes, |

Para o espectaculo a rea:
lisarse hoje dentre os dez
films que constam  do pro
gramma, salientam se osin’
titulados.

Dlegresso tnesperads A filha
Anomo Edunardo Almeida.’

do Curandeiro, Passador ue
nolas falsas e O ‘yranno.

A ultima novidade
Em fltas para eabello, acal-
manie 0 rigor 42 mada, recebey uma

Cidade de Braganca

Completod em o dia 3
deste mez 'mais um anno de
ex.,steucia, anossa apreciada
colleg. que sepublica na ei-
dade de Braganea.

| A distineta collega nuga-

ramos vida longa e prospera.

2 de Novembro

Nesta cidade nio passon
despercebido o d'a consa-
arade a commemoracio dos
mortos,

Desde manha notava-se
erande romaria em direccio
a0s cemiterios em visita acs
que se foram.

A's 11 horas foi celebra-
da no Cemiterig Municipal
uma missa pelo rev, Padre
Galio a qual fot assistida
por elevada massa de pyyvo,

Os tumulos estavam oy
Sua maiodia enfeitados com
flores naturses o graude ny
mero de eoroas.

[
|

i

|

Sapaius de Camurga pa-

ra sebhoras, ultima moda Re-

teben a LOJA MENDESN
o Ketreta
NXo dia 1- do corrente a

eorporacio musieal «Umber
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Especial

OCAN chocolate bean to bar do Circuito
das Aguas Paulista conquista o Brasil

Com apenas quatro anos de existéncia, fabrica de chocolate de Amparo é medalha de bronze na principal competicdo nacional do setor

O Chocolate Ancestral é
delicioso. O Chocolate Ances-
tral é bean to bar. O Chocolate
Ancestral é Ocan. O-Chocolate-
-ANcestral. “Nossa inteng¢do foi
criar um nome para a marca
que fizesse essa referéncia
a tudo aquilo que buscamos
quando criamos e fabricamos
um chocolate. Queriamos
algo que remetesse aos po-
VoS ancestrais, a origem e um
resgate dela. Tanto a origem
relacionada a produc¢do do
cacau, la na fazenda, quanto
a origem do préprio produto,
jéd que a tradicdo conta que
o doce surgiu com os maias,
povo ancestral que é conside-
rado o primeiro a trabalhar
com o cacau”.

Esta é Viviane Leal, que ao
lado do marido, José Leal, ini-
ciou uma trajetéria que logo
nos primeiros passos ja se
tornou vencedora. Fabrican-
te de chocolate artesanal, o
casal se especializou no seg-
mento bean to bar, que deno-
ta caracteristicas distintas na
barra de um dos alimentos
mais apreciados pelos brasi-
leiros.

“Iniciei minha carreira pro-
fissional em outras areas, ten-
do trabalhado em empresas
diversas além de funcionaria
publica e terapeuta holistica.
Até que, durante a pandemia
de Covid-19, iniciei um per-
curso de atividade em mis-
sdes humanitarias. Apesar de
gostar muito de chocolate de
qualidade, eu jamais imaginei
trabalhar com o produto. E
foi quando, em 2021, o José,
meu marido, me incentivou:
‘vamos abrir uma fabrica de
chocolate?, o que eu rejeitei
de cara, até porque, como
terapeutas, sempre dissemos
as pessoas para tomarem cui-
dado com o consumo de agu-

car, e como agora vou ofere-
cer doces? Porém, eu percebi
que o mercado era carente
por produtos de qualidade,
aquilo que chamamos de
‘chocolate de verdade’, em-
barquei na ideia e foi quando
ouvi pela primeira vez o ter-
mo bean to bar. Fui procurar
saber do que se tratava, fui
estudar e visitar produtores
de chocolate bean to bar, e
voltei para casa com a missao
de abrir uma fabrica nesses
moldes”.

O chocolate bean to bar se
difere dos tradicionais pro-
dutos de prateleiras dos su-
permercados pelo alto valor
agregado, pela qualidade das
barras, pelos sabor, aroma e
textura pronunciados além, é
claro, pelos beneficios a sau-
de.

Eu sé quero chocolate

No Brasil, o conceito ga-
nhou forca a partir de 2014,
mas era algo que no mundo
ja fazia sentido ha mais tem-
po: “A Ocan é um fabricante
de chocolate que faz todo o
processo, da matéria-prima,
ou seja, da améndoa, ao pro-
duto final. Apds passar pelo
processo de fermentacdo e
secagem, a semente do fruto
cacau passa pelos processos
necessarios para transforma-lo
em chocolate: sele¢cdo por ta-
manho dos melhores graos;
torramos; quebramos e des-
cascamos as améndoas, num
trabalho manual muito cui-
dadoso também. As cascas
podem ser usadas para fazer
chas, enquanto o interior do
grdo, o chamado nibs de ca-
cau, ja é um alimento por si
so. E sdo esses nibs que sdo
levados para o moinho de
pedra, para serem utilizados

SO0

para a producdo do chocolate
em si. Apds a saida do choco-
late triturado, ele vai para a
temperagem, para ser expos-
to ao choque térmico”.
Atualmente, a Ocan pos-
sui 12 tipos diferentes de
chocolate, preservando e
respeitando cada produtor,
que confere ao cacau um
sensorial distinto. Enquanto
a grande indUstria acrescenta
dezenas e dezenas de itens
na lista de ingredientes, como
aromatizantes, espessantes e
gorduras, a fabricagdo bean
to bar utiliza apenas ingre-
dientes naturais, como as

especiarias. “Estamos falando
de especiarias naturais, como
o0 cumaru da Amazonia, além
de cravo, canela e gengibre,
por exemplo”.

Todo esse trabalho ar-
tesanal é diametralmente
oposto ao que é realizado na
grande industria. Dados da
Associagdo Brasileira da In-
dustria de Chocolates, Cacau,
Amendoim, Balas e Derivados
(Abicab) mostram que o Bra-
sil produziu mais de 814 mil
toneladas de chocolate em
2025. A capacidade da Ocan é
de produzir apenas 50 quilos
por més, o que seria suficien-
te para fornecer chocolate a
aproximadamente 150 pes-
soas no pais por ano, ja que,
ainda segundo a Abicab, cada
brasileiro consome em média
4 quilos do produto anual-
mente.

Logo em sua segunda par-
ticipacdo em campeonatos,
a Ocan Chocolates angariou
a medalha de bronze em um
dos mais importantes con-
cursos mundiais do setor. E
tudo isso, com apenas quatro
ingredientes: nibs de cacau,
acUcar cristal organico, leite
em pé integral e manteiga de
cacau. Menos, é mais.

Em um concurso com de-
gustacdo as cegas, dividindo
espaco com outros 80 choco-
lates, de 42 marcas, vindas de
13 estados brasileiros e com
apenas quatro anos de exis-
téncia, a pequena fabrica do
interior paulista passou a fren-
te de grandes marcas ja consa-
gradas dentro do segmento no
principal concurso nacional.

Viviane faz o convite para

Casal Viviane e José Leal: Chocolate de qualidade é bean to bar | Ibraim Gustavo

Viva algo

Unico!

Acompanhe as dicas
de turismo no Circuito
das Aguas Paulista

0 . @jornaloserrano

Fique por dentro das Ultimas
noticias através do nosso

Instagram!

que interessados em conhe-
cer mais e melhor esse mun-
do, visitem a propriedade da
Ocan, em Amparo. Durante
uma hora e meia, o visitante
vai conhecer os processos
de producdo bean to bar,
enquanto vai degustando
e provando um a um esses
chocolates numa verdadeira
imersao neste universo. Os
interessados podem fazer o
agendamento por meio das
redes sociais da fabrica: Ins-
tagram: @ocan_chocolate ou
(19) 9.9647-4564.

Vocé pode ler e ouvir essa
histéria na integra, com a
participacdo de Viviane Leal,
além de conhecer os proéxi-
mos episédios da série Entre
Linhas e Vozes no portal do
Jornal O Serrano e no canal
da Freestory no Spotify, por
meio do QR Code:

Leia na integra

Ok L

Concurso Estadual Qualidade

do Café de Sao Paulo bate
recordes de inscritos e municipios
participantes em 2026

CATI recebeu 395 amostras produzidas por cafeicultores

de 80 municipios paulistas

A Diretoria de Assisténcia
Técnica Integral (CATI) rece-
beu 395 amostras de cafés,
em cinco categorias, para o
25° Concurso Estadual Qua-
lidade do Café de Sdo Paulo,
promovido pela Secretaria de
Estado de Agricultura e Abas-
tecimento, em nUmero recor-
de de inscritos nos ultimos
cinco anos. Depois de classifi-
cados, os grdos das espécies
aradbica e canephora foram
encaminhados ao Instituto
de Tecnologia de Alimentos
(Ital), em Campinas-SP, onde
jé& estdo sendo avaliados pela
Comissao Classificadora e Jul-
gadora do certame.

Ao longo da Ultima sema-
na, as 387 amostras classifica-
das passaram pela torra com
seis mestres e, na sequéncia,
seguem para a etapa de pro-
vas, quando dez provadores
profissionais as avaliam sen-
sorialmente.

O concurso elegera os me-
Ilhores cafés nas categorias
natural, cereja descascado,
fermentado e organico, para
a modalidade arabica, além
de canephora natural. Estdo
concorrendo cafeicultores
de 80 municipios paulistas,
incluindo representantes do
Circuito das Aguas Paulis-
ta, que recentemente foram
contemplados com o selo de
Indicacdo Geografica (IG) para
os cafés especiais. As provas
sao realizadas no lItal, e a ceri-
modnia de premiagdo esta pre-
vista para novembro.

Nidmeros impressionam

“Neste ano, produtores de
todo o estado enfrentaram
muitas adversidades clima-
ticas. Mesmo assim, supera-
mos os numeros de inscritos
e municipios participantes em
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2026. Isso demonstra a forca
da cafeicultura paulista, que,
cada vez mais, produz cafés
de excelente qualidade”, afir-
ma a diretora da CATI, Fabia-
na Gouvéa.

Participam da organizacdo
do certame, além da CATI,
a Camara Setorial de Café; a
Fundagdo de Apoio a Pesqui-
sa Agricola (Fundag); a Direto-
ria de Desenvolvimento dos
Agronegbcios (Codeagro); a
Defesa Agropecuaria; a Dire-
toria de Pesquisa dos Agro-
negdécios (APTA), por meio da
APTA REGIONAL, do Ital e do
Instituto Agrondmico (IAC);
além de sindicatos e associa-
¢Oes do setor.

Em 2025, a Comissao Clas-
sificadora e Julgadora contabi-
lizou 391 amostras recebidas;
dessas, 376 foram selecio-
nadas para provas. Naquela
época, o nimero de munici-
pios participantes foi 77.

Provadores analisam cafés especiais no Instituto de
Tecnologia de Alimentos, em Campinas-SP | Rodrigo Di CArlo / CATI
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Circuito das Aguas Paulista
participa da ABAV Expo 2026 1,4 mil pessoas de Campinas

Maior feira de turismo da América Latina reuniu
cerca de 40 mil profissionais em Séo Paulo

\ . =
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Estande do Circuito abriu espago para a di

i

vulgagdo dos destinos

e experiéncias das nove cidades da regido | CICAP

O Circuito das Aguas Pau-
lista marcou presenca na
ABAV Expo 2026, realizada
em S3o Paulo, considerada
um dos principais encontros
do setor de turismo da Amé-
rica Latina. A feira reuniu cer-
ca de 40 mil profissionais do
turismo, vindos de diferen-
tes regibes do Brasil e tam-
bém do exterior. Durante o
evento, o Circuito das Aguas
Paulista apresentou as nove
cidades que integram a re-
gido, levando ao publico in-
formagdes sobre seus des-
tinos, histérias, atrativos e
experiéncias.

De acordo com Bruno Tar-
delli, diretor administrativo
do Consércio Intermunicipal
para o Desenvolvimento do
Polo Turistico do Circuito das
Aguas Paulista (CICAP), a par-
ticipacdo faz parte da estra-
tégia de divulgacdo do terri-
torio e de aproximagdo com
profissionais, empresas e re-
presentantes do mercado tu-
ristico: “A ABAV é considera-
da um dos principais eventos
da agenda anual, e trazer o
Circuito das Aguas Paulista e

seus maiores destaques de-
monstra que estamos inseri-
dos no roteiro das principais
agéncias e empresas de guias
e receptivos de turismo do
continente sul-americano”,
afirma.

A presenca na ABAV Expo
também representa uma
oportunidade para ampliar
conexdes e fortalecer o po-
sicionamento do Circuito das
Aguas Paulista como destino
turistico do interior paulista.
“Em um evento que reune di-
ferentes segmentos da cadeia
do turismo, estar presente
significa apresentar as carac-
teristicas da regido a quem
trabalha diretamente na
promog¢do e comercializagao
de destinos, especialmente
apresentando a regido como
um sé destino, unido e com
inUmeras opcdes de passeio,
para todos os gostos, bolsos
e idades”, complementa Tar-
delli. A feira também permite
criar novas possibilidades de
negbcios, parcerias e rela-
cionamento com o mercado.
Sao conexdes que podem se
transformar em novos rotei-

ros, viagens e visitantes inte-
ressados em conhecer as ci-
dades do Circuito das Aguas
Paulista. Para a regido, cada
novo contato representa
também uma oportunidade
de mostrar que o interior de
Sao Paulo redne histoéria, cul-
tura, natureza, gastronomia,
hospitalidade e experiéncias
capazes de conquistar dife-
rentes perfis de turistas.

Além da ABAV Expo
2026, ao longo do
ano, o CICAP partici-
pou de outras feiras e
eventos do setor, vi-
sando a um trabalho
de promocao integra-
da das nove cidades
e buscando ampliar a
presenca do Circuito
das Aguas Paulista
nos principais es-
pacos de discussao,
relacionamento e
negoécios do turismo
nacional.

Cidades do Circuito das Aguas
Paulista recebem avalia¢oes
positivas do Tribunal de
Contas do Estado

Amparo, Lindéia e Aguas de Lindéia foram reconhecidas pelo
trabalho nas ferramentas de transparéncia e controle social
e de aperfeicoamento da gestdo publica

Na manhd da Ultima se-
gunda-feira, 5, em Sao Paulo,
0 municipio de Amparo par-
ticipou da Solenidade de En-
trega do Selo TCESP Ouvidoria
Cidada, no Auditério Nobre
"Professor José Luiz de Anhaia
Mello", na sede da Corte, na
capital paulista. O secretario
municipal de Governo e Rela-
¢Bes Institucionais, Luiz Felipe
de Paula, e a ouvidora da Pre-
feitura, Beatriz de Aquino, re-
presentaram o Poder Publico
amparense na ocasido.

Segundo a organizagdo, o
evento é resultado da inicia-
tiva da Ouvidoria do TCESP,
lancada em margo de 2026,
por ocasido da celebragdo do
Dia Nacional do Ouvidor e da
Ouvidora, com o langamento
do Programa de Aperfeigoa-
mento e Fortalecimento das
Ouvidorias Municipais, vol-
tado a disseminar a impor-
tancia desses 6rgdos como
ferramentas de transparén-
Cia, participacdo e controle
social e de aperfeicoamento
da gestdo publica.

“A premiagdo, por meio da
concessdo de selos de quali-
dade, tem a finalidade de dar
reconhecimento e visibilidade
as Ouvidorias Municipais for-
malmente instituidas junto
a Prefeituras e Camaras Mu-
nicipais, estimulando o seu
constante aprimoramento. Os
selos indicam os diferentes
niveis de maturidade e quali-
dade dos servigos prestados”,
afirma nota oficial da Prefei-

tura de Amparo, encaminha-
da a imprensa. O documento
ainda aponta que o municipio
recebeu o Selo Ouro, “que
reconhece Ouvidorias que
apresentam iniciativas volta-
das a acessibilidade, incluséo,
prevencao e combate a todas
as formas de discriminagdo e
assédio, preveng¢do e combate
a violéncia contra mulheres e
ao estimulo da participagdo
social”. O evento contou com
a presenca da conselheira-
-presidente do TCESP, Cris-
tiana de Castro Moraes, do
conselheiro Renato Martins
Costa, coordenador da Ouvi-
doria, e da ouvidora Ana Amé-
lia Caldas Saad de Oliveira.

Lindéia e Aguas de Lindéia
recebem o Selo Prata.

O municipio de Linddia
também participou do even-
to e foi reconhecido pelo Tri-
bunal de Contas do Estado
de Sao Paulo (TCESP) com o
Selo Prata TCESP Ouvidoria
Cidada, concedido no ambito
do Programa de Aperfeigoa-
mento e Fortalecimento das
Ouvidorias Municipais.

Segundo a Administragao
Publica, o reconhecimento
“valoriza as boas praticas
adotadas pela Ouvidoria Mu-
nicipal. O Selo Prata repre-
senta mais uma importante
conquista para Linddia e
reforca o trabalho de apri-
moramento dos servicos
publicos, de ampliagao dos

canais de comunicagdo com
os cidaddos e da garantia de
uma gestdo cada vez mais
responsavel, eficiente e
transparente”.

Além de Lindéia,

0 municipio de
Aguas de Lindéia,
também no

Circuito das Aguas
Paulista, recebeu o
reconhecimento e,
logo em sua primeira
participacao,
conquistou a
categoria Prata.
“Entre as acdes
desenvolvidas estao
a reorganizacao do
setor, a aquisicao de
novos equipamentos
e a melhoria das
condicdes de
atendimento.

As mudancas
contribuiram

para estruturar o
servico e ampliar

as condicdes de
acolhimento e
encaminhamento
das manifestacdes
dos cidadaos”,
informou a
Prefeitura por meio
de nota oficial.
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Sebrae-SP leva mais de

eregiao paraaFeirado
Empreendedor 2026

Missdes empresariais acontecem entre os dias 19 e 23 de outubro
e terdo pontos de embarque nas 22 cidades da regi@o

O Sebrae-SP em Campi-
nas levard mais de 1,4 mil
pessoas dos 22 municipios
da regido para a Feira do Em-
preendedor 2026 (FE26), que
sera realizada de 19 a 22 de
outubro, no Sao Paulo Expo,
em S3ao Paulo. As missdes
empresariais terdao pontos
de embarque nos municipios
e sdo voltadas a pessoas que
j& empreendem ou que tém
interesse em abrir um negé-
cio. Em Serra Negra, o local
de embarque esta marcado
para o Centro de Convencdes
Circuito das Aguas.

Para Williana de Souza
Costa, Lider de Operagao Re-
gional (LOR) do Sebrae-SP em
Campinas, participar da Fei-
ra do Empreendedor é uma
oportunidade de ampliar co-
nhecimentos, conhecer novas
solu¢bes e ter contato com
outros empreendedores. “Le-
var mais de 1.400 pessoas da
nossa regido para a feira re-
presenta uma oportunidade
de proporcionar novas expe-
riéncias e ampliar o acesso a
conhecimento, tendéncias e
oportunidades de negdcios.
E um evento que relne dife-
rentes perfis e segmentos e
pode contribuir tanto para
quem ja empreende quanto
para quem estd pensando em
comegar”, destaca.

Durante a feira, os parti-
cipantes poderdo conhecer

solu¢des, produtos e servi-
¢os, acompanhar palestras
e capacita¢des, além de fa-
zer conexdes e buscar novas
oportunidades para seus ne-
gocios. A programacdo reuine
conteldos voltados a dife-
rentes momentos da jornada
empreendedora, desde quem
estd pensando em abrir uma
empresa até quem busca me-
lhorar a gestdo ou ampliar
Sua atuacgao.

Williana finaliza informan-
do que, para quem tem inte-
resse em abrir um negdcio,
a FE26 serd uma excelente
oportunidade: “Teremos mui-
tas franquias expositoras que
estdo em busca de franquea-
dos. Se a pessoa nao sabe se
quer abrir um negécio pro-
prio, as franquias podem ser
a possibilidade para comecar
a empreender.” Para informa-
¢des sobre missdes, horarios,
locais de saida e disponibili-
dade de vagas, procure o Se-
brae Aqui mais préoximo do
seu endereco.

FE26

A Feira do Empreendedor
vai trabalhar o conceito “FE26
- E mais negécio” e tem a ex-
pectativa de reunir mais de
100 mil pessoas em quatro
dias de evento. O espago tera
cerca de mil expositores e
mais de 20 arenas do Sebrae,

Missdo regional em 2025 levou empreendedores e

com tendéncias, inovagoes,
palestras e rodadas de negé-
cios.

A edicdo deste ano serd
dividida em seis eixos tema-
ticos para proporcionar uma
experiéncia personalizada e
relevante para cada perfil de
visitante. Os eixos sao: Come-
ce seu Negdcio, Amplie seu
negdcio, Melhore sua gestdo,
Comportamento  Empreen-
dedor, ESG - Impacto Social e
Ambiental e Cidade Empreen-
dedora.

Servico

Feira do Empreendedor 2026
Data: 19 a 22 de outubro
Horario: das 10h as 20h
Local: Sdo Paulo Expo
Endereco: Rodovia dos Imi-
grantes, 1,5 km - Vila Agua
Funda, Sdo Paulo

Partida em Serra Negra: Cen-
tro de Convencdes Circuito
das Aguas, as 7h

comerciantes do Circuito das Aguas & FE25 | Sebrae / Divulgacdo

Campinas Restaurant

Week reune restaurantes
daregiao até novembro

Festival gastronémico oferece menus completos a pre¢os
especiais e promove agéo de solidariedade

——

24° edi¢dio do Restaurant Week em Campinas tem como tema “Brasil de Norte a Sul” | Divulgagédo

Desde quinta-feira (8), Cam-
pinas e regido recebem mais
uma edi¢do do Campinas Res-
taurant Week, um dos princi-
pais festivais gastronémicos
do pais, que convida o publico
a explorar os sabores das cin-
co regides do Brasil. O evento
segue até o dia 8 de novem-
bro, com menus completos
- entrada, prato principal e so-
bremesa - a pregos mais aces-
siveis, oferecendo ao publico
uma nova experiéncia gastro-
némica. Os restaurantes par-
ticipantes oferecem menus
em quatro categorias, com
pregos diferenciados para al-
mo¢o e jantar:

Tradicional: R$ 59,90
(almocgo) | R$ 74,90 (jantar)

Plus: R$ 73,90 (almogo)
R$ 94,90 (jantar)

Premium: R$ 95 (almogo)
R$ 115 (jantar)

Diamond: R$ 109 (almoc¢o)
R$ 149 (jantar)

Em todas as opgdes, o
cliente desfruta de uma re-
feicdo completa, incluindo
entrada, prato principal e so-
bremesa. Entre as casas par-
ticipantes estdo Barbacoa, Aji

com Mel, Cantina Fellini, Calle
54 e Kanu Mar e Fogo.

Gastronomia
com solidariedade

Além da experiéncia culi-
naria, o festival mantém sua
vertente social. Nesta edicdo,
ha uma parceria com o Proje-
to Bunekas, iniciativa que uti-
liza bonecas como ferramenta
lidica para conscientizagdao
e prevencdo da violéncia in-
fantil. Durante o evento, os
clientes podem contribuir com
uma doagdo sugerida de R$ 2
por menu consumido, apoian-
do diretamente o projeto.
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Variedades

Turismo aquece mercado imobiliario e
eleva precos dos imoveis em Serra Negra

Alta procura por propriedades para moradia e locagéo por temporada atrai investidores, valoriza empreendimentos e pressiona os aluguéis na cidade

Por Lanaide Silva

O prego dos imdéveis em
Serra Negra tem atingido
picos jamais vistos anterior-
mente.

Essa cidade com forte vo-
cagdo turistica, atrai pesso-
as de todo o pais. Seus ares
montanhosos, sua gastro-
nomia farta e de 6tima qua-
lidade, o forte comércio no
setor da industria da moda,
aseguranca e a caracteristica
cortés de seu povo tém sido
fatores mais do que suficien-
tes para fazer com que, aos
finais de semana, feriados e
datas festivas, em um calen-
dario que perdura por todo
0 ano, tenha-se a impressao
de se estar em um dos locais
mais concorridos do mundo.

Ha& momentos em que Ser-
ra Negra esta movimentada,
com pessoas por todos os
lados. As vagas sdo concorri-
das, ha longas filas de espera
nos restaurantes renoma-
dos da cidade, as lojas estdo
cheias e hd muita disputa
para as selfies nos pontos tu-
risticos.

Porém, tudo isso ndo de-
sestimula aqueles que vém
de fora; pelo contrario, acen-
de o desejo de pertencer a
este fascinante lugar, ndo im-
portando o preco. O que im-
porta é, em algum momento,
mesmo que em um pequeno
espaco, estar, viver, morar
ou investir aqui.

Os serranos observam o
crescimento da procura por
iméveis em Serra Negra e no
Circuito das Aguas como des-
tino turistico em evidéncia. O
volume impressiona, tanto
pelo aumento da demanda
decorrente do fluxo de turis-
tas quanto pelos desdobra-
mentos no mercado imobili-

VAGAS PAT

ario.

Conversei com o corretor
de imodveis Lucas Barros, ha
0ito anos no mercado, sécio-
-proprietario da Imobiliaria
Agape da Serra. Segundo
ele, apds a pandemia houve
uma nova percepgao sobre o
mercado de trabalho, levan-
do as pessoas a desenvolve-
rem suas atividades no modo
home office e permitindo
que escolham onde realmen-
te desejam estar. Essa virada
de chave, que retira a obriga-
toriedade de residéncia na
cidade de trabalho, tem tra-
zido para o interior pessoas
mais jovens, com familia e
ainda em exercicio de suas
profissdes.

Apesar disso, Lucas res-
salta que os principais com-
pradores continuam sendo
pessoas que estdo préximas
da aposentadoria ou ja se en-
contram aposentadas, com as
finangas estabilizadas e com
o desejo de iniciar uma nova
fase, oriundas, em sua gran-
de maioria, da Capital Pau-
lista, da regido de Campinas
e, recentemente, de outros
estados. Os recordistas em
vendas sdo apartamentos si-
tuados na regido Central, com
valores entre R$ 400 mil e R$
600 mil, com dois ou trés dor-
mitérios, seguidos por casas.

Mas, segundo o empre-
sario, Serra Negra vem des-
pertando cada vez mais os
olhares avidos dos investido-
res, com projecdes cada vez
maiores.

Mesmo diante das limita-
¢Oes para novas construgoes
em dareas de preservagao
ambiental, protegidas por
seus mananciais e por toda a
riqueza natural de mata exis-
tente no municipio, 0s novos
empreendimentos, em con-

Atendente de padaria

Educador social

Auxiliar de cozinha

Empregada doméstica

Auxiliar de limpeza

Auxiliar de limpeza (extra)

(bairro das Posses)

Farmacéutico

Auxiliar de linha de producdo Garcom

(Linddia)

Jovem aprendiz (mercado)

Auxiliar de logistica (50
vagas)

Auxiliar de manutencdo
(hotel)

Mecanico de maquinas

Mecanico industrial

Operador de caixa

Auxiliar de monitoramento
(noturno)

Baba

Balconista (mercado)
Camareira

Chapeiro

Charqueador (40 vagas)

Operador de loja (mercado)
Promotor de vendas
Recepcionista de hotel
Repositor

Servigos gerais (artesanato)

Servicos gerais (beneficiado-

ra de café)

Consultor de vendas (loja)

Técnico instalador (sistemas

Cozinheiro

Cumim

eletronicos)

Vendedor

Os interessados devem comparecer no Posto de Atendimento
ao Trabalhador (PAT), na Praca Jodo Pessoa (ao lado da
rodoviaria e da Defesa Civil). Horario: das 8h as 17h, de
segunda a sexta. Levar: RG, CPF, Carteira de Trabalho e
curriculo. Contato: (19) 3842-2514

Clinica

cirurgiae medicina estética

Tratamento preventivo e cirtrgico do Cancer da Pele
Avaliacao para Cancer da pele Gratuita

Caruso

Rua Ana Belmira de Novaes, 25 - Centro - Serra Negra SP

(19) 3892-3872 | (19) 99793-2441

trapartida, recebem alta va-
lorizagdo, justamente em ra-
zdo de sua exclusividade.

Dados recentes do CRECI-
-SP apontam um crescimen-
to significativo na compra e
venda de imdveis em Serra
Negra, especialmente dian-
te do movimento provocado
pelo turismo. Entre os com-
pradores, destacam-se o0s
ndo serranos, uma inclinagdo
que vale a pena observar.

A alta demanda no turis-
mo também vem contribuin-
do para o aumento no setor
de hospedagens, principal-
mente para locagdes tempo-
rarias, o que tem feito com
que os imdveis residenciais
sejam vistos com potencial
de rentabilidade constan-
te. Esses espacos sao divul-
gados em plataformas de
locagdo como o Airbnb e o
Booking, com centenas de
anuncios, distribuidos entre
apartamentos, casas, casas
de campo e chalés na cidade
de Serra Negra.

Neste caminho, ja ndo é
dificil encontrar, na apresen-
tacdo dos imdveis a venda
por algumas imobilidrias, a
mencado de que sdo “ideais
para investidores que que-
rem fazer locacdo tempora-
ria". A frase, aparentemente
simples, revela uma mudan-
¢a importante no comporta-
mento do mercado imobilia-
rio e do turismo.

Lucas Barros explica ain-
da que existem turistas que
preferem os servicos de um
bom hotel, assim como exis-
tem aqueles que preferem a
liberdade e a experiéncia de
se hospedar em um imével.

Em Serra Negra, por exem-
plo, o levantamento do CRECI-SP
apontou que, no periodo das
férias de julho de 2026, hou-
ve um aumento de 42,8% no
valor das diarias de casas de
quatro quartos, refletindo a
combinacgdo entre alta procu-
ra e oferta disponivel.

Na contramdo das ofer-
tas, os valores dos imodveis
subiram significativamente,
apresentando uma média
entre R$ 4.000 e R$ 5.061
por metro quadrado, o que
resulta no valor de aproxima-
damente R$ 506 mil para um
apartamento de 100 metros

quadrados.

Entretanto, como diz o
provérbio popular, “todo
bonus tem um Onus”. Nes-

VENDE-SEe—

TERRENO

Vendo terreno no Jardim
Serra Negra, na Rua Ade-
lino Rubim Carvalho, lote
26, quadra P, com 768 mZ.
Valor: R$ 65.000. Venda
urgente, abaixo do preco
de mercado.

MOBILIARIA
AGAPE DA SERRA

1921527367

Valorizagéo dos imdveis acompanha o crescimento do turismo e da procura
por propriedades em Serra Negra | Reprodu¢@o

te caso, o bonus da corrida
pelos iméveis aptos as lo-
cagbes em plataformas de
temporada resultou no 6nus
evidenciado na outra ponta:
0 aumento dos precos dos
aluguéis. Vende mais, aluga
menos. Os aluguéis defini-
tivos, com duracdo legal de
trinta meses ou mais, ddo
lugar a diarias de dois a trés
dias, que tém se fortalecido
entre R$ 150 e R$ 350 ao dia,
com elevacdo nos periodos
de maior movimento.

Esse movimento também
tem impulsionado os valores
dos aluguéis na regidao Cen-
tral, que variam, em média,
entre R$ 1.500 e R$ 3.500
mensais para casas e apar-
tamentos. Como consequén-
cia, muitas familias acabam
deixando a regido central em
busca de areas mais distan-
tes, porém mais acessiveis.

Segundo Lucas, essa mo-
vimenta¢do também traz
beneficios, provocando a
expansao dos bairros pela

alta procura, como é o caso
do Bairro das Posses, no eixo
da rodovia que liga Serra Ne-
gra a Amparo. Nessa regiao,
é possivel encontrar diver-
sos loteamentos, ainda com
enorme potencial de cresci-
mento.

Para os proprietarios, a
locagdo temporaria permite
acompanhar o imével com
mais frequéncia. A rotativida-
de de locadores é maior, mas
ha a possibilidade de uma
rentabilidade superior a da
locagdo mensal, esclarece o
empresario.

Entra em cena novamente
a velha lei da oferta e da pro-
cura, aplicada ao mercado
imobiliario.

O CRECI-SP mantém pes-
quisas  perioddicas  sobre
vendas e locagdes e dispo-
nibiliza consultas publicas
de corretores e imobiliarias
regularmente inscritos, de-
monstrando a  estrutura
profissional que acompanha
esse mercado.

Lucas acredita que essa
dinamica na venda de imoé-
veis tende a continuar, pois,
como ele mesmo diz: "Todos
os dias alguém acorda que-
rendo vender um imovel e,
nesse mesmo dia, alguém
acorda querendo comprar. O
mercado nunca para comple-
tamente. O que realmente
acontece sdo os ciclos ajus-
tando o mercado."

E assim passa a banda, re-
gida pelo maestro da corrida
dos investimentos imobilia-
rios. Os mais de 322 corre-
tores, atuando nas mais de
20 imobiliarias ou no modelo
autébnomo, acompanham um
mercado em transformacao,
diante das iniUmeras possibi-
lidades de negdcios criadas
pelo turismo, até que o mer-
cado se ajuste - e ele sempre
se ajusta -, voltando a trazer
para os serranos o que eles
possuem de mais precioso:
a tranquilidade de um ama-
nhecer entre as serras.

CAMPESTRE,

comparecer a

Sr.

Serra Negra, 30 de setembfro de 2026

EDITAL DE CONVOCACAO

O Presidente do clube de campo ACAE TENIS CLUBE - ACAE
MARCH]I,
Estatuto do Clube, tendo por objetivo principal constituir
Nova Diretoria e Presidéncia do Clube, definir o futuro da

sede do clube e tratar de‘outros'as'suntos de interesse,
CONVOCA todos os dlretores

FLAVIO RIZZIERI

conselhelros e sécios a
ASSEMBLEIA ORDINAR!A a ser realizada no
dia 10 de outubro de 2026, as 10:00 (dez horas) em primeira
chamada, na sede do clube
Negra/Amparo, s/n.°, KM 145, no: bairro das Posses, no
municipio de Serra Negra — SP, CEP, 13.932-524.

Iocahzada na Rodovia Serra

conforme

Presidente

RIZZIERI MIARCHI

e 1 /4

ALINHAMENTO

Fone: (19) 99613-7563
Av. Juca Preto, 1002 - Serra Negra -

AUTO MECANICA
IVCikct
PABX:3892:2675//43802:1828

.#' Pecas ¢ Servicos - Manutencao em ar condicionado
Motores - Injecd0 eletrénica com profissionais
_treinados e tecnologia - Suspensdo - Mecdnica em yeral

Auto Mecanica Civera
cwrta nossa Fan Pﬂge

Av. Juca Preto, 862
Bairro Palmeiras

'MUDANGAS

Disk Frete: (19)
99186-1396 (VIVO)

Motorista Particular
com ou sem veiculo

Sidnei

svq.diskfrete@hotmail.com - Serra Negra - SP

+ SERRA GAS

ENTREGA A DOMICILIO




Infantil .

Curta nosso site: www.esquadraopulga.com.br Curta nossa pagina no facebook: esquadraopulga

QUADRINHOS - PASSATEMPOS - ATIVIDADES

_ eﬂﬂ..-mwf! DOLORES? XERIFE/ QUERO COMUNICAR UM
CRIME. MINHA TREINADORA DE
GOLEIRO FOI RAPITADA/

° . : " : ENCONTRE NO QUADRO ABAIXO OS
O Diferente ke F-mnus _ NOMEROS MOLTIPLOS DE TRES E
S DEPOIS FAGCA A SOMA DELES
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.Ecumeénico

Papa Leao XIV propoe “higiene
da atencao” na era do clickbait

Pontifice chama aten¢@o para os efeitos da cultura digital sobre a comunicacgdo e as rela¢bes interpessoais

O termo clickbait significa
"caga-cliques" e tem como
objetivo chamar a atencao
do maior numero possivel
de usuarios com titulos cha-
mativos ou sensacionalistas,
conduzindo-os a paginas
que ndo tém a informacao
anunciada. Essa tatica nao
tem necessariamente a in-
tencdo de informar, mas de
criar o maior volume possi-
vel de cliques, visualizacBes
e engajamento com o conte-
udo publicado, que se trans-
formam em receita para os
portais e redes sociais.

Conversao do nosso olhar

Num comunicado, o Di-
castério para a Comunica-
¢do explica o tema escolhido
pelo Pontifice, ressaltando
que "a economia da atencdo,
com a sua luta por alguns
instantes de interesse no
fluxo rapido e interminavel
de conteldos, esta trans-
formando ndo s6 as nossas
capacidades cognitivas, mas
também a profundidade da
nossa comunica¢do inter-
pessoal".

De acordo com a nota do
organismo vaticano, o Papa
Ledo XIV nos convida "a uma
conversdao do nosso olhar:
a renova-lo, com atengdo e
com amor. SO assim conse-
guiremos ver o mundo, os
outros e também nds mes-
mos como Cristo nos vé: cha-

mados pelo nome e amados.
A nossa comunicacdo muda
quando o nosso olhar opta
por encontrar o outro em
vez de o julgar".

Redescobrir uma
higiene da atencao

"A falta de uma verdadei-
ra atencao, alimentada pela
cultura digital, habituou-nos
a uma rotina de reacdes ime-
diatas, a uma superficialidade
nas relagdes, a uma facilidade
em rotular e rejeitar os ou-
tros. A atencdo é, pelo con-
trario, uma forma preciosa
de generosidade: 'atencao’
deriva de ad-tendere, tender
em direcdo ao outro e a ver-
dade. A comunicagdo crista
pode redescobri-la como dom
e como olhar - o deJesus, que
viu e se deixou tocar."

"Comunicar ndo é captar
nem vender a aten¢do, mas
guarda-la como um recurso
precioso de relagdo. Para co-
municar na era do clickbait,
somos chamados a 'prestar
atencdo', a redescobrir uma
higiene da atencao", ressalta
0 comunicado do Dicastério
para a Comunica¢do, que
conclui sublinhando que "a
comunicagao ndo se resume
apenas em palavras: envolve
a pessoa na sua totalidade
e pede-nos que voltemos a
olhar, a ouvir e a sentir, para
podermos responder ao
apelo que Cristo nos dirige".

|

Clickbait, na internet ou nas redes sociais, é um contetido que
tenta atrair a ateng¢do do maior nimero possivel de usudrios
com titulos chamativos ou sensacionalistas | NC

Lourdes
Crespo Fidalgo

Faleceu no dia 7 de outubro,
aos 89 anos, o Sr. Lourdes
Crespo Fidalgo. Era vilva do
Sr. Francisco Augusto Borges
Fidalgo. Deixa os filhos Augus-
to, Francisco e Pedro. Residia
no Centro.

Antonia
Correa Mori

Faleceu no dia 6 de outubro,
aos 87 anos, a Sra. Antbnia
Correa Mori. Era vitiva do Sr.

Atochico Mori. Deixa os filhos

Ana Maria, Angela, Jodo Luiz
e Luiz Carlos, além de netos.
Residia no Centro.
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Odair
Saragiotto

Faleceu no dla 6 de outubro
aos 76 anos, o Sr. Odair Sa-
ragiotto. Deixa as filhas Lilian
e Daniela, além de genros,
irmaos e netos. Residia no
bairro Jardim Gustavo.

« Necrologia

Maria Antonia
G. Cordeiro
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Faleceu no dia 6 de outubro,
aos 84 anos, a Sra. Maria An-
tonia Giovanini Cordeiro. Era
vilva do Sr. Antonio Marcilio
Nunciaroni Cordeiro. Deixa os
filhos José Antdnio e Viviane,
além de nora, netos e bisneto.
Residia no Jardim Paulista.

José Carlos
Pigoretti Luiz Roque
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PAROQUIA .
Sao Francisco de Assis

DIA 09/10 - SEXTA-FEIRA
15h as 17h: Confisses e Atendimentos
19h30: Santa Missa - Com. Nossa Senhora Aparecida - Cecap

DIA 10/10 - SABADO

9h30 as 11h30: Confissdes e Atendimentos

17h: Santa Missa - Com. Sdo Benedito - Estancia Suica
19h: Celebracdo da Palavra - Comunidade

Nossa Senhora Aparecida - Cecap

19h: Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

DIA 11/10 - DOMINGO

8h: Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

10h: Batizado - Comunidade Nossa Senhora Aparecida
10h: Santa Missa - Comunidade Sao Jodo Batista

19h: Santa Missa - Com.Nossa Senhora Aparecida - Cecap

DIA 12/10 - SEGUNDA-FEIRA

8h: Santa Missa seguida de procissdo - Com.Sao Benedito
10h: Santa Missa - Comunidade Nossa Senhora Aparecida
10h: Santa Missa - Capela Nossa Senhora da Guia

12h: Carreata com a imagem de N. S.e bénc¢do dos veiculos
(Saida da carreata sera do Casco de Ouro.)

15h: Terco com as Comunidades - Comunidade

Nossa Senhora Aparecida

17h: Santa Missa seguida de festejos - Comunidade

Nossa Senhora Aparecida

DIA 14/10 - QUARTA-FEIRA
14h: Visita do padre aos enfermos

DIA 15/10 - QUINTA-FEIRA
15h as 18h40: Adoragdo ao Santissimo - Matriz Sdo Francisco
17h as 18h30: Atend.e confissdo - Matriz Sdo Francisco
19h: Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

DIA 16/10 - SEXTA-FEIRA
15h as 17h: ConfissGes e Atendimentos
19h30: Santa Missa - Comunidade Santa Edwiges

DIA 17/10 - SABADO

9h30 as 11h30: Confissdes e Atendimentos

17h: Santa Missa - Com. Sdo Benedito - Estancia Suica
19h: Celebracdo da Palavra - Comunidade Santa Edwiges
19h: Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

DIA 18/10 - DOMINGO

8h: Santa Missa - Matriz Sdo Francisco

10h: Santa Missa - Com.Sao Jodo Batista - Nova Serra Negra
12h: Carreata em Honra a Santa Edwiges

17h: Santa Missa e procissao - Comunidade Santa Edwiges

Padre André Luiz Rossi - Pdroco

PAROQUIA . -
Nossa Senhora do Rosario

DIA 09/10 - SEXTA-FEIRA

7h30: Santa Missa - Igreja Matriz

14h30: Atendimento do Padre

(confissGes e aconselhamentos) - Secretaria

15h: Hora da Misericérdia - Igreja Matriz

19h30: Triduo - Santa Missa - Comunidade

Nossa Senhora Aparecida - Bairro da Serra

19h30: Jantar e show de prémios - Salao Paroquial

DIA 10/10 - SABADO

9h: Atendimento do Padre (confissdes

e aconselhamentos) - Igreja Matriz

17h30: Santa Missa - C.Sdo Sebastido - Bairro dos Francos
19h: Santa Missa - Igreja Matriz

19h30: Triduo - Celebracdo - Comunidade

Nossa Senhora Aparecida - Bairro da Serra

DIA 11/10 - DOMINGO

7h30: Santa Missa - Igreja Matriz

10h: Santa Missa - Igreja Matriz

11h30: Batismo - Igreja Matriz

18h30: Santa Missa - Igreja Matriz

19h30: Triduo - Celebracdo - Comunidade
Nossa Senhora Aparecida - Bairro da Serra

DIA 12/10 - SEGUNDA-FEIRA
NOSSA SENHORA APARECIDA
7h30: Santa Missa - Igreja Matriz

D)) 3892- 1796
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Faleceu no dia 5 de outubro,
aos 78 anos, o Sr. José Carlos
Pigoretti. Deixa a esposa,
Maria Margarida Pigoretti,

os filhos Catherine, Juliano,
Fabricio e Larima Larissa,
além de noras, genro, netos e
bisnetos.

9h: Santa Missa e Procissao - Comunidade
Nossa Senhora Aparecida - Bairro da Serra
19h: Santa Missa - Igreja Matriz

Faleceu no dia 2 de outubro,
a0s 92 anos, o Sr. Luiz Roque.
Deixa a esposa, Irene Cardoso
Roque, e a filha, Celina. Resi-
dia no bairro dos Costas.

DIA 13/10 - TERGA-FEIRA - SAO CARLOS ACUTIS
7h30: Santa Missa com béncdo dos paes

de Santo Antonio - Igreja Matriz
15h: Terco da Irmandade S&o José -
19h: Santa Missa - Igreja Matriz

Igreja Matriz

IV - CURSO NACIONAL DE INTRODUCAO
AO PENSAMENTO TEOSOFICO ONLINE

AFILOSOFIA
ORIENTAL E OCIDENTAL

DIA 14/10 - QUARTA-FEIRA

7h30: Santa Missa - Igreja Matriz

14h30: Atendimento do Padre

(confissOes e aconselhamentos) - Secretaria
19h30: Santa Missa - Comunidade

Sao Roque - Bairro Trés Barras

19h30: Ter¢co dos Homens - Igreja Matriz

DIA 15/10 - QUINTA-FEIRA - SANTA TERESA D'AVILA
7h30: Santa Missa - Igreja Matriz

DIA 16/10 - SEXTA-FEIRA

7h30: Santa Missa - Igreja Matriz

14h30: Atendimento do Padre

(confissdes e aconselhamentos) - Secretaria

15h: Hora da Misericérdia - Igreja Matriz

19h30: Santa Missa - Comunidade S3o Lucas - Vila Aurea
19h30: Jantar e show de prémios - Saldo Paroquial

IGREJA

Presbiteriana
DE SERRA NEGRA

DIA 17/10 - SABADO - SANTO INACIO DE ANTIOQUIA
9h: A. do Padre (conf. e aconselhamentos) - Igreja Matriz
17h30: Santa Missa - Comunidade S&o Lucas - Vila Aurea

DOMINGOS

SOCIEDA

TI.I‘IICA No BRASIL

Programacéo:

.+ 09h30 - ESCOLA DOMINICAL
\. - - 19h00 - CULTO A DEUS

RUA AMPARO 82 - SERRA NEGRA-SP

10 de Outubro | Sabado | 16h as 17Th30
Aula 8 | Médulo 6 | Veredas da Expressio da Verdade

Facilitadora:
CRISTIANE SZYNWELSKI

Assista:

'YOUTUBE

Canal da ST no Brasil

ZOOM
ID 810 9464 2882

19h: Santa Missa - Igreja Matriz

DIA 18/10 - DOMINGO

7h30: Santa Missa - Igreja Matriz
10h: Santa Missa - Igreja Matriz
18h30: Santa Missa - Igreja Matriz

Padre Cesar D. de Oliveira - Pdroco
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6° Run Kids movimenta Represa
Santa Lidia em novembro

Corrida, Triathlon Infantil, brincadeiras e distribui¢do de sorvetes
animam a edi¢cdo de 2026 do evento esportivo

A 6% edicdo do Run Kids
acontece no dia 8 de no-
vembro, a partir das 8h30,
no Parque Ecolégico Adib
Jodo Dib (Represa Santa Li-
dia), movimentando crian-
¢as e familiares do Circuito
das Aguas. Idealizado com o
propdsito de inspirar a nova
geracdo e promover um es-
tilo de vida saudavel desde
0s primeiros anos de vida, o
Run Kids traz a segunda edi-
¢do do Triathlon Infantil, que
conquistou o coracdo dos
pequenos competidores no
ano passado.

Diversas atividades fa-
zem parte da programa-
¢do, como corrida, ciclis-
mo, brinquedos inflaveis,
pintura facial e a presenca
de personagens infantis. A
inclusao também faz parte
da agenda programatica do
Run Kids 2026, com a parti-
cipacao de Pessoas com De-
ficiéncia (PcD), como afirma
a idealizadora do evento e
professora de Educacdo Fi-
sica, Flavia Lima: "Um lugar
de inclusdo e participagao,
onde todos sdo bem-vindos.
Nossa ideia é apresentar as
criancas todos os benefi-
cios e toda a alegria que s6
0 esporte pode proporcio-
nar, mas unido a isso, um
espirito acolhedor para com
todas as pessoas", destaca.
Ela comenta a alegria nos
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Centenas de criangas e familiares participam das
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acdes na Represa Santa Lidia | Divuigagéo

olhos das criangas ao pre-
senciarem e vivenciarem de
perto a inclusdo: “As crian-
¢as se emocionam ao parti-
ciparem do evento que tem
no seu amago ser inclusivo.
Correr ao lado dos atletas
amadores com deficiéncia é
um momento particular de
muita alegria e emocao para

Semifinais da
Primeira Divisao do
Varzeano sao definidas

Fim de semana tem jogos vdlidos pela Segunda Divisdo

todos”, diz Flavia Lima.

150 criangas ja foram ins-
critas para participar da Run
Kids 2026. Os interessados
em conhecer mais sobre o
projeto podem entrar em
contato com a professora
pelo Instagram (@profflavia-
lima) ou pelo WhatsApp: (19)
9.9808-8006.

Centro Esportivo Fausto Camilotti recebe os dois jogos do préximo domingo | Paulo Domingues

O Campeonato Varzeano
de Futebol de Amparo tem
os semifinalistas definidos.
No domingo, 4, dois jogos
aconteceram pela primeira
divisdo e confirmaram a pre-
senca de Mocidade e Mode-
lo na fase eliminatéria. Na
abertura da rodada, nove
gols marcaram o confronto
de Mocidade e Panela. O li-
der do grupo B confirmou a
vaga com o placar de 6 a 3.
Ja o Panela esperou o jogo
de fundo para ver se possuia

Esportes e Calcados

chances de classificagdo.

O EC Modelo, empurrado
pela obrigacdo de vencer,
bateu o Esquadrilha por 6 a
0 e confirmou a vaga para a
semifinal. A chave terminou
com Mocidade, com 9 pontos;
Modelo, com 6; Panela com 3
e Esquadrilha, com 0. No dia
1° de novembro, no Campo
do Rio Branco Esporte Clube
acontecem as semifinais. Les-
ter e Modelo disputam uma
das vagas e Mocidade e Tra-
fego Pago, a outra.

desde 1933

Segunda divisao
tem partidas

Neste fim de semanatem a
ultima rodada do grupo F, da
segunda divisdo. No domingo,
as 8h30, no Centro Esportivo
Fausto Camilotti, no Distrito
de Trés Pontes, tem Moreiri-
nha e Arapiraca. As 10 horas,
o Mafia enfrenta o Amigos da
Bola. O grupo tem o Méfia, li-
der com 6 pontos; Amigos da
Bola, com 4; Arapiraca, com 1
e Moreirinha, com 0.

MATERIAL ESPORTIVO

Mesa de Ping-Pong | Mesa Pebolim
Chuteiras e Society | Bolas de Futebol
Botas | Jogo de Bocha | Oculos de Natacao
Raquete para ténis | Jogo de camisa
Calcados | Chapéus | Tapetes de Couro | Tatame

Loja 01: Rua Cel. Pedro Penteado, 560
Centro - (19) 3892-2681

Bola na
.Mao

Por Moisés de Camargo

Vale a pena arriscar tudo?

Nesta semana, o Amé-
rica-MG acompanhou a
Ponte Preta e garantiu a
vaga na Série C para 2027.
O rebaixamento foi confir-
mado com seis rodadas de
antecedéncia. Ndo distan-
te, o Coelho disputou - em
2022 - a Copa Libertadores
da América, principal tor-
neio do Continente. No ano
seguinte, jogou a Sulameri-
cana e depois, a derrocada
comecgou. O time mineiro
ndo é o primeiro a passar
por uma situacdo como
essa. E ndo sera o ultimo.
Voltando Ia atras, a prépria
Ponte Preta foi, em 2012, vi-
ce-camped da Sul-Americana
enquanto era rebaixada no
Brasileiro. A pergunta que
fica no ar é: Vale a pena ar-
riscar tudo?

Na atual temporada,
apdés um ano magico, o Mi-
rassol é um exemplo. Nes-
ta semana, com o empate

contra o Bragantino, o time
que revelou Luiz Aradjo e,
com isso, investiu recursos
na melhora da estrutura do
time, faz uma temporada
de recuperagao, pois jogou
duas grandes competicdes
e comprovou que é muito
dificil se manter jogando
bem as disputas de conti-
nente e nacional.
Marquinhos Chedid,
presidente de honra do
Bragantino, sempre dizia
que era melhor fazer uma
boa campanha na Série B
do que jogar a Série A para
cair. O pensamento é inte-
ressante, pois mostra que
é preciso saber onde se
pisa no mundo do futebol.
Durante esse tempo de se-
gundona, o Braga apresen-
tou atletas que foram para
a vitrine, como o goleiro
Felipe, o volante Paulinho,
o atacante Romarinho, o
zagueiro Felipe Augusto e o

goleiro Julio Cesar.

Em contrapartida, equi-
pes como o Joinvile-SC, que
paga contas até hoje de um
campeonato na Série A dis-
putado em 2014, mostra
que, as vezes, chegar ao
topo precisa ser algo estra-
tégico para ndo se tornar
um grande transtorno na
administracdo de um clu-
be.

SOBE

Vasco - Em alta. Time
melhora na reta final

da competicao. Claro, é
preciso abrir o olho, pois
também disputa duas
competicoes ao mesmo
tempo.

DESCE

Corinthians - Mudar o
perfil do time na reta
final, com a chegada de
um novo técnico, pode
ser um desastre.

Aguas de Lindéia recebe
competicao de Downhill
Speed no Morro das 7 Curvas

Evento reune atletas de diferentes regides e terd etapas do Campeonato
Paulista, Brasileiro e Mundial entre os dias 9 e 12 de outubro

Aguas de Linddia rece-
be, entre os dias 9 e 12 de
outubro, uma competicdo
de Downhill Speed no tradi-
cional Morro das 7 Curvas.
O evento reunira atletas de
diferentes regides em uma
programacdo que coloca os
competidores a prova pelas
maiores velocidade, técnica
e adrenalina. A competi¢do
contara com etapas do Cam-
peonato Paulista, do Campe-
onato Brasileiro e do Mundial
da modalidade, colocando o
municipio, mais uma vez, no
circuito de grandes eventos

esportivos.

A programacdo comega na
sexta-feira (9), com o reco-
nhecimento do percurso. No
sabado (10), sera realizada
a tomada de tempo, a partir
das 8 horas da manha. No do-
mingo (11), o publico podera
acompanhar o Campeonato
Paulista, das 8h as 12h e das
13h as 17h.)a na segunda-feira
(12), feriado nacional, aconte-
cem as disputas dos campe-
onatos Brasileiro e Mundial,
das 8h as 15h.

Além de proporcionar ao
publico a oportunidade de
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acompanhar de perto uma
modalidade esportiva mar-
cada pela velocidade e pela
habilidade dos atletas, o
evento reforca a vocagdo de
Aguas de Lindéia para rece-
ber competi¢des de diferen-
tes modalidades e contribuir
para a movimentac¢ao espor-
tiva e turistica do municipio.

Servico
Downbhill Speed - Aguas de
Linddia

Morro das 7 Curvas

9 a 12 de outubro
Entrada: franca
— o

para a prdtica de Skate Downhill Speed | Gustavo Azzine

Loja 02: Rua 9 de Julho, 83
Centro - (19) 3892-4689




